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FERIAS DIVERTIDAS

Verao 2023

NORMAS DE PARTICIPACAO

NOTA JUSTIFICATIVA

A organizagdo do Programa Municipal de Férias destinado a criangas e jovens € uma das
atividades centrais da politica do Municipio de ilhavo para a area da juventude e procura
proporcionar uma ocupacéo saudavel dos seus tempos livres, onde a educacao pela arte e cultura,
e as componentes desportivas e ambientais tém um papel fundamental no estimulo a aquisi¢ao de
novas aprendizagens e descobertas, promovendo assim o conhecimento e o desenvolvimento de
competéncias pessoais e sociais, assim como habitos e praticas de vida saudavel.

O Programa Municipal de Férias da Camara Municipal de ilhavo, programa de ocupagio dos
tempos livres de criangas e jovens, com idades compreendidas entre 0s 6 e 0s 14 anos de idade,
que se realizam durante as interrupgdes letivas do Natal, Pascoa e Verao, movimentam um nimero
consideravel de participantes por ano. De forma a prestar um melhor servigo aos participantes a
Camara Municipal de ilhavo considera necessario regulamentar o funcionamento deste programa.
As presentes normas internas vao ao encontro do Decreto de Lei n°32/2011, de 7 de marco.

OBJETO

1. As presentes normas internas estabelecem as regras gerais do Programa Municipal de Férias;

2. A realizagdo do Programa Municipal de Férias consiste em proporcionar, durante um periodo
determinado de tempo, um programa de atividades de caréater ludico, cultural, desportivo, num
ambiente educativo e recreativo;

3. A dinamizagéo de atividades de ocupacéo de tempos livres visa atingir os seguintes objetivos:
a) Apoiar as familias nos periodos de pausa letiva, ao nivel da ocupacédo dos tempos livres dos
seus filhos;

b) Proporcionar as criangas e jovens atividades de tempos livres, que permitam um
desenvolvimento saudavel e integral.

Art.° 1 ENTIDADE PROMOTORA

O Programa Municipal de Férias tem como entidade promotora e organizadora a Camara Municipal
de Ilhavo, adiante designada por CMI.

Art.° 2 DESTINATARIOS

O Programa Municipal de Férias é uma iniciativa destinada exclusivamente a criancas e jovens
entre 0s 6 e 0s 14 anos de idade.

Art.° 3 EDICAO E TIPOLOGIA DOS PROGRAMAS

O Programa Municipal de Férias terd 3 edi¢cdes ao longo do ano e sera composto pelos seguintes
programas:

1. EDICAO PASCOA

1.1 — Férias Divertidas da Pascoa
1.2 — Pascoa no Museu Maritimo
1.3 — Safra — faz-te a vida!

2. EDICAO VERAO
2.1 — Férias Divertidas de Veréao
2.2 —Verao no Museu Maritimo
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2.3 — Safra — faz-te a vida!

3. EDICAO NATAL

3.1 — Férias Divertidas de NATAL
3.2 — Natal no Museu Maritimo
3.3 — Safra — faz-te a vida!

Art.° 4 PERIODOS E HORARIOS DOS PROGRAMAS

Os periodos e horarios de realizagdo de cada programa, serdo definidos na programagédo de cada
edicdo e divulgados publicamente, e constardo do manual de acolhimento a entregar ao
encarregado de educacéo.

Os participantes devem cumprir os horarios estabelecidos, para que ndo ocorra nenhum atraso na
programacéao.

Art.° 5 LOCAIS DAS ATIVIDADES

As atividades serdo realizadas maioritariamente nas instalagbes desportivas e culturais da CMI,
estardo especificadas na programacao de cada edi¢éo, de acordo com a tipologia do programa, e
constardo do manual de acolhimento a fornecer aos encarregados de educagéo.

Art.° 6 INSCRICOES

1. Alinscricao é efetuada através de formulario préprio (ficha de inscri¢do do programa) e deve ser
efetuada nos periodos e locais definidos na programagédo de cada edigdo.

2. Excecionalmente, e se ainda houver vagas, poderdo ser aceites inscricbes ap0s o periodo
definido.

3. A inscrigdo s é aceite com a ficha de inscricdo devidamente preenchida, entregue com todos
os documentos necessarios e efetuado o respetivo pagamento.

4. No ato da inscri¢cdo deverdo ser entregues 0s seguintes documentos:

a) Ficha de inscri¢ao (fornecida pela CMI) devidamente preenchida;

b) Declaragcéo a autorizar o regresso a casa (sozinho ou com pessoa autorizada) assinada pelo
encarregado de educacao;

¢) Pagamento da taxa de inscri¢cao pelo valor respeitante ao pagamento do periodo escolhido.

5. As fichas de inscricdo sdo numeradas de acordo com a ordem de entrega. Apos alcancado o
limite maximo de inscrigdes, as restantes passam a constar de uma lista de espera, ordenada de
igual forma, sendo as desisténcias preenchidas de acordo com essa ordenacéo.

6. No ato de inscricdo é entregue um manual de acolhimento a todos os encarregados de
educacéo.

7. A realizagdo do Programa Municipal de Férias sera confirmada aos participantes assim que se
garantir o nimero minimo de inscrigdes por periodo, no prazo maximo até 72 horas antes da data
de inicio do programa, ou anulada, caso nao se verifique o nimero minimo.

8. O valor da inscricao sera devolvido na sua totalidade quando se verificar uma das seguintes
condicdes:

a) A néo realizag&o do programa;

b) Por motivos de saude, devidamente justificados por atestado médico.

9. No caso de as admissdes ocorrerem durante o decurso de uma semana cujas atividades ja
tenham iniciado, o pagamento tera de ser efeito na totalidade.

10. Relativamente as fotografias e/ou imagens dos participantes que possam ser captadas durante
o decorrer das atividades, a CMI reserva-se o direito de as utilizar nos seus meios de divulgacéao.
No caso do encarregado de educacdo ndo autorizar essa utilizacdo, devera manifesta-lo na ficha
de inscricdo, no local préprio para o efeito, e antes de iniciar o periodo correspondente do
Programa Municipal de Férias.

Art.° 7 TAXAS DE INSCRICAO
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1. Programa “Férias Divertidas”
A taxa de inscrigdo tem o valor de 10,00€ por dia/participante.

2. Programa “Férias no Museu Maritimo”
A taxa de inscrigdo do programa tem o valor de 5,00€ por dia/participante ou de 12€ por
semana/participante (inclui trés dias de atividade).

3. Programa “Safra — faz-te a vida!”
A taxa de inscrigdo do programa tem o valor de 5,00€ por dia/participante.

Pacote de Familia (irm&os): dois ou mais elementos do mesmo agregado familiar aufere desconto
de 10% sobre o total da mensalidade. Este desconto aplica-se apenas nos programas: “Férias
Divertidas da Pascoa; Verdo e Natal” e “Safra- faz-te a Vida!

Art.° 8 MANUAL DE ACOLHIMENTO

1. Os participantes e respetivos encarregados de educacdo deverdo receber um manual de
acolhimento, no qual constem as caracteristicas do programa e as informacdes necessarias e
pertinentes para terem conhecimento pormenorizado do plano de atividades e da forma como as
mesmas se desenrolam.

2. Os monitores envolvidos no programa, assim como as instituicbes envolvidas na sua
organizacdo e concretizagdo, deverdo receber um manual de acolhimento no qual constem as
informagBes necessérias para o seu enquadramento no projeto e melhor identificacdo com o
mesmo, assim como as informagdes necessarias para o seu funcionamento.

Art.° 9 DIREITOS E DEVERES DA ENTIDADE ORGANIZADORA

1. Constituem direitos da CMI:

a) A CMI enquanto entidade responséavel pela promocéo e organizagao do Programa Municipal de
Férias, tem o direito de exigir o cumprimento das presentes normas internas com vista ao bom
funcionamento do programa;

b) Selecionar o pessoal técnico, nomeadamente o coordenador e 0s monitores;

c) Definir as atividades a desenvolver, a sua calendarizagdo e localizagéo;

d) Aceitar a inscricdo dos participantes apenas quando todos documentos e informacgfes sejam
entregues pelos encarregados de educagéo;

e) A ndo responsabilizagcdo pelo extravio ou deterioragdo de vestuario e artigos de valor levados
pelos participantes.

2. Constituem deveres da CMI:

a) Assegurar o acompanhamento permanente dos participantes;

b) Fazer cumprir o programa delineado e aprovado, ou programa alternativo por razées de ordem
técnica ou meteoroldgica;

¢) Informar o delegado de salde, as entidades policiais e o corpo de bombeiros do Municipio da
realizagdo do mesmo, com uma antecedéncia minima de quarenta e oito horas face ao inicio das
respetivas atividades, devendo ainda fornecer-lhes indicagéo clara da respetiva localizagcéo e
calendarizagéo;

d) Efetuar o seguro de acidentes pessoais, previsto na legislagdo em vigor;

e) Cumprir e assegurar o cumprimento, pelos participantes das normas de salde, higiene e
seguranca;

f) Garantir o transporte para as atividades e as refeicdes de acordo com o definido nas presentes
normas internas;

g) Assegurar a existéncia de instalacdes e meios seguros adequados ao desenvolvimento das
atividades;

h) Disponibilizar, gratuitamente, durante todo o periodo do Programa Municipal de Férias, através
do seu coordenador técnico, documentos atualizados nos quais constem as atividades, o manual
de acolhimento, estas normas, apodlices de seguros obrigatérios, ficha de inscricdo de cada
participante e declaragdes aos encarregados de educacao;

i) Garantir a presenca de: um monitor para cada seis participantes nos casos em que a idade
destes seja inferior a dez anos e um monitor para cada dez participantes nos casos em que as
idades destes estejam compreendidas entre os dez e quinze anos.

Art.° 10 DIREITOS E DEVERES DOS PARTICIPANTES
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1. Constituem direitos dos participantes:

a) Participar em todas as atividades definidas de acordo com a inscrigdo efetuada, salvo indicagéo
em contrario do encarregado de educagao;

b) Beneficiar dos seguros previstos na legislagcdo em vigor;

c) Ter alimentagao, de acordo com o programa na qual esté inscrito;

d) Ser acompanhados e dirigidos pelos monitores em todas as atividades previstas e respetivas
deslocacdes necessarias;

e) Transporte de acordo com o programa na qual esta inscrito e com o definido no plano de
atividades de cada periodo;

f) Ser informado do plano de atividades;

g) Conhecer as normas internas de funcionamento do Programa Municipal de Férias;

h) Solicitar a organizacgédo todas as informag8es consideradas necessarias para a participacéo nas
atividades desenvolvidas.

2. Constituem deveres dos participantes:

a) Cumprir as presentes normas bem como as instru¢des, as orientagdes transmitidas pelos
monitores ou coordenadores;

b) Cumprir os horarios estabelecidos, para que nédo ocorra atraso na programagao, caso contrario
cabera ao encarregado de educacgéo a responsabilidade de transportar o participante para o local
da atividade (Aplicavel ao programa “Férias Divertidas”);

c) Conservar em bom estado todo o material utilizado nas atividades, assim como o mobiliario e
equipamentos utilizados durante o Programa Municipal de Férias, sendo responsabilizados pelos
danos causados;

d) Usar vestuario e calgado confortavel e adequado as atividades;

e) Levar material ou equipamento solicitado pelo pessoal técnico (protetor solar, agua, etc) definido
previamente para cada periodo;

f) Acatar as decisdes e orientages dadas pelos monitores;

g) Comunicar, por escrito, a0 monitor que o acompanha, qualquer alteracdo ao regime da sua
participacéo (sair mais cedo ou ndo participar num dos dias, por exemplo);

h) Usar sempre o material de identificag&o fornecido pela organizacao;

i) Informar por escrito aquando a sua inscricdo de qualquer limitacdo fisica e/ou funcional, a
entidade organizadora quaisquer condicionantes que existam, nomeadamente no que diz respeito
a necessidades de alimentacao especifica e/ou cuidados especiais de salde a observar;

j) Adotar comportamento civico, de igualdade de direitos e respeito para com o0s restantes
participantes;

k) Em caso algum, ausentar-se do local da realizagdo das atividades sem permissdo do monitor;
[) Nado abandonar o Programa Municipal de Férias antes do término da atividade e sem a devida
autorizacao do monitor.

Art.° 11 PESSOAL TECNICO

A estrutura organizativa do Programa Municipal de Férias sera composta por:

a) Coordenador Geral;

b) Coordenador Técnico;

¢) Monitores, em nuimero adequado para o devido acompanhamento dos participantes.

Art.° 12 COORDENADOR GERAL

1. O coordenador geral é responsavel pelo funcionamento do Programa Municipal de Férias,
cabendo-lhe a superintendéncia técnica, pedagogica e administrativa das atividades de cada
programa.

2. Constituem deveres do coordenador geral:

a) Elaborar o cronograma de atividades e acompanhar a sua execugao;

b) Assegurar o cumprimento das presentes normas internas e do projeto pedagégico e de
animacao;

c) Zelar pela prudente utilizagdo dos equipamentos e pela boa conservacéo das instalacdes;

d) Elaborar o relatério de atividades no final de cada programa,;

e) Garantir o cumprimento das normas de salde, higiene e seguranca.

Art.° 13 COORDENADOR TECNICO
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1. O coordenador técnico tem a funcdo de coadjuvar o coordenador geral funcionando em estrita
colaboracdo com este.

2. Constituem deveres do coordenador técnico:

a) Coadjuvar na elaboragdo do cronograma de atividades e do relatério de atividades no final do
programa,;

b) Coordenar a acdo da equipa de monitores;

c) Assegurar o cumprimento das presentes normas internas;

d) Proceder a substituicdo de monitores sempre que se preveja falta de um monitor ou quando se
verifiguem falhas no cumprimento das condi¢des acordadas para o bom funcionamento Programa
Municipal de Férias.

Art.° 14 DIREITOS E DEVERES DOS MONITORES

1. Constituem deveres dos monitores:

a) Acompanhar os participantes durante o funcionamento do Programa Municipal de Férias de
acordo com o previsto no respetivo plano de atividades;

b) Coadjuvar o coordenador técnico na organizacao das atividades do Programa Municipal de
Férias e executar as suas instrucoes;

¢) Acompanhar os participantes durante as atividades, prestando-lhes todo o apoio e auxilio de
gue necessitem;

d) Cumprir e assegurar o cumprimento, pelos participantes, das regras de salde, de higiene e de
seguranca;

e) Verificar a adequacao e as condigdes de conservacdo e de segurancga dos materiais a utilizar
pelos participantes, bem como zelar pela manutencao dessas condi¢fes;

f) Informar o coordenador técnico quando algum participante apresentar sinais evidentes de
doenca;

g) Cumprir com os horarios estabelecidos;

h) Assegurar o cumprimento das presentes normas;

i) Participar nas reunibes convocadas pelo coordenador técnico.

2. Constituem direitos dos monitores:

a) Convocar o coordenador técnico para a realizagdo de reunido para relatar ocorréncias e
esclarecer duvidas;

b) Exigir aos participantes o cumprimento das presentes normas;

c) Alimentacdo (almogo), de acordo com o estabelecido nas presentes normas (Aplicavel ao
programa “Férias Divertidas”);

d) Fazer cumprir os horarios.

Art.° 15 INTERDICOES

N&o é permitido no Programa Municipal de Férias:

a) O consumo de bebidas alcodlicas ou estupefacientes;

b) Fumar;

c¢) Utilizacdo de qualquer tipo de arma, utensilio ou outro instrumento suscetivel de pér em causa
a seguranca dos outros participantes, dos responsaveis e das instalages;

d) Medicamentos, exceto nos casos em que o participante se encontre medicado, devendo nestes
casos ser entregue ao monitor a prescricdo médica ou declaragao do encarregado de educacao;
e) A entrada de pessoal ndo autorizado nos espacos destinados ao funcionamento do Programa
Municipal de Férias.

Art.° 16 CUIDADOS DE SAUDE

1. Em caso de assisténcia médica ou medicamentosa, 0s monitores responsaveis tomardo as
providéncias necessarias.

2. Caso se verifique que o participante carece de cuidados médicos, compete ao monitor avisar de
imediato o encarregado de educacéo.

3. No ato de inscricdo, o encarregado de educagdo deverd informar por escrito quaisquer
condicionantes que existam, nomeadamente quanto a necessidades de alimentacdo especifica,
cuidados especiais de saude do participante ou restricdes a atividade fisica.
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Art.° 17 ALIMENTACAO
A CMI fornece a todos os participantes do programa denominado Férias Divertidas o almogo,
exceto nos dias em que as atividades se desenvolvam fora do Municipio.

Em todos os programas, cada crianga devera trazer o lanche da tarde e/ou da manh&, consoante
o periodo de funcionamento e de acordo com a programacao.

Art.° 18 DESISTENCIA

A participagdo da desisténcia devera ser efetuada até 72 horas antes do inicio do Programa
Municipal de Férias, exceto por motivos de saude devidamente justificados.

Art.° 19 EXTRAVIOS

A entidade organizadora néo se responsabiliza por quaisquer extravios de bens dos participantes.
Sugere-se que as criancas e jovens ndo se fagcam acompanhar por bens de valor elevado.

Art.° 20 DISPOSIGOES FINAIS

As omissdes serdo objeto de deliberagdo do Presidente da Camara Municipal observando-se a
legislagcdo em vigor.

Art.° 21 EM VIGOR

As presentes normas vigoram durante o Programa Municipal de Férias nas edi¢cdes da Pascoa,
Ver&o e Natal de 2023.



