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Programa
Municipal

de Ocupacao

dos Tempos Livres

A ocupacgdo dos tempos livres dos jovens com
atividades salutares para as quais tenham um qualquer
tipo de apeténcia e que se revistam de um claro
interesse para a comunidade, tem sido amplamente
aceite como sendo um importante meio de valorizagdo
pessoal, contribuindo de forma marcante para a
formacgao da sua personalidade, incrementando a sua
autoconfianga, a sua capacidade de organizagao, o seu
espirito de equipa e de entreajuda, ao mesmo tempo
que funciona como um excelente complemento a sua
formagao académica. Atenta a esta realidade, a Camara
Municipal de ilhavo implementou em 1999 o Programa
Municipal de Ocupacéo de Tempos Livres (PMOTL)
suportado integralmente pelo Orgamento camarario,
que ano apos ano tem pe rmitido a dezenas de jovens
ocupar os meses de julho e agosto com atividades

de indole diversa, de uma forma ativa, empenhada e
responsavel.

O PMOTL 2022 prevé a ocupagéo de 74 jovens
residentes no Municipio de ilhavo com idades entre os
16 e 0s 30 anos (inclusive).

O Programa é composto por varios projetos e esta
dividido em dois turnos. O primeiro turno decorre
durante o més de julho e o segundo turno realiza-se
durante o més de agosto, cada um com a duragado de

80 horas/turno, 5 dias por semana. E excegdo o Projeto
F - Férias Divertidas que tera a duracdo de 90 horas/
turno. O horario a cumprir pelos jovens participantes
em cada turno sera acordado no seu inicio entre o
jovem e o responsavel do projeto e é definido de
acordo com as necessidades do servico ou entidade de
acolhimento, podendo incluir fins de semana.

A coordenacdo geral do programa fica a cargo

do Presidente da Camara de Municipal de ilhavo,
que designara um responsavel por projeto. Como
complemento aos projetos geridos diretamente pela
CM], existirdo dois Projetos, um de Apoio a Terceira
Idade, gerido pelas Paréquias de ilhavo, da Gafanha
da Nazaré e da Gafanha do Carmo, e um de Apoio a
Infancia, gerido pelas Paréquias de ilhavo

e Gafanha da Encarnacéo.

O PMOTL 2022 tera as inscrigdes abertas entre os
dias 23 de maio e 10 de junho e serdo realizadas em
impresso proprio, disponivel em www.cm-ilhavo.pt.
Os impressos devidamente preenchidos deverao ser
entregues na Camara Municipal de ilhavo ou enviados
para o e-mail juventude@cm-ilhavo.pt.

Os candidatos serdo selecionados atraves da analise
dos formularios e chamados para uma entrevista. A
selegdo dos jovens tera em conta critérios como a
motivagao para o projeto, sentido de responsabilidade,
disponibilidade de tempo e historico da avaliacdo da
participacdo em anteriores edigées. Os resultados da
entrevista seréo afixados no final do més de junho. O
numero de vagas por turno podera néo ser preenchido
na sua totalidade, caso se verifique, nomeadamente,

a inexisténcia de um numero suficiente de candidatos
que satisfagam os critérios de selegdo, o cancelamento
de projetos ou a redugdo de atividades.

Os projetos com a duragao de dois meses seréo
divididos em dois turnos de um més. Cada jovem
apenas podera integrar um turno de cada vez, podendo
no entanto candidatar-se aos dois turnos. Para
participar em qualquer turno e/ou projeto € necessario
que cada jovem tenha facilidade de transporte. O
montante da bolsa a atribuir aos jovens participantes
no Programa e de 200,00 Euros/turno para todos os
projetos a excegao do projeto F — Férias Divertidas
cujo montante da bolsa sera de 225,00 Euros/turno.
Todos os jovens tém ainda direito a um certificado de
participagéo, assim como a um Seguro de Acidentes
Pessoais durante o periodo de vigéncia do turno. Para
efeitos de atribuicdo de bolsa e certificado nZo serdo
considerados os jovens que tenham cumprido menos
de 50% das horas previstas. Deverdo ser cumpridas
todas as normas internas especificas de cada espago
municipal e Instituicdo relativas aos procedimentos de
protegao no ambito da COVID-19.



OS PROJETOS

PROJETO A

O Projeto de Animacao de Espagos Educativos,
Ludicos e Culturais consta da dinamizacgéo de
espacos da CMI, assim como da dinamizagdo de
diversas iniciativas que irdo decorrer durante o més
de julho envolvendo no total 3 jovens.

a) Animagao e apoio a organizacgdo de eventos do 23
Milhas, ocupando 1jovem;

b) Apoio na preparagao de projetos e atividades da
Biblioteca Municipal de ilhavo, ocupando 1 jovem;

c) Apoio na preparagdo e dinamizagéo de atividades
do Estaleiro — Estagéo Cientifica de {lhavo, ocupando
1jovem.

PROJETO B

O projeto gerido pelas Paréquias de ilhavo e da
Gafanha da Encarnagao, no ambito do Lar do Divino
Salvador e do Centro Social e Paroquial da Gafanha
da Encarnagao, respetivamente, consiste no apoio as
Educadoras de Infancia, na dinamizagao de atividades
e jogos com as criangas, etc. O acompanhamento
destas agdes ¢é assegurado pelos responsaveis de
cada instituig&o. O projeto envolvera no total 3 jovens
e decorre em julho e agosto, a excecgdo do Centro
Social e Paroquial que decorre apenas em julho.

a) Apoio na preparagao de atividades e jogos no Lar
do Divino Salvador, ocupando 1jovem em julho e 1
jovem em agosto;

b) Apoio na preparagdo e dinamizagdo de atividades
no Centro Social e Paroquial da Gafanha da
Encarnacao, ocupando 1 jovem em julho.

PROJETO C

O projeto, gerido pelas Pardquias de ilhavo, Gafanha
da Nazaré e Gafanha do Carmo, realiza-se no Lar de
S&o José, no Lar da N. Sra. da Nazaré e no Centro
Comunitario da Gafanha do Carmo e consiste no
apoio as atividades de animacao, entretenimento

e companhia. O acompanhamento destas agdes é
assegurado pelos responsaveis de cada instituigéo.
O projeto decorre em julho e agosto e envolvera 6
jovens.

a) Apoio as atividades de animagéo, entretenimento
e companhia no Lar de S3o José, ocupando 1jovem
em julho e 1jovem em agosto;

b) Apoio as atividades de animagcéio, entretenimento
e companhia no Lar Nossa Senhora da Nazaré,
ocupando 1jovem em julho e 1jovem em agosto;

c) Apoio as atividades de animagao, entretenimento
e companhia no Centro Comunitario da Gafanha do
Carmo, ocupando 1jovem em julho e 1jovem em
agosto.

PROJETO D

Este projeto desenvolver-se-a no Municipio de ilhavo,
consiste na sensibilizagdo ambiental, no apoio a
preparacao e dinamizacdo das diversas atividades
inerentes aos eventos municipais. A participacao
neste projeto implica disponibilidade para trabalhar

aos fins de semana, assim como facilidade de
transporte entre os locais de realizagdo dos eventos.
O projeto ocupara 4 jovens em julho e 12 jovens em
agosto.

PROJETO E

A Biblioteca de Verao — Costa Nova e Barra funcionara
apenas em agosto das 10h as 18h em horario
continuo, de segunda-feira a domingo. Consiste

no apoio a dinamizacdo de atividades e acesso

a publicacdes periddicas e servigo de literatura
para empréstimo. O acompanhamento técnico

sera garantido por um responsavel devidamente
habilitado para o efeito. Este projeto envolvera 12
jovens que animarao os referidos espacos, sendo-
lhes fornecida formacao e apoio adequado pela
Coordenadora Técnica do projeto. Os horarios serédo
coordenados com o responsavel e os jovens, com a
realizagdo de turnos rotativos das 10h as 14h ou das
14h as 18h, de segunda-feira a domingo, alternando
com dois dias de folga.

PROJETO F

Este projeto desenvolver-se-a nos espagos
educativos e culturais do Municipio e consiste no
apoio a preparagdo e dinamizagéo de atividades

e jogos para criangas participantes no Programa
Municipal Férias Divertidas. Decorre de segunda-feira
a sexta-feira das 8h30 as 17h30 e ocupara 4 jovens
em julho e 6 em agosto.

PROJETO G

Este projeto consiste no apoio a dinamizagéo de
diversas iniciativas desenvolvidas no ambito da Maior
Idade e ocupara 3 jovens em julho e 3 em agosto.

PROJETO H

Este projeto desenvolver-se-a no Centro de
Documentagao de flhavo, no Museu Maritimo de
ilhavo, Centro de Religiosidade Maritima, Navio-
Museu Santo André e Postos de Turismo

e ira ocupar 18 jovens.

a) Guardaria de exposi¢des e vigilancia no Museu
Marftimo de ilhavo, Navio-Museu Santo André e
Centro de Religiosidade Maritima, ocupando 3 jovens
em julho e 4 jovens em agosto;

b) Apoio a realizagéo de agdes de valorizagéo,
promogcao e preservagao da histéria do Municipio nos
Postos de Turismo de ilhavo e Costa Nova, ocupando
4 jovens em julho e 5 jovens em agosto

c) Apoio a realizacdo de atividades nas areas de
arquivo e investigacdo no Centro de Documentagéo
de ilhavo, ocupando 1jovem em julho e 1jovem em
agosto.

Todas as duvidas ou omissdes relativas as presentes
normas serdo resolvidas pela Camara Municipal de
Ithavo.



RESUMO DOS PROJETOS

PROJETO A

Turno 1: 1a 31 de julho

Local: Casa da Cultura de ilhavo,

Biblioteca Municipal e Estaleiro

NUumero maximo de jovens a selecionar: 3
Duragao: 80 horas/turno

Bolsa: 200,00€

PROJETO B

Turno 1: 1a 31 de julho; Turno 2: 1a 31 de agosto

Local: Lar Divino Salvador e Centro Social
Paroquial da Gafanha da Encarnacgio

NUumero maximo de jovens a selecionar: 3
(2 em julho; 1 em agosto)

Duragdo: 80 horas/turno

Bolsa: 200,00€

PROJETO C

Turno 1: 1a 31 de julho; Turno 2: 1a 31 de agosto

Local: Lar Nossa Senhora da Nazaré, Lar Sdo José e
Centro Comunitario da Gafanha do Carmo

NUmero maximo de jovens a selecionar: 6
(3 em julho; 3 em agosto)

Duragdo: 80 horas/turno
Bolsa: 200,00€

PROJETO D

Turno 1: 1a 31 de julho; Turno 2: 1a 31 de agosto
Local: Espagos municipais

Numero maximo de jovens a selecionar: 16

(4 em julho; 12 em agosto)

Duragdo: 80 horas/turno

Bolsa: 200,00€

PROJETO E

Turno 2: 1a 31 de agosto

Local: Praias da Barra e Costa Nova
Numero maximo de jovens a selecionar: 12
Duragédo: 80 horas/turno

Bolsa: 200,00€

PROJETO F

Turno 1: 1a 31 de julho; Turno 2: 1 a 31 de agosto
Local: Espagos municipais e outros Municipios

Numero maximo de jovens a selecionar: 10
(4 em julho; 6 em agosto)

Duragao: 90 horas/turno
Bolsa: 225,00€

PROJETO G

Turno 1: 1a 31 de julho; Turno 2: 1a 31 de agosto

Local: Camara Municipal de ilhavo e Laboratério do
Envelhecimento

NUumero maximo de jovens a selecionar: 6
(3 em julho; 3 em agosto)

Duragdo: 80 horas/turno

Bolsa: 200,00€

PROJETO H

Turno 1: 1a 31 de julho; Turno 2: 1a 31 de agosto
Local: Museu Maritimo de ilhavo, Centro de
Religiosidade Maritima, Navio-Museu Santo André,
Centro dg Documentagao de Ilhavo e Postos de
Turismo (Ilhavo e Costa Nova)

Numero maximo de jovens a selecionar: 18

(8 em julho; 10 em agosto)

Duragao: 80 horas/turno

Bolsa: 200,00€



