
 

 

Férias Divertidas Verão 2021 

Edição Férias Divertidas Verão 2021  Versão Final/GD/CMI/2021 

  

Programa 1FD – “Férias Divertidas” –  
Divertidas de verão- 1.º Período (de 12 a 16 de julho de 2021)         Idades: dos 6 aos 12 anos 
 
 

Programação 2ª Feira – 12 de julho 3.ª Feira - 13 de julho 4.ª Feira – 14 de julho 5.ª Feira – 15 de julho 6.ª Feira – 16 de julho 

9h -10h30 
Receção dos 

participantes e entrega 
do Kit da edição 

 

|Piscina Municipal de 
Ílhavo| 

 

e 
 

Jogos de integração 
 

|Polidesportivo – Jardim 
Illiabum| 

 
 
 
 

Experiência de Surf  
|Associação de Surf de 

Aveiro| 
 

e  
 

Praia 
 

|Praia da Barra| 

 
 
 

 

Exploração do Planteia 
(Botânica + jogos) 

Espaço Planteia 
 

|Casa da Cultura de Ílhavo| 

 
 
 
 

 

 
 

Visita à Escola 
Equestre 

(Alimentar os animais e 
montar a Cavalo) 

 

      |Aveiro| 

 
 

 
 

Praia 
 

|Praia da Barra| 
 

Lanche da manhã 

11h -12h30 

Hora de almoço ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO 

 

14h -15h30 

 

Sessão de cinema 
“A verdadeira História do 

gato das Botas” 
 

|Biblioteca Municipal de 
Ílhavo| 

 

e  
 

Jogos desportivos 
coletivos 

 

|Polidesportivo – Jardim 
Illiabum| 

 

Centro de Documentação 
de Ílhavo 

“Memórias de Ílhavo 
 

|CDI - Ílhavo | 
  

e 
 

Minigolfe 
 

|Campo de Minigolfe de 
Ílhavo| 

 
 

Hora do conto 
“Desculpa, mas esse livro é 

meu”, de Lauren Child 
 

|Biblioteca Municipal de 
Ílhavo| 

 

e 
 

Sessão de ténis 
 

|Campos de ténis de Ílhavo| 
 
 
 
 

 
 

Visita à EMER – sessão 
teórica/prática 

(Escola Municipal de 
Educação Rodoviária) 

 

e 
 

Jogos lúdicos na 
piscina 

 

|Piscina Municipal da 
Gafanha da Nazaré| 

 

 
 

Passeio pelos 
passadiços de Aveiro 

 

e 
 

Visita ao Parque 
Aventura 

Fonte do meio 
  

   |Esgueira - Aveiro| 

Lanche da tarde 

16h -17h30 

 
 

Material Diário 

Todos os dias:  

 Lanche da manhã e da tarde; 
 Garrafa de água; 
 Roupa desportiva (aconselha-se) 

Nos dias de piscina: 

 Fato de banho;  
 Chinelos; touca; 
 Toalha; 
 Produtos de higiene pessoal 

 
NOTA: PODERÃO EXISTIR ALTERAÇÕES AO PROGRAMA DEVIDO ÀS CONDIÇÕES CLIMATÉRICAS OU OUTRAS. 

  



 

 

Férias Divertidas Verão 2021 

Edição Férias Divertidas Verão 2021  Versão Final/GD/CMI/2021 

 
 

Programa 2FD/FDN – “Férias Divertidas e Náuticas” –  
Divertidas e Náuticas de verão- 2.º Período (de 19 a 23 de julho 2021)        Idades: dos 6 aos 14 anos 
 

Programação 2ª Feira –19 de julho 3.ª Feira – 20 de julho 4.ª Feira – 21 de julho 5.ª Feira – 22 de julho 6.ª Feira – 23 de julho 

9h -10h30 

 

Receção dos 
participantes e entrega 

do Kit da edição 
 

|Piscina Municipal de 
Ílhavo| 

 

e 
 

Jogos de integração 
e 
 

Ténis 
|Campos de ténis de 

Ílhavo e Polidesportivo| 
 

Praia 
 

|Praia da Barra| 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

Visita à Casa da Cultura 
de ílhavo  

e 
 Oficina na exposição 

“Braços” 
 

|Casa da Cultura de Ílhavo| 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 Experiência de Surf  
|Associação de Surf de 

Aveiro| 
 

e 
 

Praia 
 

|Praia da Barra| 

 
 

Parque Aquático 
Vagasplash 

 

|Praia da Vagueira| 

 
 
 
 

Lanche da manhã 

11h -12h30 

Hora de almoço ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO LEVAR ALMOÇO 

 

14h -15h30 

 

Sessão de cinema 
“ O principezinho”, de 

Mark Osborne 
 

|Biblioteca Municipal de 
Ílhavo| 

 

e 
 

Ação “O jogo dos Eco 
Mosqueteiros” 

 

|Centro de Educação 
Ambiental| 

 

 
 

Visita ao Estaleiro 
Estação Científica de 

Ílhavo 
 (Atividade: Postais 

elétricos) 
 

|Ílhavo – ao lada da 
Biblioteca Municipal| 

 

e 
 

Surf Indoor 
 

|Piscina Municipal da 
Gafanha da Nazaré| 

 

 

Hora do Conto 
“O tigre que veio para o 

Chá”, de Judith Kerr 
 

|Biblioteca Municipal de 
Ílhavo| 

 

e 
 

Jogos desportivos 
coletivos 

 

|Polidesportivo – Jardim 
Illiabum| 

 
 

 
 

Experiência de Vela 
 

|Clube de Vela da Costa 
Nova| 

 
 

Parque Aquático 
Vagasplash 

 

|Praia da Vagueira| 

Lanche da tarde 

16h -17h30 

 
 

Material Diário 

Todos os dias:  

 Lanche da manhã e da tarde; 
 Garrafa de água; 
 Roupa desportiva (aconselha-se) 

Nos dias de piscina: 

 Fato de banho;  
 Chinelos; touca; 
 Toalha; 
 Produtos de higiene pessoal 

 
NOTA: PODERÃO EXISTIR ALTERAÇÕES AO PROGRAMA DEVIDO ÀS CONDIÇÕES CLIMATÉRICAS OU OUTRAS. 



 

 

Férias Divertidas Verão 2021 

Edição Férias Divertidas Verão 2021  Versão Final/GD/CMI/2021 

Programa 3NSJ – “Nadador Salvador Júnior” –  
Nadador Salvador Júnior- 3.º Período (de 26 a 30 de julho 2021)        Idades: dos 9 aos 15 anos 
  

Programação 2ª Feira – 26 de julho 3.ª Feira – 27 de julho 4.ª Feira – 28 de julho 5.ª Feira – 29 de julho 6.ª Feira – 30 de julho 

9h -10h30 

 

Receção dos 
participantes e entrega 

do Kit da edição 
 

|Piscina Municipal de 
Ílhavo| 

 

e 
 

Sessão teórico-prática 
 (A importância do 

Nadador Salvador nas 
nossas praias) 

 

|Piscina Municipal da 
Gafanha da Nazaré| 

 

Experiência de Surf 
 

|Associação de Surf de 
Aveiro| 

 

|Praia da Barra| 
 
 
 
 
 

 
 
 

Experiência de Vela 
 

|Clube de Vela da Costa 
Nova| 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 

Um dia como Nadador 
Salvador Júnior 

 

    |Praia da Barra| 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

Stand Up Paddle 
 

|Associação de Surf de 
Aveiro| 

 

|Praia da Barra| 
 

Lanche da manhã 

11h -12h30 

Hora de almoço ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO 

 

14h -15h30 

 

Sessão de cinema 
“O Grande Showman” 

 

|Biblioteca Municipal de 
Ílhavo| 

 

e 
 

Jogos desportivos 
coletivos 

 

|Polidesportivo – Jardim 
Illiabum| 

Visita aos Bombeiros 
Voluntários de Ílhavo 

 

|BVI – Ílhavo| 
 

e 
 

Visita ao Parque da 
Murteira 

 

|Vista Alegre| 
 
 
 
 

Visita à EMER 
Sessão teórica/prática 
(Escola Municipal de 

Educação Rodoviária) 
 

e 
 

Jogos de salvamento 
aquático 

 

|Piscina Municipal da 
Gafanha da Nazaré| 

 
 

 
 
 
 

Um dia como Nadador 
Salvador Júnior 

 

    |Praia da Barra| 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Centro de 

Documentação de 
Ílhavo 

“Profissões antigas do 
Município de Ílhavo” 

 
 

|CDI - Ílhavo | 
 

e 
 

Sessão de ténis 
 

|Campos de ténis de 
Ílhavo| 

 

Lanche da tarde 

16h -17h30 

 
 

Material Diário 

Todos os dias:  

 Lanche da manhã e da tarde; 
 Garrafa de água; 
 Roupa desportiva (aconselha-se) 

Nos dias de piscina: 

 Fato de banho;  
 Chinelos; touca; 
 Toalha; 
 Produtos de higiene pessoal 

NOTA: PODERÃO EXISTIR ALTERAÇÕES AO PROGRAMA DEVIDO ÀS CONDIÇÕES CLIMATÉRICAS OU OUTRAS. 
  



 

 

Férias Divertidas Verão 2021 

Edição Férias Divertidas Verão 2021  Versão Final/GD/CMI/2021 

 

Programa 4FD – “Férias Divertidas” –  
Divertidas de verão- 4.º Período (de 2 a 6 de agosto 2021)        Idades: dos 6 aos 12 anos 
 

Programação 2ª Feira – 2 de agosto 3.ª Feira – 3 de agosto  4.ª Feira – 4 de agosto  5.ª Feira - 5 de agosto 6.ª Feira – 6 de agosto 

9h -10h30 
Receção dos 

participantes e entrega 
do Kit da edição 

 

|Piscina Municipal de 
Ílhavo| 

 

e 
 

Jogos tradicionais e de 
integração 

 

|Jardim da Piscina| 
 

Praia 
 

|Praia da Barra| 
 
 
 
 
 
 

Visita à Escola Equestre 
(Alimentar os animais e 

montar a Cavalo)  
 

|Aveiro| 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
Experiência de Surf 

 

|Associação de Surf de 
Aveiro| 

 

|Praia da Barra| 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Praia 
 

|Praia da Barra| 

Lanche da manhã 

11h -12h30 

Hora de almoço ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO 

 

14h -15h30 

 

 

Visita à EMER  
e  

Atividade 
(Escola Municipal de 

Educação Rodoviária) 
 

e 
 

Ténis / Basquetebol 
 

|Campos de ténis e 
basquetebol – Jardim 

Oudinot| 
 

Visita ao Museu Marítimo 
de Ílhavo  

 

|Ílhavo| 
 

e 

 

Minigolfe 
 

|Campo de Minigolfe de 
Ílhavo| 

 
 
 

Experiência de Vela 
 

|Clube de Vela da Costa 
Nova| 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Visita ao Parque 
Aventura 

Fonte do meio 
  

   |Esgueira - Aveiro| 
 

e 
 

Jogos desportivos 
coletivos 

 

|Polidesportivo – Jardim 
Illiabum| 

 
 

 
 
 

Praia 
 

|Praia da Barra| 

 
Lanche da tarde 

16h -17h30 

 
 

Material Diário 

Todos os dias:  
 Lanche da manhã e da tarde; 

 Garrafa de água; 
 Roupa desportiva (aconselha-se) 

Nos dias de piscina: 

 Fato de banho;  
 Chinelos; touca; 
 Toalha; 
 Produtos de higiene pessoal 

 

NOTA: PODERÃO EXISTIR ALTERAÇÕES AO PROGRAMA DEVIDO ÀS CONDIÇÕES CLIMATÉRICAS OU OUTRAS. 
 



 

 

Férias Divertidas Verão 2021 

Edição Férias Divertidas Verão 2021  Versão Final/GD/CMI/2021 

Programa 5FD – “Férias Divertidas” –  
Divertidas de verão- 5.º Período (de 9 a 13 de agosto 2021)        Idades: dos 6 aos 12 anos 
 

Programação 2ª Feira – 9 de agosto 3.ª Feira – 10 de agosto 4.ª Feira – 11 de agosto 5.ª Feira – 12 de agosto 6.ª Feira – 13 de agosto 

9h -10h30 
Receção dos 

participantes e entrega 
do Kit da edição 

 

|Piscina Municipal de 
Ílhavo| 

 

e 
 

Jogos de integração 
 

|Polidesportivo – Jardim 
Illiabum| 

 

 
Jogos tradicionais 

 

|Parque da Murteira| 
 

e 

 
 

Visita ao Museu da Vista 
Alegre 

 
 

|Vista Alegre| 
 
 

Experiência de Surf 
 

|Associação de Surf de 
Aveiro| 

 
 

  |Praia da Barra| 
 
 
 

 

 
 
 
 

Parque Aquático 
Vagasplash 

 
 

    |Praia da Vagueira| 
 
 
 

 
 
 
 

Praia 
 

|Praia da Barra| 

Lanche da manhã 

11h -12h30 

Hora de almoço ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO LEVAR ALMOÇO ALMOÇO 

 

14h -15h30 

 
Basquetebol 

 

Petanca  
 

e 
 

Praia Fluvial 
 

|Jardim Oudinot| 
 
 

 

Visita ao Estaleiro 
Estação Científica de 

Ílhavo 
(Atividade de Robótica) 

 

e 
 

Minigolfe 
 

|Campo de Minigolfe de 
Ílhavo| 

 

Visita ao Parque da 
Murteira 

 

e 
 

Sessão de Paintball  
Tiro com arco 
Zarabatana 

 

|Parque da Murteira| 
 
 

 
 

 
 

Parque Aquático 
Vagasplash 

 
 

    |Praia da Vagueira| 

 
 

Jogos desportivos 
coletivos 

 

|Campos desportivos 
do Jardim Oudinot| 

 

e 
 

Ténis 
|Campos de ténis de 

Ílhavo| 

Lanche da tarde 

16h -17h30 

 
 

Material Diário 

Todos os dias:  

 Lanche da manhã e da tarde; 
 Garrafa de água; 
 Roupa desportiva (aconselha-se) 

Nos dias de piscina: 

 Fato de banho;  
 Chinelos; touca; 

 Toalha; 
 Produtos de higiene pessoal 

 

NOTA: PODERÃO EXISTIR ALTERAÇÕES AO PROGRAMA DEVIDO ÀS CONDIÇÕES CLIMATÉRICAS OU OUTRAS. 
 
 
  



 

 

Férias Divertidas Verão 2021 

Edição Férias Divertidas Verão 2021  Versão Final/GD/CMI/2021 

 

Programa 6FD – “Férias Divertidas” –  
Divertidas de verão- 6.º Período (de 16 a 20 de agosto 2021)        Idades: dos 6 aos 12 anos 
 

Programação 2ª Feira – 16 de agosto 3.ª Feira – 17 de agosto 4.ª Feira – 18 de agosto 5.ª Feira –19 de agosto 6.ª Feira – 20 de agosto 

9h -10h30 

 

Receção dos 
participantes e entrega 

do Kit da edição 
 

|Piscina Municipal de 
Ílhavo| 

 

e 
 

Praia 
 

|Praia da Barra| 
 

 
 
 

Visita à Escola Equestre 
(Alimentar os animais e 

montar a Cavalo)  
 

|Aveiro| 
 
 
 

 

 

Stand Up Paddle 
 

|Associação de Surf de 
Aveiro| 

 

|Praia da Barra| 
 

 

 
Experiência de Surf 

 

|Associação de Surf de 
Aveiro| 

 

|Praia da Barra| 

 
 

Praia Fluvial 
 

|Jardim Oudinot| 

Lanche da manhã 

11h -12h30 

Hora de almoço ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO 

 

14h -15h30 

 

Praia 
 

 

|Praia da Barra| 

Visita ao Museu da Vista 
Alegre 

 

|Vista Alegre| 
 

e 
 

Jogos tradicionais 
 

|Parque da Murteira| 
 

Visita ao Museu Marítimo 
de Ílhavo  

 

|Ílhavo| 
 

e 
 

Jogos desportivos 
coletivos 

 

|Polidesportivo – Jardim 
Illiabum| 

 

Centro de 
Documentação de Ílhavo 

“À descoberta do 
Município de Ílhavo” 
(Atividade prática) 

 

 |CDI – Ílhavo| 
 

e 

 

Minigolfe 
 

|Campo de Minigolfe de 
Ílhavo| 

 

 
 

Karaté 
 

|Karaté Sporting Clube de 
Vista Alegre| 

 

e 
 

Visita ao Parque 
Aventura 

Fonte do meio 
  

   |Esgueira - Aveiro| 
 

Lanche da tarde 

16h -17h30 

 
 

Material Diário 

Todos os dias:  
 Lanche da manhã e da tarde; 

 Garrafa de água; 
 Roupa desportiva (aconselha-se) 

Nos dias de piscina: 

 Fato de banho;  
 Chinelos; touca; 
 Toalha; 
 Produtos de higiene pessoal. 

 

NOTA: PODERÃO EXISTIR ALTERAÇÕES AO PROGRAMA DEVIDO ÀS CONDIÇÕES CLIMATÉRICAS OU OUTRAS. 
 
 
 
 
 



 

 

Férias Divertidas Verão 2021 

Edição Férias Divertidas Verão 2021  Versão Final/GD/CMI/2021 

Programa 7FD – “Férias Divertidas” –  
Divertidas de verão- 7.º Período (de 23 a 27 de agosto 2021)        Idades: dos 6 aos 12 anos 
 

Programação 2ª Feira – 23 de agosto 3.ª Feira – 24 de agosto 4.ª Feira – 25 de agosto 5.ª Feira – 26 de agosto 6.ª Feira – 27 de agosto 

9h -10h30 Receção dos 
participantes e entrega 

do Kit da edição 
 

|Piscina Municipal de 
Ílhavo| 

 

e 
 

Praia Fluvial 
 

|Jardim Oudinot| 

Parque Aquático 
Vagasplash 

 

    |Praia da Vagueira| 
 

Praia 
 

|Praia da Barra| 
 

 
 

 

 
 
 
 

 
 

 
 

Experiência de Surf 
 

|Associação de Surf de 
Aveiro| 

 

|Praia da Barra| 

 
 
 
 
 
 
 

Praia 
 

|Praia da Barra| 
Lanche da manhã 

11h -12h30 

Hora de almoço ALMOÇO LEVAR ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO 

 

14h -15h30 

 

Sessão de cinema 
“Alice do outro lado do 

espelho” 
 

|Biblioteca Municipal 
de Ílhavo| 

 

e 
 

Jogos desportivos 
coletivos 

 

|Polidesportivo – Jardim 
Illiabum| 

Parque Aquático 
Vagasplash 

 

  |Praia da Vagueira| 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hora do Conto 
“Aviso: Não Tocar!” 

 

e 
 

Sessão de ténis 
 

|Campos de ténis de 
Ílhavo| 

 
 
 
 

 

 

Centro de 
Documentação de Ílhavo 

“À descoberta do 
Município de Ílhavo” 
(Atividade prática) 

 

 |CDI – Ílhavo| 
 

e 
 

Minigolfe 
 

|Campo de Minigolfe de 
Ílhavo| 

 

 

Visita ao Estaleiro 
Estação Científica de 

Ílhavo 
 

(Atividade de Robótica) 
 

|Ílhavo – ao lado da 
Biblioteca Municipal| 

 

Lanche da tarde 

16h -17h30 

 
 

Material Diário 

Todos os dias:  
 Lanche da manhã e da tarde; 

 Garrafa de água; 
 Roupa desportiva (aconselha-se) 

Nos dias de piscina: 

 Fato de banho;  
 Chinelos; touca; 
 Toalha; 
 Produtos de higiene pessoal. 

 

NOTA: PODERÃO EXISTIR ALTERAÇÕES AO PROGRAMA DEVIDO ÀS CONDIÇÕES CLIMATÉRICAS OU OUTRAS. 
 
 
 


