NORMAS DE PARTICIPACAO DO CONCURSO GASTRONOMICO

O MEU BACALHAU E MELHOR QUE O TEU

FESTIVAL DO BACALHAU 2019

Artigo 1.° (Ambito)

As presentes normas aplicam-se ao Concurso Gastronomico “O meu Bacalhau € melhor que o teu”,
inserido na edigdo 2019 do Festival do Bacalhau, ambos promovidos pela Camara Municipal de llhavo
(CMI).

Artigo 2.° (Organizagao)

A organizacdo do concurso é da responsabilidade da CMI com o patrocinio da Vorwerk Premium,
Lda.

Artigo 3.° (Objetivos)

Os objetivos do concurso s&o:

a) Promover o consumo do bacalhau e dos seus derivados, de cura tradicional portuguesa, junto da
populacdo em geral;

b) Promover a cultura em torno do bacalhau, na vertente do conhecimento, tanto das técnicas de
culinaria tradicional, como da inovagédo na sua confegao;

d) Divulgar e posicionar o Municipio de ilhavo enquanto Capital Portuguesa do Bacalhau.

Artigo 4.° (Publico-Alvo)

O concurso destina-se ao publico ndo profissional.

Artigo 5.° (Objeto da Competicao)

1. Areceita apresentada a concurso devera ser um prato principal;

2. A proteina principal seréa o Bacalhau de Cura Tradicional Portuguesa e/ou um ou mais dos seus
derivados, valorizando-se a utilizagdo de produtos endogenos da Regido de Aveiro;

3. O concorrente pode utilizar um robot de cozinha na confegéo do prato, desde que seja da marca
Bimby;

4. N&o é obrigatoria a utilizagdo da Bimby na confecéo do prato;

5. A obtengao dos ingredientes para a confecéo do prato € da responsabilidade do concorrente ndo
podendo ser, em qualquer momento, referenciadas quaisquer marcas comerciais;
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6. O nome do prato néo pode ter quaisquer referéncias geograficas;
7. Os concorrentes deverdo cumprir as normas de seguranca e higiene.

Artigo 6.° (Candidaturas)

1. As candidaturas ao concurso realizam-se no periodo de 20 de junho a 15 de julho de 2019, sendo
este o periodo em que os concorrentes deverdo submeter a suas receitas por meio do Formulario
de Inscri¢do (Anexo 1) acompanhado de um video demonstrativo da elaboragéo da receita e uma
fotografia do prato.

Artigo 7.° (Video)

1. Juntamente com a ficha técnica (Anexo 1) é obrigatdria a entrega de um video, com o tempo
maximo de 5 (cinco) minutos, no qual o concorrente apresenta e explica a confegéo do seu prato;

2. O formato do ficheiro video devera ser, preferencialmente, em MP4;

3. Aentrega do video devera ser efetuada numa das seguintes formas:

a) Inscricdo no GAPEL (1.° andar da Camara Municipal de ilhavo): entrega do ficheiro em suporte
USB;

b) Via plataforma de envio de ficheiros Wetransfer! (fazendo mengao no corpo da mensagem de
inscricdo eletrénica ao autor) complementado por envio dos restantes documentos de inscrigao
para o e-mail sec.gapel@cm-ilhavo.pt;

4. O preenchimento do Formulario de Inscrigdo (Anexo 1) é obrigatdrio € do mesmo sera guardado
sigilo pela organizacao e pelo Juri até ao momento da divulgacdo no Facebook do Festival do
Bacalhau, caso seja apurado para a segunda fase eliminatoria;

5. Apos a divulgacao do video, o receituario e a fotografia poderao ser utilizados pela Camara
Municipal de ilhavo para divulgacéo e ou promogao, com mengao expressa ao seu autor.

Artigo 8.° (Juri)

1. A primeira fase da eliminatéria sera realizada por um painel de trés jurados: um representante da
CMI, um representante da Vorwerk Premium e um(a) Chef designado(a) pela CMI;
2. S&o Critérios de Avaliagéo os seguintes:
- Equilibrio/Disposicéo;
- Originalidade/Criatividade;
- Composicao/Ingredientes.
3. Na primeira fase da eliminatéria, o Juri ira selecionar até 5 receitas concorrentes;
4. Das decisdes do Juri ndo cabe recurso.

Artigo 9.° (Votagao)

1. As receitas que passarem a segunda fase da eliminatéria seréo publicados na pagina de Facebook
do Festival do Bacalhau, no dia 22 de julho 2019, para votagao online;

2. Avotacéo online ocorrera de 22 de julho até as 15h00 do dia 5 de agosto;

3. O video mais votado sera o vencedor do concurso.

1 Wetransfer — Para proceder ao envio do ficheiro via plataforma de envio de ficheiros Wetransfer, basta colocar no
Google o nome da respetiva plataforma, proceder ao upload do ficheiro e preencher os campos de enderegos eletronicos
obrigatérios.
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Art.° 10 (Showcooking)

O vencedor sera convidado a participar no showcooking “O meu Bacalhau € melhor que o teu’,
a ter lugar no dia 11 de agosto, as 14h00, no Pavilhdo Terra e Mar, no ambito da programacéo
do Festival do Bacalhau 2019;

. A organizagao disponibilizard os ingredientes e o material de cozinha, incluindo uma Bimby,
para a realizagao do showcooking.

Art.° 11 (Prémio)
. O/A vencedor(a) do Concurso “O meu Bacalhau é melhor que o teu” serd premiado(a) com uma
TM6, o ultimo modelo da Bimby;

O prémio do concurso, uma Bimby TM6, sera entregue na morada do cliente vencedor, por um
agente Bimby certificado a designar pela Vorwerk.

Artigo 12.° (Participantes)

Os participantes devem conhecer, aceitar € cumprir estas normas;
Cabera ao Juri decidir sobre 0s casos omissos.



Formulario de Candida}tura
CONCURSO GASTRONOMICO

“O MEU BACALHAU E MELHOR QUE O TEU”

Festival do Bacalhau 2019 || 7 a 11 de agosto
Jardim Oudinot, Gafanha da Nazaré

DADOS PESSOAIS DO CANDIDATO:

Preenchimento obrigatério em letra legivel.

Os candidatos menores de idade devem obrigatoriamente acompanhar o seu formulario de candidatura de uma autorizagao legalmente valida
pelos seus responsaveis legais autorizando a sua participagéo no concurso. Os dados abaixo obtidos destinam-se a contactar o candidato e a
verificar a elegibilidade da candidatura. Nao seréo partilhados com qualquer entidade terceira limitando-se a sua posse pela Camara Municipal
de {lhavo ao prazo de 1 ano, salvo o nome e as imagens entregues pelo candidato, a serem utilizadas no &mbito da promogao, divulgago de e
no préprio concurso.

NOME _

CONTACTO TELEFONICO MAIS DIRETO

E-MAIL

DESCRIGAO DO PRATO A CONCURSO:

Preenchimento obrigatério em letra legivel.

Os dados abaixo obtidos destinam-se a promover a atividade gastronomica local, regional e nacional através dos meios de promogao da
Camara Municipal de {lhavo e em sites de entidades terceiras destinando-se a ser partilhados publicamente por diversos meios no ambito da
promogao turistica municipal e regional.

NOME DO PRATO

LISTA DE INGREDIENTES E RESPETIVAS QUANTIDADES

RECEITA




FICHEIROS

NOME DO VIiDEO
DURAGAO
NOME DA FOTOGRAFIA

Declaro que aceito que os dados acima, referentes aos dados recolhidos no @mbito do concurso gastronémico “O meu Bacalhau é melhor que o
teu”, sejam utilizados pela Camara Municipal de {lhavo, no ambito da promogéo turistica municipal e regional e partilhados com entidades
terceiras (salvo telefone e e-mail, a serem tratados mediante os procedimentos informados junto aos mesmos. Mais declaro que caso 0s
mesmos sejam alterados ou que pretenda cancelar essa partilha darei nota & Camara Municipal de {lhavo para o e-mail sec.gapel@cm-ilhavo.pt

DATA__ /__ |

ASSINATURA
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