informacodes e inscri¢goes:
marolasilhavo
www.cm-ilhavo.pt

apoios:

Athletic Factory
Audiodecor
Bronze

Charm Pet
Diario de Aveiro
Luisoptica
Offshore

Radio Terra Nova
Ramos Fotografia
Resgatilhavo
Riactiva

Susana Gateira
What?

Camara Municipal de '"havo

associagoes/entidades cooperantes:
Agrupamento de Escuteiros Barra
Agrupamento de Escuteiros Costa Nova
Associagao de Defesa Pessoal
Associagao de Surf de Aveiro

Banda dos BYV. de ilhavo — MUsica Nova
Bombeiros Voluntéarios de ilhavo
Capitania do Porto de Aveiro

Casa do Povo da Gafanha da Nazaré
Circulo Experimental de Teatro de Aveiro
Clube de Natureza e Aventura de ilhavo
Clube de Vela da Costa Nova

Exército

Filarmonica Gafanhense

Grupo de Jovens “A Tulha”

Grupo de Danga “As Pestinhas”

Marina Clube da Gafanha

Minigolfe da Costa Nova

Oficina de Musica de Aveiro

Quinto Palco Associagdo Cultural

14 sex Dancas do Mundo

“Fulano, Beltrano & Sicrano”
Baile Concerto

CONC [¢]
?7‘“‘55}‘ $§re~e; N i;” Calgada Arrais Angé, Costa Nova
21?13?; a Arrals Anga, osta Nova 22h00

15s:b 17 ==

Pé n’areia - Zumba

Praia Velha, Barra

Marolas a Vela

Costa Nova

10h00

10h00

Apoio: Clube de Vela da Costa Nova ReikiWORKSHOP

corrida popular Praceta do Molhe Sul, Barra
15h00

da Costa Nova .

Costa Nova Toc’A BANDA

19h00 Banda dos Bombeiros Voluntarios de ilhavo

Org: Atletas.Net e CMI - Musica Nova

. Calgada Arrais Angd, Costa Nova

ShiatsuworksHop 19h00

Praceta do Molhe Sul, Barra ~ .

19h00 Caominhada

Largo do Farol, Barra
21h30

N B Cconcerto

Largo do Farol, Barra
22h00

16dom

Bootcamp
Relvado da Costa Nova
10h00

Apoio: Athletic Factory

’areia - Zumba
elha, Barra

no Minigolfg

Torre de Escalada 10h00”3h0

Relvado da Costa Nova Apoio: Clube de V
10h00720h00
Apoio: Exército Canoagem
. Biarritz, Costa Nova
Marolas by bike c/ A Tulha 15h00
Momento Musical OMA Apoio: CNAI
Largo do Farol, Barra
o Beauty & Natureworkstor

Org: Grupo de Jovens “A Tulha” Cais Criativo Costa Nova
e Oficina de Musica de Aveiro 18h00

Ondas Criativas
Mostra de Artesanato
Calgada Arrais Angd, Costa Nova

Cinema ao Luar
Piratas das Caraibas
- Homens mortos ndao contam histérias

14h00122h00 Largo do Farol, Barra

.. 22h00
Visitas ao Farol
“A Ver Navios” Visita encenada +Palco
Largo do Farol, Barra 1 9qua
14h30™M6h30 , .
Org: Quinto Palco Peé n’areia - Zumba
BijUMarOlaSWORKSH op %rﬁéao Velha, Barra
Calgada Arrais Angd, Costa Nova
15h00 Stand Up Paddle
Dangas do Mundovers-or oo Nova
Calgada Arrais Angd, Costa Nova Apoio: Riactiva
17h30

CapoeiraWORKSHOP

Dan?a Ritmica Praceta do Molhe Sul, Barra
Calgada Arrais Angd, Costa Nova 18h00

19h00

Org: Casa do Povo da Gafanha da Nazaré

Stand Up Comedy
Joao Neves, Antoénio A. Coutinho,
Marco Marques e Rubén Branco
Cais Criativo Costa Nova
22h00

20!

Pé n’areia - Zumba
Praia Velha, Barra
10h00

Aventura no Minigolfe
Costa Nova

10h00”3h00

Apoio: Clube de Minigolfe da Costa Nova

Salvamento e Reanimagaoworks+or

Praia Velha, Barra
15h00
Apoio: Resgatilhavo

Defesa Pessoalor«sor
Cais Criativo Costa Nova

18h00

Apoio: Associagdo Defesa Pessoal

Marolas Sunset Party

Denise Machado e lury Matias

Bronze, Costa Nova
19h00

21 sex

Pé n’areia - Zumba
Praia Velha, Barra
10h00

Mergulho

Praia Velha, Barra
15h00M7h00

Kizomb aworksHor
Calgada Arrais Angd, Costa Nova
18h00

[P Z concerTo

Largo do Farol, Barra
22h00

225éb

IogaWORKSHOP
Relvado da Costa Nova

10h00

Wakeboard

Escola de Kite Surf, Gafanha da Encarnagao
14h00™M7h00

Apoio: Marina Clube da Gafanha

Snacks de PraiaworksHor

Cais Criativo Costa Nova

15h00

Crossfit Experience

Relvado da Costa Nova

18h00

Sensible Soccers
Cais a Noite

Cais Criativo Costa Nova
21h30

23dom

Surf & Bodyboard

Sede da Associagdo, Barra
10h00
Apoio: Associagdo de Surf de Aveiro

Ondas Criativas

Mostra Artesanato

Largo do Farol, Barra
14h00722h00

Visitas ao Farol
“A Ver Navios” Visita encenada +Palco

Largo do Farol, Barra
14h30"16h30
Org: Quinto Palco

Marolas Aguarelavorxs-or
Largo do Farol, Barra
15h00

Scrapbookingorkstor
Largo do Farol, Barra
16h00

Travessia da Ria a Nado

Gafanha da Encarnagdo - Relvado da Costa

Nova
16h00

Summer Dance Pestinhas

Largo do Farol, Barra
17h00

Org: Grupo de Danga As Pestinhas - Associagido

Cultural

cup ChicconcerTo

Largo do Farol, Barra
22h00

24:¢

Pé n’areia - Localizada
Praia Velha, Barra
10h00

Shape your bodyWORKSHOP

Sumos Detox
Cais Criativo Costa Nova
15h00

Toc’A BANDA

Filarmonica Gafanhense
Praceta do Molhe Sul, Barra
19h00

Caominhada
Posto de Turismo, Costa Nova
21h30

Apoio: CharmPet

P

25ter

Pé n’areia - Localizada
Praia Velha, Barra
10h00

Aventura no Minigolfe
Costa Nova

10h00713h00

Apoio: Clube de Minigolfe da Costa Nova

Canoagem

Biarritz, Costa Nova

15h00

Apoio: Clube de Natureza Aventura ilhavo

Crossfit experience
Relvado da Costa Nova
16h30

Sweet & LightWORKSHOP

Cais Criativo Costa Nova
18h00

Cinema ao Luar
Mulher Maravilha

Calgada Arrais Angd, Costa Nova
22h00

267

Pé n’areia - Zumba
Praia Velha, Barra
10h00

Stand Up Paddle

Costa Nova
15h00
Apoio: Riactiva

Fotografiaworksior
Largo do Farol, Barra
18h00

Apoio: Ramos Fotografia

Teatro

“Salvador, a vida de um homem”
Cais Criativo Costa Nova
22h00

Apoio: CETA

27

Pé n’areia - Localizada
Praia Velha, Barra
10h00

Aventura no Minigolfe
Costa Nova

10h00713h00

Apoio: Clube de Minigolfe da Costa Nova

Circuito Aventura

Orientagao, Tiro ao Arco, Zarabatana e Paintball

Relvado da Costa Nova
15h00™M8h00

Marolas Sunset Party

DJ Hugo Matos

Offshore, Barra
19h00
Apoio: Offshore

285ex

Pé n’areia - Zumba
Praia Velha, Barra
10h00

Mergulho

Praia Velha, Barra
15h00M7h00

Dancas Latinaswor«s-or
Calgada Arrais Anga, Costa Nova
18h00

Valasconcerto
Calgada Arrais Anga, Costa Nova
22h00

29séb

Marolas a Vela

Costa Nova

10h00

Apoio: Clube de Vela da Costa Nova

Voleibol de Praia

Praia Velha, Barra
10h00”13h00

Summer Make Upworksor
Praceta do Molhe Sul, Barra
19h00

“Los Luchos”
Cais a Noite

Cais Criativo Costa Nova
21h30

30dom

Surf & Bodyboard

Sede da Associagdo, Barra
10h00
Apoio: Associagdo de Surf de Aveiro

Visitas ao Farol
Largo do Farol, Barra
14h3076h30

ATOACONCERTO

Largo do Farol, Barra
22h00
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