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INTRODUCAO

A ocupacao dos tempos livres dos jovens com actividades salutares para as quais tenham um qualquer
tipo de apeténcia e que se revistam de um claro interesse para a comunidade, tem sido amplamente
aceite como sendo um importante meio de valorizagao pessoal, contribuindo de forma marcante para a
formacao da sua personalidade, incrementando a sua autoconfianc¢a, a sua capacidade de organizacao,
0 seu espirito de equipa e de entreajuda, a0 mesmo tempo que funciona como um excelente

complemento a sua formacéao académica.

Atenta a esta realidade, a Camara Municipal de ilhavo implementou em 1999 o Programa Municipal de
Ocupacao de Tempos Livres (PMOTL), orientado para os jovens entre os 16 e os 30 anos (inclusive) e
suportado integralmente pelo Orcamento camarario, que ano apés ano tem permitido a dezenas de
jovens ocupar os meses de Julho e Agosto com actividades de indole diversa, de uma forma activa,

empenhada e responsavel.

Nessa medida, a semelhanga do que aconteceu nos ultimos dez anos e dando cumprimento ao
disposto no Plano de Actividades da Autarquia para o ano de 2010, a Camara Municipal de ilhavo (CMI),
por intermédio do seu Pelouro da Juventude, pretende levar a cabo mais uma edicao do Programa

Municipal de Ocupacao de Tempos Livres (PMOTL), durante os meses de Julho e Agosto.

O PMOTL 2010 é composto por varios projectos, cuja duracao varia entre um e dois meses. Destes
destaca-se, pelos seus objectivos e dimenséo, a realizacdo da Biblioteca ao Ar Livre para criangas e
adolescentes, durante o0 més de Agosto no relvado da Praia da Costa Nova. Este projecto, que sera
acompanhado por um profissional da BMI e com experiéncia na realizacdo e animacao deste tipo de
Espacos, envolvera 20 jovens monitores do PMOTL, tendo como principais objectivos a ocupacao
salutar dos tempos livres dos jovens do nosso Concelho, bem como ir de encontro as solicitagbes dos

casais em tempos de férias, no que diz respeito a ocupagao dos tempos livres dos seus filhos menores.

Existirao ainda mais trés Projectos também da responsabilidade da Autarquia: Animacéo de Espacos
Ludicos e Culturais, com uma duracéao de dois meses (Julho e Agosto), ocupando 16 jovens em Julho e

24 em Agosto, Apoio Administrativo em Projectos da CMI, com uma duracéo de dois meses (Julho e
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Agosto), ocupando 5 jovens em Julho e 9 em Agosto, e Educacdo Ambiental, com uma duracéo de dois

meses (Julho e Agosto), ocupando 7 jovens em Julho e 5 em Agosto.

Como complemento aos Projectos geridos directamente pela CMI, existirdo dois Projectos, um de Apoio
a Terceira Idade, gerido pelas Paréquias de ilhavo e da Gafanha da Nazaré, e dois de Apoio a Infancia,
geridos pela Paroquia de ilhavo, que ocupardo 7 jovens durante o més de Agosto e que serao
integrados no PMOTL.

O PMOTL 2010 tera as inscricbes abertas a partir do dia 20 de Maio até 12 de Junho, sendo os
candidatos seleccionados através da andlise dos formularios e chamados até ao dia 17 para uma
entrevista, que se realizar4 nos dias seguintes. Os resultados da entrevista serdo afixados na CMI no
final da tarde do dia 25, seguindo-se uma accdo de formacéo no dia 30 de Junho. No caso dos
projectos a decorrer apenas durante o més de Agosto, a formacgao acontecera a 30 de Julho. O nimero
de vagas por turno podera nao ser preenchido na sua totalidade, caso se verifique, nomeadamente, a

inexisténcia de um numero suficiente de candidatos que satisfacam os critérios de seleccéao.

Os projectos com a duragao de dois meses serao divididos em dois turnos de um més, podendo o

mesmo jovem candidatar-se aos dois turnos.

OS PROJECTOS

Projecto A - Biblioteca ao Ar Livre

A Biblioteca ao Ar Livre funcionara entre as 11h00 e as 20h00 horas, em dois turnos de 5 horas cada
um, no relvado da Costa Nova, para criancas e adolescentes dos 4 aos 14 anos. O acompanhamento
técnico sera garantido por uma responsavel devidamente habilitada para o efeito. Este Projecto
envolvera 18 monitores e 2 responsaveis por turno que animarao os referidos espagos, sendo-lhes
fornecido formacéo e apoio adequado pela Responsavel Técnica e pela Camara Municipal de ilhavo.

No dia 30 de Julho os jovens terdao uma formacao em sala, ministrada pela Coordenadora Técnica, com
a duracgao de 5 horas didrias.

Os Monitores terao direito a duas folgas semanais e a um Seguro efectuado pela CMI. Para o
Coordenadores/Responsaveis de Turno serd de 250,00 Euros, tendo estes direito somente a uma folga

semanal.
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Perfil pretendido para os Monitores e Responsaveis
Idade entre os 16 e 30 anos;

Formagao e Experiéncia na Area;

Gosto pelo trabalho com criancgas;

Disponibilidade de deslocacao para a Praia da Costa Nova;

Disponibilidade de tempo durante o periodo que decorre a acgao.

Nota: Para os cargos de Coordenadores/Responsaveis por Turno dar-se-a preferéncia aos Candidatos

com maior idade, maior experiéncia na area e com perfil de lideranga de grupos de jovens.
Breve Descricao da Accao e Intervenientes

Intervenientes:

Coordenadora Técnica: Dra. Neida Reis

Coordenador Geral: Dra. Beatriz de Fatima Clemente Martins
Total de Monitores: 18 jovens.

Coordenadores/Responsaveis por Turno: 2 jovens (1 por turno)

Numero total de jovens envolvidos: 20 jovens (18 monitores e 2 responsaveis).

Os Monitores terdo como fungdes a animacgao do espaco fornecidas pela Coordenadora Técnica, bem
como receber os pais/familiares das criancas e controlar a entrada e saida de criancas da Biblioteca.

Os Responsaveis (1 por turno) terdo a seu cargo a Coordenacao Geral do Espaco no turno que lhes
couber e as suas folgas serao cobertas pela Coordenadora Técnica e pelo Coordenador Geral.

A Coordenadora Técnica sera responsavel pela formagdo e acompanhamento técnico dos jovens, e
devera zelar pelo bom funcionamento da Biblioteca.

O Coordenador Geral é responsavel por todas as questdes logisticas relacionadas com o bom
funcionamento da Biblioteca, bem como por todas as questdes relacionadas com a ligacao a CMI.

Os dois ultimos sao responsaveis pela instrucao de todo o processo de Seleccdo dos jovens
candidatos a monitores e responsaveis, de acordo com o perfil pretendido. A decisao final cabera, em

todo o caso, ao Presidente da Camara Municipal de iihavo.
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Projectos B e C - OTL das Pardquias

Os Projectos da Paroquia de ilhavo e da Gafanha da Nazaré que a CMI apoiara, consistem:

num Projecto de Apoio a Infancia no ambito da Obra da Crianga e do Lar do Divino Salvador — ajuda
as Educadoras de Infancia, OTL’s das criangas, jogos, apoio a cozinha, etc. O acompanhamento
destas acgdes é assegurado pelos responsaveis de cada instituigao.

num Projecto de Apoio a Terceira Idade no dmbito do Lar de Sao José e do Lar da N. Sra. da
Nazaré (entretenimento, companhia, servir refeicoes, etc.). O acompanhamento destas accoes é

assegurado pelos responsaveis de cada instituicao.

O primeiro projecto envolvera 3 jovens e o segundo 4, durante 5 horas por dia/5 dias por semana (ou 4

horas por dia/6 dias por semana) em Agosto.

Projecto D - A Animacao de Espacos Ludicos e Culturais

O Projecto de Animagao de Espacos Ludicos e Culturais, tal como o proprio nome indicia, consta da

dinamizacao de espacos da CMI, assim como da dinamizacao de diversas iniciativas que irdo decorrer

durante os meses de Julho e Agosto.

a)

Animagdo e Acompanhamento de Exposicdes no Centro Cultural de ilhavo, ocupando 2 jovens, 4
horas por dia cada um/7 dias por semana em Julho e 4 jovens dia, 4 horas por dia cada um/7 dias
por semana em Agosto.

Dinamizacao de projectos de ocupacao dos tempos livres de criangas, ocupando 2 jovens, 4 horas
por dia cada um/7 dias por semana (Julho e Agosto).

Apoio a realizacdo de accbes culturais ou desportivas diversas, ocupando 3 jovens, 4 horas por dia
cada um/7 dias por semana (Julho e Agosto).

Dinamizacdo do Museu Maritimo de ilhavo, Navio Museu Santo André e Casa Gafanhoa, ocupando
2 jovens, 4 horas por dia cada um/5 dias por semana em Julho e 4 jovens dia, 4 horas por dia cada
um/5 dias por semana em Agosto.

Dinamizacdo da Biblioteca de Praia, ocupando 4 jovens, 4 horas por dia cada um/7 dias por
semana em Agosto;

Dinamizacao dos Féruns Municipais da Juventude, ocupando 3 jovens, 4 horas por dia cada um/5

dias por semana (Julho e Agosto).
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g) Dinamizacdo dos Postos de Turismo de ilhavo, Praia da Barra e Costa Nova, ocupando 4 jovens, 4
horas por dia cada um/7 dias por semana (Julho e Agosto).
Aos jovens serd ministrada adequada formacéao inicial. Os jovens seleccionados para estes projectos

terao direito a duas folgas semanais.

Projecto E - O Apoio Administrativo em projectos da Camara Municipal de ilhavo

Este projecto desenvolver-se-a na Camara Municipal de ilhavo, ocupando 7 jovens, 4 horas por dia
cada um/5 dias por semana em Julho e 11 jovens, 4 horas por dia cada um/5 dias por semana em
Agosto. Para este quarto Projecto é necessario possuir conhecimentos de informatica na éptica do

utilizador.

Projecto F - Educacdo Ambiental no Ambito da Bandeira Azul

A Campanha de Educagado Ambiental no ambito das Bandeiras Azuis das Praias da Costa Nova e Barra,
consistira na realizagdo de diversas acgoes de sensibilizagdo nas praias e no Nucleo de Educacao
Ambiental da Costa Nova (distribuicao de panfletos, t-shirts, realizagdo de jogos, vigilancia da limpeza
das praias, etc.), assim como no Ecocentro Municipal. Este projecto ocupara 7 jovens, 5 horas por dia
cada um/7 dias por semana em Julho e 5 jovens, 5 horas por dia cada um/7 dias por semana em
Agosto. O acompanhamento deste projecto esta a cargo do Vereador do Pelouro do Ambiente, Eng.

Marcos Ré.

Todas as duvidas ou omissoes relativas as presentes normas regentes serao resolvidas pela Camara
Municipal de ilhavo.

ilhavo, Pagos do Municipio a 14 de Maio de 2010

Vereadora do Pelouro da Juventude

(Beatriz de Fatima Clemente Martins)
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RESUMO DOS PROJECTOS

Projecto A: Biblioteca ao Ar Livre

Datas: entre 1 e 31 de Agosto

Local: Relvado da Costa Nova

Numero de jovens a seleccionar: 20

Ndmero de horas/dia: 5

Turnos: das 10h30 as 15h30 e das 15h30 as 20h30 (estes horarios poderao sofrer ajustamentos).

Montante da Bolsa: 200,00 Euros/Monitores; 250,00 Euros /Responsavel por Turno

Projecto B: Apoio a Infancia

Datas: entre 1 e 31 de Agosto

Local: Obra da Crianca e Lar do Divino Salvador, ilnavo

Numero de jovens a seleccionar: 3

NUmero de horas/dia: 5

Turno Unico: das 09h00 as 14h00 (estes horarios poderao sofrer ajustamentos).
Montante da Bolsa: 200,00 Euros

Projecto C: Apoio a Terceira Idade

Datas: entre 1 e 31 de Agosto

Local: Lar de S. José, ilhavo

Numero de jovens a seleccionar: 4

NUmero de horas/dia: 5

Turno Unico: das 16h00 as 21h00 (estes horarios poderao sofrer ajustamentos).
Montante da Bolsa: 200,00 Euros

Projecto D: Animacao de Espacos Ludicos e Culturais

Datas: entre 1 e 31 de Julho e 1 e 31 de Agosto

Local: Camara Municipal, Museu Maritimo, Centro Cultural de ilhavo, Centro Cultural da Gafanha da
Nazaré, Piscina Municipal de Vale de ilhavo, Postos de Turismo, Casa Gafanhoa, Navio Museu Santo
André, Biblioteca de Praia e Féruns Municipais da Juventude.

Numero de jovens a seleccionar: 40 (16+24)
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Ndmero de horas/dia: 4

Turnos: das 15h00 as 19h00 e das 19h00 as 23h00, no caso dos projectos a desenvolver na Camara
Municipal de ilhavo, das 09n00 as 13h00 e 14h00 as 18h00 nos restantes locais (estes horarios poderao
sofrer ajustamentos).

Montante da Bolsa: 160,00 Euros

Projecto E: Apoio Administrativo em projectos da Camara Municipal de ilhavo

Datas: entre 1 e 31 de Julho e de 1 a 31 de Agosto

Local: Camara Municipal de ilhavo

Ndmero de jovens a seleccionar: 18 (7+11)

Ndmero de horas/dia: 4

Turnos: das 09h00 as 13h00 ou das 14h00 as 18h00 (estes horarios poderao sofrer ajustamentos).
Montante da Bolsa: 160,00 Euros

Projecto F: Educagao Ambiental no Ambito da Bandeira Azul

Datas: entre 1 e 31 de Julho e de 1 a 31 de Agosto

Local: Praias da Costa Nova e da Barra

Numero de jovens a seleccionar: 12 (7+5)

NUmero de horas/dia: 5

Turno Unico: das 9h00 as 13h00 ou das 14h00 as 19h00 (estes horarios poderao sofrer ajustamentos)
Montante da Bolsa: 200,00 Euros



