
FÉRIAS DIVERTIDAS NÁUTICAS 2010 – FALADAS EM INGLÊS 

Horário/Dias da Semana 2ª F (20) 3ª F (21) 4ª F (22) 5ª F (23) 

9h00 às 12h00 

 
Mergulho Infanto-juvenil 
Natação C/ Barbatanas 

Canoagem 
(Piscina de Ílhavo) 

 

Canoagem 
Natação de Salvamento 

HydroKids 
(Piscina de Ílhavo) 

 
 

Pólo Aquático 
Jogos Aquáticos 

(Piscina de Ílhavo) 
 

SEALIFE 
(Porto) 

Levar Almoço 

 ALMOÇO 

 
 
 

14h00 às 17h30 
 
 

Workshop de Inglês 
Aula de bruços e mariposa 

(Piscina de Ílhavo) 

Workshop Marítimo 
Nós 

Foto sub-aquática 
Aula de bruços e mariposa 

(Piscina de Ílhavo) 

Cinema (CCGaf.) 
Atelier de Expressão Plástica 

(Barcos de Papel) 

PAVILHÃO 
DA 

ÁGUA 
(Porto) 

Programa 3 – Férias Divertidas Náuticas faladas em Inglês (20 a 23 de Dezembro 2010) 

 

Horário/Dias da Semana 2ª F (27) 3ª F (28) 4ª F (29) 5ª F (30) 

9h00 às 12h00 

 
Mergulho Infanto-juvenil 
Natação C/ Barbatanas 

Canoagem 
(Piscina de Ílhavo) 

 

Canoagem 
Natação de Salvamento 

HydroKids 
(Piscina de Ílhavo) 

 
 

Pólo Aquático 
Jogos Aquáticos 

(Piscina de Ílhavo) 
 

Palácio do Gelo 
(Viseu) 

Levar Almoço 

 ALMOÇO 
 
 
 

14h00 às 17h30 
 
 

Workshop de Inglês 
Aula de bruços e mariposa 

(Piscina de Ílhavo) 

Workshop Marítimo 
Nós 

Foto sub-aquática 
Aula de bruços e mariposa 

(Piscina de Ílhavo) 

Cinema (Biblioteca Ílhavo) 
Atelier de Expressão Plástica 

(Barcos de Papel) 

“Polar e Brincar” 
(Viseu) 

 Programa 4 – Férias Divertidas Náuticas faladas em Inglês (27 a 30 de Dezembro 2010) 


