
Grande Pedalada 2009 

(reabertura da Piscina Municipal de Vale de Ílhavo) 

 

14 de Junho – Domingo 
(em caso de mau tempo a Pedalada realizar-se-á no dia 21 de Junho) 

 

10:00 Ponto de encontro na Praça do Centro Cultural de Ílhavo. 

10:30 Partida seguindo pela Av. 25 de Abril em direcção à Av. N. Sr.a do Pranto. Passagem pela Rua 

do Casal e Rua da Lagoa com destino à EN 109. 

10:45 Entrada na EN109 na rotunda, seguindo em direcção ao centro da Cidade, com destino à Vista 

Alegre. 

11:05 Corte à direita na rotunda em direcção à ponte da Vista Alegre. Continuação da Pedalada 

seguindo pela Estrada Florestal até ao Pavilhão Municipal da Gafanha do Carmo. 

11:40 Paragem de 10 minutos para descanso e reabastecimento de líquidos. 

11:50 Continuação do percurso em direcção ao Jardim do Centro (Gafanha do Carmo), seguindo 

depois pela Rua Central com destino à Gafanha da Nazaré, com passagem pela zona central da 

Gafanha da Encarnação. 

12:20 Corte à esquerda pela Rua de Santa Teresa, seguindo depois à direita pela Rua Júlio Dinis. 

Entrada na Via de Cintura Portuária em frente ao Porto de Pesca Costeira, seguindo em direcção 

à Ponte da Barra. 

12:30 Entrada na Pista Ciclável da Ponte, seguindo depois pela Av. Fernandes Lavrador em direcção 

ao Farol. Continuação pela Av. João Corte Real em direcção à rotunda. Entrada na Pista Ciclável 

da Ponte, seguindo depois pelo “Caracol” em direcção ao Jardim Oudinot. 

13:00 Almoço convívio, com animação e atribuição do prémio à bicicleta mais original. 

15:00 Recomeço da Grande Pedalada 2009 seguindo pela Avenida José Estêvão. Corte à direita na 

Rua João Maria Vilarinho. 

15:35 Entrada na Rua Luís de Camões, seguindo depois pela passagem superior da A25 (junto à 

Piscina Municipal e EMER) em direcção à Variante das Bichaneiras, entrando depois na Estrada 

da Mota em direcção à Gafanha de Aquém. 

16:05 Passagem pela ponte Juncal Ancho e entrada na Via da Barquinha, seguindo depois à direita na 

Estrada das Oliveiras, com destino ao Largo da Capela da N. Sra. da Penha de França. 

16:25 Paragem de 10 minutos para descanso e reabastecimento de líquidos. 

16:35 Continuação da Pedalada com entrada na EN109, rumo a Vale de Ílhavo, passando pela Rua 

Prof. Maria Calisto. Corte à esquerda pela Rua da Capela (Carvalheira), entrada na Rua Prior 

Valente seguindo à direita e passando depois pela Capela “Nova” de Vale de Ílhavo, em 

direcção à Piscina. 

17:00 Chegada à Piscina Descoberta de Vale de Ílhavo. 

 Banho da reabertura e sorteio de bicicletas e outros prémios pelos participantes. 

 

Traga a sua bicicleta, o seu almoço e fato de banho, e junte-se a nós em mais uma Grande 

Pedalada! 

Informações: Telefone 234 329 602 | www.cm-ilhavo.pt 


