
Programa: “Dias Divertidos “ - Setembro 2011 
 

Nota: O programa até à data de inicio poderá sofrer alterações 

Programação 
2ªF 

5 Setembro 

3ªF 

6 Setembro 

4ªF 

7 Setembro 

5ªF 

8 Setembro 

6ªF 

9 Setembro 

2ªF 

12 Setembro 

3ªF 

13 Setembro 

Manhã 

(9H00 – 12H30) 

Desportos 
Colectivos 

 
(Polidesportivo 

Ílhavo) 

Jogos 
Aquáticos 

 
(Piscina Ílhavo) 

Canoagem 
 

(Piscina Ílhavo) 

Ateliê 
Expressão 
Corporal 

 
(CCI) 

Jogos 
Aquáticos 

E 
Pólo Aquático 

 
(Piscina Ílhavo) 

 
 
 

Ateliê 
Expressão 
Corporal 

 
(CCI) 

 
 
 

Jogos 
Aquáticos 

E 
Natação 

 
(Piscina Ílhavo) 

Hora de almoço 

(12H30 – 14H30) 

 

 

 

Tarde 

(14H30 – 17H30) 

 

 

Workshop 
de Karaté 

 
(Illiabum) 

Espaço 
internet 

E 
Jogos de 
Tabuleiro 

 
(Fórum Juventude 

Ílhavo) 

Passeio de 
Moliceiro 

 
(Ílhavo) 

Visita ao 
Museu 

Marítimo 
Ílhavo 

 
(Ílhavo) 

 

Hora do Conto 
E 

Ateliê 
E 

Cinema 
 

(Biblioteca de Ílhavo) 

 
 

Ténis 
(Jardim Illiabum) 

 

E 
 

Jogos 
tradicionais 

 
(  

 
 

Minigolfe 
(Jardim Illiabum) 

 

E 
 

Futebol 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 


