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https://www.cm-ilhavo.pt/

Festival Gastronomia
de Bordo

LEME - Festival de Circo
Contemporaneo

21.2 Aniversario
Elevacao da Gafanha
da Encarnacgao a Vila

Concertos no Natal

Vale de ilhavo:
Natal na Aldeia

editorial

0 més de dezembro chega a ilhavo ainda perfumado pelo
arrumar dos tachos do Festival da Gastronomia de Bordo com
que honramos os cozinheiros de antanho, percorrendo com eles
os mares dos sabores, texturas e aromas com que amenizavam
as saudades e as dores da alma dos nossos herois do mar que
cruzaram o Atlantico em lugres de madeira a navegar a vela em
busca do fiel amigo nos mares gelados da Terra Nova.

Continuamos com a celebragdo das artes do circo, cruzando
linguagens classicas e contemporaneas nas suas multiplas
disciplinas com interpretes vindos dos quatro cantos do mundo
que juntam no LEME numa viagem pelo mundo da ilusdo com que
preencheremos a primeira semana deste més em que o Inverno
que se aproxima a passos largos.

E entre as iluminagdes de rua e as festas de Natal dos nossos
estabelecimentos de ensino, das empresas e organizagdes aqui
instaladas havera ainda tempo e caminho para desfrutar dos
magnificos Concertos de Natal nas Igrejas com que havemos de
celebrar a vinda do Menino Jesus.

Que este més de dezembro traga a todos vos saude, tranquilidade
e esperanga e que possam passar o Natal na companhia dos que
vos querem bem no conforto do abrago das vossas familias e
amigos é o que a Camara Municipal de ilhavo, os seus dirigentes e
colaboradores desejam a todos vos.

Um abrago amigo do

Rui Dias
Presidente da Camara Municipal de Ilhavo




exposicoes

“TWO POINT ZERO”

de jodaozero
Até 13 de dezembro 2025.

Casa Cultura ilhavo

“Life: Magnified — Vida Ampliada”

Até 27 de dezembro de 2025.
Biblioteca Municipal de Ilhavo

“Velox Pondera”

de Oscar da Graga
Até 29 de dezembro 2025.

Casa Cultura ilhavo

“Um olhar sobre Fatima”

de Casimiro Madail
Até 31 de dezembro de 2025.

Centro de Religiosidade Maritima

29

“0O Desenho como Pensamento
de Alexandre Baptista

com curadoria de Ricardo Escarduga
Até 17 de janeiro 2026.

Casa Cultura ilhavo

“0O Mar por objeto: As mulheres,

a ciéncia e o lado do Oceano”
Até 31 de margo de 2026.
Museu Maritimo de ilhavo

“Império”

de Rodrigo Vilhena

Até 30 de abril de 2026.
Museu Maritimo de ilhavo

“Santos em Porcelana
da Vista Alegre”

de Carlos Manuel Teles Paidao
Centro de Religiosidade Maritima

JANEIRO

1 JAN Banho do Ano 2026

17 JAN Jornadas do Aquario — 2.2 Edigio

17 JAN Noite Grande das Celebracées — Aniversarios

do Férum Maior Idade e Laboratério do Envelhecimento
17 JAN 6.2 Aniversario do Estaleiro



/ Laboratorio
ENVE
< S~ LHECI

MENTO

iLHAVO M/60

SEGUNDAS

10:30

SEGUNDAS A SEXTAS

TERGAS

10:00
14:30

QUARTAS

09:30
e 10:30

15:00

QUINTAS

10:30
10:30
14:30
14:30
16:00

SEXTAS
09:30
e 10:30

FOorum
) MAIOR
GAFANHA DA NAZARE M/60 IDADE
SEGUNDAS
14:00
14:45

SEGUNDAS A SEXTAS

TERGAS E QUINTAS

14:00

QUARTAS

14:30

QUINTAS

14:00

Sala
ESTAR

GAFANHA DA ENCARNAGAO M/60

SEGUNDAS A SEXTAS

SEXTAS

10:00
14:30

Programacao completa disponivel na Agenda da Maior Idade.


https://www.cm-ilhavo.pt/viver/areas-de-intervencao/maior-idade/programacao-maior-idade

s
Inscrigdes:
‘ biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt

Biblioteca Municipal de [|havo

TERGAS

14:30-16:00
Destinatarios: jovens e adultos.

2e16

9e23

14:30

Destinatarios: Criangas a partir dos 4 anos.
23
30

QUARTAS E QUINTAS

17:30
Destinatarios: M/2 acompanhados por adulto.

3,10 e 17
4,11 e18

QUARTAS E SABADOS

E. qua 11:30 - 18:35
sab 09:35 Um programa na Radio Terra Nova (105.0 FM).
Todas as histérias disponiveis na BMI.


https://www.cm-ilhavo.pt/pages/901
https://www.visitilhavo.pt/o-que-te-faz-feliz/gastronomia/gastronomia-de-bordo-ilhavo

2 TER

15:00 INAUGURACAO DA EXPOSICAO

Barro de Saudade
por Adella Pakandlova

(patente até 12 de dezembro)
Laboratério do Envelhecimento

3 QUA

14:30 VISITA
Centro de Interpretacao
do Rio - Agueda

Inscrigdes: 234 329 636

14:00 ENCONTRO
Maiores no Ambiente

Junte-se a este grupo que tem paixdo por um futuro
mais verde e quer ajudar e criar impacto no ambiente.
Inscriges: 234 329 636

Forum Maior Idade

14:30
Clube de Genealogia

Inscriges obrigatdrias: cdi@cm-ilhavo.pt
234 092 496
Limitado a 5 participantes

Centro de Documentagio (CIEMar-ilhavo)

3,23

QUA A TER

Feira do Livro e Artesanato:

Saberes, Fazeres e Sabores
Natal 2025
Biblioteca Municipal de ilhavo

DESPORTO

1SEG
ANDEBOL
Ithavo AC
Padroense
Taga de Portugal
Pav. Cap. Adriano Nordeste

6 SAB 7 DOM
ATLETISMO PESCA
S. Silvestre de Aveiro Troféu de
ACD “Os lhavos” Encerramento 2025 de
Qvelio Mar da A.R.P.D.A.B.L.

ACD “Os Ilhavos”

18:30 FUTSAL
CED) Pl Praia da Costa Nova

GD Beira Ria
Pedreles Beira 12 SEX
Dao Clube 21:30 FUTSAL
Pav. Desportivo Gafanha GD Gafanha
Scicanne FC Arouca

Pavilhdo Escola Sec.
Gafanha da Nazaré

4 qu

10:00
Reuniao Publica

Executivo Municipal
Audig&o ao publico a partir das 11:30
Saldao Nobre dos Pagos do Concelho

15:00 OFICINA

Cachecois Multicolor

por Maiores a Criar

Orientagao Artistica: Susana Antonio
Laboratério do Envelhecimento

5,8

SEX A SEG

Mercadinho de Natal
da Gafanha da Encarnacgao

Org.: Junta de Freguesia da Gafanha da Encarnagido
Largo da Igreja

FOR-MAR - FORMAGAO

Org.: For-Mar ilhavo.
4 QuI
5 SEX

Inscrigdes:
ilhavo@for-mar.pt
234 325 000 - 963 386 704

Lingua Inglesa* (50H - presencial)

Técnicas Basicas de Natagao* (25H - presencial)

*Inicio da agdo condicionado a um n.2 minimo de participantes.



COFINANCIAMENTO
CO-FUNDING

APOIO INSTITUCIONAL

INSTITUTIONAL SUPPORT
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Cima e 23 MILHAS

(® BUSSOLA

REDES EUROPEIAS

APOIO A COMUNICACAO

EUROPEAN NETWORKS

COMMUNICATION SUPPORT

Mesmo o que ainda ndo vemos, §énexisieiste.

RTPPALCO

RTP2

BETA
SO s

ciR
STR,

© Angela Malvasi

© Joseph Banderet

© Camilla Greenwell

DESTAQUES

4QUl22:00
Tout/Rien

Cie.Modo Grosso *f]
CasaCulturallhavo

duragao aprox.55minM/6 ° €4,00

5 SEX 22:30—-6 SAB16:30

Tension

Elis Valente [F5-CATI

Fabricaldeias GafanhaNazaré
duragao aprox. 50 minM/6 ° €4,00

6SAB22:30—-7DOM 17:00

HEKA

LEME

5 SEX 21:00—6 SAB 18:00

4—-7 DEZ 2025

Man Strikes Back

© Karolina Maruszak

PostUitHessdalen [
EscolaSecundéariaGafanhadaNazaré
duragdo aprox. 45 min M/6 ° €3,00

6 SAB16:00—7DOM 11:00

© David Konecny

Roman Skadra [°¢/5)
Laboratério Artes Teatro Vista Alegre
duragaoaprox. 50 minM/6 ° €3,00

6SAB19:00—7DOM15:00
Domte

GandiniJuggling!V<

& Yann Frisch™® & Kalle Niol™!
CasaCulturailhavo

duragao aprox. 60 minM/6° €400

Concordal®"
Margarida Monteny (P}
Luuk Brantjes™
Losinformalls(s-cAT]
Yidor Llach!Es-cATl

Jennifer De Hertogh [(B&/°T1

OrquestradasBeiras®”

WWW.23MILHAS.PT

Nacho Flores=¢-¢AT)
Ilhavo - Local a definir
duracdo aprox. 55 minM/3° €4,00

mais:

EvaMorais ™!
Paula Cirino P11
BigLady Circus!™™
Jeniffer Rodrigues®r/?TI
Duo Flexoncirc!P#/?T]
Felipe Algo [*/PT]

We Tum Tum / David Valente P"

WWW.LEMEFESTIVAL.PT


https://www.23milhas.pt/edicao/leme-2025-1762863378423/

6 SAB

10:30
Bebeteca “O Sonho

do Quebra-Nozes”

por Escola de Musica Serenata
Destinatarios: bebés dos 9 meses aos 3 anos
acompanhados por um adulto.

Inscrig8es: biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt
Biblioteca Municipal de Ilhavo

15:00
Por Falar em Cresc(S)er...

"Sexualidade Juvenil"
por Diana Dono da EMACE

e Monica Macedo da ULS Regido de Aveiro
Destinatarios: Pais e Educadores.

Inscrig8es: biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt
Biblioteca Municipal de Ilhavo

16:30
Historias em Palco...

“0 sono do Pai Natal”

por GRAL - Grupo Recreativo Os Amigos da Légua
Destinatarios: criangas a partir dos 4 anos
acompanhadas por um adulto.

Inscrigdes: biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt
Biblioteca Municipal de Ilhavo

DESPORTO

13 SAB
18:00 BASQUETEBOL

Illiabum Margres

Sangalhos Desporto Clube

Proliga Masculinos
Pav. Cap. Adriano Nordeste

18:30 BASQUETEBOL
Gafanha Rascunhos

Urbanos Clube dos Galitos

CN1 Masculino
Pav. Desportivo Gafanha
da Nazaré

6 DEZ

AT uan
SAB A QUI

Barra Natal
Org.: Associagdo dos Amigos da Praia da Barra
Largo do Farol, Praia da Barra

6 DEZ Festival de Sopas

7 DEZ Pagode da Malandragem (entrada gratuita)
12 A 14 DEZ Mercadinho de Natal

20 DEZ Faina

26 A 28 DEZ Mercadinho de Fim de Ano

31 DEZ Welcome 2026

1JAN Banho do Ano (Molhe sul)

10,12

QUA A SEX

Festa de Natal

Destinatarios: criancas do Ensino Pré-Escolar
(publico e privado) e do 1.2 Ciclo do Ensino Basico.

Casa da Cultura de ilhavo

21:00 BASQUETEBOL ATLETISMO
Gafanha Reis & Ana S. Silvestre de
SC Braga Coimbra
CN1 Feminino ACD “Os Ilhavos”
Pav. Desportivo Gafanha Coimbra
da Nazaré
ATLETISMO

21:15 ANDEBOL
Itlhavo AC

FC Bom Sucesso
3.2 divisao
Pav. Cap. Adriano Nordeste

S. Silvestre de

Santa Maria da Feira
ACD “Os Ilhavos”
Santa Maria da Feira

13:14

SAB E DOM

Vale de ilhavo: Natal na Aldeia

Inscrigdes: artesanato@cm-ilhavo.pt
*Inscrigdo obrigatoria e limitada

13 SAB

10:00

Rota das Decorag6es de Natal

15:00

Concerto de Natal com Freddy Strings

e o grupo de catequese de Vale de Ilhavo
Saldo Paroquial

16:00 WORKSHOP
Papas de Abdbora e Bilharacos*
Restaurante Dona Mena

17:30 WORKSHOP E PROVA

Vinhos da regiao*

Carvalho e Carriga, Vinhos

Rua da Calada, n.2 8 Vale de ilhavo

14 DOM WORKSHOP

Bolo Rei com os Baldas*
Venha aprender a confecionar e leve o seu bolo rei!

Sede da ACR “Os Baldas”



CONCERTOS

NO

09 TER

21:30

10 QUA

21:30

Duo Kontrast
Acordedo e Clarinete

Igreja Matriz da Sagrada Familia
da Praia da Barra

SemperFlorens Duo
Harpa e Canto
Igreja Matriz da Gafanha da Encarnagao

11 QuI

21:30

16 TER

21:30

17 QUA

21:30

18 QUI

21:30

ihavo

Camara Municipal

Pérola Irregular

Flauta transversal
Igreja Matriz da Gafanha do Carmo

Cecilia Quartet

Quarteto de Cordas (violino, viola d’Arco e violoncelo)
Igreja Matriz de Sao Salvador de Ilhavo

Ricardo Panela e Ricardo Toste
Recital de canto e drgdo de tubos

Igreja Matriz da Costa Nova

Etos Vocal Ensemble
Canto Coral e Orgao

Igreja Matriz da Gafanha da Nazaré

ENTRADA GRATUITA



13 sas

07:00 - 14:00

Feira dos 13

Org.: Junta de Freguesia de Sdo Salvador
Largo da Feira dos 13, Vista Alegre

10:30 LANCAMENTO DE LIVRO
“Cleopatra, O Ultimo Sopro”
de Paulo Fidalgo

com leitura encenada por Quinto Palco
Biblioteca Municipal de ilhavo

10:30 e 11:30
Bebeteca Artyoga

"O Natal dos Animais"

pela autora Carla Moreira

Destinatarios: bebés dos 9 meses aos 3 anos
acompanhados por um adulto.

Inscrigdes: biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt
Biblioteca Municipal de Ilhavo

16:30
Hora do Conto Especial ...
“A lenda da arvore de Natal

e outros contos”

pela Universidade Sénior

Destinatarios: criangas a partir dos 4 anos
acompanhadas por um adulto.

Inscrigdes: biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt
Biblioteca Municipal de Ilhavo

19:00
Natal com a Familia Schoenstatt

Inscriges até 7 dezembro, no santuario ou através
do 963 690 414.

Santuario de Schoenstatt, Gafanha da Nazaré

21:30 DANGA

Uma Aventura de Safari

por Associagao Cultural Grupo de Danga
Pestinhas

Fabrica Ideias Gafanha da Nazaré

21:30 MUSICA
NATIVO

Tiago Manuel Soares

M/6 - 60

Laboratoério Artes Teatro Vista Alegre
4€ (c/ descontos)

14 DOM

14:00 - 18:00
Dia Aberto

Museu Maritimo de ilhavo
Centro de Religiosidade Maritima

15:00 MUSICA
Banda Polk

19.2 Aniversario da Aquém Renasce

Casa Cultura ilhavo
5,00€

15 TER

14:00 OFICINA

Cuidar de mim para cuidar do
outro: "Confegao de bolachas
de Natal"

por Segurancga Social, Unidade de Cuidados na

Comunidade Lagos Mar e Ria e CMI
Inscrigdes: 234 329 636

Laboratorio do Envelhecimento

14:30 OFICINA

Confecao de papas de abobora

por Maiores no Ambiente
Inscriges: 234 329 636

Forum Maior Idade



DESPORTO

13E14 21 DOM
SAB E DOM ATLETISMO
KICKBOXING S. Silvestre da Jobra -

Taca de Portugal
ACD “Os Ilhavos”

Sines ACD “Os Ilhavos”

Campeonato Distrital
de Estrada da A.A.A.

Branca, Albergaria-a-Velha

16 TER

18:00 OFICINA
Arte que acolhe: luto e

expressao de emocoes

por Vanessa Domingos
Inscrigbes: 234 329 636

Laboratério do Envelhecimento

17 qua

14:30

Passeio de caes para adogao!
Venha passear cies que precisam
de um novo dono.

por CROACI
Inscriges: 234 329 636

19 sex

1.2 Aniversario da Sala de Estar
Gafanha da Encarnagao

10:00 OFICINA

Turismo digital

14:30

1ano é muita coisa
Conversa sobre presente, passado e futuro do espago

15:00
Festa dos Ukuleles

15:30
Corte do Bolo

ihavo

Camara Municipal

FERIAS
DIVERTIDAS

Natal

) ( 2025

ERIAS 1
rll\iual:ﬂnns E E
FELIS

NATALNO [=]ferin
MUSEU MARITIMO

SAFRA

Inscrigoes:
A partir de 24 de novembro 2025
Limitadas as vagas existentes



https://www.cm-ilhavo.pt/viver/desporto/atividades-programas-municipais/ferias-divertidas

20 sas

Sabado em Familia

Inscrigdes: estaleiro@cm-ilhavo.pt

10:00

Enfeite luminoso (M/8)

11:30

Modelar com biscuit comestivel (M/4)
Estaleiro — Estagio Cientifica de ilhavo

18:00
Hora do Conto Especial Natal...

“0O pinheiro escangalhado”
por MusicAmiga

Destinatarios: criangas a partir dos 4 anos
acompanhadas por um adulto.

Inscrigdes: biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt
Biblioteca Municipal de Ilhavo

21 DOM

10:30

Oficina de Clown

por José Pedro Ramos, D’Orfeu
Destinatarios: criangas e jovens dos 8 aos 14 anos.
Inscrigdes: biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt

09:00
Pedalada de Natal

Inscrigdes: Junta de Freguesia da Gafanha da Nazaré,
Associagdo de Danga Pestinhas, Associagdo Bussola
Partilhada e Mordomia Nossa Senhora da Nazaré.

09:30

Aula de Zumba
por Patricia Queiros.

10:00
Pedalada de Natal

Com entrega de rebugados as criangas
Jardim 31 de Agosto, Gafanha da Nazaré

Biblioteca Municipal de ilhavo

24 oua

16:30
Bebeteca Especial Natal
"A Estrelinha (Um conto

Sensorial de Natal)”

por MusicAmiga

Destinatarios: bebés dos 9 meses aos 3 anos
acompanhados por um adulto.

Inscrig8es: biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt
Biblioteca Municipal de Ilhavo

09:00

Por um Natal mais proximo
Combate a soliddo dos idosos, a pensar

naqueles que estao sozinhos na Ceia de Natal.
Identificagdo de idosos isolados:
maioridade@cm-ilhavo.pt - 234 025 416

Ponto de encontro: Pacos do Concelho



30 DEZ

Natal no Museu Maritimo!

Visitas especiais, jogos e oficinas
E 2 JAN Destinatarios: criangas dos 6 aos 10 anos
TER E SEX gl’l:ofgzi;vlaritimo de ilhavo
T oan Banho do Ano 2026

QU| Org.: Associagdo dos Amigos da Praia da Barra
Praia da Barra

Este espaco também é seu.

Se desejar divulgar iniciativas de importancia municipal, a informag&o devera ser
remetida a2 Camara Municipal de ilhavo até ao préximo dia 5 de dezembro

para incluir na Agenda do més de janeiro de 2026, através do enderego de e-mail
info@cm-ilhavo.pt.

A Camara Municipal de ilhavo reserva o direito de selecionar a informagao.

Ficha técnica
AGENDA DE ILHAVO

diretor Rui Dias edigdo
impressdo MCD-Comunic

ara Municipal de {lhavo gestdo de conteldos Gak eC 30
Digital, Lda deposito legal 136577/99 tiragem 4.0 XE es distribuigdo gratuita

patrimonio

As madrinhas dos navios

Na doutrina do Estado Novo, o 6rgdo basilar da nagédo era a
familia, no seu conceito exclusivista de entdo. Nela, cabia

ao homem o espago publico e o trabalho para o sustento
econdmico, e, a mulher, o espago privado do lar, as lides e a
gestdo doméstica, a educagéo dos filhos e a moralidade, numa
relagdo que sé em teoria era entre iguais. Concretizando este
ideal, advogava-se um retorno da mulher ao lar, que sé foi
possivel numa franja muito curta da populagédo. As mulheres das
elites acumulavam outros designios, incluindo papéis simbélicos
nas cerimonias de propaganda.

Nas pescas destaca-se a figura das madrinhas — habitualmente
esposas ou filhas de armadores ou de altos quadros setoriais —
que, apadrinhando novos navios, tinham a honra de quebrar a
célebre garrafa de champanhe contra o costado, nos bota-abaixo,
e, em certos casos, fazer oferendas para o seu sucesso. E o
exemplo da escultura de S. Jorge, em exposigao na Sala da Faina
Maior, oferecida em 1956 ao navio homonimo pela sua madrinha,
Ana Maria Lopes, e doado ao MMI em 2019.

Museu Maritimo de ilhavo



saude

Com as temperaturas mais

baixas, é facil esquecer a garrafa
de agua — afinal, a sensacéo

de sede quase desaparece! No
entanto, o nosso corpo continua

a precisar de hidratagao para
funcionar bem e manter o sistema
imunitario fortalecido, levando a
uma maior protegdo contra alguns
agentes que ndo dao tréguas nos
meses mais frios do ano. Quando
estamos bem hidratados, as
mucosas do nariz, boca e garganta
permanecem humidas, prevenindo
a entrada de virus e bactérias.

Atengao aos Sinais de Alerta!
Boca seca, labios gretados, urina
escura, fadiga ou dores de cabega
podem ser indicios de que o seu
corpo esta desidratado!

Dicas para um Inverno com
menos InfegGes Respiratorias:

1. Beba liquidos ao longo do dia
— agua, chas sem agucar e
sopas sao excelentes opgdes.

2. Mantenha o ar limpo e humido
— areje a casa diariamente
e, se possivel, use um
humidificador, sobretudo
quando os aquecedores estdo
ligados por longos periodos.

3. Lave as maos com frequéncia
e evite tocar no rosto,
especialmente em locais
publicos.

4. Reforce a alimentagdo com
frutas e legumes ricos em
vitamina C e antioxidantes
(como laranja, kiwi, brocolos,
couve, espinafre).

5. Mantenha-se ativo — mesmo
uma curta caminhada ajuda a
fortalecer o sistema imunitario.

6. Durma bem — o descanso é
essencial para a recuperagao e
defesa do organismo.

Com pequenos gestos, pode
manter-se hidratado, reforgar as
suas defesas e desfrutar de um
Inverno mais saudavel e cheio de
energia!

Unidade de Saude Publica da Unidade Local de Satde da Regido de Aveiro

tesouros escondidos
no arquivo

José Carlos Novo
26-01-1893

Sebastido Antonio da

Silva Novo 25-10-1879
PT-CDILH-CMILH-150-
001-00012-117

No final do século XIX, a Camara Municipal

de ilhavo atribuia subsidios de lactagZo a

mées e familias carenciadas. Apds a extingdo

das antigas Rodas dos Expostos, em 1867
(instituigdes que acolhiam criangas abandonadas)
o Estado procurou novas formas de proteger a
infancia. Uma das medidas foi o apoio as maes
pobres durante o periodo de amamentagéo,
permitindo-lhes alimentar-se melhor numa

fase em que ndo podiam trabalhar.

Em ilhavo, estes subsidios comegaram a

ser concedidos em 1870, sob a designagao

de «Beneficio da Lactagdo». O apoio podia

ser solicitado a Camara por requerimento e
destinava-se a mies solteiras, casadas, vilvas ou
a familiares que cuidassem das criangas. Ao longo
do século XIX, foram registados 130 pedidos.

Os subsidios eram atribuidos por periodos curtos,
procurando equilibrar a ajuda as familias com as
restrigbes do orgamento municipal. A prioridade
era sempre a pobreza comprovada por atestados
do paroco e do regedor. O beneficio abrangia

ndo s6 maes solteiras, mas também familias
atingidas pela doenga ou pela perda de sustento.
A maioria dos apoios foi concedida a familias da
Gafanha e da vila de ilhavo, refletindo as zonas
mais populosas e vulneraveis do concelho.

lhavo

Centro de Documentagéo de
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uma diferenga sistematica de cerca de + 10 centimetros entre £8e * Disponibilidade (de Servigo até as 21:00)
as alturas de agua observadas e as alturas de maré previstas. - g Os servigos de Disponibilidade sdo desde a hora de encerramento
ga¢g normal da farmacia até a hora de abertura do dia seguinte.
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A farmacia encontra-se encerrada, ficando de chamada noturna.

Fonte: ARS Centro



234 329 600 - 234 329 601
geralcmi@cm-ilhavo.pt
www.cm-ilhavo.pt

Rui Dias
presidente@cm-ilhavo.pt

Eugénia Pinheiro
eugenia.pinheiro@cm-ilhavo.pt

Carlos Rocha
carlos.rocha@cme-ilhavo.pt

Joao Campolargo
joao.campolargo@cm-ilhavo.pt

Joao Diogo Semedo
joao.semedo@cm-ilhavo.pt

Mariana Ramos
mariana.ramos@cm-ilhavo.pt

Sonia Gomes
sonia.fernandes@cm-ilhavo.pt

1.2 e 3.2 segundas tardes
sujeito a marcagao prévia

234 329 614 - 234 329 641

ami@cm-ilhavo.pt - 234 329 600

Chamada para rede moével nacional*
Os restantes contactos sdo
chamadas para rede fixa nacional.

» Atendimento ao Municipe
234 329 600 - gag@cm-ilhavo.pt

» Espaco do Cidadao
234 329 600 - edc@cm-ilhavo.pt

» AdRA - Aguas da Regido de Aveiro
808 200 217 ou 234 910
200 (opgao 9)

234 329 640 - ddss@cm-ilhavo.pt

234 329 632 - cpcj@cm-ilhavo.pt

marcagdo prévia obrigatdria
234 329 649
gafilhavo@cm-ilhavo.pt

234 329 675 - safe@cm-ilhavo.pt

Atendimento presencial sujeito
a marcagao prévia obrigatoria
234 329 605
croaci@cm-ilhavo.pt

23milhas@cm-ilhavo.pt
www.23milhas.pt

234 321103

234 199 077
biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt
www.bibliotecamunicipal.
cm-ilhavo.pt

museuilhavo@cm-ilhavo.pt
www.museumaritimo.cm-ilhavo.pt
234 329 990

234 033 804 - 927 405 880

800 911 400
www.linhadareciclagem.pt
atendimento@linhadareciclagem.pt

Marcagao de recolha
— Servigo gratuito
234 325 549

234 084 169

234 025 416
maioridade@cm-ilhavo.pt

234 329 635
234 363 980
emer@cm-ilhavo.pt

919 516 010*
estaleiro@cm-ilhavo.pt

234 092 496 - cdi@cm-ilhavo.pt

ilhavo 234 329 607
Gafanha da Nazaré 234 363 080
piscinasmunicipais@cm-ilhavo.pt

Sao Salvador 234 321725
Gafanha da Nazaré 234 361 520
Gafanha da Encarnacao

234 360 928

Gafanha do Carmo 234 391 131

910 110 469

234 329 684
915 792 896

234 330 000

Sao Salvador 234 330 010
Gafanha da Nazaré 234 393 070

ithavo

Centro de Saude USP 234 330 031
USF Leme 234 330 045

USF Costa de Prata 234 330 040
Gafanha da Nazaré

USF Atlantico Norte 234 390 950
USF Beira Ria 234 393 150

Polo Costa Nova 234 369 884
Gafanha da Encarnacao

UCSP 234 361 902

Gafanha do Carmo

UCSP 234 361 968
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https://www.linkedin.com/company/munic-pio-de-lhavo/
https://www.facebook.com/camaramunicipalilhavo/
https://www.instagram.com/municipio_de_ilhavo
https://www.cm-ilhavo.pt/

