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30 A 4
QUA A DOM 

ATÉ 11

2 SEX

13 A 15
20 A 22

LEME - Festival 
de Circo Contemporâneo
Ílhavo
Vista Alegre
Gafanha da Nazaré
Gafanha da Encarnação
Costa Nova

Festival 
Gastronomia de Bordo 
restaurantes aderentes

Reunião Pública 
do Executivo Municipal
Sede do Rancho Regional da Casa do Povo 
de Ílhavo (Gafanha da Boavista)

Concertos de Natal 
Igrejas Paroquiais do Município de Ílhavo

Acompanhe a atividade municipal, de forma cómoda.

Subscreva a newsletter do Município 
de Ílhavo e receba a Agenda e a Revista Ílhavo 
em formato digital, através do seu e-mail.

www.cm-ilhavo.pt/subscricao-de-notas-informativas



Abraçamos dezembro com muitas emoções associadas à chegada 
do Inverno, à celebração Natal e ao final de mais um ano. 

Até 4 de dezembro temos a acontecer o LEME - Festival de Circo 
Contemporâneo em Ílhavo, Vista Alegre, Gafanha da Nazaré, Gafanha 
da Encarnação e Costa Nova. Sob o tema “Corpos Diversos” temos  
16 espetáculos, 16 companhias de circo contemporâneo de 10 países 
e 70 artistas de 16 nacionalidades.

Em simultâneo, o Gastronomia de Bordo, que decorre até 
11 de dezembro, apresenta várias propostas gastronómicas que 
podem ser descobertas em 17 restaurantes aderentes. As ementas, 
em que o bacalhau é protagonista, estão disponíveis em 
www.visitilhavo.pt.

Dezembro é também um momento de festa com a celebração do 
18.º aniversário de elevação da Gafanha da Encarnação a Vila, que 
consolida o vigor e desenvolvimento desta freguesia.

Nesta quadra natalícia, iremos às escolas e ao encontro dos mais 
velhos, porque o melhor presente do Natal é estarmos juntos.

Desejo a todos um Feliz Natal e um novo ano com muitas alegrias. 
Para os aventureiros, desejo um bom mergulho no primeiro dia de 
2023!

João António Filipe Campolargo
Presidente da Câmara Municipal de Ílhavo

editorial
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Destinatários: bebés dos 6 meses aos 3 anos 
acompanhados por um adulto

 Dinamizadas em Língua Gestual Portuguesa, numa parceria 
com o Agrupamento de Escolas de Ílhavo.

sáb 3 “Mãe”
de Anna Llenas
sáb 10 “Mãe Galinha e os seus três pintainhos”
de Rufito Bonavista e Laurence Jammes
sáb 17 “Eu consigo”
de Patricia Hegarty e Hili Kushnir

10:30

EXCLUSIVO  

qua 14 “Mumin e o vento que sopra sem parar!”
de Tove Jansson

18:30

BEBETECA

sáb 10 “Ema e as Luzes da Noite”
de Lucy Fleming

16:30

EXCLUSIVO  

qua 28 “A maior flor do mundo”
de José Saramago e André Letria

18:30

HORA DO CONTO

inscrições: 
biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt

Destinatários: crianças a partir dos 4 anos
acompanhadas por um adulto



“BRICK Ílhavo”
Exposição de construções 
com peças LEGO®
Coleções de Jorge Cardoso, 
Nuno Vilaça Lé e Bruno Barbosa

Patente de 9 a 22 de dezembro
Biblioteca Municipal de Ílhavo

“As redes de emalhar 
na pesca do bacalhau: 
a frota dos navios redeiros”
Patente até 31 de dezembro
Navio-Museu Santo André

“Cliché”
Fotografia de Paulo de Brito Namorado
Patente até 31 de dezembro
Centro de Religiosidade Marítima

exposições 



“Memórias 
de Arte Xávega”
de António Leitão Marques

Patente até 12 de março
Museu Marítimo de Ílhavo

“Quem me navega 
é o Mar”
por Cássio de Lucena

Patente até 31 de dezembro
Museu Marítimo de Ílhavo



Joga
O poder do jogo para a interação social, 
promoção da atividade física e estimulação.
Org.: Projeto miOne, do Departamento de Comunicação 
e Arte - Digimedia, Universidade de Aveiro
M/55

09:30 e 10:30

SEGUNDAS

Avó sai da caixa
Oficinas de empoderamento e criação artística com a 
designer Susana António e o psicólogo Ângelo Capota.
Financiamento: Fundação Calouste Gulbenkian 
- Cidadãos Ativos
M/60

14:30

TERÇAS

Projeto UpMindJoga
Sessões de estimulação cognitiva, com vista ao 
bem-estar da população sénior e das pessoas com 
Declínio Cognitivo Ligeiro.
Org.: Centro de Investigação Cognitivo-Comportamental 
da Faculdade de Psicologia e de Ciências 
da Educação da Universidade de Coimbra
M/50

10:30

TERÇAS, QUARTAS E QUINTAS

inscrições: 
maioridade@cm-ilhavo.pt

Laboratório do Envelhecimento
234 025 416

Fórum Municipal da Maior Idade
234 329 625



Música
Grupo de Cavaquinhos da Maior Idade
M/60
Fórum Municipal Maior Idade

14:30

TERÇAS E SEXTAS

Maiores ON
Aprender a utilizar um computador ou a navegar 
na internet com segurança.
M/60

Aprender a Tricotar
Aprender a produzir as próprias peças de malha, 
com orientação de Ermelinda Neto.
M/60

10:30

14:30

QUARTAS

Linhas de Arte Nova 
Costura Criativa
Transformação, em diferentes materiais, de imagens 
de edifícios emblemáticos de Arte Nova do Município.
Destinatários: pessoas com experiência em costura

14:30

QUINTAS

Maiores na Mente
Conjunto de sessões de treino cognitivo.
M/60

10:30

QUINTAS E SEXTAS

Macramé
Oficina orientada por Tina Marnoto.
M/60
Fórum Municipal Maior Idade

14:30

QUARTAS



30 A 4 
QUA A DOM

LEME - Festival de 
Circo Contemporâneo

Ílhavo
Vista Alegre
Gafanha da Nazaré
Gafanha da Encarnação
Costa Nova

2 SEX 10:00

Reunião Pública 
do Executivo Municipal
Audição do público a partir das 11:30
Sede do Rancho Regional da Casa do Povo 
de Ílhavo (Gafanha da Boavista)

2 A 16
SEX A SEX

17:00

História do dia… 
“A Magia do Natal”
Muitas histórias mostram a magia e a 
importância do Natal. Para escutar em família.
M/2
Inscrições: biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt
Biblioteca Municipal de Ílhavo

3 SÁB 09:00–13:00

CRIAI, Mercado da Terra 
e Porta da Bagageira
Org: Junta de Freguesia de São Salvador
Inscrições: info@freguesiassalvador.pt
Mercado Municipal de Ílhavo



Ocupação 
Jovem
Programa Municipal 
de Tempos Livres
Para jovens
dos 14 aos 30 anos

Turno 1 - janeiro
Turno 2 - fevereiro

80/90 horas por turno
Bolsa no valor de 200/225,00€
Certifi cado de participação

INSCRIÇÕES: ATÉ 10 DEZEMBRO
juventude@cm-ilhavo.pt
mais informação: www.cm-ilhavo.pt

15:00 WORKSHOP
MAKERSPACE BMI - JUNTOS FAZEMOS!

“O Sol Pinta de Azul”
por Estaleiro - estação Científi ca de Ílhavo
Experimentar e aprender a fazer uma Cianotipia, 
através de um processo simples em que 
é possível criar imagens em tons de azul, 
impressas em papel ou tecido.
M/6 (até aos 12 anos acompanhadas por um adulto)
Inscrições: biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt
Biblioteca Municipal de Ílhavo
7,50€

16:30 

Apresentação do Livro 
“O sonho do crocodilo” 
de Carla Moreira e Hora do Conto Especial… 
com Yoga 
M/3 acompanhados por um adulto
Inscrições: biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt
Biblioteca Municipal de Ílhavo

20:00

30.º Convívio dos Bigodes
Concurso de Bigodes: júnior (<45); sénior (M/45); 
bigode mais novo; bigode mais antigo.
Mercado Municipal de Ílhavo





4 DOM 8:00–22:00

Passeio à “Vila Natal” - Óbidos
Org.: A.D.C.R. Vilage
Óbidos

6 A 20 
TER 

14:30–16:00

@BMI - Ferramentas Web 
para Todos
Como utilizar e comunicar através de ferramentas 
digitais ou consultar informação online 
com maior facilidade.
Inscrições: biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt
Biblioteca Municipal de Ílhavo

7 QUA 14:30

Clube de Genealogia
Inscrições: cdi@cm-ilhavo.pt ou 234 092 496
Limitado a 5 participantes.
Centro de Documentação (CIEMar - Ílhavo)

20:30

Gala 70.º Aniversário 
do S.C. Vista Alegre
Jantar de Natal
Hotel Ílhavo Plaza

9 A 11
SEX A DOM

18:00–23:00 sexta
10:00–23:00 sábado e domingo

Mercadinho de Natal
Org.: Junta de Freguesia da Gafanha da Encarnação
Largo da Igreja da Gafanha da Encarnação



9 SEX 09:00 18.º ANIVERSÁRIO

Elevação a Vila 
da Gafanha 
da Encarnação
18:30

Por falar em Cresc(S)er…
Primeiros Socorros no Primeiro Ano de Vida
por Mafalda Oliveira (enfermeira parteira 
no Centro Hospitalar do Baixo Vouga)
Recursos para pais, educadores e brincadores
Inscrições: biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt
Biblioteca Municipal de Ílhavo

10 SÁB 10:00

Caminhada solidária
Org.: Junta de Freguesia de São Salvador.
Mercado Municipal de Ílhavo (partida) 

10:30 WORKSHOP 

“O meu brinquedo ganhou vida”
por Estação Científica de Ílhavo 
M/6 acompanhadas por um adulto 
Inscrições: biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt
Biblioteca Municipal de Ílhavo 

21:00 MULTIDISCIPLINAR

Rasante
por Joana Levi

All you need is plankton
por Vera Mantero
120’  M/6
Fábrica Ideias Gafanha Nazaré
4,00€ com descontos



DESPORTO

3 e 4 SÁB e DOM 
PESCA

Campeonato Nacional 
de Clubes da 1.ª Divisão

ACD “Os Ílhavos”
Praia do Carvalhal - Alentejo 

(Costa Vicentina)

10 SÁB 
ATLETISMO

Torneio de Pista Delfim Eduardo
1.ª Jornada da Taça da Associação 

de Atletismo de Aveiro
São Silvestre de Aveiro

ACD “Os Ílhavos”
Luso e Aveiro

11 DOM 
FUTEBOL

15:00

N.E.G.E.
CD Feirense

Nacional III Divisão 
Feminina - série F
Parque Desportivo da 

Gafanha da Encarnação

3 SÁB
ATLETISMO

Torneio de Pista Paulo Ferreira

ACD “Os Ílhavos”
Luso

BASQUETEBOL
21:00 

GD Gafanha
ASSSCC
CN2 Sénior 

Feminino Norte D5
Pavilhão Desportivo da 

Gafanha da Nazaré

14:00–18:00

Dia Aberto no Museu
Museu Marítimo de Ílhavo
Navio-Museu Santo André
Centro de Religiosidade Marítima

15:00–16:00

Domingos em Família
“Decorações de Natal”
Visita à Vista Alegre e participação nas oficinas 
criativas. Em cada domingo, um tema diferente 
e algo novo para explorar.
M/6 e Famílias
Marcações: museu@vistaalegre.com | 234 320 628
Museu Vista Alegre
3,00€ por atividade

16:00 MÚSICA

Concerto de Natal
por Orquestra Filarmonia das Beiras 
com coro do DECA/UA
90’ M/6
Casa Cultura Ílhavo
6,00€ com descontos

11 DOM



FERIAS  
DE NATAL

PROGRAMA MUNICIPAL

19 a 30   
dezembro19 a 23 dezembro 

26 a 30 dezembro
Inscrições 
a partir de 21 de novembro 
50€/semana (oferta de kit)
nas Piscinas Municipais da  
Gafanha da Nazaré e de Ílhavo 

 
 
 
 

Férias Divertidas 
de Natal 
Inscrições 
a partir de 21 de novembro 
50€/semana (oferta de kit)
nas Piscinas Municipais da  
Gafanha da Nazaré e de 
Ílhavo 

SEMANA 1 19 a 23 dezembro
SEMANA 2 26 a 30 dezembro
 
 
 
 
 

Natal no Museu  
Inscrições
a partir de 28 de novembro 
20€/semana ou 5€/dia 

SEMANA 1 21 a 23 dezembro
 
Safra -  
Faz-te à vida!  
Inscrições
a partir de 28 de novembro 
20€/semana ou 5€/dia 

SEMANA 1 21 a 23 dezembro
SEMANA 2 26 a 30 dezembro

FERIAS
DIVERTIDAS

NATAL NO
MUSEU MARITIMO

SAFRA  
FAZ   TE A VIDA!

Atividades:  
Natação, jogos aquáticos, dança, judo, desportos coletivos, 
ateliês/workshops, formação cívica, espaço de leitura, 
oficinas de expressão plástica, visitas especiais, visitas-jogo, 
oficinas espaço internet, jogos de tabuleiro, programação, 
robótica, criação de apps, experimentação, culinária e ainda 
visitas dentro do município e municípios vizinhos e muitas 
atividades surpresa que temos preparadas para ti! 
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14:30

Percursos de Azulejaria 
por Ovar
Visita à Escola de Artes e Ofícios de Ovar.
M/60
inscrições: 234 329 636 . maioridade@cm-ilhavo.pt

14:30
OFICINA WORKSHOP MAKER 

Enfeites Natalícios e Bijuteria 
com peças de LEGO® 
M/4
Inscrições: biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt
Biblioteca Municipal de Ílhavo

16 A 18 
SEX A DOM

17:00–23:00 

Espaço Natal 
Arte - Animação - Feira de Natal
Org: Junta de Freguesia de São Salvador
Mercado Municipal de Ílhavo

16 SEX

14 QUA

17 SÁB 10:00–12:30

Sábado Aberto no Estaleiro
10:00 Postais de Natal 
M/6
11:30 Natal a laser 
M/12
inscrições: estaleiro@cm-ilhavo.pt 
Estaleiro - Estação Científica de Ílhavo



10:30

Palavra de Investigador
“Coming Out e Envelhecimento Bem Sucedido 
em mulheres lésbicas, homens gays 
e bisse-xuais com 55 + anos em Portugal”
por Manuel Barbosa, investigador 
na Universidade de Aveiro
Laboratório do Envelhecimento

10:30 WORKSHOP 

O meu brinquedo ganhou vida
por Estação Científica de Ílhavo 
M/6 acompanhadas por um adulto 
Inscrições: biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt
Biblioteca Municipal de Ílhavo

15:00 

Saberes com sabor
“O que comer antes e após 
as épocas festivas”
por Sara Fernandes
Inscrições: biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt
Biblioteca Municipal de Ílhavo
5,00€

16:30 

Histórias em Palco…
Constelações de Histórias 
vindas das Estrelas
por Eunice Aires Almeida 
e João Carlos Soares
Momento performativo de voz e harpa 
a partir da seleção e composição criativa 
e artística de contos e música.
M/4
Inscrições: biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt
Biblioteca Municipal de Ílhavo



17 SÁB
BASQUETEBOL

18:00

Illiabum Clube
Galitos
Proliga

Pavilhão Municipal 
Capitão Adriano Nordeste

18:30

GD Gafanha
FIDES Gondobasket

CN2 Sénior 
Masculino Norte E6
Pavilhão Desportivo da 

Gafanha da Nazaré

21:00

GD Gafanha
GICA

CN2 Sénior 
Feminino Norte D5
Pavilhão Desportivo da 

Gafanha da Nazaré

FUTSAL
18:30

GD Beira-Ria
CD Os Patos

Nacional III Divisão 
Masculino - série B
Pavilhão Desportivo da 

Gafanha do Carmo

19:30

GD Gafanha
GD Árvore

Nacional II Divisão 
Feminino - Norte

Pavilhão Desportivo Teresa Machado 
(Esc. Sec. Gafanha da Nazaré)

DESPORTO

17 e 18 SÁB e DOM
ATLETISMO

Campeonato Regional 
Individual 1.ª divisão

A.R.P.D.A.

ACD “Os Ílhavos”
Luso

PESCA
Surf-casting Mar

Troféu de Encerramento

ACD “Os Ílhavos”
Praias da 

Barra e Costa Nova

18 DOM 
ANDEBOL

11:00

Ílhavo Andebol Clube
CD Feirense

Nacional Sub20 Masculinos
Pavilhão Desportivo 

Gafanha da Encarnação

24 SÁB Campanha de Natal
“Por Um Natal Mais Próximo”
Tem 65 anos ou mais e vai estar sozinho no 
natal, ou conhece alguém nestas condições? 
Contacte-nos através do 234 329 636 ou pelo 
e-mail maioridade@cm-ilhavo.pt

18 DOM 15:00

Sarau
“Danças? Há 30 anos?”
Org.: Associação Grupo de Dança Pestinhas
Fábrica Ideias Gafanha da Nazaré



 
Nuno Pinto com quarteto de cordas	
Igreja Matriz da Sagrada Família 
da Praia da Barra

13 TER
19:00

14 QUA
19:00

15 QUI
19:00

20 TER
21:00

21 QUA
21:00

22 QUI
21:00

L'Effetto Ensemble	
Igreja Matriz da Gafanha do Carmo

O Bando de Surunyo
Igreja Matriz da Gafanha da Encarnação

O Bando de Surunyo
Igreja Matriz de São Salvador de Ílhavo

Concerto Campestre	
Igreja Matriz da Gafanha da Nazaré 

Nuno Inácio, flauta e Beatriz Cortesão, harpa
Igreja Matriz da Costa Nova

CONCERTOS
   DE



Nas férias de Natal, a BMI apresenta atividades divertidas 
e criativas para os mais pequenos.

Na BMI 
com Livros... 
e não só!

Manhãs dedicadas a grupos.
A participação de grupos e famílias requer inscrição prévia.

Inscrição: biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt

14:30

CINEMA
“Polar Express” de Robert Zemeckis 

20 TER
M/6

21 QUA
M/12

22 QUI
M/4

23 SEX
M/4

27 TER
M/6

28 QUA
M/6

30 SEX
M/4

WORKSHOP 
“Lego move it, move it” 
por Estaleiro - Estação Científica de Ílhavo

OFICINA WORKSHOP MAKER 
“Enfeites Natalícios e Bijutaria 
com peças de LEGO®” 

HORA DO CONTO E ATELIÊ
“O lobo que não gostava do Natal”
de Orianne Lallemand e Éléonore Thuillier 

CINEMA
“As Crónicas de Narnia” da Disney 

JOGOS
Sessão de Jogos de Tabuleiro

HORA DO CONTO E ATELIÊ
“Pede um desejo” de Chris Saunders 



31 SÁB 10:30

Ação de Limpeza - Caça à Beata
Org.: Junta de Freguesia de São Salvador
Ílhavo

10:00

O Banho do Ano
    Org.: Associação dos Amigos da Praia da Barra
    Praia da Barra

1 JANEIRO 
DOM 

Este espaço também é seu. 
Se desejar divulgar iniciativas de importância municipal, a informação 
deverá ser remetida à Câmara Municipal de Ílhavo até ao próximo 
dia 10 de dezembro para incluir na Agenda do mês de janeiro de 2023, 
através do e-mail info@cm-ilhavo.pt.

A Câmara Municipal de Ílhavo reserva o direito de selecionar a informação 
a incluir na mesma.

Ficha técnica
AGENDA DE ÍLHAVO

diretor João Campolargo edição Câmara Municipal de Ílhavo gestão de conteúdos Gabinete Comunicação 
depósito legal 136577/99 tiragem 4.000 exemplares distribuição gratuita

29 QUI 21:00

Comunidade de Leitores
“Da solidariedade à paz”
Partilha de leituras mais solidárias, a paz 
dos livros que se leram. Oportunidade para 
conhecer algumas das valências, doçaria, olaria e 
agricultura biológica do CASCI.
Inscrições: biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt
Biblioteca Municipal de Ílhavo
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Alertam-se os utilizadores que as previsões das marés indicadas 
são referidas a um fuso horário que poderá não coincidir 
com o fuso horário correspondente à hora legal.

Dado que o plano Zero Hidrográfico (ZH) foi fixado em relação 
a níveis médios adotados há várias décadas, existe presentemente 
uma diferença sistemática de cerca de + 10 centímetros entre 
as alturas de água observadas e as alturas de maré previstas.

Para mais informações consultar www.hidrografico.pt.

PREIA-MAR - ALTURA BAIXA-MAR - ALTURA
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13:20
14:02
14:41
15:18
15:52
16:26
17:00
17:37
18:19
19:07
20:04
21:12

22:20
23:20

---
12:33
13:25
14:15
15:05
15:55
16:45
17:35
18:28
19:24
20:25
21:32
22:40

2.7
2.8
---
3.1
3.1
3.1
3.1
3.0
3.0
2.9
2.8
2.7
2.7
2.6
2.5
2.5
2.6
2.7
---
3.0
3.1
3.2
3.2
3.3
3.2
3.2
3.1
2.9
2.8
2.7
2.7

02:44
04:00
05:08
06:05
06:53
07:35
08:14
08:52
09:28
10:05
10:42
11:22

---
00:06
00:57
01:57
03:02
04:07
05:07
06:02
06:54
07:44
08:32
09:21
10:11
11:01
11:54

00:07
01:04
02:06
03:16

1.3
1.3
1.2
1.1
1.0
0.9
0.9
0.9
0.9
0.9
1.0
1.0
---
1.3
1.4
1.5
1.5
1.4
1.3
1.1
0.9
0.8
0.6
0.5
0.5
0.6
0.7
0.9
1.0
1.2
1.3

15:36
16:46
17:45
18:33
19:19
19:50
20:25
20:59
21:33
22:08
22:44
23:23
12:05
12:52
13:46
14:46
15:48
16:47
17:40
18:30
19:17

20:03
20:50
21:36
22:25
23:14

---
12:49
13:48
14:52
16:01

1.1
1.1
1.0
1.0
0.9
0.9
0.9
0.9
0.9
1.0
1.1
1.2
1.2
1.2
1.3
1.3
1.3
1.2
1.1
0.9
0.8
0.7
0.7
0.6
0.7
0.8
---
0.8
1.0
1.1
1.2

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
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João Carlos Celestino Gomes, médico-artista ilhavense, além de 
exímio pintor e ilustrador executou também mobiliário entalhado 
no seu traço singular. É disso exemplo o banco-escabelo, decorado 
em estilo neogótico no subido espaldar, que mostra múltiplas 
expressões e representações devocionais marítimas locais.

Foi concebido na década de 30 de 1900, juntamente com restante 
mobiliário para o quarto do artista, e exposto no Museu de Aveiro em 
1964 e no Museu Marítimo em 1991. 

Nele estão representadas as armas da família em escudo central 
(Pereira, Oliveira e Vidal) ladeadas de baixos-relevos, a Virgem, 
rodeada de pescadores e mulheres orantes, e pesca milagrosa no 
característico barco-do-mar da xávega, com pescadores ‘apóstolos’ 
puxando as redes, encimados de pomba do Espírito Santo. 

A predela da arca mostra a transição da água entre a ria e o mar, 
que possibilita o sustento à vida dos pescadores de Ílhavo, com 
barco moliceiro na ria, a Capela da Costa Nova e a pesca da Xávega. 
As ilhargas são decoradas com pelicano, simbologia heráldica dos 
Gomes.

Banco-escabelo



Carlos dos Santos Marnoto nasceu em Ílhavo, a 
21 de dezembro de 1881. Era filho de João dos 
Santos Marnoto, marítimo, e Joana dos Santos.

Exerceu as funções de ajudante oficial do 
Registo Civil de Ílhavo. Foi um cidadão muito 
ativo politicamente, assumindo diversos cargos 
municipais, como vogal do primeiro executivo 
republicano e integrando a Comissão de 
Recenseamento Militar.

A vida deste ilhavense ficou inevitavelmente 
ligada a uma das maiores transformações 
urbanísticas de que Ílhavo teve memória - a 
demolição da Capela das Almas, no ano de 1911. 
Todos os partidários da demolição deste edifício 
advogavam que a mesma ameaçava ruir e que 
prejudicava a estética da vila.

A Capela das Almas era um edifício de planta 
hexagonal, consagrada a 12 de junho de 1771, 
pelo pároco João Santos. Pertencia à Ordem 
Terceira da Penitência de S. Francisco. Algumas 
das imagens deste edifício transitaram para a 
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atual Igreja Matriz de Ílhavo, como a estátua de 
S. Francisco. À volta deste edifício organizava-
se o mercado de Ílhavo, que após a demolição 
da Capela  teria um espaço dedicado naquele 
mesmo local.

Outra interessante curiosidade da Capela das 
Almas era nela que se tocava o “sino da ronda”. 
Este era um sinal, que segundo as Ordenações 
Manuelinas, indicava a hora de encerramento 
dos estabelecimentos e o momento em que 
os menores de idade deveriam recolher ao 
domicílio.

Carlos Marnoto nunca casou ou deixou 
descentes, possivelmente devido à sua morte 
prematura, aos 37 anos de idade. 

Faleceu, em Ílhavo, a 2 de maio de 1919, vítima 
de uma tuberculose óssea.

Isabel Verdade, antiga moradora na Rua Carlos 
Marnoto, ainda se refere a este arruamento 
como Rua do Pedaço. Recorda que este era um 
local muito familiar onde as crianças brincavam 
na rua  com grande à vontade, imprimindo-lhe 
grande rebuliço e movimento, contrastando com 
a desertificação a que está votada nos dias de 
hoje.

INFORMAÇÃO HISTÓRICA 
DO TOPÓNIMO

Em Ílhavo encontramos a Rua Carlos Marnoto. 
Este topónimo foi atribuído à antiga Rua do 
Pedaço na sessão camarária de 16 de junho de 
1919.

A Capela das Almas. 
Ilustração patente 
na Retrosaria A 
Tricana, propriedade 
de Conceição 
Ferreira da Silva.
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O que é a gripe? 
A gripe é uma doença aguda viral 
que afeta predominantemente as 
vias respiratórias.

O que é a gripe A?
A gripe A é uma doença 
provocada pelo vírus influenza A. 
A gripe sazonal (outono/inverno) 
pode ser provocada pelo vírus 
influenza A ou B. Falamos em 
gripe A quando o vírus que está a 
provocar a gripe é o influenza A.

Medidas de prevenção da gripe:

» Vacinação dos grupos 
vulneráveis e dos profissionais 
de saúde;
» Hidratação e alimentação 
saudável;
» Controlo das doenças crónicas, 
tomando adequadamente a 
medicação;
» Cumprimento das medidas de 
etiqueta respiratória e a lavagem 
frequente das mãos;
» Distanciamento social, nas 
pessoas que apresentem 
sintomatologia;
» Utilização da linha SNS24 
(808 24 24 24), como primeiro 
contacto com o sistema de 
saúde.

Como se transmite    
a gripe? 
Através de partículas de saliva de 
uma pessoa infetada, expelidas 
sobretudo através da tosse e 
dos espirros, mas também por 
contacto direto com partes do 
corpo ou superfícies contaminadas 
(por exemplo, as mãos).

Quais os sintomas/
sinais da gripe? 
No adulto, manifesta-se por 
início súbito de malestar, 
febre alta, dores musculares e 
articulares, dores de cabeça e 
tosse seca.

Nas crianças, depende da 
idade. Nos bebés, a febre e 
prostração são as manifestações 
mais comuns. Os sintomas 
gastrintestinais (náuseas, 
vómitos, diarreia) e respiratórios 
(laringite, bronquiolite) são 
frequentes. Em crianças 
mais velhas os sintomas são 
semelhantes aos do adulto.

Quem deve ser 
vacinado contra a 
gripe? 
» Pessoas com 65 e mais anos 
de idade; 
» Pessoas com doenças crónicas 
dos pulmões, do coração, dos 
rins ou do fígado;
» Diabéticos em tratamento;
» Grávidas;
» Pessoas com outras doenças 
que diminuam a resistência às 
infeções.

saúde



Fo
nt

e:
 A

R
S 

C
en

tr
o

* Disponibilidade (de Serviço até às 21:00) 
Os serviços de Disponibilidade são desde a hora de encerramento 
normal da farmácia até à hora de abertura do dia seguinte. 
A farmácia encontra-se encerrada, ficando de chamada noturna.

farmácias

1
Morais
Santos*

2
Ançã 
Castro
Moderna*
3
Senos

4
Ribau
Diniz 
Gomes*

seg
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12
Ribau
Diniz 
Gomes*
13
Santos

14
Moderna

15
Ribau
Diniz 
Gomes*
16
Santos

17
Moderna

18
Branco
Senos*

5
Santos

6
Moderna

7
Branco
Senos*

8
Diniz 
Gomes

9
Morais
Santos*

10
Ançã 
Castro
Moderna*
11
Senos

19
Senos

20
Ribau
Diniz 
Gomes*
21
Santos

22
Moderna

23
Branco
Senos*

24
Diniz 
Gomes

25
Morais
Santos*

26
Ançã 
Castro
Moderna*
27
Senos

28
Ribau
Diniz 
Gomes*
29
Santos

30
Moderna

31
Branco
Senos*



Câmara Municipal de Ílhavo
234 329 600
234 329 601
geralcmi@cm-ilhavo.pt
www.cm-ilhavo.pt

ATENDIMENTO 
AO PÚBLICO
sujeito a marcação prévia

» Presidente
João Campolargo
segunda 9:30-12:30
Gabinete de Apoio à Presidência
234 329 602

» Vereadores com pelouros
João Diogo Semedo
Vice-Presidente
terça 15:00-18:00
Mariana Ramos
terça 9:30-12:30
» Vereadores sem pelouros
Fátima Teles
terças 16:00-18:30
Tiago Lourenço
sextas 9:30-12:30
Paulo Nunes
sextas 11:30-13:30
Sérgio Lopes
1.as e 3.as terças 09:00-12:00

Gabinete de Apoio à Vereação
234 329 614 . 234 329 641

» Assembleia Municipal de Ílhavo
ami@cm-ilhavo.pt
234 329 627

GABINETE DE ATENDIMENTO 
GERAL (GAG) 
» Atendimento ao Munícipe
234 329 600 . gag@cm-ilhavo.pt

» Espaço do Cidadão
234 329 600 . edc@cm-ilhavo.pt

» AdRA - Águas da Região de Aveiro
808 200 217 ou 234 910 
200 (opção 9)

Atendimento Social Integrado
234 329 640 . ddss@cm-ilhavo.pt

Comissão de Proteção de Crianças 
e Jovens de Ílhavo (CPCJ)
234 329 632 . cpcj@cm-ilhavo.pt

Gabinete de Apoio à Família
marcação prévia obrigatória
234 329 649
gafilhavo@cm-ilhavo.pt

Serviço de Apoio à Formação 
e Emprego (SAFE)
234 329 675 . safe@cm-ilhavo.pt

Centro de Recolha Oficial de 
Animais de Companhia de Ílhavo
Atendimento presencial sujeito 
a marcação prévia obrigatória
234 329 605
croaci@cm-ilhavo.pt

23 Milhas
23milhas@cm-ilhavo.pt
www.23milhas.pt

informações



Biblioteca Municipal de Ílhavo
234 321 103
biblioteca_municipal@
cm-ilhavo.pt
www.bibliotecamunicipal.
cm-ilhavo.pt

Museu Marítimo de Ílhavo
museuilhavo@cm-ilhavo.pt
www.museumaritimo.
cm-ilhavo.pt
234 329 990

Museu Vista Alegre
234 320 628
museu@vistaalegre.com
www.vistaalegre.com/pt

Ecocentro Municipal
234 033 804 . 927 405 880

Linha da Reciclagem
800 911 400
www.linhadareciclagem.pt
atendimento@
linhadareciclagem.pt

Recolha de Monstros e Verdes
Marcação de recolha 
– Serviço gratuito
234 325 549

Fórum Municipal Maior Idade
234 329 636 
Laboratório do Envelhecimento
234 025 416
maioridade@cm-ilhavo.pt

Escola Municipal de 
Educação Rodoviária
234 363 980  
ded.educacao@cm-ilhavo.pt

Estaleiro - ECI
919 516 010
estaleiro@cm-ilhavo.pt

Centro Documentação de Ílhavo
234 092 496 . cdi@cm-ilhavo.pt

Piscinas Municipais
Ílhavo 234 329 607
Gafanha da Nazaré 234 363 080
piscinasmunicipais@cm-ilhavo.pt

Juntas de Freguesia
São Salvador 234 321 725
Gafanha da Nazaré 234 361 520
Gafanha da Encarnação 
234 360 928
Gafanha do Carmo 234 391 131

Serviço Municipal 
de Proteção Civil
234 329 605

Bombeiros Voluntários de Ílhavo
234 330 000

POSTOS GNR
São Salvador 234 330 010
Gafanha da Nazaré 234 393 070

SAÚDE
Ílhavo
Centro de Saúde USP 234 330 031
USF Leme 234 330 045
USF Costa de Prata 234 330 040
Gafanha da Nazaré
USF Atlântico Norte 234 390 950
USF Beira Ria 234 393 150
Polo Costa Nova 234 369 884
Gafanha da Encarnação
UCSP 234 361 902
Gafanha do Carmo
UCSP 234 361 968 (em obras)



www.cm-ilhavo.pt


