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CAMPANHA

Compre

o que esta

superior a15€,
ate ao maximo de 100€ n
Estabelecimentos Comerciais aderentes

opte pelo
Comercio no
NOSSO Municipio

a partir de 6 abril

& mais informagdes

Camara Municipal de |IhaVv0 WWW-cm-IlhaVO.pt



Reunibes
Ordinarias do
Executivo
CMI

Publica:
quit

15:00
audigdo

ao publico
a partir das
16:30

(BMI)

Privada:

qui 15
15:00

Caro(a) Amigo(a),

Acolhemos o més de abril em plena comemorag&o Pascal,
momento de reflexdo e manifestagdo de solidariedade para todos
quantos de alguma forma tém sido afetados pela pandemia,
mantendo a esperanga e a firme vontade de superar esta privagéo.
As ceriménias Pascais
sdo o preludio da Sesséo
Solene do nosso Feriado
Municipal, momento
para homenagearmos
todos quantos de alguma
forma se notabilizaram
pela sua dedicagdo

a causa publica,

elevando o nome e a
notoriedade do Municipio
a novos patamares de
reconhecimento aquém e
além-fronteiras.

Este ano, por forga das
medidas de combate a
pandemia, a cerimonia
sera restrita, mas

terd transmissdo em
direto pela plataforma
de comunicagdo da
Autarquia (Facebook). Nesse sentido, convido desde ja toda a
comunidade a acompanhar a Sessdo, ainda que a distancia, no
recolhimento do Seu lar. Junte-se a nos!

Em abril, assinalamos também o aniversario da elevagéo da
Gafanha da Nazaré a cidade. Sdo duas décadas de crescimento,
inovagdo e constante melhoria da qualidade de vida da populagéo,
com o apoio constante a Comunidade.

Cientes de que a recuperagio da economia depende de todos nds,
mantemos as agdes e o apoio no dmbito do combate aos efeitos
da pandemia, salientando-se a campanha “Compre o que esta
mais a mao! Opte pelo comércio no nosso Municipio”. Consulte a
informacgdo detalhada na pagina da Camara Municipal. Faga parte
deste movimento.

Acompanhe a iniciativas que organizamos para si, e venha viver
em pleno o més de abril.

Fernando Fidalgo Cagoilo
Presidente da Camara Municipal de Ilhavo

A todos vos, desejo uma Santa e Feliz Pascoa.



TODO O MES

AO SOM
DAS

HISTORIAS

quartas 18:35
sabados 09:45
Um programa na
Réadio Terranova (105.0 FM).
Todas as historias
estardo disponiveis na BMI.

Este espago também ¢é seu.

Se desejar divulgar iniciativas de importancia municipal,
a informag3o devera ser remetida

4 Camara Municipal de ilhavo até ao préximo

dia 15 de abril para incluir na Agenda de Eventos

Viver em... Municipio de ilhavo

do més de maio de 2021,

através do e-mail info@cm-ilhavo.pt.

A Camara Municipal de ilhavo
reserva o direito de selecionar
a informagcéo a incluir na mesma.
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Dia Internacional
do Livro Infantil

e Dia Mundial do Livro

Ao longo do més de abril,

a Biblioteca Municipal celebra

o Dia Internacional do Livro Infantil

(2 de abril) e o Dia Mundial do Livro
(23 de abril).

Marque a sua visita, escolha

e requisite leituras e receba uma
surpresa que marca o livro e a leitura!

5seg

Feriado
Municipal
de Ilhavo

RadioAtivos

na Maior Idade
Emissao na Radio Terranova
(105.0 FM)

tercas 10:40
convidados:

6 abril Fernando Fidalgo Cagoilo
Presidente Camara Municipal de
{lhavo

13 abril Lara Rodrigues

Lata 65, Lisboa

20 abril Elio Rosado

Capitdo do Destacamento Territorial
da GNR

27 abril Susana Anténio

Avé Veio Trabalhar, Lisboa

Maiores na Mente
Programa de Estimulagao Cognitiva
e Motora dirigido a idosos

Via Zoom

uintas 14:30
1,8,15,22 e 29
Estimulagao cognitiva
sextas 14:30
9,16,23 e 30
Psicomotricidade
Inscrigdes:
234 329 636 - maioridade@cm-ilhavo.pt

7qua
14:30

Clube de Genealogia
Material necessario:

computador portatil ou tablet
Publico-alvo: comunidade em geral
(do Municipio de ilhavo ou néo)
Centro de Documentagio de ilhavo
(CIEMar-ilhavo)

Inscrigdo prévia obrigatoria:
cdi@cm-ilhavo.pt ou 234 092 496,
limitada a 2 participantes.

Gratuito

14200

Ler é (Re)Viver

As recordagdes e as memorias
perduram em todos. Vamos descobrir
como queremos ser recordados,
celebrando dessa forma a vida que
vivemos.

Publico-alvo: Seniores (IPSS)

Inscrigdo prévia obrigatoria.

Sessdo Online

Gratuito

195eg

20.2 Aniversario
Elevacgao da
Gafanha da Nazaré
a Cidade



Feriado
Municipal
ILhavo

2021

Sessao privada com transmissao
em direto nas redes sociais*
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10h30 Hastear das Bandeiras
10h45 Sessao Solene
Comemorativa do Feriado Municipal

10 de junho
Entrega das Distingdes Honorificas Municipais
Casa Cultura ilhavo




- Nos aglomerados populacionais inseridos ou confinantes com
espagos florestais e previamente definidos no Plano Municipal
de Defesa da Floresta contra Incéndios (PMDFCI), é obrigatéria
a gestdo de combustivel numa faixa exterior de protegao

de largura minima n3o inferior a 100m

- Nos terrenos confinantes a edificios inseridos em espagos
rurais, sdo obrigados a proceder a gestdo de combustivel
numa largura de 50 metros, medida a partir da alvenaria
exterior do edificio, sempre que esta faixa abranja

terrenos ocupados com floresta, matos e pastagens,

ou, numa largura de 10 metros quando a faixa

abranja exclusivamente terrenos ocupados

com outras ocupagoes.

De acordo com as seguintes regras:
- As copas das arvores tém de distanciar entre si, no minimo 4 m;

- Nos povoamentos de eucalipto e pinheiro-bravo,
a distancia minima entre copas é de 10 m;

- As arvores tém de ser desramadas até 4 m acima do solo;
- Para arvores com alturas inferiores a 8 m,
desrama-se apenas a metade inferior;
- Os arbustos ndo podem exceder os 50 cm de altura;
- Ndo acumular lenha ou substancias inflamaveis.

mais informagoes:

Gabinete de Protegéo Civil e de Gestao Florestal ]
T 234 329 684 / 91 57 92 896 :
Comissao Municipal de Defesa da Floresta

&

Financiado pelo Fundo Florestal Permanente



SABADOS BM|

BEBETECA
10:30
Livros da colegao

“Consegues ver-me?
Toca, sente e procura”

“Galinha e amigos”

10

HORA DO CONTO
16:30

Livros da autoria de Isabel Minhds Martins

e Yara Kono

“A Manta”

“Baleia e amigos”

17

“Como é que uma galinha...”

“Sapo e amigos”

24

“Ovelhinha da-me 1&”

Desfrute das Bebetecas e Horas do Conto dinamizadas também em Lingua
Gestual Portuguesa numa parceria com o Agrupamento de Escolas de Ilhavo.

EXCLUSIVO ﬁ Biblioteca Municipal de ilhavo

2 3se><

20:45

Espetaculo Musical

20.2 Aniversario da Elevagao

da Gafanha da Nazaré a Cidade
Fabrica Ideias Gafanha da Nazaré
Bilhetes disponiveis na Fabrica das Ideias a
partir de 22 de abril (14:00~19:00)

e 23 de abril (14:00~19:00 e 20:00)

e na Bilheteira Online

Gratuito

28qua

Ler é (Re)Viver

Ao longo da nossa vida ha duvidas,
felicidades e tristezas que fazem
sentido partilhar como conta o “Velho
mais velho do Mundo”

Atividade dirigida a seniores (IPSS)

Inscrigdo prévia obrigatoria.

Sessdo Online

Gratuito

Academia do Desenrasque
Abril a junho
(consoante calendario escolar)

14:30~17:30

Anima as tuas tardes e participa na
Academia do Desenrasque. Arregaga
as mangas e pde as tuas capacidades
a prova, com muita a tradigédo a
mistura!

Grupo 1: quartas (inicio a 7 de abril)
Grupo 2: sextas (inicio a 9 de abril)
Plataforma online: Zoom

Publico-alvo:

alunos do 2.2 Ciclo de Ensino Basico
Promotores:

Estaleiro - ECI, CAmara Municipal de ilhavo
Cofinanciamento:

Fundagdo Calouste Gulbenkian

Inscrigéo prévia obrigatoria:
estaleiro@cm-ilhavo.pt

Gratuito



Campanha de Sensibilizacao

Beneficios da Esterilizacao

Animais de Companhia

Sem Fugas ou ‘:' :
Gravidezes Indesejadas

o + Redugio de Doencas _ \ / )—\

t Infeco (/,
e outras Infecoes \ v — —

Aumento da Esperanca
-’V\“' Média de Vida

S—

Esterilizar e cuidar!

Organizagao: Financiamento:

¢ REPUBLICA
7 PORTUGUESA a V

AGRICULTURA de Alimentagao

Gamara Muricpal o Veteriniria




Béngao

O

dos Bacalhoeiros o —

Ancorados a frente do Mosteiro
dos Jerénimos, os navios e suas
tripulagdes esperavam a béngado
para largar velas e partirem em
diregdo aos grandes bancos da
Terra Nova. Desde os anos 30
que a celebragédo despertava nas
gentes de Lisboa um misto de
curiosidade e fascinio por estes
homens que navegavam em
mares longinquos para pescar o
nosso bacalhau.

«Nos iamos de comboio da
Fuzeta para Lisboa e a familia

ia também. Quem era casado,
como eu, levava a esposa a Lisboa
até a hora da despedida. iamos
cinco ou seis dias antes, e nesses
dias por Lisboa ia-se comprar
qualquer coisa para comer no
navio para nao ser sempre a
mesma coisa, umas bolachas e
vinho do porto e era assim. Os
navios punham-se ali em Belém
a frente dos Jeronimos e estava
depois la o capeldo a dar a missa
e nos assistiamos. Era também

o tempo de despedir da familia

e depois vinham as saudades.» -
diz Antdnio Afonso, pescador da
Fuzeta.

Antonio Afonso, natural da Fuzeta, embarcou pela primeira vez 1948.
Manuel Maria Domingues Gabriel, natural da Praia de Mira,

fez a primeira viagem em 1960.

Manuel Gabriel, que embarcou
pela primeira vez no navio ‘Rio
Alfusqueiro’, recorda-se como

«Embarquei entao a meadoslh O
de Abril, deixando para tras um

mar de lagrimas nos rostos dos

meus queridos pais e de toda a
familia.»

Fotografia do Centro de Documentagao.

1 GABRIEL, Manuel - Atrevimento de um pescador. Folheto Edigdes & Design, 2014, p. 17.



D. Manuel Il nasceu a 19 de margo de 1889,
no Palacio de Belém, em Lisboa. Filho segundo
do rei D. Carlos e da rainha D. Amélia de
Orledes.

Em 1904 assentou praga como aspirante na
Marinha Portuguesa, tendo em 1907 ingressado
na Escola Naval.

Com o regicidio de 1 de fevereiro de 1908, o
rei D. Carlos e o principe herdeiro D. Luis Filipe
foram assassinados, tendo D. Manuel ascendido
ao trono como o sucessor do monarca. Porém,
como segundo na linha de sucessdo, ndo tinha
sido preparado para assumir este cargo. Além
disso, D. Manuel Il encontrou um pais com
uma situagado muito conturbada em termos
politicos. A nivel interno teve de enfrentar
essencialmente duas questdes: o caso Hinton
e o caso do Crédito Predial. Na primeira,
Hinton, inglés que vivia na Madeira, exigiu
uma indemnizagdo ao Estado Portugués pela
revogagdo do monopdlio do agucar e do alcool
no Arquipélago. Algo a que o Governo teve de
ceder perante a enorme presséo inglesa. No
segundo caso, estava em causa um desfalque
que envolvia figuras importantes do regime.

Apesar de todas as dificuldades, D. Manuel
Il procurou uma solugdo para o periodo
conturbado, tendo convidado o sociélogo Léon
Poinsard para tragar um quadro do nosso pais e
sugerir medidas de fomento a nivel econémico
e social, o que resultou na divulgagéo do
estudo Le Portugal Inconnu (1910).

Pelo Centro de Documentagao de ilhavo — Camara Municipal de ilhavo

Na Gafanha da Nazaré encontramos a Alameda D. Manuel II. Este topénimo foi aprovado pela Camara Municipal de ilhavo,

a 19 de setembro de 2005 (Ata CMI 26/2005).



D. Manuel Il. In Boletim Cultural da Gafanha da Nazaré.

Colabore no projeto

“Se estar

minha..”, contando

as suas memorias,
partilhando tradigdes,
curiosidades,
acontecimentos, lendas,

primeiros

fotografias antigas e
atuais, entre outros.
Este espago é seu.

Ajude-nos a imortalizar

a sua rua!

Em termos externos, D. Manuel Il
tentou estabelecer boas relagées
diplomaticas com outros paises,
nomeadamente Inglaterra e
Espanha.
Apesar de todos os
esforgos, a Revolugédo
Republicana acabou por
triunfar a 5 de outubro de
1910 e 0 monarca exilou-
se em Inglaterra. Mesmo
afastado continuou a

interessar-se pela situagao
politica de Portugal, tendo sido
favoravel a entrada do pais na |
Guerra Mundial, ao lado dos Aliados.

Faleceu a 2 de julho de 1932, em

Inglaterra, porém, os seus restos mortais foram
transportados para Portugal.

INFORMAGAO MEMORIAL
SOBRE O TOPONIMO

O professor Fernando Martins recorda
(Timoneiro junho de 2013) a visita do monarca
a regido, a 27 de novembro de 1908, na qual
supervisionou as obras da Barra, tendo
atravessado a Gafanha da Nazaré. A ocasido
tornou-se ainda mais importante quando
numa sessdo na Camara Municipal de Aveiro
condecorou o gafanhdo, Anténio Roque,
que conduziu o barco em que regressou,
com a medalha de mérito, philantropia e
generosidade.

Mas a ligagdo de D. Manuel Il a regido ndo
terminou nesta visita, tendo a 23 de junho de
1910 assinado o decreto que criou a freguesia e
pardéquia da Gafanha da Nazaré.

ua fosse

habitantes,

é\ CENTRO 5 Informagdes:
\ DOCUMENTACAO T 234 092 496

{LHAVO cdi.investigacao@cm-ilhavo.pt



mais vale prevenir

higienize as maos use mascara mantenha a
com frequéncia distancia social

evite tocar com as mios mantenha a
na boca, nariz ou olhos etiqueta respiratéria

cumpra estes 5 passos



Endocardite
Bacteriana

Segundo Cardiologistas e Profissionais
da area da Saude Oral, entre 40 a 45%
das doengas cardiacas tém origem na
cavidade oral, uma das mais graves é
a Endocardite Bacteriana. Esta € uma
infegdo grave no coragdo, provocada
por bactérias que, ao circularem na
corrente sanguinea, se podem instalar
e inflamar as valvulas do coragao,
podendo causar derrames e até a
morte. Pode ocorrer em qualquer
idade e atinge principalmente
pessoas que ja tenham alguma
anomalia congénita ou adquirida.
Pessoas com patologia periodontal,
isto é, inflamagdes na gengiva e no
periodonto (estruturas que suportam
o dente) sdo duas vezes mais
suscetiveis a sofrer doengas cardiacas,
que as que tém gengivas saudaveis.

O paciente com alteragdes a nivel
cardiaco, doengas reumaticas,
diabetes, baixa resisténcia
imunolégica, submetidos a terapia

a base de corticesterdides,
imunosupressores e quimioterapicos
deve informar o seu Profissional de
Saude Oral da sua condigdo, para
que este avalie a necessidade de
profilaxia da endocardite. A profilaxia
da Endocardite Bacteriana consiste
numa perfeita higiene oral diaria e
higienizagao da cavidade oral, por
parte de profissionais, como medida
preventiva, uma vez que estes
procedimentos levam ao bloqueio

- Unidade de Saude Publica

ACES Baixo Vouga

da entrada de microrganismos na O
corrente sanguinea, outra medida
antibidtico, o qual, o paciente

deve tomar exatamente confor%
diminuir o risco da doenga.

Os procedimentos dentarios, nos <
quais é recomendada a profilaxia d D
Endocardite Bacteriana sao:

- Extragdes dentarias (“arrancar

- Terapia Periodontal (“limpeza e

raspagem dos dentes”);

reimplantes de dentes avulcionados

(dente que devido a trauma “cai”

- Tratamentos endoddnticos
(desvitalizagoes);

(anel de tragao num aparelho fixo);

- Anestesias locais intraligamentares

- Destartarizagéo de dentes ou

implantes com mobilidade (limpeza

@
preventiva é a prescrigdo de um
a indicagdo médica, por forma a
dentes”); @
- Colocacdo de implantes e
inteiro);
- Colocacdo de bandas ortoddnticas
(anestesia dentro do dente);
em dentes que “mexem”).

E importante seguir as indicagdes
do seu Cardiologista e Profissional
de Saude Oral, pois confianga entre
pacientes e profissionais de satude
é o maior aliado na prevengdo desta
doenga.
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Preia-mar - altura

Baixa-mar - altura

qui 05.35 3.4 1755 3.3 120 .6 2342 7
sex 06.22 32 18.44 31 - - 12,07 9
sab 0717 2.9 19.44 2.9 00.37 .9 13.03 1.2
dom C 0830 27 2103 2.8 0145 11 1419 14
seg 10.02 2.6 2232 2.7 0315 1.3 15.55 1.5
ter 128 26 2348 2.8 04.52 1.3 1722 14
qua - - 12.32 2.8 06.06 11 18.24 1.2
qui 00.47 3.0 1321 2.9 06.57 1.0 19.09 11
sex 01.34 31 14.01 3.0 07.36 .9 19.46 .9
sab 0214 32 14.35 31 08.09 .8 2019 8
dom 02.49 33 15.07 3.2 08.38 .8 2050 .8
seg @ 0322 33 15.37 3.2 09.07 7 2120 8
ter 03.52 32 16.05 3.2 09.36 .8 2151 .8
qua 0421 32 16.33 3.2 10.05 .8 2223 9
qui 04.49 31 17.02 31 10.34 9 2255 .9
sex 05.20 3.0 17.33 3.0 1.05 1.0 23.30 11
sab 05.53 2.8 18.09 2.8 138 12 - -
dom 06.34 2.7 18.53 27 0om 1.2 1219 13
seg 0726 2.5 1951 2.6 0105 14 1318 15
ter ) 084424 2115 2.6 02.24 15 14.48 1.6
qua 10.22 25 2245 27 0350 1.4 1613 15
qui 136 26 2352 2.8 05.02 1.3 17.20 1.3
sex - - 12.31 2.9 05.58 1.0 1813 11
sab 00.45 31 1317 31 0645 .8 18.59 .9
dom 01.33 33 14.00 3.3 07.28 6 19.43 6
seg 0218 35 14.42 35 0810 4 20.26 4
ter O 0303 36 15.25 3.6 0851 4 2110 4
qua 0347 36 16.08 3.6 09.33 4 2154 4
qui 04.32 35 16.53 3.5 1016 .5 2241 5
sex 05.20 3.3 1740 33 1n01 7 2332 7

Alertam-se os utilizadores que as previsdes das marés indicadas
sdo referidas a um fuso horario que podera néo coincidir
com o fuso horario correspondente a hora legal.

Dado que o plano Zero Hidrografico (ZH) foi fixado em relagdo
a niveis médios adotados ha varias décadas, existe presentemente
uma diferenga sistematica de cerca de + 10 centimetros entre
as alturas de agua observadas e as alturas de maré previstas.

Porto de referéncia — Aveiro

Para mais informagdes consultar www.hidrografico.pt

4o substitui as publicagdes oficiais do Instituto Hidrografico que declina qualquer responsabilidade

icagdo n

@® Lua Nova
O Lua cheia

D Quarto Crescente
C Quarto Minguante

©Copyright Marinha, Instituto Hidrografico, 2020. Publicado com a autorizagdo n.2 32/2021 do Instituto Hidrografico, Marinha.

decorrente da utilizagdo dos elementos de marés transcritos.

Esta publi



@ Folar de
Q_ Vale de Ilhavo

Ingredientes:

1 kg de farinha

15 g de sal

20 g de fermento padeiro
400 g de agucar

5 gemas de ovo

4 ou 3 ovos (cozidos em
casca de cebola)

50 g de manteiga derretida
200 ml de agua morna
Canela a gosto (ou raspa de
lim&o, opcional)

Preparagao:

Junta-se a farinha (cerca de 500 g), o sal, o
fermento e a 4gua morna, amassando tudo
muito bem e deixando levedar, pelo periodo de
aproximadamente uma hora.

Depois de a massa estar levedada, juntam-se

o agucar, os ovos e a manteiga previamente
derretida, misturando tudo muito bem.
Acrescenta-se a restante farinha (500 g) e a canela
(ou a raspa de limao), envolvendo bem. Deixa-se
levedar novamente.

Quando tiver levedado (aproximadamente para o
dobro), tende-se a massa em forma de bolo do
tamanho que se pretende, decorando com os
ovos (previamente cozidos em agua com casca
de cebola), e pequenas tiras formadas com uma
parte da massa que se entrelagam com os ovos.
Vai ao forno de lenha, previamente aquecido.
Dica: um kilo de farinha da para fazer um folar
médio, que se enfeita com 4 ovos, ou 3 pequenos
que se enfeitam com um ovo cada.



. Servico de Empréstimo
Com entrega ao domicilio no Municipio de ilhavo A

' Para mais informagdes:
http://mww.bibliotecamunicipal.cm-ilhavo.pt

BOAS LEITURAS! - s '
L
- e Biblioteca Municipal de [Ihavo EI.:IE;:.‘P.E
= - ¥ . L 5 L
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*Farmacia de reforgo até as 22:00 horas na sede do Municipio

Os servigos de Disponibilidade sdo desde a hora
de encerramento normal da farmacia até a hora
de abertura do dia seguinte. A farmacia
encontra-se encerrada, ficando de chamada noturna.
ré

ithavo Gafanha da Naza

Diniz Gomes - Tel 234 322 885 Branco - Tel 234 361576

Moderna - Tel 234 328 222 Morais - Tel 234 361 817 <
Santos - Tel 234 322 930/326 486 D

Senos - Tel 234 322 742

Gafanha da Encarnagao Praia da Barra
Ribau - Tel 234 365 131 Anga Castro - Tel 234 360 721



T 234 329 600

F 234 329 601

E geralcmi@cm-ilhavo.pt
W www.cm-ilhavo.pt

K Municipio de ilhavo

Atendimento presencial sujeito a
marcagao prévia obrigatoria
T 234 329 602 E sec.gapel@cm-ilhavo.pt

» Atendimento Presidente
e Vereadores com Pelouros
Presidente Fernando Cagoilo
quarta-feira 14:30~19:00
Vice-Presidente Marcos Ré
terga-feira 15:00~18:00
Vereadora Fatima Teles
sexta-feira 14:30~19:00
Vereador Tiago Lourengo
terga-feira 9:00~12:30

» Atendimento Vereadores

sem Pelouros

Primeiras e terceiras tergas-feiras:
1:00~12:00

» Vereador Eduardo Conde

» Vereador Sérgio Lopes

» Vereadora Sara Pinho

» Atendimento ao Municipe
Atendimento presencial sujeito a
marcagao prévia obrigatoria

T 234 329 600 E gag@cm-ilhavo.pt

» Espago do Cidadao
Atendimento presencial sujeito a
marcagao prévia obrigatoria

T234 329 600 E edc@cm-ilhavo.pt

» AdRA - Aguas da Regizo de Aveiro
Atendimento presencial sujeito a
marcagao prévia obrigatoria

T 808 200 217 ou 234 910 200 (opgao 9)

Servigo Municipal de
ao Ci
Atendimento presencial sujeito a
marcagao prévia obrigatoria

T 234 329 600 E edc@cm-ilhavo.pt
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Gabinete de Apoio ao Emigrante
Atendimento presencial sujeito a
marcagao prévia obrigatoria

T 234 329 600 E edc@cm-ilhavo.pt

Atendimento presencial sujeito a
marcagao prévia obrigatoria
T 234 329 640 E ddss@cm-ilhavo.pt

Comisséo de Protegio de
Criangas e Jovens de ilhavo
Atendimento presencial sujeito a
marcagao prévia obrigatoria

T 234 329 632 E cpcj@cm-ilhavo.pt

Gabinete de Apoio a Familia
Atendimento presencial sujeito a
marcagao prévia obrigatoria

T 234 329 649 E gafilhavo@cm-ilhavo.pt

Atendimento presencial sujeito

a marcagao prévia obrigatdria

T 234 321103

E biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt
W www.bibliotecamunicipal.cm-ilhavo.pt
F bibliotecamunicipaldeilhavo
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E 23milhas@cm-ilhavo.pt

W www.23milhas.pt

F 23 Milhas - ilhavo

Casa Cultura ilhavo

Fabrica Ideias Gafanha da Nazaré
Cais Criativo Costa Nova

Laboratério Artes Teatro Vista Alegre
Encerrados temporariamente

Encerrado temporariamente

T 234 329 636

E maioridade@cm-ilhavo.pt

F Maior Idade- Municipio de ilhavo

orInn

ik



Encerrada temporariamente
T 234 329 633
E ded.educacao@cm-ilhavo.pt

Encerrado temporariamente
T 234 321 079 E estaleiro@cm-ilhavo.pt

Encerrado temporariamente

T 234 092 496 E ciemar.mmi@cm-ilhavo.pt

Atendimento presencial sujeito
a marcagao preévia obrigatdria
T 234 092 496 E cdi@cm-ilhavo.pt

Atendimento presencial sujeito a
marcagao prévia obrigatoria
T 234 092 496 E safe@cm-ilhavo.pt

Atendimento presencial sujeito a
marcagao prévia obrigatoria
T 234 092 496 E safe@cm-ilhavo.pt

H segunda a sabado
8:00~13:00 e 14:00~17:00
T 234 033 804 e 927 405 880

Marcagéo de recolha — Servigo gratuito
T 234 325 549

Atendimento presencial sujeito a
marcagao prévia obrigatoria

T 234 329 605

E helenasousa@cm-ilhavo.pt

Encerradas temporariamente
piscinasmunicipais@cm-ilhavo.pt
ithavo

T 234 329 607

Gafanha da Nazaré

T 234 363 080

Sao Salvador T 234 321725

Gafanha da Nazaré T 234 361 520
Gafanha da Encarnagao T 234 360 928
Gafanha do Carmo T 234 391131

T 234 329 605

T 234 330 000

S&o Salvador T 234 330 010
Gafanha da Nazaré T 234 393 070

Encerrados temporariamente

Museu Maritimo de ilhavo
Navio-Museu Santo André

E museuilhavo@cm-ilhavo.pt

W www.museumaritimo.cm-ilhavo.pt
T 234 329 990

Museu Vista Alegre

T 234 320 628

E museu@vistaalegre.com

W wwwyistaalegre.com/pt

ilhavo

USF Leme T 234 330 045

USF Costa de Prata T 234 330 040
Gafanha da Nazaré

USF Atlantico Norte T 234 390 950
USF Beira Ria (inclui Costa Nova)
T 234 39 3150

Gafanha da Encarnaga

UCSP T 234 361902

Gafanha do Carmo

UCSP T 234 361968

Linha Nacional 1400
H diariamente (apos as 21:00)

Costa Nova T 234 393 220
Gafanha da Nazaré T 234 366 565
Praia da Barra T 234 369 425

W wwwuisitllhavo.pt
E turismo@cm-ilhavo.pt
T 234 325 911

AVISO: No ambito do Decreto n.2 3-A/2021, de 14 de janeiro e do Confinamento em vigor, 0s servigos e equipamentos municipais

encontram-se encerrados, reservando-se alguns o atendimento presencial através de marcagao prévia obrigatéria.
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