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Elevacao da
Gafanha da Encarnacao
a Vila

"O Meu Amor foi para o Mar"

Dia Aberto no CROACI

Silvia Pérez Cruz

Neste Natal
compre o que esta
mais a mao!



Presidente da Camara Municipal de ilhavo

Reunides
Ordinarias do
Executivo
CMI

Publica:
sex 4
15:00

audigdo

ao publico
a partir das
16:30
(BMI)

Privada:

quil7
15:00

Caro(a) Municipe,

Chegados a dezembro, derradeiro més do ano, estamos
preparados para acolher de bragos abertos a Quadra
Natalicia, ansiando os sorrisos e brilho nos olhos das
criangas, vivenciando cada momento com maior generosidade
e disponibilidade para os outros.

Sendo certo que as
atribulagdes deste ano
poderdo condicionar o
convivio familiar que
tanto nos aquece o
coragao, acredito que
espirito de partilha na
simplicidade do lar
sera, seguramente,

a palavra de ordem

. desta quadra. Saibamos
tirar o maior partido
destes momentos

de recolhimento,

na certeza de que
Fernando Fidalgo Cacoilo valgrlzaremos muito
mais o regresso a
normalidade, e a
condigdo de sermos
felizes.

Procurando trazer mais alegria a sua vida, e porque o Seu
Natal merece, o CROACI recupera a campanha, “Neste Natal,
adote um amigo que n3o o abandona”, uma oportunidade
para fazer alguém feliz e proporcionar uma vida melhor a um
“patudo” que lhe sera eternamente grato.

A pensar na generosidade e solidariedade da quadra,

tomo a liberdade de sugerir que faga as suas compras no
comércio local. Desta forma, estara a apoiar empresarios,
colaboradores e familias contribuindo para alegrar o Natal de
todos.

Quero aproveitar a oportunidade para lhe desejar um Santo e
Feliz Natal, fazendo votos para que a intengdo e o sentimento
dos abragos apertados ndo se dissipem na distancia e
virtualidade dos contactos pois havera sempre Natal!

Um abrago amigo.



TODO O MES

AO SOM
DAS

HISTORIAS
quartas 18:35
sébados 09:45
Um programa na
Radio Terranova (105.0 FM).
Todas as historias
estardo disponiveis na BMI.

FAZ-TE
A

HISTORIA

sabados 11:00~12:00
Um programa na
Radio Tropelias & Companhia
a Telefonia d'A Casa do Jodo

(em radiotropeliasecompanhia.online)

Este espago também é seu.

Se desejar divulgar iniciativas de importancia municipal,
a informagao devera ser remetida

a Camara Municipal de ilhavo até ao proximo

dia 15 de dezembro para incluir na Agenda de Eventos

Viver em... Municipio de ilhavo
do més de janeiro de 2021,

através do e-mail info@cm-ilhavo.pt.

A Camara Municipal de ilhavo
reserva o direito de selecionar

a informagéo a incluir na mesma.

VAMOS A BMI...
PELA FLORESTA

Visita a Biblioteca
e Hora do Conto
Ao longo do ano letivo
Inscrigé@o prévia obrigatdria
biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt
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SABADOS BM|

BEBETECA
10:30

O 5 “Nond chucha no dedo”
de Sibylle Delacroix

HORA DO CONTO
16:30

“0 meu coragao”
de Corinna Luyken

'I 2 “Nond e os beijinhos”
de Sibylle Delacroix

“O Tobias é meu!”
de Tracey Corderoy e Caroline Pedler

/I 9 “Adivinha o som... Natal”

“0 melhor presente de Natal”
de Ben Mantle

2 6 “Uma surpresa para o Pai
Natal” de Brian Robertson

e Chris King

“0 hotel «Extravagancia de Natal”
de Tracey Corderoy e Tony Neal

EXCLUSIVO ﬂ Biblioteca Municipal de ilhavo

Natal

na Biblioteca!

Aproveite esta época natalicia
para escolher livros ou filmes
que queira ler ou ver.

Traga o seu cartdo de leitor

e requisite. Desfrute da leitura,
viajando sem sair do lugar!
Biblioteca Municipal de ilhavo

Histodrias Surpresa

«12 3... que histdria vou ouvir?»
Este més, todos os dias sdo Natal...
Oferega as suas criangas

uma visita a BMI e descubram

a histoéria surpresa do dia!
Biblioteca Municipal de ilhavo

17:00 criangas maiores 2 anos

17:30 criangas maiores 4 anos
Atividade dirigida a familias com criangas.
Inscrigdo prévia obrigatdria e limitada:
biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt

234 321103

Gratuito



Livro
nor
Livro




Linha

de Apoio

“Estamos

Aqui”
(T234329649)

- aconselhamento
psicologico

- apoio ao sénior
- apoio na realizagao
das compras

segunda a sexta
9:00~12:30 13:30~17:00

1 a 5ter asab

77.2 Aniversario

Iliabum Clube

Org.: Illiabum Clube

terga1

10:00 Hastear da bandeira
10:30 Porto de Honra

Sede do Clube

11:00 Romagem ao cemitério

domingo 6

11:00 Missa de Aniversario
do Illiabum Clube

Igreja Matriz de ilhavo

terga a sdbado1a5

A Sede do Illiabum encontra-se
aberta durante o periodo da tarde
a todos os sdécios

2916 23
e 30qua

14:30~16:00
@BMI - Ferramentas Web
para Todos!

Aproveite para esclarecer as suas duvidas,
traga o seu dispositivo movel e fique a
saber como navegar online e em seguranga.
Inscrigdo prévia obrigatdria e limitada:
biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt

234 321103

Biblioteca Municipal de ilhavo
Gratuito



2qua
14:30
Clube de Genealogia

Material necessario:
computador portatil ou tablet
Centro de Documentagao
(CIEMar-ilhavo)

Inscrigdo prévia obrigatoria:
cdi@cm-ilhavo.pt - 234 092 496
Gratuito

14:30
Ler é (re)Viver

Com a vontade de estar perto,
pensando no bem-estar dos seniores
e na sua saude, vamos partilhar
histérias, semear sorrisos, construir
lagos de amizade, promovendo a
leitura num encontro online.
Atividade dirigida a seniores (IPSS)
Inscrigdo prévia obrigatdria:
biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt

234 321103

Biblioteca Municipal de ilhavo
Gratuito




Pretende receber a
Agenda de Eventos “Viver em...”
na sua morada?

Subscricao da Agenda

morada

codigo postal localidade

telefone telemovel

data nascimento

Camara Municipal de "havo
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5SAB
Illiabum Clube
Galomar
Campeonato Proliga
18:00
Pav. Municipal
Cap. Adriano Nordeste

19 SAB
Illiabum Clube
Vasco da Gama
Campeonato Proliga
18:00

Pav. Municipal Cap. Adriano
Nordeste

27 DOM
GD Gafanha
AA Avanca
Camp. SABSEG Futebol
15:00
Complexo Desportivo
da Gafanha da Nazaré

3qui

1215

Inauguracao da
Arvore de Natal Maior

Decorag&o preparada pelos Maiores

Camara Municipal de ilhavo (Atrio)

4 e 11 sex

14:30

Workshop de Natal
Inscrigdo prévia obrigatdria:
maioridade@cme-ilhavo.pt - 234 329 636

Férum Municipal Maior Idade
Gratuito

gqua

Elevacao

da Gafanha

da Encarnacao
a Vila
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» Escolha dias
nublados e humidos.

» Leve consigo um
« E obrigatério ter telemovel para dar
autorizagao ou uma o alerta em caso
comunicagao prévia de incéndio.

e * Evite fazer a queima

» Contacte a sozinho.
Camara Municipal,

Junta de Freguesia ou

faca o registo através

da aplicagao.

* Ao ser abordado
pe[as entidades Custo de chamada local
fiscalizadoras, todos os dias

4 08:00 as 21:00
devera apresentar s
0 Comprova‘tivo risco de incéndio diario

. em

do pedldo. www.ipma.pt

ou
www.icnf.pt

M E ga CNF

Camara Municipal de “havo Virurmizda pok Ferbo | eds Poamanen
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Novela Teatral

"O Meu Amor
foi para o Mar"

Este é um retrato das gentes do
mar. Os marujos e tricanas. Estas
gentes que sentem a saudade na
partida e enfrentam a persisténcia
da espera. Gentes que ganham

a sua forga na fé e a depositam

na imprevisibilidade do mar. Esse
mar que tanto tira como da. Uma
rapariga apaixonada, uma méae
preocupada, um pai trabalhador e
0 anseio comum pelo regresso. A
tragédia e a bonanga deste povo de

forca que moldou o ilhavo de agora.

Povo que vive do mar e para o mar.
Um projeto comunitario produzido
pela Maior Idade e pelo Museu
Maritimo de ilhavo, com orientagdo
artistica de Jonathan Margarido,
envolvendo mais de 65 pessoas,
sendo uma adaptagdo da novela
de José Geitoeira publicada

n’ O Ilhavense em 1955.

21:00 quinta e sexta
11:00 sabado e domingo

Museu Maritimo de ilhavo
Gratuito

125
9:30~12:00

Dia Aberto no CROACI
Adogao, vacinagao

e identificagao eletronica

Centro de Recolha Oficial de Animais

de Companhia de ilhavo
Marcagdo prévia obrigatoria:
helenasousa@cm-ilhavo.pt

194
21:30~22:45 musica

Silvia Pérez Cruz
+ concerto Milha Inés Filipe

Casa Cultura ilhavo

M/6 - desconto de 20% grupos +10 pessoas,
seniores +65 anos, jovens até 17 anos,
Cartdo Jovem Municipal e Cartdo Familia
€15,00

Nota: consulte o site do 23 milhas para
confirmar a data e horario do evento



Bolsa
Municipal

de
Voluntariado
Social
COVID-19

inscreva-se
em

ddss@cm-ilhavo.pt
T 234 329 649

Na BMI
com
livros...
e hao so

Nestas férias de Natal,
agende a sua visita a BMI.
Venha divertir-se em familia,
fazer criagBes originais

e/ou ver filmes magicos!

seg, ter e qua

Sessao de Cinema

21,22 e 23

“Abominavel” realizado por Jill Culton
28,29 e 30

“Parque das Maravilhas”

realizado por Dylan Brown

Workshop Maker
Para familias com criangas
a partir dos 4 anos.

21,22 e 23

Frascos & Figuras Natalicias
28,29 e 30

Barro nas maos

Inscrigdo prévia obrigatdria e limitada:
biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt

234 321103
f\

Gratuito

Biblioteca Municipal de {|hav
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Caros Amigos,

Navegamos por todo o ano,
enfrentando tormentas e marés,
guiados pela vontade
de ultrapassar obstaculos e
alcangar novas metas,
com empenho e dedicagio,
sempre ao servigo da Comunidade.
A Camara Municipal de ilhavo deseja a
Todas as Familias do Municipio e a todos
quantos colaboram diariamente para
o desenvolvimento da nossa Grande Cidade
um Santo e Feliz Natal e Préspero Ano Novo,
vivenciado no recolhimento do lar,
com o amor, a unido e a partilha
proprios da Quadra.

Um Abrago Amigo,



24 dezembro

Por
um Natal
[ ]

Mais

1 4 [ ]
proximo
N3o precisa de estar sozinho
na ceia de Natal!
A equipa da Maior Idade

vai ter consigo e entrega-lhe
uma lembranca.

Inscrig&o prévia obrigatoria:

234 329 636

b))

Camara Municipal de "hava




com Peixe Frito

@ Feijao Assado
—

Ingredientes:

1,2 Kg peixe fresco
(Bacalhau, Raia ou Red Fish)
600 g feijdo branco

! 75 g toucinho salgado
: Azeite qg.b.
Oleo q.b.
Farinha g.b.
Pimenta q.b.
Sal grosso g.b.

Receita apresentada no livro

Preparacgao:

Demolhe o feijdo por aproximadamente 12 horas.
Coza-o em agua temperada com sal

(muito pouco) durante cerca de 45 minutos.
Escorra-o e reserve. Corte o peixe em postas

e tempere-o com sal por 30 minutos. Reserve.
Pique ou triture o toucinho e misture

com o feijdo cozido. Disponha o preparado

num tabuleiro regando tudo com um

fio de azeite. Leve o preparado ao forno (a 180°C)
e asse-o0 até comegar a adquirir

uma camada crocante.

Passe o peixe por farinha e frite-o

em oleo bem quente.

Sirva o peixe acompanhado
com o feijdo assado.

“Chora e Feijdo Assado — A Gastronomia de Bordo na Pesca do Bacalhau”,
disponivel na Loja Online do Municipio de ilhavo
(www.cm-ilhavo.pt/viver/loja-online-do-municipio-de-ilhavo),

nas Lojas de Turismo de ilhavo e da Costa Nova e no Museu Maritimo de ilhavo.



O Natal a bordo

Na ceia de Natal o «fiel amigo» é figura central
da mesa dos portugueses, seja em terra
ou em pleno Mar. Embora longe de
casa e do aconchego da familia,
pescadores e oficiais da pesca
do bacalhau sentam-se a mesa
para assinalar o dia de Natal
como manda a tradig&o:
bacalhau cozido com todos.
A travessa de porcelana
que 0 mogo de camara
levava da cozinha para as
messes era preparada com
grande dedicagdo pelos
ajudantes e cozinheiro.
Uma refeigdo como tantas
outras e ao mesmo tempo
tdo diferente das demais.

Manuel Augusto Lopes Soares,
antigo escalador, em entrevista
para o Museu Maritimo de ilhavo,
relata como foi um dos trés Natais
que passou em alto mar:

I1E entdo no dia de Natal no [navio] Santa
Mafalda, a mesa era Unica, isto é, ndo
comiamos por turnos como era habitual. O
Capitdo a tal horas da tarde mandava parar
[ 1]

a maquina e o navio ficava a rola. Na hora
indicada estavam todos a mesa. E claro os
oficiais comiam no saldo dos oficiais e a
parte de marinheiros comia no refeitorio dos
marinheiros. A comida era a moda da tradigdo

portuguesa: bacalhau com batatas e couves.

Juntava-se ali a ‘maralha’ toda a comer, e

era pois, uma alegria! E depois, quando ja era

assim na parte final vinham os doces. Depois
/ MUSEU ~

vinham ali os oficiais a sala de jantar dos
MARITIMO

pescadores desejar boas festas e tal. E era
\ ILHAVO ’

assim a noite de Natal."




Campanha de Natal Solidario
2020

Fazer uma
crianga feliz
esta a distancia
de um gesto!

Recolha de brinquedos,
produtos de higiene
e de puericultura

ateé 11
dezembro

Local de entrega:

Comisséo de Protegdo de Criangas
e Jovens de ilhavo

(Edificio Camara Municipal de ilhavo)

Os bens seréo entregues as criangas
das familias acompanhadas pelo

Atendimento Social Integrado de ilhavo.

janeiro

6 a 8qua a sex

Comemoragéao do
8.2 Aniversario

Forum Municipal
Maior Idade

13qua

8.2 Aniversario

Aquario dos Bacalhaus
Museu Maritimo de ilhavo




Rua

Padre Resende

Jodo Vieira Resende nasceu em Vale de
ilhavo, a 7 de margo de 1881. Filho de Jodo
Vieira Resende e de Ana Vieira dos Santos,
agricultores, ndo sendo por isso de estranhar
os relatos que referem que se dedicou a
agricultura e a apanha do moligo na Ponte de
Agua Fria, na Vista Alegre.

Da sua formagdo académica consta a
frequéncia no Seminario de Coimbra. A 22 de
dezembro de 1906 foi ordenado presbitero
pelo Bispo D. Manuel Correia de Bastos Pina,
celebrando a sua primeira Missa no dia 29

desse mesmo més no Convento das Ursulinas.

Foi paroco em diversas localidades como a
Gafanha da Nazaré, Ouca, Ermida e Vila Verde,
até que em 1921 foi nomeado para a Paroquia
de Vagos.

A 10 de novembro de 1928 foi fundada a
nova freguesia da Gafanha da Encarnagéo,
sendo Jodo Vieira Resende nomeado como
seu primeiro paroco. Ali permaneceu durante
20 anos, contribuindo para o crescimento
da freguesia, reorganizando a Irmandade
do Apostolado de Oragdo e construindo
importantes infraestruturas que ajudaram ao
progresso daquela localidade.

INFORMACAO HISTORICA DO TOPONIMO

Pelo Centro de Documentagao de ilhavo - Camara Municipal de ilhavo

Na Gafanha da Encarnagio encontramos a Rua Padre Resende, com inicio na Rua Entrecampos e término na Rua de ilhavo.

Noutros tempos foi apelidada de Rua Jo&o Félix.

Nesta localidade encontramos também a Travessa homoénima (Ata CMI n2 40/1998, de 23 de dezembro),

que entre 1995 e 1998 se denominava de Rua do Bravo.
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Além da atividade religiosa, dedicava-se a
investigagdo histodrica, sendo autor de inimeros
artigos e estudos, dos quais se destaca

; Monografia da Gafanha, uma obra que se revela
um importante estudo etnografico e historico

, desta regido, com a sua primeira publicagédo
em 1938. Em 1944 foi realizada uma segunda

| edigdo prefaciada pelo Professor Orlando

Ribeiro. Publicou também outros artigos em

jornais, como O Ilhavense, Arquivo de Aveiro

destacando-se as rubricas - Alminhas, Figuras

Notaveis da nossa terra e a Ponte de Almear.

No final da vida, ja com a saude bastante
debilitada, regressou a Vale de ilhavo onde
passou a residir em casa de familiares.

Faleceu, na sua terra natal, a 13 de outubro
de 1959, com 78 anos, apos internamento
hospitalar. Encontra-se sepultado no Cemitério
de Vale de ilhavo.

Colabore no projeto
“Se esta rua fosse
minha..”, contando
as suas memorias,
partithando tradigdes,
curiosidades,
acontecimentos, lendas,
primeiros habitantes,
fotografias antigas e
atuais, entre outros.
Este espago é seu.

Ajude-nos a imortalizar
a sua rual

| 3\ CENTRO : Informagdes:
\ DOCUMENTACAO T 234 092 496

{LHAVO cdi.investigacao@cm-ilhavo.pt



pontoverde O futuro das
embalagens
comeca aqui.

r

-
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p O n to V e r d e No Ponto Verde LAB pensamos em
todas as fases do processo de producao
das embalagens, incorporando principios
JUNTOS, de ecodesign que permitam melhorar
@ DESENHAMOS o desempenho de uma embalagem, até
0 FUTURO. a sua reciclabilidade.

Com este servico exclusivo para
os clientes Sociedade Ponto
Verde, caminhamos ao seu lado,
auxiliando na pesquisa
e implementacao de solugoes que
. potenciam o desenvolvimento
‘ de melhores embalagens.

Saiba mais em:
www.pontoverdelab.pt



Natal

€ eXCessos

N3zo é segredo que o aumento
de peso durante a época
natalicia é uma preocupagio
comum para muitas pessoas.

De facto, nas férias de natal,

ha sempre um maior consumo
calérico e comportamentos mais
sedentarios.

Existem algumas dicas que
podem ajudar a contrariar esta
tendéncia.

Lembre-se que pode comer um

pouco de tudo, com moderagao.
Para evitar uma ingestdo exagerada
nas refei¢cdes principais, opte por
utilizar pratos mais pequenos ou néo
repetir o conteldo mais do que uma
vez. Uma dica importante é diminuir a
velocidade de ingestdo de alimentos,
de forma a manter um maior controlo
das porgdes.

Tente iniciar as suas refeigdes

com uma sopa, de preferéncia
com horticolas, para promover a
saciedade por um periodo mais longo
de tempo. Acompanhe também as
refeicGes com legumes e outros
produtos vegetais, sempre que
possivel, e modere a quantidade de
sobremesas doces ingeridas, optando
sempre por fruta da época.

ce
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=
o
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Privilegie preparados culinarios

mais simples como os estufados
(sem refogar os alimentos), cozidos a
vapor ou grelhados, elegendo o azeite
como fonte de gordura adicionada,
mas com moderagao.

- Unidade de Saude Publica

ACES Baixo Vouga

Tenha ateng3o as bebidas que
acompanham a sua refeigéo.
O alcool, refrigerantes e outros
sumos podem contribuir com uma
quantidade elevada de agucar e
de calorias para a sua dieta, o que
podera promover o aumento de
peso. Dé preferéncia a agua e chas e
mantenha-se hidratado.

Seja ativo e relaxe. A inatividade

podera contribuir para o
aumento de peso, principalmente se
for acompanhada com um excesso
de ingestdo de alimentos.
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Preia-mar - altura

Baixa-mar - altura

ter 03.26 3.2 1542 3.0 0917 9 2125 9
qua 0359 3.2 1618 3.0 0952 .9 2159 .9
qui 04.35 31 16.55 2.9 10.29 .9 22.35 1.0
sex 0513 31 17.37 2.9 110 1.0 2316 11
sab 05.55 3.0 18.24 2.8 157 10 - -
dom 06.43 2.9 19.20 27 00.04 1.2 12,52 11
seg 0741 2.9 20.27 2.7 01.04 1.3 1357 12
ter € 085028 2142 27 0214 1.3 15.07 11
qua 10.04 2.9 2252 2.8 0328 1.3 1615 11
qui 113 30 2353 3.0 04.37 1.2 1717 .9
sex - - 1214 31 05.39 1.0 1813 .8
sab 00.47 32 1310 3.3 06.35 .8 19.04 7
dom 01.37 33 14.02 33 0727 7 1951 6
seg @ 022634 1451 34 0817 6 2037 6
ter 0313 35 15.39 33 09.05 .5 2122 .6
qua 04.00 3.5 16.27 3.3 0952 5 2207 5
qui 04.46 3.4 1713 31 10.39 6 2252 .8
sex 05.32 3.3 18.00 3.0 127 8 2338 10
sab 0619 32 18.49 2.8 - - 1217 .9
dom 07.09 3.0 19.42 2.6 00.27 1.2 1310 11
seg ) 080328 2043 25 0122 1.3 14.07 1.2
ter 09.04 2.7 2150 2.5 0224 14 1510 1.3
qua 10.09 27 2253 26 0332 15 1613 14
qui nm 27 2348 2.7 0439 14 1712 13
sex = = 12,04 27 05.38 14 18.01 1.2
sab 00.34 2.8 1251 2.8 06.28 1.3 18.43 11
dom 0116 2.9 13.33 2.9 o711 11 19.22 11
seg 0155 3.0 1412 2.9 0750 1.0 19.58 1.0
ter 02.32 31 1450 3.0 08.27 1.0 2034 9
qua O 0309 32 15.28 3.0 09.03 .9 2110 9
qui 03.46 3.2 16.07 3.0 09.41 8 2147 .9

Alertam-se os utilizadores que as previsdes das marés indicadas
sdo referidas a um fuso horario que podera néo coincidir
com o fuso horario correspondente a hora legal.

Dado que o plano Zero Hidrografico (ZH) foi fixado em relagao
a niveis médios adotados ha varias décadas, existe presentemente
uma diferenga sistematica de cerca de + 10 centimetros entre
as alturas de agua observadas e as alturas de maré previstas.

( hidrografico

marinha-portugal

Porto de referéncia — Aveiro

Para mais informagdes consultar www.hidrografico.pt

® Lua Nova
O Lua cheia

D Quarto Crescente

C Quarto Minguante

3o substitui as publicagdes oficiais do Instituto Hidrografico que declina qualquer responsabilidade

©Copyright Marinha, Instituto Hidrografico, 2019 Publicado com a autorizagao n.2 24 de 2020 do Instituto Hidrografico, Marinha.
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decorrente da utilizagdo dos elementos de marés transcritos.
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fotografias: animais disponiveis para adogao

Neste Natal *
adote um amigo "
que nao

o abandonal!

CROACI

Centro de Recolha Oficial .
de Animais de Companhia de llhavo ! ! g

2.2 2 6.2 feira 09:00~13:00 Horario da vacinacao 4. feiras 09:30~12:00

Tel 234 329 605 www.cm-ilhavo.pt B3 croaci

HORARIO
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Senos Ancga Castro  Morais Diniz Gomes
Moderna Santos
Servigos noturnos - a partir das 21:00
ligue 1400 (Servigo de Assisténcia Farmacéutica)
ilhavo Gafanha da Nazaré
Diniz Gomes - Tel 234 322 885 Branco - Tel 234 361 576

Moderna - Tel 234 328 222 Morais - Tel 234 361 817

Santos - Tel 234 322 930/326 486

Senos - Tel 234 322 742 D<
Gafanha da Encarnagéo Praia da Barra

Ribau - Tel 234 365 131 Anga Castro - Tel 234 360 721 Q!j:l



T 234 329 600

F 234 329 601

E geralcmi@cm-ilhavo.pt
W www.cm-ilhavo.pt

K Municipio de ilhavo

T 234 329 602

» Presidente Fernando Cagoilo
quarta-feira 14:30~19:00

» Vice-Presidente Marcos Ré
terga-feira 15:00~18:00

» Vereadora Fatima Teles
sexta-feira 14:30~19:00

» Vereador Tiago Lourengo
terga-feira 9:00~12:30

Primeiras e terceiras tergas-feiras:
1:00~12:00

» Vereador Eduardo Conde

» Vereador Sérgio Lopes

» Vereadora Sara Pinho

» Atendimento ao Municipe

H segunda a sexta-feira

9:00~12:00 (Ultima senha até as 11:45)
13:00~16:00

» Espago do Cidadado

H segunda a sexta-feira

9:00~12:00 (Ultima senha até as 11:45)
13:00~16:00

» AdRA - Aguas da Regigo de Aveiro
H segunda a sexta-feira

Pagamentos: 09h00~12h00

Outros assuntos: marcagao prévia
obrigatoria (através 808 200 217

ou 234 910 200, opgao 9)

H segunda a sexta-feira 16:00~17:00
T 234 329 600 E edc@cm-ilhavo.pt

H segunda a sexta-feira 16:00~17:00
T 234 329 600 E edc@cm-ilhavo.pt

H segunda a sexta-feira
9:00~12:00 e 13:00~16:00
T 234 329 640 E ddss@cm-ilhavo

T 234 329 632 E cpcj@cm-ilhavo.pt

H segunda a sexta-feira
9:00~12:30 e 13:30~16:30
T 234 329 649 E gafilhavo@cm-ilhavo.pt

» Selo Clean&Safe

H segunda a sexta-feira

10:00~13:00 e 14:00~18:30

T 234 321103

E biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt

W www.bibliotecamunicipal.cm-ilhavo.pt
i bibliotecamunicipaldeilhavo

E 23milhas@cm-ilhavo.pt

W www.23milhas.cm-ilhavo.pt

I 23milhas

B bilheteira.23milhas@cm-ilhavo.pt
BOL ilhavo.bol.pt

» Casa Cultura ilhavo

H terga a sexta-feira 11:00~18:00
sabados 14:00~19:00

T 234 397 260

» Fabrica Ideias Gafanha da Nazaré

H terga a sébado 14:00~19:00

T 234 397 263

» Cais Criativo Costa Nova

» Laboratorio Artes Teatro Vista Alegre

H 9:30~13:00 e 14:00~17:30
T 234 329 636
E maioridade@cm-ilhavo.pt



Encerrada temporariamente
T 234 329 633
E ded.educacao@cme-ilhavo.pt

T 234 321 079 E estaleiro@cm-ilhavo.pt

» Selo Clean&Safe

T 234 092 496 E ciemar.mmi@cm-ilhavo.pt

» Selo Clean&Safe
T 234 092 496 E cdi@cm-ilhavo.pt

» Selo Clean&Safe
T 234 092 496 E safe@cm-ilhavo.pt

» Selo Clean&Safe
T 234 092 496 E safe@cm-ilhavo.pt

H segunda a sabado
8:00~13:00 e 14:00~17:00
T 234 033 804 e 927 405 880

Marcagao de recolha — Servigo gratuito
T 234 325 549

T 234 329 605

piscinasmunicipais@cm-ilhavo.pt

» ilhavo Encerrado temporariamente
T 234 329 607

» Gafanha da Nazaré

T 234 363 080

H segunda a sexta-feira 9:00~21:00
sabados 10:00~13:00 e 15:00~19:00

S3o Salvador T 234 321725

Gafanha da Nazaré T 234 361520
Gafanha da Encarnagao T 234 360 928
Gafanha do Carmo T 234 391131

T 234 329 605

T 234 330 000

S&o Salvador T 234 330 010
Gafanha da Nazaré T 234 393 070

» Museu Maritimo de ilhavo
Encerrado temporariamente

E museuilhavo@cm-ilhavo.pt

W www.museumaritimo.cm-ilhavo.pt
T 234 329 990

» Navio-Museu Santo André
Encerrado temporariamente

» Museu Vista Alegre

H diariamente 10:00~19:00
T 234 320 628

E museu@vistaalegre.com
W wwwuistaalegre.com/pt

» ilhavo
USF Leme T 234 330 045
USF Costa de Prata T 234 330 040

» Gafanha da Nazaré

USF Atlantico Norte T 234 390 950
USF Beira Ria (inclui Costa Nova)

T 234 39 3150

» Gafanha da Encarnagéo
UCSP T 234 361902

» Gafanha do Carmo
UCSP T 234 361968

» Assisténcia Farmacéutica a Populagio
Linha Nacional 1400
H diariamente (apds as 21:00)

Costa Nova T 234 393 220
Gafanha da Nazaré T 234 366 565
Praia da Barra T 234 369 425

W wwwuisitithavo.pt
E turismo@cm-ilhavo.pt
T 234 325 911
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