


2 a 5qui adom
Ria a Gosto

12.2 Festival de Marisco da Costa Nova
Relvado da Costa Nova

qua
81.2 Aniversario .
Museu Maritimo
de Ilhavo

8 a 12qua adom

Festival do Bacalhau

Jardim Oudinot, Gafanha da Nazaré

1 Osex

Em ilhavo_
acontece a sexta”

“Pasteleira”
Navio-Museu Santo André

11séb
Corrida Mais Louca
da Ria

Jardim Oudinot, Gafanha da Nazaré

2dom

Volta ao Cais
em “Pasteleira”

Jardim Oudinot, Gafanha da Nazaré

Aestanl ies



Presidente da Camara Municipal de ilhavo

Reunides
Ordinarias do
Executivo CMI

qui 02
15h00
audicao

ao publico
a partir das
16h30

Caro(a) Municipe,

O més de agosto &, para muitos, sinonimo de
reencontros, sol, calor, praia e... férias.

Para nos tem um sabor especial, ja que temperamos os
dias com as iguarias do Ria a Gosto - Festival de Marisco
da Costa Nova e o imperdivel Festival do Bacalhau, onde
propomos aos palatos mais exigentes a degustagao de
sabores auténticos
que fazem parte da
memodria coletiva
das nossas Gentes.
Procurando valorizar
a histoéria e a
tradigdo, a Camara
Municipal de {lhavo
em conjunto com
Associagdes,
Empresas, Artesdos
e Cidadaos
promove a inovagéo
nas atividades,
exposigdes e
iniciativas, juntando
num espago unico,
gastronomia,
divertimentos e
cultura ao som de artistas de renome, dando a conhecer
os costumes que fazem de nds a “Capital Portuguesa do
Bacalhau”. E por falar em bacalhau, recordo que o nosso
Museu Maritimo festeja o 81.2 aniversario no dia 8, ja o
Navio-Museu Santo André comemora 70 anos no dia 23
de agosto. Conto consigo para assinalar estes momentos
importantes.

E porque nem s¢ de bons sabores se faz o més de
agosto, desafiamo-lo por a prova o fisico na 5.2 Mini
Maratona Museu Maritimo de ilhavo, na Volta ao Cais em
Pasteleira ou, se for mais adepto dos desportos nauticos,
a Corrida Mais Louca da Ria.

A pé, de pasteleira ou barco, esperamos por si. Junte-se
a nds, e venha viver agosto nas nossas praias.

Um abrago amigo



TODO O MES

©Anténio Alves Tedim
Melhor do Municipio

Exposigéo 15.2 Concurso de Fotografia
de Tematica Maritima

Navio-Museu Santo André
Entrada gratuita para todos os participantes
desta edicdo do concurso

Exposicédo de Fotografia
Patente até 30 de setembro

Museu Maritimo de ilhavo
Entrada livre

Encerrada 1 a 18 agosto

Encerrado 1 a 15 agosto

Encerrado 20 a 31 agosto

Abertos todo o més (exceto sabados)

Exposicao

Curadoria: Museu Maritimo de ilhavo
Patente até 30 de setembro

Casa Cultura flhavo

Entrada livre

€2,00 (marcagio prévia
mediacao.23milhas@cm-ilhavo.pt)

Exposicédo

Curadoria: Ju Godinho e Eduardo Filipe
Patente até 30 setembro

Museu Vista Alegre
Entrada livre

Exposigao

Curadoria: Adélia Carvalho
Patente até 30 setembro
Museu Vista Alegre
Entrada livre

Mostra Fotografica

Patente até janeiro de 2019
Centro Documentagdo ilhavo
(CIEMar-ilhavo)

Entrada livre

ficha técnica

diretor
edicao

capa
comunicagéo
design

deposito legal

impressao
tiragem

distribuicao



Bibliotecas de Praia
Entra na onda... da leitura!

10h00~18h00
Praias da Barra e da Costa Nova

Servigos disponiveis:

. Hora do Conto

Todos os dias 11h30 e 15h30

. Ateliés tematicos

Sabados 16h00

. Empréstimo domiciliario de livros

. Consulta presencial de jogos, jornais e revistas

Hora do Conto

Polo de Leitura Gafanha da Nazaré
segunda a sexta 17h30

Biblioteca Municipal de ilhavo
terga a sexta 17h30

sabados 16h30

Oficinas de Pintura
Oficina de Olaria
Feito por Si

€8,00/pega (tintas acrilicas)
€11,00/pega (tintas ceramicas)
Oficina de Olaria

€5,00 (bilhete Familia: €12,00)
Inscrigdo prévia obrigatoria
museu@vistaalegre.com - T 234 320 628
Servigo Educativo

do Museu Vista Alegre
(antiga creche)



Na BMI

com livros...

e hao so!

14h30

Sessao de Cinema
qua 1 “Carros 3%

de Brian Fee

qua 8 “Coco”,

de Lee Unkrich

Hora do Conto e Atelié
seg 6 “O urso e a casa dos livros”,
de Poppy Bishop

seg 13 “Se eu fosse um gato”,

de Paloma Sanchez Ibarzabel

Polo de Leitura
da Gafanha da Nazaré

=

A,

Biblioteca Municipal de [Ihavo

Sessao de Cinema

qui 23 “Paddington 27,

de Paul King

qui 30 “Lego Ninjago: o filme”,

de Charlie Bean, Paul Fisher, Bob Logan

Hora do Conto e Atelié

ter 21 “A ultima carta”, de Antonis
Papatheodoulou

ter 28 “Difrat’arte”

Sessdo no ambito do projeto
Newton gostava de ler!

Workshop Maker

Atividade dirigida a adultos e criangas

a partir dos 6 anos acompanhados por um adulto.
qua 22 Orquestra reciclada

qua 29 Trocoscopio

Nota: a participagédo de grupos
requer inscrigao prévia obrigatdria.



2a5quiadom

Ria a Gosto
12.2 Festival de Marisco

da Costa Nova

qui 02 20h00~23h00

sex 03 12h30~15h00 - 20h00~23h00
sab 04 12h30~15h00 - 20h00~23h0
dom 05 12h30~15h00 )
Org.: Illiabum Clube e Camara Municipal de Ithavo
Relvado da Costa Nova



Barbie In The House
/Anténio Bastos e os Velhos

Se gosta de cantar... e tem jeito,
este projeto musical é para si.

-
Trilhos Se n3o tem jeito... venha na mesma!
Tt H Antonio Bastos e a Orquestra
(‘"s'tas cu"turals) Filarmonica Gafanhense procuram
100 pessoas com mais de 60 anos.
Inscreva-se e venha ver que a musica
Camara Municipal de ilhavo, eletronica e tradicional
Juntas de Freguesia, “andam de bragos dados”
Casa Alcibiades (Costa Nova) R
e Edificio de Servigos Publicos Mixoérdia de Artes
da Barra na Maior Idade

Se tem mais de 60 anos,
1 8setem bro venha mostrar o seu talento
numa das quatro areas:
escrita, pintura, fotografia e
artesanato/trabalhos manuais.

2 Osetembro Passeio da Meméria

- Gafanha da Nazaré /

Chaves + Lamego
Inscrigbes limitadas: 450 pessoas

Caminha + Ponte de Lima Dia Mundial da Doenga de Alzheimer

InscrigGes limitadas: 350 pessoas /
Org.: Alzheimer Portugal
Apoio: Camara Municipal de ilhavo
Q[ setembro €500 (T-shirt + Seguro)
. - Inscrigdes: Camara Municipal de {lhavo
Alcobaga + Ammagao e Polos de Leitura (Gafanha da Nazaré

Musical e Gafanha do Carmo)
Inscrigdes limitadas: 400 pessoas

INFORMAGOES:
T234 ?36 /



2 a 65éb aseg
Gafanha do Carmo

3sex

21h30

Org.: Rancho Regional da Casa do Povo
de Ilhavo

Relvado da Costa Nova

22h00 musica

Cais a Noite

Cais Criativo Costa Nova
M/6 - €5,00

desconto de 20% grupos +10 pessoas,
seniores +65 anos, jovens até 17 anos,
Cartdo Jovem Municipal e Cartao Familia

3 a 5sex a dom

| da Europa

Praia da Costa Nova
(Areal, em frente ao “Visual”)

3 a Gsex a seg

Gafanha de Aquém
e Gafanha da Boavista

4séb
18h00

Capela de Alqueidio, ilhavo

4 e 5séb e dom

sab 4 10h30

dom 5 15h30

Visitas guiadas com marcagao

T 234 329 990 - visitas.mmi@cm-ilhavo.pt
Museu Maritimo de ilhavo

Org.: Grupo de Jovens “A Tulha”
Gafanha de Aquém

Inscrigao: 919 972 391 ou

junto de elementos da associagdo

7ter

5.2 Aniversario

a—

0

A r— p—




8 a 12quaadom

Festival
do Bacalhau
2018

DESTAQUES

- Tasquinhas, degustagdes, artesanato,

Org.: Camara Municipal de Ilhavo showcookings, concertos, provas,
exposigdes, concursos, animagao,
Vaivém Oceanario e muito mais...

e Confraria Gastrondmica do Bacalhau
Jardim Oudinot, Gafanha da Nazaré

81.2 Aniversario

Museu Maritimo
de Ithavo

8 agosto

10h00~18h00 Dia Aberto 21h00

10h00 Visita especial: Sessao Comemorativa

0 siléncio do fundo do mar* Performance

11h00 Visita especial: “Patrimonios Sonoros Maritimos”,
Um museu com 81 anos* com Tiago Pereira, responsavel
Limitado a 25 pessoas pelo projeto “A Musica Portuguesa
15h00 a Gostar Dela Prépria”

Visita especial: Navio-Museu Santo André
Mergulhador por um dia*

16h00

Visita especial:
Os segredos das reservas*
Museu Maritimo de ilhavo

() b
MARITIMO
ILHAVO
iihavo
* Inscrigoes:
234 329 990 - visitas.mmi@cm-ilhavo.pt
Todas as agbes sdo gratuitas




OO0

Periodo
Critico

Nos espagos rurais, durante o periodo critico,
estabelecido pelo Decreto -Lei n.2 124/2006, de 28 de junho,

na sua redagéo atual, no ambito do Sistema Nacional
de Defesa da Floresta contra Incéndios, ndo é permitido:

© Fumar, fazer lume ou fogueiras;

© Fazer queimas ou queimadas;

© Langar foguetes ou baldes de mecha acesa;

© Fumigar ou desinfetar apiarios, exceto se os fumigadores
estiverem equipados com dispositivos de retengdo de faulhas;

® A circulagdo de tratores, maquinas e veiculos de transporte pesados
que ndo possuam extintores, sistema de reteng&o de faulhas ou faiscas
e tapa chamas nos tubos de escape ou chaminés.

As coimas podem ir até aos 60.000 Euros

Camara Municipal de "havﬂ




8 a 12quaadom

quinta 9
DESTAQUES DO DIA
17h00
Jardim Oudinot, Gafanha da Nazaré
18h30
quarta 8
DESTAQUES DO DIA 21h00
17h30 Pavilhdo Terra e Mar
21h00
Pavilhdo Terra e Mar
22h30
22h30 Palco Mar
23h30
Palco Mar Navio-Museu Santo André

sexta 10 ‘ '
DESTAQUES DO DIA
17h00

Pavilhdo Terra e Mar
18h00

Navio-Museu Santo André
18h30

21h00

Pavilhdo Terra e Mar

22h30

Palco Mar
23h30
Navio-Museu Santo André




sabado 11
DESTAQUES DO DIA

15h30

Esteiro Oudinot
17h00

18h30
21h00

Pavilhdo Terra e Mar

22h30
Palco Mar
23h30

Navio-Museu Santo André

domingo 12
DESTAQUES DO DIA

15h30

17h00
17h00
18h30
21h00

Pavilhdo Terra e Mar

Palco Mar
24h00

quinta a sabado 9 a 11
10h00/16h00
10h30/16h30
11h00/17h00
11h30/15h00/19h00
Visita/performance

Entrada: €1,00

domingo 12
10h00~20h00

Navio-Museu Santo André

quarta 17h30~24h00
quinta a domingo13h00~24h00



1119 23°29 12

11h00~12h00 14h00~18h00

Museu Maritimo de ilhavo

Ponto de encontro:

Recegdo Museu Vista Alegre

€7,00 sujeito a marcagao prévia
museu@vistaalegre.com ou 234 320 628

11 e 123éb e dom

172 Edig&o Comemorativa

13

21h00

Lentisqueira

150

domingo 12

9h45 Cimo de Vila, ilhavo
11h00

11h30 .

13h00 2 3 qul

18h00 10h00~18h00

17.2 Aniversario

Almogo (inscrigdes até 6 agosto:
964 657 393 - 966 933 942
associacao-moradores@live.com.pt)
Org.: Associagdo de Moradores

da Senhora dos Campos

Senhora dos Campos, ilhavo




2 5séb

Bebeteca

10h30

“Um cao e um gato ”,

de Paula Carbonell

Hora do Conto e Atelié
16h30

“Aquiles: o pontinho”, de Guia Risari
Biblioteca Municipal de ilhavo

15h00~19h00
Pintura a Pincel
Demonstracio de Oficios

Museu Vista Alegre

Preco: (mediante aquisigdo de ingresso
no Museu Vista Alegre)

Inscrigdes e informagdes:
museu@vistaalegre.com

ou +351234 320 628

25 e 268é1b e dom

Festa em Honra
de N.2 S.2 da Nazaré

Gafanha da Nazaré Sete m b rO
2 6dom Cinanima

11h00~12h00 1 setembro
z Orquestra XXI
A Mesa esta posta 1 setombro

Domingos em Familia
Servigo Educativo do Museu Vista Lar; Eg';te):eﬂ\gi

Alegre (antiga Creche)

€1,50 inscrigdo prévia até 3 dias Uteis o 1-3:9 Anlve'rsarlo
museu@vistaalegre.com - T 234 320 628 Biblioteca Municipal de [thavo
8 setembro

Festival Cabelos Brancos
14 a 29 setembro
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1qua

Miss Activo Cup 2018
Campeonato Nacional

de Surf Feminino

Org.: Associagdo de Surf de Aveiro
Praia da Costa Nova

8qua

15h30 Boia puxada por barco
Jardim Oudinot (Ancoradouro)

gqui

10h00 Desafio de Stand Up Paddle
Praia Fluvial

10h00 Aula de Fitness

11h30 Aula de Relaxamento

15h00 Canoagem

Praia Fluvial

15h30 Wakeboard

Ancoradouro

Jardim Oudinot, Gafanha da Nazaré

10sex

10h00 Experiéncia de Vela
(Ancoradouro)

10h00 Aula de Fitness

11h30 Aula de Relaxamento

15h00 Canoagem

Praia Fluvial

15h30 Boia puxada por barco
Ancoradouro

Jardim Oudinot, Gafanha da Nazaré

1 1séb

10h00 Desafio de Stand Up Paddle
Praia Fluvial

10h00 Aula de Fitness

11h30 Aula de Relaxamento

Jardim Oudinot, Gafanha da Nazaré
15h30

Corrida Mais Louca

da Ria

Corrida de embarcagdes originais
Jardim Oudinot, Gafanha da Nazaré

22h15

5.2 Mini Maratona

Museu Maritimo de ilhavo
Museu Maritimo de ilhavo
Navio-Museu Santo André

12dom

10h00 Passeio de Lancha

Praia Fluvial

10h00 Aula de Fitness

11h30 Aula de Relaxamento

Jardim Oudinot, Gafanha da Nazaré

e

(O

Cursos de Vela

de Verao

30 de julho a 10 de agosto

13 a 24 de agosto

Manha (10h00~13h00) ou tarde
(14h00~17h00)

Org.: Clube de Vela da Costa Nova
Mais informagdes em cven@cven.pt
Praia da Costa Nova

esn



llhavo

Camara Municipal

(everte

Centro Social

Paroquial da

Gafanha da
Encarnacao

<
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museu
maritimo
de ilhavo

‘ (
‘ inscrigdes em
, museumaritimo.cm-ilhavo.pt



1lhavo

120'ANOS DE ;
RESTAURACAO DO MUNICIPIO

1898 ~2018



Atividades economicas
do Concelho de ilhavo
entre 1895 e 1898

As atividades econdémicas de
referéncia existentes no Municipio
de ilhavo, entre 1895 e 1898,

eram a agricultura, a pesca, a
construgio naval e a indUstria,
embora houvesse outras, mas
sem representacdo nos registos
de dbitos, onde foi recolhida esta
informagao.

A agricultura era a atividade por
exceléncia, absorvendo quase 50%
da populagdo ilhavense. Lavradores
e jornaleiros constituiam assim

a esmagadora maioria das
profissdes.

A'existéncia de, pelo menos, 39
azenhas e a extragdo de moligo da
laguna, usado.comao fertilizante,
eram a'prova do peso que a
agricultura representava para
ilhavo.

Num'concetho onde-adgua é um
recurso predominante, a pesca
lagunar, costeira e de alto. mar
assumiamum- lugar-de destaque
na economia, absorvendo 32% da
populacdo. A abertura da barra,
em 1808, deteve uma grande
responsabilidade como alavanca
desta atividade econdmica.

Com a pesca a ocupar um lugar

de destaque, a construgdo naval,
por ineréncia, assumia também

uma relevancia preponderante. Os
Estaleiros ' Moénica eram, nesta altura,
um exemplo da empregabilidade que
esta atividade proporcionava.

A Fabrica Vista Alegre era igualmente
um empregador indiscutivel do
municipio, que em muito contribuia
para a qualidade de vida da
populagdo.

Tanto a construgdo naval como a
Fabrica Vista Alegre representavam
cerca de 11% das profissGes
ilhavenses.

Além destas atividades, havia
“outras”, impossiveis de qualificar

a partir das fontes consultadas.
Estas representavam quase 7% das
atividades existentes no municipio.
Esta e outras informacg8es sobre a
Restauragdo do Concelho podem ser
consultadas na exposigdo “120 da
Restauragdo do Municipio de ilhavo”,
patente no Centro de Documentagio
de ilhavo (CIEMar-ilhavo) de1a7 e
de 13 a 31 de agosto, e no Festival do
Bacalhau de 8 a12'de agosto.



Eco-Restaurante

Salsus

O Restaurante “Salsus” abriu

em 1982 com o nome de “Bisa”.
Assim era conhecido o seu dono,
Antonio Rocha, antigo pescador
que se dedicou a confegdo de
saborosos pratos a base de
peixe.

Em 2004, passou a denominar-
se de “Salsus” com uma geréncia
continuada do “Bisa” ja que o
atual proprietario, Marco Vinagre,
é colaborador desde sempre.

O nome “Salsus” é uma aluséo

a espiritualidade da espuma

da agua do mar num espago
simpatico e acolhedor proximo
do mar, ilustrando a bonita Praia
da Barra.

O “Salsus” & um dos nossos
primeiros Eco-Restaurantes,
ainda certificado ao abrigo

da campanha inicial “Pratos
Limpos” em junho de 2010, tendo

logo justificado a distingdo de 5
Estrelas sobretudo pela forma |
como incluiu nas suas rotinas

diarias as boas praticas de
gestdo dos residuos.

Assim, em novembro de 2016 viu
ser-lhe atribuido o Certificado
Vitalicio de Eco-Restauragéo
também por escolher ha mais
tempo o Ecocentro Municipal
como o melhor local para a
deposigdo dos residuos em vez
de os colocar em ecoponto
publico mais proximo.



Especialidades:
Peixe fresco grelhado
Lulas a casa
Cheasecake

Natas do Céu

HORARIO:
12h00~14h45

19h30~21h30

Encerra ao domingo a noite
e segunda-feira todo o dia.

N.2 de lugares: 35
Prego médio: 15 a 20€/pessoa
Multibanco disponivel.

Av. Vasco da Gama, 22

Praia da Barra

3830-752 Gafanha da Nazaré
Tel. (+351) 234 369 120

GPS: 40°38°29.4°N 8°4444.4"\W




transdev.pt
cm-ilhavo.pt
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' ESPECIAL
VERAO

PRAIAS E MUSEUS

mbro

Agora
é mais facil chegar onde precisa.

Gafanha da Boavlsta Gafanha do Carmo
5% fuira » Partida 911 & faira » Partida B.5%
Chegada 12.49 Chegada 13.01

[LHAVO IN TARIFARIO

440 PERIFERIA « CENTRO HAND CENTRO i GAFANHA DA NAZARE LitHA VERAD

1€ por viagem °,5°€ par viagem 0, 50€ por vizgem 1€ por viagem

Utilize o transporte ilhavoin.

COM ASUA NOVA REDE




Nos dias de hoje a humanidade
exerce, através das suas atividades
diarias, uma enorme pressao
sobre os recursos naturais, que
se tem traduzido pela progressiva
degradacdo dos ecossistemas
naturais. A contaminagao dos
recursos hidricos, a poluigdo
atmosférica, a devastagdo das
florestas, sdo formas de agressao
ao meio ambiente. E necessario, e
urgente, a modificagao do nosso
comportamento em relagao

a natureza, compatibilizando
praticas economicas e
comportamentos do dia a dia, no
sentido da preservagdo ambiental,
ou seja, pela pratica de um
desenvolvimento sustentavel.

Em tempo de lazer, férias na
praia, surge uma oportunidade

de refletirmos sobre o valor dos
oceanos. Cinquenta por cento
(50%) do dioxido de carbono
langado na atmosfera é absorvido
pelos oceanos e setenta por
cento (70%) do oxigénio da terra &
produzido pelo plancton marinho.
O papel das florestas marinhas é
fundamental, sdo as algas mais
pequenas que nos dao o ar que
respiramos. Setenta e um por
cento (71%) da superficie terrestre
encontra-se coberta pelos
oceanos e esta por desvendar.

Conhecemos melhor a superficie
da Lua do que o fundo dos
oceanos! No entanto estes
desempenham um papel
fundamental, por exemplo, no
chamado “Ciclo do carbono”.
Portugal tem a terceira maior
Zona Econdmica Exclusiva

entre os paises da Comunidade
Econdmica, 1.727408 Km?,

muito superior, em area, a do
territorio nacional. “Se nZo
soubermos o valor dos oceanos,
também ndo saberemos o valor
das oportunidades que nos
poderdo dar no futuro se os
conservarmos, nem tao-pouco o
valor que arriscamos perder com
a sua degradacdo e destruigdo”.
Ja agora, na praia ndo deixe
residuos na areia, utilize os
contentores que se encontram
espalhados pelo areal; se estd ao
sol, com vista para o mar, porque
fuma? Deixe o cigarro em casa,
aproveite as férias para mudar,
deixar ou, pelo menos, reduzir o
numero de cigarros diarios, € um
bom comeco. E o exercicio fisico?
Comece por longas caminhadas
a beira-mar, de preferéncia de
manha cedo. Livre-se do calor
excessivo e dos maleficios dos
raios ultravioletas, faca uma
pausa entre o meio-dia e as trés
da tarde e ndo se esquega do
protetor solar.

ACES Baixo Vouga - Unidade de Saude Publica



Espetada de Lombo de Bacalhau

com Gambas e Molho de Manteiga e Alho

Preparagao:

Comece por cortar e limpar os lombos de bacalhau
em dois nacos, separando pela espinha central.
Descasque as gambas, mantendo a cabega e a
ponta do rabo. Lave os tomates e os pimentos
padron, descasque e corte a cebola em quatro.
Prepare um pau de espetada ou um espeto
metalico e comece por espetar pela ordem que

se segue: um pedago de cebola, uma gamba, um
pimento, um naco de bacalhau, um tomate, uma
gamba, um pimento, um naco de bacalhau, um
tomate.

Tempere a espetada com sal fino e coloque-a sobre
uma chapa ou grelha quente, deixando-a ganhar
cor, virando-a conforme a necessidade.

Leve ao forno previamente quente a 180°C, durante
aproximadamente 7 minutos.

Para o molho, coloque as gorduras numa frigideira.
Junte o alho laminado e deixe fritar em lume
brando durante 2 minutos.

Tempere com o tabasco, refresque com o sumo de
limao e polvilhe com a salsa picada.

Bom apetite!

Ingredientes:

ombos de Bacalhau
8 Gambas
8 Pimentos Padron
1 Cebola média

8 Tomates Cereja
Sal fino g.b.

Para o Molho:
Colheres de Sopa de Manteiga
2 Colheres de Sopa de Azeite
2 Dentes de Alho Laminados
1Ramo Salsa Picado
1Sumo de Limao
Tabasco Q.b.

Receita gentilmente cedida pelo Chef Gongalo Santos,
da EFTA - Escola de Formagao Profissional de Aveiro, entidade parceira do Festival do Bacalhau.



Museu Maritimo de Ilhavo

wwww.museumaritimo.cm-ilhavo.pt

1 museumaritimoilhavo

Esta pega em ferro funcionava inicialmente a carvao e,
mais tarde, a gasoéleo. De grandes dimensdes possui oito
bicos e peias (resguardos em ferro) que impediam os
tachos e panelas de tombarem ao chéo, em dias de mau

Fogao

tempo.

“[...] Junto a antepara
da ré, fica o fogéo,
peca fulcral no
funcionamento da
cozinha, como é
evidente. Grande
fogdo, de fabrico
Paula Dias, funciona
a carvao de pedra;
posteriormente, foi
evoluindo, sofrendo
uma adaptagado para
gasoleo por volta dos
anos 50, combustivel
muito pratico e
limpo. Com fornalha
a meio, um forno

de cada lado para o
pdo e tanque para
aquecimento de agua
doce, ainda suporta
sob o seu tampo, com

oito discos, as grande lougas peadas para evitar os efeitos do
balango do navio — peias, de ferro, que encaixam em apoios

com sulcos apropriados.

O fogdo, aceso com uns cavaquitos e um bocadinho de
petroleo, praticamente, na pesca, nunca se apaga — morria,
mas quando o cozinheiro se levantava, dava-lhe uma
mexedela com o ferro do fogéo, punha-lhe mais carvao e

estava sempre a andar.[...]”

Excerto retirado de LOPES, Ana Maria, Folha de sala da exposicédo
Faina Maior — Pesca do bacalhau a linha, Museu Maritimo e Regional de

ilhavo, 1992.

Trata-se do primeiro fogdo do Lugre-Motor Creoula usado
desde 1938 e foi depositado no Museu Maritimo de Ilhavo
pela Empresa Pareceria Geral de Pescarias, em 1992.



Porto de referéncia — Aveiro
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Preia-mar - altura

05.41 3.0
0618 2.9
06.59 2.8
0747 2.8
08.48 2.7
10.03 2.7
121 2.8

01.01 3.0
0157 3.2
02.48 34
03.37 35
04.23 3.5
05.08 3.4
05.53 3.3
06.39 31
07.28 2.9
08.24 2.8
09.32 27
10.45 2.6
nse1 27
00.25 2.6
0114 2.7
0154 2.8
02.31 2.9
03.04 3.0
03.37 31
04.09 31
04.41 31
0514 31
05.49 3.0

17.57
18.35
1919
2012
21.20
22.41
23.56
12.28
13.26
14.20
15.10
15.57
16.44
17.29
1815
19.02
19.53
20.55

31

3.0
2.9
2.8
2.8
2.8
2.9
3.0
3.2)
34
3.6
37
3
3.6
34
3.2
219
2.7

22.09 26

23.23

12.45
13.30
14.10

14.45
1519

15.62
16.24
16.57
17.31

18.08

2.6

2.8
3.0
31

3.2
32
g8
3.3
Lo
32
S

Baixa-mar - altura

1.24 1.0

00.33 1.0
01.20 11
0218 1.2
03.29 1.2
04.43 1.2
05.50 11
06.49 0.9
0741 07
08.30 0.6
0917 05
10.02 0.5
1046 05
11.32 0.7
00.04 0.7
00.52 0.9
01.46 1.2
0251 1.4
04.06 1.4
05.20 1.4
0617 1.3
07.02 1.2
07.40 11
0814 1.0
08.46 0.9
0918 0.8
09.50 0.8
10.23 0.8
10.57 0.8
1.33 0.9

23,52 0.9
12.03 11
12.47 1.2
13.41 1.2
14.50 1.3
16.09 1.3
17.23 11
18.28 0.9
19.26 0.7
2016 05
21.03 0.4
2149 0.3
22.34 0.4
2318 05

1219 0.9
1311 11
1412 1.3
16.27 1.4
16.50 1.4
18.00 1.3
18.53 1.2
19.33 11
20.07 1.0
20.39 0.9
2110 0.8
2141 07
2213 07
22.45 07
23.20 0.8
23.57 0.9

Alertam-se os utilizadores, que as previsGes das marés indicadas

s&o referidas a um fuso horario que podera nao coincidir

com o fuso horério correspondente a hora legal.

Dado que o plano Zero Hidrografico (ZH) foi fixado em relagdo
a niveis médios adotados ha varias décadas, existe presentemente
uma diferenga sistematica de cerca de + 10 centimetros entre
as alturas de 4gua observadas e as alturas de maré previstas.

Para mais informagd&es consultar www.hidrografico.pt

@® Lua Nova
O Lua cheia

) Quarto Crescente

C Quarto Minguante

©Copyright Marinha, Instituto Hidrografico, 2017 Publicado com a autorizagao n.2 31 de 2018 do Instituto Hidrografico, Marinha.

ituto Hidrogréafico que declina qualquer responsabilidade

decorrente da utilizagao dos elementos de marés transcritos.

bstitui as publicagoes oficiais do

40 Nao sul

Esta publicag
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12
13
14
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O £500 5~ 2500 5O

16
3 10 17
4 11 18

*disponibilidade até as 22 horas

Diniz Gomes - Tel 234 322 885
Moderna - Tel 234 328 222
Santos - Tel 234 322 930/326 486
Senos - Tel 234 322 742

Ribau - Tel 234 365 131

19

20
21

22
23
24
25

20
27
283
29
30
31

Branco - Tel 234 361576

Morais - Tel 234 361 817

Anga Castro - Tel 234 360 721

Fonte: ARS Centro



T 234 329 600

F 234 329 601
www.cm-ilhavo.pt
geralcmi@cme-ilhavo.pt
Municipio de ilhavo
Gabinete de Apoio
Presidéncia e Vereagao
T 234 329 602

SECRETARIA

Obras Particulares
T 234 329 603
Administragado Geral
T 234 329 604
Servigos Urbanos
(Armazéns Gerais)

T 234 329 605

Marcag&o prévia (T 234 329 602)
» Presidente Fernando Cagoilo:
42 feira 14h30~19h00

» Vice-Presidente Marcos Ré:
32 feira 15h00~18h00

» Vereadora Fatima Teles:

62 feira 14h30~19h00

» Vereador Tiago Lourengo:

32 feira 09h00~12h30

Primeiras e terceiras 3.” feiras:

11h00~12h00

Marcagdo prévia (T 234 329 602)
» Vereador Eduardo Conde

» Vereador Sérgio Lopes

» Vereadora Sara Pinho

Servico Municipal de
Informagado ao Consumidor
T 234 329 600 - edc@cm-ilhavo.pt

Gabinete de Apoio ao Emigrante
T +351 234 329 600 - edc@cm-ilhavo.pt

Servigo Educativo Municipal de ilhavo
T 234 329 633 - semi@cm-ilhavo.pt

T 234 085 479
maioridade@cm-ilhavo.pt
Maiores Idade

ilhavo

T 234 321079
forumjuventude_ilhavo@cm-ilhavo.pt

H 22 a 6.2 feira 14h30~18h30

Gafanha da Nazaré

T 234138 618
forumjuventude_gafanhanazare@cm-ilhavo.pt
H 22 a 6.2 feira 10h00~13h00 e 14h30~18h30
Gafanha do Carmo

T 234 398 009

H 32 a 6.2 feira 14h30~18h30

sabado 10h00~13h00 e 14h30~18h30

T 234 321103

Fax: 234 321 087

H 32 feira a sdbado 10h00~18h30

www.bibliotecamunicipal.cm-ilhavo.pt

biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt
bibliotecamunicipaldeilhavo

Polos de Leitura

» Gafanha da Nazaré

T 234199 077

H 22 a 6.2 feira 10h30~12h30 e 13h30~18h30
» Gafanha do Carmo

T 234 398 009

H 32 feira a 6.2 feira 14h30~18h30

sabado 10h00~13h00 e 14h30~18h30

Casa Cultura ilhavo
T 234 397 260
H 32 feira a 62 feira 11h00~18h00
sabado 14h00~19h00
Fabrica Ideias Gafanha da Nazaré
T 234 397 263
H 32 feira a sabado 14h00~19h00
Cais Criativo Costa Nova
Laboratério Artes Teatro Vista Alegre
www.23milhas.cm-ilhavo.pt
23milhas@cm-ilhavo.pt

23 Milhas

Escola Municipal de Educagao Rodoviaria
T 234 363 980

T 234 092 496 - cdi@cm-ilhavo.pt



T 927 405 880
H 32 a sdbado 08h00~13h00
- 14h00~17h00

T 234 325 549

Servigo de Apoio a Formagao
e ao Emprego da CMI
T 234 092 496 - safe@cm-ilhavo.pt

Comissao de Protegdo de
Criangas e Jovens de Ithavo
T 234 329 632

Centro de Recolha Oficial de
Animais de Companhia de Ithavo
T 234 329 605

ilhavo

T 234 329 607

Gafanha da Nazaré

T 234 363 080

H 22 a 6.2 feira 08h30~21h30

sabado 09h45~12h30 e 15h00~19h00
Vale de ilhavo (Descoberta)

T 234 324 819

S3o Salvador

T 234 321725

Gafanha da Nazaré

T 234 361520

Gafanha da Encarnagao
T 234 360 928

Gafanha do Carmo

T 234 391131

T 234 329 605
T 234 330 000

T 234 330 005

Centro de Investigagao
e Empreendedorismo
T 234 092 496

T 234 329 990
H MMI 32 feira a sdbado 10h00~18h00
domingo 14h00~18h00
H NMSA 32 a 6 2 feira 10h00~18h00
sébado e domingo 14h00~18h00
wwww.museumaritimo.cm-ilhavo.pt
museuilhavo@cm-ilhavo.pt

Museu Maritimo de ilhavo

T 234 329 600
Horario: visita por marcagéo prévia

T 234 322 948/964 312 742
H visita por marcagdo prévia

T 234 320 600

ilhavo

USF Leme T 234 325080

USF Costa de Prata T 234 325670
Gafanha da Nazaré

USF Atlantico Norte T 234 390950

USF Beira Ria (inclui Costa Nova) T 234 393150

Gafanha da Encarnagao
UCSP T 234 361902
Gafanha do Carmo
UCSP T 234 361968

Costa Nova T 234 393 220
Gafanha da Nazaré T 234 366 565
Praia da Barra T 234 369 425

S3o Salvador T 234 330 010
Gafanha da Nazaré T 234 393 070

ilhavo (Av. 25 de Abril)

T 234 325 911

Praia da Barra

(Rua Comandante Azevedo e Silva)

T 234 396 212

Praia da Costa Nova (Av. José Estevao)
T 234 369 560






