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06 seg

Comemoragéo
Feriado
Municipal
2015

*q da Mobilidade
! 1 8 Sustentavel
SeX

Ill!i

I,

CE Ly da Nazare CC flhavo

II Mostra Os flhavos 2 9 1 6
de Robertos  na Grande , e

e Marionetas Guerra nova musica brasileira
CC Gafanha CC fihavo Bloco

26 dom

Fitness
Solidario
Desporto para Todos
Jardim
Henriqueta
Maia, flhavo

2 4 Idoliadas
a SeX  CC Gafanha
Semana da Nazaré
Municipal

Rita Redshoes
Concerto
Comemorativo

Dia do Porto

de Aveiro

CC Gafanha

da Nazaré

/ I Camara Municipal de [|havo



Presidente da CAmara Municipal de {lhavo

Reunices
Ordinérias do
Executivo CMI

Publica:
qua 01
15h00
audicéo

ao publico
a partir das
16h30

Privada:
qua 15
15h00

Caro(a) Amigo(a) e Municipe

O més de abril comega em clima primaveril e de celebragao
com as festividades Pascais, vividas no seio da Comunidade e
da Familia, que no nosso Municipio tem doce sabor a folar de
Vale de Ilhavo.

= A agenda de abril traz
até si um conjunto de
atividades recreativas,
desportivas e
culturais para gente
de todas as idades,
com destaque
....... para a semana
da Mobilidade
Sustentavel, e para a
entrega de Prémios
do Concurso Literario
Jovem. Assinalamos
ainda, no dia 19 de
abril, a comemoracéao
do 14.° aniversario da
elevacao da Gafanha
da Nazaré a Cidade.
6 O ponto alto do

. . més é sem duvida o
U Fernando Fidalgo Cacoilo Feriado Municipal,
que tera a sua Sesséo
Solene Comemorativa
no Salao Nobre dos Pagos do Concelho. Tempo de dar o
devido reconhecimento a pessoas e organizagoes que se
notabilizaram pela dedicacéo e colaboragdo com o nosso
Municipio.
No ano em que se assinalam os 100 anos da I Guerra Mundial,
dedicamos uma exposigao aos Ilhavos que nela participaram,
dando a conhecer os depoimentos das suas familias que nesse
espago os recordam e homenageiam.

Prosidentes da Camars m, nicipal
T 5 u 1 e
PO% a5 primeiras Blgicons Autdrguicas D':ml:; i
e 12 de dezembro do 1075 =

Venha Viver em pleno este més de abril!
Conto consigo.

Um Abrago Amigo.



Viver em... |
unicipio de IlThavo

da

agen

Este espago também é seu.

Se desejar divulgar iniciativas
de importancia municipal,

a informagao deveré ser remetida
& Camara Municipal de {lhavo
até ao proximo dia

15 de abiril para incluir na
Agenda de Eventos Viver em ...
Municipio de ilhavo do

més de maio de 2015,

através do e-mail
info@cme-ilhavo.pt.

A Camara Municipal de ilhavo

reserva o direito de selecionar
a informacéao a incluir na mesma.

LHROFALEFLD

ficha técnica

Todo o méS

Escola Municipal

de Ténis

quinta

Criangas/jovens 18h00~19h00

Adultos 19h00~20h00

} Campos de Ténis de flhavo

inscrigdes nas Piscinas do Municipio de flhavo
T 234 329 607 - desporto@cm-ilhavo.pt

Hora do Conto

terca a sexta 17h30

sabados 11h00 e 16h30

} Biblioteca Municipal de flhavo

II Mostra de Robertos
e Marionetas

Exposigao

terca a sabado + 15h00~20h00

} CC Gafanha da Nazaré
Entrada gratuita

Estranho Lugar

Exposigao de fotografia de Alexandre Almeida,
Augusto Brazio e Nelson d’Aires

terga a sexta 11h00~18h00

sébados 14h00~19h00

} CC fhavo

Entrada gratuita

Rostos - O trabalho

nos Estaleiros de Viana
Exposigao de Fotografia de Egidio Santos
terga a sadbado 10h00~18h00
domingo 14h00~18h00

} Museu Maritimo de flhavo
Entrada gratuita

edigo e propriedade Camara Municipal de ilhavo capa “Os ilhavos na Grande Guerra” foto cedida
pela Hemeroteca Municipal de Lisboa coordenacéo e design Gabinete de Comunicagdo CMI impresséao
Gréfica Feirense depdsito legal 136577/99 tiragem 6 000 exemplares distribuicdo GRATUITA



“Qs flhavos A descoberta de...

na Grande Guerra” Alice Vieira

terga a sexta 11h00~18h00 Exposigéo dos trabalhos realizados pelos
sadbados 14h00~19h00 alunos do Municipio ao longo do ano letivo.
a partir de 6 de abril } Biblioteca Municipal de flhavo

} Centro Cultural de flhavo
Ser Professor(a)...

BM ilustra, Exposicao dos trabalhos realizad
pela Biblioteca Municipal no ambito da atividade: “A Biblioteca
M 1 vai as Bibli Escolares”

de Sever do Vouga
Composta por 26 Ilustragdes originais
desenvolvidas ao longo de cinco anos
de servigo publico da Biblioteca Municipal
de Sever do Vouga.

No ambito da Carteira de Itinerancias
da Rede de Bibliotecas da Comunidade
Intermunicipal da Regiao de Aveiro
Visita para grupos

com marcagao prévia obrigatoria.

} Biblioteca Municipal de flhavo

Venha votar nos trabalhos mais originais!
} Biblioteca Municipal de Ilhavo

Quartas-feiras 18h45
Séabados 09h45

Um programa na
Radio Terranova (105.0 FM)
Todas as historias estarao disponiveis na BMI



01\%.1&

10h00 () Workshop

Ilustracao

por Sénia Cardoso da

Biblioteca Municipal de Sever do Vouga

No ambito da Carteira de Itinerancias

da Rede de Bibliotecas da Comunidade
Intermunicipal da Regiao de Aveiro

Atividade sujeita a inscrigao prévia obrigatéria
} Biblioteca Municipal de flhavo

028%1

w
22h00 Aid musica

WADO
} cC fihavo

Entrada: € 5,00 - auditério - M/3
Pack especial BLOCO = € 10,00
(Wado + Mahmundi + Taté Aeroplano)

02 qui

Acendam a Luz Azul
(Light it up blue)

para a Consciencializacao
do Autismo )

Adesao do Municipio de [lhavo

a Campanha Mundial

} Camara Municipal de flhavo

04 séb

Vale de ilhavo

Queima
dodudas
Sabado de Pascoa _

Queima do Judas

2015

Madrugada - Enforcamento do Judas
22h00

. Cortejo Funehre

. Atuagéo do Grupo MP4

. Leitura do Testamento

. Espetaculo de luz, som e fogo de artificio
Org.: A.C.R. “Os Baldas”

} Vale de flhavo

06 seg

Feriado Municipal

de IThavo 2015

10h45

Hastear das Bandeiras com a presenca

da Filarménica Gafanhense (Musica Velha)
} Pagos do Municipio

11h00

Sessao Solene Comemorativa

do Feriado Municipal e Entrega das
Condecoragoes Honorificas Municipais

} salao Nobre dos Pacos do Municipio
17h30

Inauguragao da Exposigao

“0s flhavos na Grande Guerra”

} cC fhavo

08 qua

. W
7.2 Aniversario 1 | 1
Atendimento Social
Integrado (ASI)




Bebeteca

10h30 e 16h00

séb 11 “Pedrito Coelho procura palavras,
cores e nimeros”, de Beatrix Potter

séb 18 “Pedrito Coelho procura formas,
tamanhos e opostos”, de Beatrix Potter

} Biblioteca Municipal de flhavo

Hora do Conto

11h00 e 16h30

séb 11 “0 senhor das palavras”,

de Isabel Rosas

séb 18 “Amor monstro”,

de Rachel Bright

} Biblioteca Municipal de flhavo

Ateliés de Expressao
Plastica

11h30 e 17h00

séb 11 Um sahio

séb 18 Um monstro fofinho

} Biblioteca Municipal de flhavo

Oficina Criativa
‘‘Artes Florais”

4, 6, 11, 13, 18, 20 e 25 abril
18h30~20h30

Formadora: Anabela Ferreira

Duragéo: 14 horas
Custo: 15€

} FMJ flhavo

08 qua a 1 1 sab

Desafio entre Cais

— Construgao de Criagao Nacional
(com matéria-prima portuguesa)
} Todos os FMJ

09 qui

14h30

Fomento do
Empreendedorismo na
Populacao Desempregada
No ambito do SAFE - Servigo de Apoio

a Formacao e ao Emprego

Participagao gratuita - Inscrigao prévia
safe@cme-ilhavo.pt ou T 234 092 496

} CIEMar - flhavo

PN
22h00 fhndd msica
MAHMUNDI

} cC fihavo

Entrada: € 5,00 - auditério - M/3
Pack especial BLOCO = € 10,00
(Wado + Mahmundi + Taté Aeroplano)

14h15~15h45

Gincana Rodoviaria
} EMER - Escola Municipal
de Educagéo Rodovidria



10 sex

22h00 M musica

Diabo na Cruz
org.: Produtores Associados

} cc finavo

Entrada: € 10,00 - auditério - M/6

Grupos + 10 pessoas, sénior +65 anos, jovem

até 17 anos e cartdo jovem municipal (20%)

() Workshop
Costura
} Férum Municipal da Maior Idade
Org.: Universidade Sénior do Centro Social
e Paroquial N.2 Sr.2 Nazaré

11 sab

21h30 I i

Concerto Comemorativo

do 115.° Aniversério

Banda dos Bombeiros

Voluntarios de ilThavo
— Misica Nova
} cC fihavo

12 dom

-
Dia do Museu
14h30
Visita salgada + Mergulhador por um dia
Visita especial dedicada a tltima aventura dos
portugueses no Mar: a pesca do Bacalhau a
linha na Terranova e Groneldndia. No Aquario
dos Bacalhaus a visita introduz alguns conceitos
ligados a biologia deste peixe. No final da-se a
conhecer o processo de tratamento e alimentagao
dos Bacalhaus e o funcionamento do Aquério.
indicado para familias - limitado a 50 pessoas

16h30

Descobrir e Construir!

Oficinas da exposigao “Rostos”

Como era o interior dos navios que pescavam o
nosso bacalhau? Que materiais eram utilizados?
Vamos explorar esses conhecimentos e construir o
nosso navio com materiais que utilizamos no dia

a dia. Aprender, inovar e reciclar com a magia da
histéria do mar e da construgdo naval.

indicado para familias - limitado a 15 participantes

} Museu Maritimo de flhavo
Entrada: tabela de ingressos do Museu marcagéo
prévia: T 234 329 990 - museuilhavo@cm-ilhavo.pt

AN
15h30 M musica
Winx ao Vivo
- Concerto de Pascoa

Org: Lemon Entertainment
} ¢C flhavo
Entrada: Individual € 15,00

-

Pack 4 bilhetes: € 50 (€ 12,6 cada um)
auditério - M/3 (criangas entre os 0 e 0s 2 ndo pagam
mas ficam ao colo)



NO TEU FORUM MUNICIPAL DA JUVENTUDE

mais informacoes:

Férum Municipal da Juventude
Tel 234 321 079 - Tel 234 183 773
www.cme-ilhavo.pt

Camara Municipal de "havo
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DE EDIFICACOES | "
INSERIDAS  *

EM ESPACOS RURAIS |

até 15 de abril 8

0

Até 15 de abril, faca a gestao da vegetacao

(reducdo dos matos, desbastes e desramacdes de arvores),

numa faixa envolvente as habita¢des e outras edificacoes
@, inseridas nos espacos rurais.

A gestdo da vegetacdo é a melhor protecdo para as pessoas e infraestruturas,
bem como para a floresta, dificulta a propagacdo de um fogo e permite
uma supressdo mais eficaz por parte dos bombeiros.

O incumprimento da execucdo e manutencdo da faixa de gestdo constitui
contraordenagao punivel com coima nos termos do Decreto-Lei n.° 124/2006,
de 28 de junho, com as alteracoes introduzidas pelo Decreto-Lei n.° 17/2009,
de 14 de janeiro, e alterado pelo Decreto-Lei n.° 83/2014, de 23 de maio.

As coimas podem ir até aos 60.000 Euros

*
)

mais informagdes:

Gabinete Técnico Florestal de flhavo

T 234 329 684 / 91 57 92 896

Comissdo Municipal de Defesa da Floresta

Gamara Municipal de [|[aVe)



13 seg

14h00
Brokerage Event

“Mar e Ria”

No ambito de IERA - Pélo de flhavo
Participagao gratuita - Inscrigdo prévia através
de safe@cm-ilhavo.pt ou 234 092 496

} CIEMar - flhavo

15h45~17h15

Gincana Rodoviaria
} EMER - Escola Municipal
de Educagéao Rodoviaria

15 quaa29 qua

Exposicao do més

Desafio entre Cais

“0 que é nosso”

} Camara Municipal de fThavo

16 qui

10h00~11h30

Hora do Conto Rodoviario
} EMER - Escola Municipal

de Educagéo Rodoviaria

LN
22100 Al musica
TATA AEROPLANO
} cC flhavo

Entrada: € 5,00 - auditério - M/3
Pack especial BLOCO = € 10,00
(Wado + Mahmundi + Taté Aeroplano)

18 séb

15h30
Dia do Inglés
} cC fihavo

16h30

Saberes com Sabor...

Ervas Aromaticas e especiarias

por Helena Sardo

Tomilho-liméo, orégéao-dourado,

alfazema linda-lilds. Manjericdo-canela, alecrim
aos molhos...Menta-chocolate ou sélvia-ananas...
S&o tantas e de tantos aromas, que o dificil

€ apenas escolher o que plantar ou semear!
Venha “p6r méos na terra” e aprender a cuidar
e utilizar ervas aromaticas e especiarias.

E também saborear...

Inscrigdo prévia obrigatéria.

} Biblioteca Municipal de fIhavo

Custo: €5

PN
22h00 hdndh musica
Rita Redshoes
Concerto Comemorativo
do Dia do Porto de Aveiro
} CC Gafanha da Nazaré

Entrada: € 3,50 - auditério - M/3
» Teceitas deste evento revertem
para uma IPSS do Municipio de Ilhavo



1 9 dom ’:"if’?"

14.° Aniversério
Elevacao da Gafanha

da Nazaré a Cidade
Org.: CMI e Junta de Freguesia
da Gafanha da Nazaré

20 seg a 24 sex

Semana Municipal
da Mobilidade Sustentavel

Rota das

Eco-Escolas
} Eco-Escolas do Municipio

2 1 ter 22 qua

18h30 15h00

Caominhada Bicicletada

ao Por do Sol } Ponto de encontro no Parque

com apoio Charm Pet de Merendas da Gafanha do Carmo

} Ponto de encontro FMJ thavo

23 qui

18h00

Entrega de Prémios
Concurso Literario
Jovem 2015

Dia Mundial do Livro

} CC Gafanha da Nazaré



HA MUITAS FORMAS
DE SEPARAR

Utilizando ecopontos domésticos, sacos do lixo coloridos,
sacos reutilizaveis ou ecobags, qualquer forma é positiva
para separar para além dos sacos de plastico.

0 ambiente agradece.

n facebook.com/SociedadePontoVerde

sociedade

Www.pontoverdest pontoverde
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inscricées/informacoes:

Piscinas Municipais

{lhavo T 234 329 607 Gafanha da Nazaré T 234 363 080
desporto@cm-ilhavo.pt



24 sex 25 séb
Vo)

16h00
09h30 M) “Idoliadas
A Conversa com... - A Arte na Terceira Idade”
Maria Joao Lopo de Carvalho } cC Gafanha da Nazaré

Apoio: Loja CTT de flhavo
} Biblioteca Municipal de flhavo

oS
22h00 fhreh danca contemporanea
Eros e Psiqué

Companhia de Danca C: poranea
de Evora
} cC flnavo

10h00
LER+ Da Saude

Dr.? Imaginagao,

pela Biblioteca Municipal de Anadia
No ambito da Carteira de Itinerancias
da Rede de Bibliotecas da Comunidade
Intermunicipal da Regido de Aveiro.

Entrada: € 5,00 - auditério - M/6
Grupos + 10 pessoas, sénior +65 anos,
jovem até 17 anos e cartéo jovem municipal (20%)

() Workshop Atividade sujeita a inscrigéo prévia obrigatoria.
Elaboracao de Cravos } Biblioteca Municipal de {lhavo
15h00
} FMJ flhavo 2 9
} FMJ Gafanha da Nazaré qua
17h00 Kuartas Seguras
} FMJ Gafanha do Carmo } EMER - Escola Municipal

de Educacéo Rodoviaria

16h00

(ONVLRSAS

Jovem Empreendedor
} FMJ Gafanha da Encarnacéo
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destaques m alO

162

1.° de Maio
Dia do Trabalhador
Senhora dos Campos

06a23

Festival de Teatro 2015
Municipio de Ilhavo

141617

Comemoragoes

Dia Internacional

dos Museus

Museu Maritimo de flhavo

16Séb

Concurso Hip Hop Dance
Mercado Municipal de Ilhavo

23 sab

Feira da Saude 2015
CC Gafanha da Nazaré

29a31

Festival Radio Faneca 2015
flhavo




receita do meés

Bacalhau com cebola caramelizada
e farofa de milho de alho e presunto

Ingredientes:

4 dentes de alho

Azeite e manteiga q.b.

Presunto aos cubinhos

Farinha de milho

1 cebola grande

Vinagre balsamico q.b.

3 colheres de ché de mel

1 embalagem de bacalhau desfiado
Sal e pimenta preta q.b

Preparacao:

Comece por preparar a Farofa

de alho e presunto fazendo um
estrugido de alho e presunto em
duas colheres de sopa de manteiga
e um fio de azeite. Quando ficar
bem quente, junte a farinha de
milho e mexa bem até ficar frita,
sem deixar queimar. V4 juntando
sal e salsa a gosto.

Noutra panela, cozinhe em lume
médio a cebola cortada em meia

lua em azeite, temperada com sal e
pimenta preta.

Quando comegar a estrugir, regue
com vinagre balsamico e acrescente
o mel e mexa. Continue a cozinhar
em lume brando.

Quando a cebola estiver quase pronta
junte o bacalhau desfiado e misture.
Regue mais um bocado com vinagre
balsamico e acrescente mais um
pouco de mel.

Aumente um pouco o lume e deixe a
cozinhar mais ou menos 10 minutos.
Coloque num pirex o bacalhau

com a cebola caramelizada e cubra
uniformemente com a farofa de alho e
presunto. Leve ao forno (com grelha)
por mais 10 minutos

para tostar a farofa e acabar de
cozinhar o bacalhau na cebola.

Bom apetite!

Receita gentilmente cedida pela Chef Luisa Ginoulhiac.
(Chef participante no Festival do Bacalhau 2014).
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desporto
D)
(

O 1 qua %

19h00 Caminhada e Corrida
Desporto para Todos

Jardim Oudinot

(junto ao Navio-Museu Santo André)

04 séb

Participagéo da A.C.D. “Os flhavos”,
Seccgéao de Atletismo, no Campeonato
Distrital 10.000m, no Luso.

07 ter

Dia Mundial da Saude
Rastreios nas Piscinas Municipais
09h30~11h30 Piscina Municipal
da Gafanha da Nazaré
15h30~17h30 Piscina Mumc1pa1

de flhavo

[ AR
\ DESPORTO ,‘
08 qua EES

19h00 Caminhada e Corrida
Desporto para Todos
Piscina Municipal de flhavo

11séb

15h30 I Corrida
Jovens em Campo
10km Corrida/5Km Caminhada

Org.: Grupo de Jovens da Paréquia de flhavo
Inscrigoes: www.lap2go.com/pt/Event/jovens-campo-2015

18h00 G.D. Gafanha — A.C.D. Azagées
Camp. Distrital Futsal 1.% Divisao
Pav. Escola Sec. da Gafanha da Nazaré

18h00 flhavo A.C. — Boa Hora F.C. / ROFF
Camp. Nacional Andehol 2.? Divisao
Pav. Mun. da Gafanha da Encarnagao

18h00 G.D. Beira Ria — A.D. Casal
Camp. Distrital Futsal 2.% Divisao
Pav. Mun. da Gafanha do Carmo

18h00 Iliabum Clube — Barcelos
Liga Portuguesa de Basquetehol
Pav. Municipal Cap. Adriano Nordeste

21h00 NEGE - AMUPB
Camp. Distrital Futsal Feminino
Pav. Mun. da Gafanha da Encarnagao

Participagéo da A.C.D. “Os flhavos”,
Secgéo de Kickboxing, no Campeonato
Regional de Kickboxing, na Nazaré, e,
Secgéo de Trail, no Ultra Trail da Serta.

Participagdo do G.D. Gafanha, Secgao

de Atletismo, no II Torneio Jodo Ruela,

na Murtosa, e na Meia Maratona Montanha,
em Arouca.

11 séb e 12 dom

Participagdo da A.C.D. “Os flhavos”,
Seccéo de Pesca, no Campeonato Nacional
Individual 2.2 Divisao, na Praia de Faro,

e no Campeonato Nacional Individual

3.2 Divisao, nas Praias da Costa Nova

e da Barra.

12 dom

Participagdo do NEGE, Seccao
de Atletismo, em Macieira de Sarnes.



15 qua

10n00~13h00

OlimplIlhavo - Atividades de Terra

Dirigido aos alunos dos 2.° e 3.° Ciclos
e Secundéarias do Municipio de flhavo

19h00 Caminhada e Corrlda
Desporto para Todos
Jardim Oudinot (junto

18 séb

18h00 G.D. Carmo — Lusitania F.C.
Camp. Distrital Futsal 2.2 Divisao
Pav. Municipal da Gafanha do Carmo

Participagao do G.D. Gafanha,

Seccéo de Atletismo, no Atleta Completo
Distrital/Torneio Barco Mercantel

(Pista Aveiro).

18 séb e 19 dom

Participagao da A.C.D. “Os flhavos”,
Seccéo de Atletismo, no Atleta Completo
Distrital, em Aveiro, e, Seccédo de Pesca,
no Campeonato Regional Individual

1.2 Divisdo, nas Praias da Costa Nova

e da Barra.

19 dom

Participagao do NEGE, Seccéo
de Atletismo, no 10.° Cross
da Montanha do Jobra.

Participagao do G.D. Gafanha,
Secgéao de Atletismo, no Campeonato
Distrital Montanha, na Branca.

22 qua

19h00 Caminhada e Corrlda
Desporto para Todos

&ﬂ@i
ao Navio-Museu Santo André) . inogso

25 séb

18h00 G.D. Gafanha — G.C.R. Ossela
Camp. Distrital Futsal 1.2 Divisao
Pav. Escola Sec. da Gafanha da Nazaré

18h00 G.D. Beira Ria — G.D. Carmo
Camp. Distrital Futsal 2.% Divisao
Pav. Municipal da Gafanha do Carmo

21h00 NEGE - ARCA
Camp. Distrital Futsal Feminino
Pav. Mun. da Gafanha da Encarnacéo

Participagéo do NEGE, Secgéo
de Atletismo, na Milha Concelhia
de Oliveira de Azeméis.

25 sébe 26 dom

09h00~16h00

Circuito Surf do Norte
Org.: Associagéo de Surf Aveiro
Praia da Costa Nova

Participagéo da A.C.D. “Os flhavos”,
Seccéo de Atletismo, no Campeonato
Distrital de Juvenis, no Luso.

26 dom

10h00~12h00
Fitness Solidario ﬁg{%ﬁ’
Desporto para Todos | DESPORTO |
Org.: CMI e Ginésio Gimclube TOT)OS
Jardim Henriqueta Maia

Participagdo da A.C.D. “Os flhavos”,
Seccéo de Pesca, no Concurso de Pesca
Desportiva G.D. Casa Aguia,

na Praia da Vieira, Leiria.

Participagdo do G.D. Gafanha,
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Voluntarios
de Ilhavo
- Musica Nova

Neste més de abril, a rubrica
“Associagoes” é dedicada a Banda

dos Bombeiros Voluntarios de Ilhavo
— Musica Nova, que comemora o seu

115.° aniversério.

A Banda dos Bombeiros
Voluntarios de Ilhavo foi fundada a
15 de abril de 1900 por um grupo de
musicos dos Bombeiros Voluntérios,
tendo nesse mesmo dia realizado
a sua primeira atuacao. Desde a
data da sua fundacao, participou
em diversos festivais de Banda
Filarmoénicas realizados em varias
localidades do pais.

Organizou um Festival de
Bandas pelo seu centenario, com
a participacéao de 8 Bandas, tendo,
em 2011, sido galardoada com a
Medalha do Concelho em Ouro pela
Céamara Municipal de IThavo, e com
o “Leme em Prata das Associagdes”
atribuido pela Associagéo “Os
Ilhavos”. Mais recentemente,
foi homenageada com “O Leme
em Prata da Musica” da mesma
Associacéao.

A Associag@o, instalada na Escola
da Musica de Ilhavo (antiga Escola da
Ferreira Gordo) desde 2013, tem como
objetivos desenvolver agdes de indole
eminentemente musical, promover
atividades culturais e recreativas
conducentes a memoéria artistica
dos seus associados e assegurar a
manutengao de escolas de musica
que possibilitem o ensino e a préatica
dos varios instrumentos musicais.



Principais Atividades:

. Concertos musicais em vérias
localidades do Concelho, do Pais e do
Estrangeiro;

. Participagéo em festas e romarias
de Ilhavo e outras localidades;

. Orientagéo de Festivais de
Bandas;

. Lecionagéo de aulas a potenciais
musicos, AMBI (Academia de Musica
da Banda de Ilhavo).

Banda dos Bombeiros Voluntarios
de flhavo — Musica Nova

Rua Ferreira Gordo n.° 1

3830-195 {lhavo
musicanova.ilhavo@gmail.com

Presidente da Direcao
Julio Oliveira
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Sabia que...

. O Sarampo é uma doencga
infeciosa, transmissivel de pessoa
a pessoa por via aérea e muito
contagiosa. A doenca é endémica
(vao surgindo casos de tempos a
tempos) em muitos paises, quer na
Europa, em Africa, na Asia e na
América; nos Estados Unidos, em
2014 houve mais do triplo dos casos
do que os registados em 2013.
Neste momento estao a acontecer
surtos de Sarampo em varios paises
europeus, em especial Alemanha
e Italia. Nestes paises muitas
pessoas tém sido internadas devido
a esta doenca e hé casos de mortes
registadas. Os casos ocorrem, na sua
maioria, em pessoas nao vacinadas
ou incompletamente vacinadas, em
especial em adolescentes e adultos
jovens.




Optar pela nao vacinagédo representa
um risco nao apenas para si

préprio, mas para a familia, amigos,
comunidade e até para o pais.

Assim aconselhamos:

Em qualquer circunstancia mantenha
o seu calendario vacinal atualizado;
se tem duvidas sobre se deve ou nédo
ser vacinado dirija-se a sua Unidade
de Saude (médico ou enfermeiro) e
questione os profissionais — leve o seu
Boletim de Vacinas. Se nasceu antes
de 1970 e néo é profissional de satude
néo precisara de fazer a vacina.

Se vai viajar, mesmo para paises
europeus e independentemente do
tempo de permanéncia, prepare a
viagem com antecedéncia: 4 a 6
semanas antes da viagem verifique se
tem a vacinagéo em dia:

» Se tem 18 anos ou menos devera
ter duas doses de vacina do Sarampo
(VASPR)

» Se tem mais de 18 anos de idade
deveré ter uma dose de vacina contra
o Sarampo (VASPR ou VAS)
Lembre-se que mesmo nao saindo do
pais pode ser contagiado por alguém
que tenha sido infetado 14 fora ou por
um emigrante, turista ou visitante
infetado; a doenga é altamente
contagiosa. Prevenir é o melhor
remédio.

Em caso de duvidas
pode sempre contactar
a Linha Saude 24

T 808 24 24 24

Unidade de Saude Publica do ACeS Baixo Vouga

- Centro de Saude de Ilhavo



a nossa gente
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Neste més de abril, em que se
celebra o Feriado Municipal de Ilhavo,
cujo programa integra a inauguragao
da Exposicéao “Os Ilhavos na Grande
Guerra”, dedicamos a rubrica “a
nossa gente” aos Ilhavenses que
combateram na I Guerra Mundial.

Hé cem anos atras, o mundo
estava em Guerra. Uma guerra sem
precedentes até entédo: a “Guerra das
Guerras”.

Desde finais do século XIX o
mundo vivia numa grande euforia,
Belle Epoque, fruto do progresso
econdmico e tecnolégico que entéo se
verificava. Esta aparente prosperidade
escondia fortes tensdes e rivalidades
entre as grandes poténcias mundiais,
que exploravam os paises pobres.

A luta pelos mercados e matérias-
primas; a mé distribui¢éo de territério
africano e asiatico na ética da
Alemanha e da Itlia; a perda da
Alsécia-Lorena para a Alemanha,
por parte da Franca, na Guerra
Franco-Prussiana; o investimento
em tecnologia de guerra e o
estabelecimento de aliancas e acordos
entre paises dividiu 0 mundo em
duas partes. Por um lado, a Triplice

Alianca, constituida pelos Impérios
Alemao, Austro-Hungaro e Turco-
Otomano e, inicialmente, pela Italia.
Por outro lado, a Triplice Entente,
constituida pela Inglaterra, Franca,
Império Russo e, posteriormente,
pela Itélia e Estados Unidos da
América, estiveram na origem deste
acontecimento bélico mundial.

Néo obstante as causas atras
referidas, foi o assassinato do
Arquiduque Francisco Fernando e
sua mulher em 28 de junho de 1914,
em Sarajevo, Bésnia, que despoletou
o conflito que se previa breve, mas
que acabou por se estender durante
anos, até 1918.

O mundo esteve em guerra...

Portugal nao foi excegao...

Ilhavo e os IThavos também
estiveram...

Foram 238 homens que
deixaram as familias e partiram no
comprimento do seu dever patriotico.
. Esta homenagem é para Eles,
Ilhavos, que combateram, morreram
ou foram vitimas desta “Guerra das
Guerras”.
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Preia-mar - altura

01.24 3.0
02.02 3.1
02.36 3.2

O 03.08 32
03.39 3.2
04.10 3.2
04.41 3.2
05.15 3.1
05.52 3.0
06.35 2.8
07.30 2.7

C 084526
10,16 2.7
11.32 2.8

0053 3.2
01.45 3.4
® (23336
03.19 3.6
04.03 3.6
04.47 35
05.30 3.3
06.15 3.0
07.04 2.8
08.03 2.6
d 0917 25
10.33 2.5
11.37 2.6

00.43 2.9

® Lua Nova
O Lua cheia

13.46
14.20
14 52
15:23
16.54
16.25
16.57
17.32
18.11
18.69
20.00
21.20
22.45
23.55
12.33
13.26
14.12
14.57
15.40
16.23
17.05
17.48
18.33
19.24
20.28
21.44
22.56
23.656
12.27
13.08

3.0
3.1
3.2
312
3.2
32
&2
3.1
3.0
29
2.8
2.8
2.8
3.0
3.0
32
3.4
356
3.6
356
3.4
32
3.0
2.8
2.7
2.6
2.7
2.8
2.8
28)

Baixa-mar - altura

07.24
07.56
08.27
08.56
09.25
09.55
10.26
10.59
11.36
00.04
00.59
02.11
03.36
04.54
05.57
06.51
07.38
08.23
09.05
09.47
10.28
11.11
11.55
00.31
01.31
02.44
04.02
05.09
06.01
06.44

J Quarto Crescente
C Quarto Minguante

1.0
0.9
0.8
0.8
0.7
0.8
0.8
0.9
1.0
1.0
1.1
12
1.2
11
0.9
0.7
0.5
0.4
0.4
0.4
0.6
0.8
1.0
1.0
1.2
1.3
14
18
1.2
1.1

19.32
20.05
20.37
21.07
21.38
22.10
22.44
23.21

12.21
13.22
14.44
16.10
17.22
18.21
19.12
19.59
20.43
21.27
2211
22 55
2341
12.45
13.47
15.04
16.22
17.25
18.15
18.57

1.0
0.9
0.8
0.8
0.7
0.8
0.8
0.9

12
1.3
1.4
1.3
11
0.9
0.7
0.5
0.4
0.4
0.4
0.6
0.8

1.2
14
156
15
1.4
1.2
1.1
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Ribau
Diniz Gomes

06

Santos

07/

Moderna

=01 08
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sex

Diniz Gomes Branco

Senos
Morais Diniz Gomes

Santos

03 10

Anga Castro Morais
Moderna Santos
flhavo

Diniz Gomes - Tel 234 322 885
Moderna - Tel 234 328 222
Santos - Tel 234 322 930/326 486
Senos - Tel 234 322 742

Gafanha da Encarnacao
Ribau - Tel 234 365 131

117 18

Anca Castro Morais

Moderna Santos
Senos Anga Castro

Moderna
Ribau Senos

Diniz Gomes

14 21

Santos Ribau
Diniz Gomes

15 22

Moderna Santos
Branco Moderna
Senos

17 24

Diniz Gomes Branco
Senos

Gafanha da Nazaré
Branco - Tel 234 361 576
Morais - Tel 234 361 817

Praia da Barra
Anca Castro - Tel 234 360 721

20

Diniz Gomes

26

Morais
Santos

27

Anca Castro
Moderna

28

Senos

29

Ribau
Diniz Gomes

30

Santos



Camara Municipal de flhavo
T 234 329 600

Fax: 234 329 601
www.cm-ilhavo.pt
geralcmi@cm-ilhavo.pt
Gabinete de Apoio
Presidéncia e Vereacao

T 234 329 602

SECRETARIA

Obras Particulares

T 234 329 603
Administracao Geral
T 234 329 604
Servicos Urbanos
(Armazéns Gerais)

ﬁ T 234 329 605

Atendimento Presidente e Vereadores
Marcagéo prévia (T 234 329 602)

» Presidente Fernando Cagoilo:

3.2 feira a tarde

» Vice Presidente Marcos Ré:

5.2 feira a tarde

» Vereadora Beatriz Martins:

6.2 feira a tarde

» Vereador Paulo Costa:

2.2 feira a tarde

~

ormagoes
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Atendimento Vereadores sem Pelouros
Primeiras e terceiras 4." feiras:
11h00~12h00

Marcagéo prévia (T 234 329 602)

» Vereador José Vaz

» Vereador Pedro Martins

» Vereadora Ana Bastos

Foérum Municipal da Juventude
flhavo

T 234 321 079
forumjuventude_ilhavo@cm-ilhavo.pt
Gafanha da Nazaré

T 234 183 773
forumjuventude_gafanhanazare@cm-ilhavo.pt
Gafanha da Encarnagao

T 234 086 668

Gafanha do Carmo

T 234 398 009

Férum Municipal da Maior Idade
T 234 085 479

Biblioteca Municipal de flhavo

T 234 321 103

Fax: 234 321 087
www.bibliotecamunicipal.cm-ilhavo.pt
biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt
Horario:

3.2 feira a sdbado 10h00~18h30

Pélos de Leitura
» Gafanha da Nazaré
T 234 199 077

H 2.2 a 6.2 feira 10h00~12h30 e 13h30~18h30

» Gafanha da Encarnacgéao

T 234 086 668

H 4.2 feira 14h30~19h30

Sabados 10h00~13h00 e 14h30~18h30
» Gafanha do Carmo

T 234 398 009

H 3.2 feira a 6.2 feira 14h30~19h30
Sabados 09h30~13h00 e 14h00~18h30

Centros Culturais

flhavo

T 234 397 260/2

Gafanha da Nazaré

T 234 397 263
www.centrocultural.cm-ilhavo.pt
centrocultural@cm-ilhavo.pt
www.facebook.com/centroculturalilhavo

Horarios:

CCI: 3.2 feira a 6.2 feira 11h00~18h00
sabados 14h00~19h00

CCGN: 3.2 feira e sabado
156h00~20h00

SEMI

Servigo Educativo Municipal de {lhavo
T 234 329 600

semi@cm-ilhavo.pt

EMER
Escola Municipal de Educagao Rodoviaria
T 234 363 980

Ecocentro

Centro de Educacao Ambiental
T 927 405 880

08h00~13h00 - 14h00~17h00

Recolha de Monos
T 234 325 549



SMIC

Servigo Municipal de
Informacéao ao Consumidor
T 234 329 600
info@cm-ilhavo.pt

GAEMI
Gabinete de Apoio ao Emigrante
T +351 234 329 623

SAFE

Servigo de Apoio a Formacgéao
e ao Emprego da CMI

T 234 092 496
safe@cm-ilhavo.pt

CPCJ

Comissao de Protegao de
Criangas e Jovens de flhavo
T 234 329 632

CROACI

Centro de Recolha Oficial de Animais
de Companhia de flhavo

T 234 329 605

Piscinas Municipais
flhavo

T 234 329 607
Gafanha da Nazaré
T 234 363 080

Horérios:
2.2 a 6.2 feira 08h30~21h30
sabado 09h45~12h30 e 15h00~19h00

Servico Municipal de Protecao Civil
T 234 329 605

Juntas de Freguesia
Sao Salvador

T 234 321 725

Gafanha da Nazaré

T 234 361 520

Gafanha da Encarnacao
T 234 360 928

Gafanha do Carmo

T 234 391 131

CIEMar - flhavo

Centro de Investigacao e Empreendedorismo

T 234 092 496

Museu Maritimo de flhavo

Navio Museu Santo André (Polo)

T 234 329 990
wwww.museumaritimo.cm-ilhavo.pt
museuilhavo@cm-ilhavo.pt
www.facebook.com/museumaritimoilhavo

Horaérios:

MMI: 3.2 feira a sdbado 10h00~18h00
domingo 14h00~18h00

NMSA: 3.2 feira a 6.2 feira 10h00~18h00
sébado e domingo 14h00~18h00

Casa Gafanhoa — Museu Municipal
T 234 329 600
Horérios: visita por marcagédo prévia

Museu Etnografico do Rancho
Regional da Casa do Povo de flhavo
T 234 322 948/964 312 742

Horarios: visita por marcagéo prévia

Museu da Vista Alegre
T 234 320 600

CIRA

Comunidade Intermunicipal
da Regido de Aveiro

T 234 377 650

Bombeiros Voluntarios de flhavo
T 234 320 120

Centros de Saude

flhavo T 234 325876

Gafanha da Nazaré T 234 390 950
Gafanha da Encarnagao T 234 361 902
Gafanha do Carmo T 234 361 968
Costa Nova T 234 369 884

Parques de Campismo

Costa Nova T 234 393 220
Gafanha da Nazaré T 234 366 565
Praia da Barra T 234 369 425

Postos G.N.R.
Sao Salvador T 234 330 010
Gafanha da Nazaré T 234 393 070

Postos de Turismo

flhavo (Av. 25 de Abril)

T 234 325 911

Praia da Barra

(Rua Comandante Azevedo e Silva)
T 234 396 212
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