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ENTIDADE COORDENADORA:

Céamara Municipal de flhavo

OS PARCEIROS:

APA-Administracao do Porto de Aveiro

Agrup. de Escuteiros Maritimos 878 C. N. E. (Costa Nova)
Associagdo dos Amigos do Museu Maritimo de flhavo
ANCV-Associacao Nacional da Classe Vouga

Assoc. de Pais e Amigos das Criangas da Gafanha da Encarnagao (CAPGE)
Associagao Pesca Desportiva Costa Azul

Associagao de Surf de Aveiro

Associagdo Nautica Gafanha da Encarnacgao (A.N.G.E.)
Associagdo Nautica e Recreativa Gafanha da Nazaré

Clube de Vela da Costa Nova (C.V.C.N.)

Clube de Natureza e Aventura de {lhavo (C.N.AL)

Clube Nautico Boca da Barra (C.N.B.B.)

Clube do Mar Delta Vouga/Esc. Sec. Gafanha da Nazaré
EcoRia—Empresa Turistica da Ria de Aveiro, Lda
FORMAR-Centro Formacéo Profissional das Pescas e do Mar
Manuel Garcia Serra

Marina Clube da Gafanha

Pascoal & Filhos, S.A.

Ria de Aveiro Kite Club

SHARPIE Club (Portugal)

Surf’Aqui

Terra Nova - Cooperativa de Radio Difusdo e Agdo Cultural, CRL.
TE.AM.-Truques & Engenhocas Assoc. de Modelismo
Universidade de Aveiro

ENTIDADES AGREGADAS:
Associagdo Humanitaria Bombeiros Voluntarios de flhavo
Associagao Industrial do Distrito de Aveiro

ficha técnica

edigéo e propriedade Camara Municipal de ilhavo/Férum Nautico do Municipio de ilhavo
capa Canal de Mira - Ria de Aveiro coordenagéo Gabinete de Desporto

design Gabinete de Comunicagéo CMI



Com os olhos postos no mar, e fazendo jus a tradigao Maruja das
Gentes do nosso Municipio, damos o tiro de partida para as atividades
do Férum Néautico 2014. Este € ja um marco incontornéavel nas atividades
do nosso Municipio que tem “O Mar por Tradicao”, e reafirma assim a
confianca e cooperagao com os parceiros envolvidos conferindo-lhe a
merecida notoriedade.

Ja com seis anos de existéncia o Forum Nautico, liderado pela
Camara Municipal de flhavo, tem como principal objetivo a promogao
dos desportos e atividades nauticas com cariz recreativo, tendo a
fantéstica Ria de Aveiro e as praias da Barra e Costa Nova como palco
de exceléncia. Esta é também uma forma de dar a conhecer o Municipio,
que tem como principais referéncias as praias, o Farol da Barra e os
Palheiros da Costa Nova, imagens que correm mundo nas memorias dos
turistas que nos visitam.

A aposta feita no Férum Nautico e os resultados positivos que
temos vindo a obter ao longo dos anos, consolidam claramente a nossa
determinacgao e motivam-nos para alcancar objetivos ainda mais
ambiciosos.

Assim, a Agenda Ndutica traz até si a calendarizagao das actividades,
que se prolongam pelos meses de primavera e verao e tem o seu ponto
alto na VI Semana Nautica do Municipio em pleno més de agosto.
Reforgamos a colaboragao com os nossos parceiros dos mais distintos
dominios, e que partilham da mesma “Cultura do Mar”, com vista a
alargar a tipologia das atividades cativando novos publicos.

E neste cenério entre a Ria e o Mar, salpicado pelas tradicoes e a
cultura, temperado com rica gastronomia regional e emoldurado pela
afavel populagéo, que recebemos de bragos abertos todos aqueles que
vém de outros pontos do pais, integrados nas atividades nauticas do
Forum para lhes proporcionar experiéncias memoraveis.

Levantamos ancora ja no inicio de abril, convido-o a navegar
connosco nesta travessia e a tirar partido das fantésticas iniciativas que
organizamos para si.

Um abrago amigo.

Fernando Fidalgo Cacoilo
Presidente da Camara Municipal de Ilhavo



todo 0 ano

Programa de Iniciacao a
Natacao

Programa de Iniciagéo a Natagdo da
época de 2013/2014 com as aulas
destinadas aos alunos dos Jardins de
Infancia da Rede Publica e Privada do
Municipio de flhavo.

Organizagao: C.M.L

Classe de Salvamento
Aquatico e Primeiros
Socorros

A classe de salvamento aquatico
pretende capacitar os utentes de regras
e técnicas basicas de salvamento
aquatico e primeiros socorros, assim
como, desenvolver a condigao fisica, o
sentido de responsabilidade, cooperacao

e entreajuda.
Organizagado: C.M.I.

Curso de Vela para Adultos e
de Navegacao de Recreio

} Costa Nova
Organizagao: CVCN

Canoagem na Escola

(1.° Ciclo)

Aulas de iniciagdo de Canoagem,
inserida numa unidade didéatica,
realizadas no ambito das Atividades

de Enriquecimento Curricular (AEC). O
intuito é o de proporcionar e desenvolver
as competéncias basicas da modalidade.
janeiro a maio

} Piscinas do Municipio de flhavo
Organizagdo: C.M.I.

Escola de Surf e Bodyboard
Aulas de Iniciagao, Aperfeicoamento e
Competigao

Todo o material necessério &
disponibilizado pela escola. Informagoes
em www.ilhavosurf.com

} Praia da Barra

Organizagéo: Associagao de Surf de Aveiro

Kitesurf - Formacao de
Atletas, Cursos, Batismos

e Workshop’s de Kitesurf,
Kitbuggy e Streetkite

} Estrada do Praido, junto a ponte da

Barra
Organizacéo: Ria de Aveiro Kite Clube

Treino do Clube do Mar Delta
Vouga
} Porto de Pesca Costeira - junto a

ponte da Barra
Organizagao: Clube do Mar Delta Vouga

Formacéao Tedrica e Pratica
dos Alunos da Escola de Vela
} Gafanha da Encarnagéao
Organizacéo: AN.G.E.

Formacao - Centro de
Formacao Profissional das
Pescas e do Mar
(FOR-Mar)

} flhavo

Organizagéo: For-Mar

Mais informag6es em www.for-mar.pt



abril

]a4teresex

Exposicao Histérica

sobre o tema )
“Modernidade de llhavo”

} Escola Secundaria Dr. Jodo Carlos

Celestino Gomes
Organizagdo: ESDJCCG e CNAI

2 qua

Regata Local Vela
e Canoagem

} Porto de Pesca Costeira
Organizagao: Clube do Mar Delta Vouga

4a63exadom

Campeonato Nacional
de Juvenis e Juniores

} Coimbra
Participacdo: C.A.RPG.E.

]Zséb

Fundagua
} Mealhada
Participacdo: C. A RPG.E.

Regata de Abertura
} Canal de Mira
Organizagéo: AN.G.E.

]Ze]ssébedom

Campeonato Nacional
Classe IOM

} Lisboa
Participagdo: C.N.B.B.

Taca de Portugal
de Regatas em Linha

} Montemor-o-Velho
Participagdo: CNAI

]3 dom

Campeonato Nacional
de Triatlo Longo

} Ovar
Participagdo: C. A PG.E.

]5a19teraséb

Campeonato Portugal
Juniores Absoluto Laser
} Tavira

Participagdo: C.N.B.B.

26 séb

Campeonato Nacional
Jovem - Triatlo

} Amora
Participacdo: C. APG.E.



26 e 27 séb e dom

Torneio Cidade de Espinho
} Espinho
Participacdo: C.A.RPG.E.

Il PAN (Prova de Apuramento
Nacional) Sharpie

} Canal de Mira e Sharpie Club
(Portugal)

Organizagéo: Sharpie Club (Portugal)

1.2 Etapa -

Circuito Paradi 2014

Surf, Bodyboard e Longboard

} Costa Nova

Organizagéo: Associagao de Surf de Aveiro

30 qua

mailo

Olimpilhavo -

Atividades Aquaticas

Realizagao de atividades aquéticas todo o m es

com participacdo de alunos das escolas

EB 2.° ¢ 3.° Ciclos e Secundérias do Vela na Escola

Municipio de flhavo. i Aulas de Vela no &mbito das AEC, para

} Piscina Municipal de {lhavo os alunos do primeiro ciclo do ensino

Organizagao: CM.I bésico. O intuito é o de proporcionar e
desenvolver as competéncias basicas da
modalidade.

Organizagédo: C.M.I.
apoio: CVCN/ANGE

3 sab

Ill Torneio de 1.2 Bracada
} Arouca
Participacdo: C. A.PG.E.

364sébedom

Prova de Apuramento
Nacional Laser

} Leca da Palmeira
Participagdo: C.N.B.B.



4 dom

2.2 Feira do Mar Usado
} Gafanha da Nazaré
Organizagao: C.N.B.B.

Campeonato Nacional
de Aquabike

} Raiva
Participacdo: C.A.PG.E.

Campeonato Nacional
Jovem - Aquatlo

} Castelo de Paiva
Participacao: CARG.E.

Nacional de Esperancas |
} Ois da Ribeira
Participacdo: CNAI

]Oe]] séb e dom

2.2 Prova Campeonato
Regional Laser

} Figueira da Foz
Participacao: C.N.B.B.

17 s

Campeonato Nacional
Jovem - Aquatlo

} Setubal
Participacao: C. APG.E.

Regata Santa Joana
} Aveiro
Participacdo: C.N.B.B.

]7e]8sébedom

Torneio Vila De Anta
} Espinho
Participacao: C. ARPG.E.

]8 dom

Demonstracao de Modelos
a Vela Classe IOM e RG65

} Jardim Oudinot - Marina
Organizagao: C.N.B.B.

24 séb

Sabado Divertido Nautico
- Orientacao e Canoagem

Jogos de orientagéao e passeio de Kayak

pela Ria.
Organizacdo: C.M.I. e CNAI

24 e 25 séb e dom

Il Manga Sharpie Cup
} Canal de Mira e Sharpie Club

(Portugal)
Organizagéo: Sharpie Club (Portugal)

Meeting de Coimbra
} Coimbra
Participacao: C.A.PG.E.

Ill Torneio de Promocao

} Castro d’Aire
Participagdo: C. A PG.E.

28

Regata Local Vela e

Canoagem
} Porto de Pesca Costeira
Organizacgéo: Clube do Mar Delta Vouga

3 ] maio e -Ijunho

Circuito Surf do Norte

} Costa Nova
Organizagéo: Associagao de Surf de Aveiro

Campeonato Regional
de Clubes

} Gafanha da Nazaré
Participacao: C. A PGE.

Taca de Portugal
de Regatas em Linha

} Montemor-o-Velho
Participagao: CNAI



junho

Exposicao Histérica

sobre o tema )
“Modernidade de llhavo”

} Escola EB 2,3 Dr. José Ferreira Pinto

Bastos
Organizagao: EB2/3 de flhavo e CNAI

4 qua

Olimpilhavo

Atividades Nauticas

Realizacéao de atividades com participacédo

de alunos das escolas EB 2.° e 3.° Ciclos e
Secundarias da regido de Aveiro que envolvem
as vérias modalidades nauticas.

Organizagado: C.M.I.

5 qui

Limpeza da Ria
Dia do Ambiente

} Caminho do Praido
Organizagéo: Ria de Aveiro Kite Club

768sébedom

Torneio Internacional
de S. Joao

} Porto - Campanha
Participagdo: C.APG.E.

8 dom

10h00~12h00
Encontro de Vela e Canoagem
em Familia

} Gafanha da Encarnacéo (ANGE) e
Costa Nova (CVCN)

Organizagao: C.M.I.
apoio: CVCN/ANGE

10 e

Torneio Cidade de Estarreja
} Estarreja
Participacao: C.APGE.

Campeonato Nacional
de Triatlo

} Peniche
Participacdo: C. ARPG.E.

1213 quie sex

2.° CNBB Laser Slalom Cup
} Costa Nova
Organizacédo: C.N.B.B.

]4 séb

Torneio de Verao - AEJ

}S.J. Madeira
Participagdo: C. APGE

]4e-|5 séb e dom

Il Manga Sharpie Cup
} Canal de Mira e Sharpie Club

(Portugal)
Organizagao: Sharpie Club (Portugal)



]5 dom

Campeonato Nacional
de Clubes - Aquatlo

} flhavo
Organizagdo: C. APG.E.

Campeonato Nacional
Jovem - Triatlo

} fihavo
Organizagao: C. A PG.E.

]6a20segasex
2

a seg a sex
Férias Divertidas Nauticas
Programa Municipal de Férias Divertidas de
Verdo 2014 em que as modalidades nauticas
ocupam grande parte das atividades realizadas.
Organizagao: C.M.I.

2] sab

XV Festival do Programa

de Iniciagdo a Natacao

Festival onde os pais e familiares das criangas
dos Jardins de Infancia do Municipio e

IPSS que frequentam as aulas nas Piscinas
Municipais no ambito do Programa de Iniciagao
a Natagdo podem assistir a uma demonstragao/
exibigdo de habilidades e a participagéo das
criangas em varias atividades.

} Piscina Municipal da Gafanha da
Nazaré

Organizagao: C.M.I

2] e 22 séb e dom

VI Encontro Nacional

de Nautimodelismo

Realizacéo de um encontro de praticantes de
nautimodelismo, com a realizagéo de exibigdes
de vérios tipos de embarcagoes.

} Jardim Oudinot

Organizagdo: TE.AM

Apoio: CM.L

Regional de Maratonas
e Promessas Il

} Coimbra
Participagao: CNAIL

22 dom

Reabertura da Piscina

Descoberta de Vale de ilhavo
Organizagdo: C.M.I.

27e 28 sex e sab

XV Festival da Escola
Municipal de Natacao

Festival de Natagao onde os alunos das classes
de natacéao e outras modalidades da Escola
Municipal de Natagao que funciona nas
Piscinas Municipais, podem demonstrar as
habilidades adquiridas e participar em diversas
atividades.

} Piscina Municipal de flhavo
Organizagao: C.M.I.

27 a 29 sex a dom

Campeonato Inter Distrital
de Infantis

} Coimbra
Participagdo: C. APG.E.

28 séb

Regata de Aniversario

} Canal de Mira
Organizagéo: AN.G.E.

28 e 29 séb e dom

2.2 Etapa - Circuito Paradi
2014
Surf, Bodyboard e Longboard

} Praia da Vagueira
Organizagao: Associagao de Surf de Aveiro

29 dom

Campeonato Nacional
de Aquatlo

} Coruche
Participacdo: C.APG.E.

Nacional de Promessas lll
} Crestuma
Participagao: CNAI



julho

| Simulacro de Salvamento
Aquatico 2014

Um exercicio de salvamento aquatico que

tem como objetivos preparar os Nadadores
Salvadores para realizarem um salvamento
aquatico e sensibilizar a populagao para alguns
perigos que uma simples ida a praia pode
comportar, com a coordenagao técnica do I.S.N
e Capitania.

Il Simulacro de Salvamento
Aquatico 2014

Um exercicio de salvamento aquatico que
tem como objetivos preparar os Nadadores
Salvadores para a realizarem um salvamento
aquatico, alertar a populagao para alguns
perigos que uma simples ida a praia pode
comportar. A atividade envolve a distribuigao
de folhetos informativos e a disponibilizagao
de contetidos na Internet (padgina CMI),
aconselhando sobretudo aos banhistas a serem
prudentes, o simulacro terd a supervisao e
coordenagéo técnica do I.S.N e Capitania.

todo o méS

Férias Divertidas

“Nadador Salvador Junior”

E um programa de férias didatico na area

da Seguranca Aquatica, para jovens até 15
anos que visa transmitir as criangas e aos
adolescentes nogdes bésicas de prevengao no
mar e em terra, bem como consciencializa-
los para a importéncia da protegdo do meio
ambiente, a fim de garantir uma qualidade de
vida melhor.

Organizagdo: C.M.I.

Férias Divertidas Nauticas
Programa de Férias Divertidas Verao 2014 em
que as modalidades néuticas ocupam grande
parte das atividades realizadas alargando assim
o leque de oferta de atividades as criangas que
participam no programa.

Organizacédo: C.M.I.

Cursos de Verao - Vela
} Costa Nova
Organizagédo: CVCN



5e65ébedom

]9séb

Regional de Regatas em Linha Torneio de Cadetes A

} Montemor-o-Velho
Participagao: CNAI

]] a]3 sex a dom

Campeonato Inter Distrital
de Juvenis, Juniores
e Seniores

} Coimbra
Participagdo: C. ARG.E.

]2 séb

Campeonato Nacional
de Triatlo

} Esposende
Participacdo: C. APG.E.

]2e]3 séb e dom

Campeonato Regional
da Classe Snipe 2013/2014

} Costa Nova
Organizagdo: CVCN

Il CNBB Laser Slalom Cup
} Costa Nova
Organizagao: C.N.B.B.

Campeonato Nacional
Classe Sharpie

} Canal de Mira
Organizagéo: Sharpie Club (Portugal)

]8a20sexadom

Campeonato Nacional
de Triatlo

} Esposende
Participacdo: C.A.RPG.E.

ANA/ANDL/ANC
} Mealhada
Participacdo: C. A RPG.E.

24 a 27 qui a dom

Campeonatos Nacionais
de Juvenis e
Campeonatos ABS

de Portugal

Open de Portugal

} Lisboa - Jamor
Participacdo: C. A RPG.E.

25 a 27 sex a dom

5.° Festival Verao na Ria

} Clube de Kitesurf
Organizacgéo: Ria de Aveiro Kite Club

26 séb

Regata Solidaria CVCN
} Costa Nova

Organizagao: CVCN

Participagdo: C.N.B.B.

Campeonato Nacional Jovem

- Triatlo

} sa0 Jacinto
Participagdo: C.APG.E.

26 e 27 séb e dom

Campeonato Nacionais
de Regatas em Linha
(JUN, INF E VET)

} Montemor-o-Velho
Participagdo: CNAI



agosto

Il Simulacro de Salvamento
Aquatico 2014

Um exercicio de salvamento aquatico com o
objetivo de alertar as populagdes para alguns
perigos que uma simples ida a praia pode
comportar, com a coordenagao técnica do I.S.N
e Capitania.

todo o méS

Cursos de Verao - Vela
} Costa Nova
Organizagdo: CVCN

-I sex

Campo de Férias OTL - Franca
} Clube de Kitesurf
Organizagao: Ria de Aveiro Kite Club

2e3sébedom

3.2 etapa

Circuito Paradi 2014

Surf, Bodyboard e Longboard

} Praia de Mira

Organizacédo: Associacao de Surf de Aveiro

Campeonato Nacional de
Regatas em Linha
(IN, INF E CAD)

} Montemor-o-Velho
Participagdo: CNAI

2a85ébasex

Campeonato Europeu Sharpie
} Steinhuder — Alemanha
Participacdo: Sharpie Club Portugal

2a-|Osébadom

Xll Semana Internacional de
Vela da Costa Nova

} Costa Nova

Organizagdo: CVCN

Participacdo: C.N.B.B.



]O dom

VIl Travessia da Ria a Nado
Realizar uma travessia da Ria a nado (prova

de 4guas abertas), entre a “Bruxa” e a Costa
Nova (zona do jardim). A participagdo nesta
prova é aberta a populagéo em geral, alunos
das classes de jovens e adultos das Piscinas
Municipais, podendo-se estender o convite a
outras escolas de fora do Municipio. Dado o
sucesso da prova de Aquatlo no ano de 2013,
esta realizar-se-4 também em 2014. A chegada
de ambas as provas, no jardim da Costa Nova,
séo realizadas outras atividades para envolvem
toda a populagéao.

Organizagado: C.M.I.

]Oa]édomaséb

VI Semana Nautica
do Municipio de llhavo

Uma semana com um programa de animagao
desportiva envolvendo as Entidades Parceiras
do Férum, numa perspetiva de aumentar

a visibilidade das condicdes naturais que

o Municipio oferece para a prética de
modalidades néuticas.

Organizagao: C.M.L

]28]3 ter e qua

Il Regata de Aniversario
} Costa Nova
Organizagdo: CVCN

-|5 sex

IV Canal Sprint de Canoagem
Forum Nautico

Realizagdo da quarta edigao da prova Canal
Sprint de Canoagem no canal do Jardim
Oudinot.

} Canal do Jardim Oudinot
Organizacédo: C.M.I./Viking Kayak Clube
Participagdo: CNAI

V Challenger Férum Nautico
de Surfski

Realizacdo da quinta edi¢do da prova de
SurfSky na Praia da Barra.
Organizacédo: C.M.I.

]Se-lésexeséb

Passeio de Kayak na Ria
Organizagao: C.M.I.

]6séb

Corrida Mais Louca da Ria
Realizagao de uma prova de barcos construidos
ou modificados por grupos e associagdes.
Organizagdo: C.M.I.

23 e 24 s&b e dom

LIl Cruzeiro da Ria
} Ovar
Participagdo: C.N.B.B.

29 agosto a 2 setembro

Miss Sumol Cup - Camp
Europeu Bodyboard Feminino
+ Camp Nacional Surf
Feminino

} Costa Nova

Organizacgéo: Associagao de Surf de Aveiro
Apoio: C.M.L



setembro

6e7sexeséb

Campeonato Regional Norte
(Sharpie)

} Canal de Mira

Participacdo: Sharpie Club (Portugal)

Campeonato Nacional da
Classe Vouga

} Costa Nova
Organizagdo: CVCN

]3e]4sébedom

Cruzeiro Costa Nova / Aveiro /
Costa Nova
} Costa Nova / Aveiro

Organizagdo: CVCN e Sporting Clube de Aveiro
Participagdo: C.N.B.B.

Primeiras Pagaiadas
} Montemor-o-Velho
Participagdo: CNAI

Campeonato Regional
IOM e RG65

} Viana do Castelo
Participagdo: C.N.B.B.

20 séb

3.2 Feira do Mar Usado
} Jardim Oudinot — Gafanha da Nazaré
Organizacédo: C.N.B.B.

20 e 2] séb e dom

Ria Sailing Cup - 2.2 Jornada
} Aveiro
Organizagéo: C.N.B.B.
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