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Agenda de Eventos VIVER EM...

Este espago também é seu. Se desejar
divulgar iniciativas de importancia concelhia,
a informagéo devera ser remetida & Camara
Municipal de llhavo até ao préximo dia 15 de
Setembro de 2008, para incluir na Agenda
de Eventos VIVER EM... més de Outubro
de 2008. A Camara Municipal de ilhavo
reserva o direito de seleccionar a informagédo
a incluir na mesma.

Distribui¢cdo Gratuita
http://www.cm-ilhavo.pt

Edicéo e Propriedade Camara Municipal de ilhavo Capa Regata dos Grandes Veleiros Fotografias Arquivo
Camara Municipal de lhavo e das Associagdes do Municipio Coordenagdo Pelouro da Comunicagéo e
Informacéo Design ajf Impresséo Barros Gréfica Dep6sito legal 136577/99 Tiragem 8.500 Exemplares



setembro

Setembro de 2008 é um més muito
especial para a vida do Municipio de ilhavo:
vamos viver um acontecimento Unico e
especial com a presenga, de 20 a 23 de
Setembro, dos Maiores Veleiros do Mundo
que participam na Regata STI que vai ligar
Falmouth, ilhavo e Funchal. Este é o aconte-
cimento de maior destaque, que conta com
muitos navegadores do Municipio de llhavo
e com 0 nosso NTM Creoula.

Por todos os motivos de cada més e
também por esse, a agenda de eventos
Viver em vem dar nota de um diversificado
conjunto de iniciativas e convidar todos a
participar, dando mais vida a este Ultimo més
do Verdo em que recebemos o Outono.

A Semana da Maior Idade é um dos
importantes acontecimentos do més, num
gesto de homenagem e agradecimento aos
nossos Maiores.

A Biblioteca Municipal de ilhavo come-
mora o0s seus trés anos de vida, recebendo
uma Feira do Livro e o langamento de um
livro dos CTT sobre a moderna arquitectura
portuguesa que tem a presenca do Museu

abertura

Maritimo e da Biblioteca Municipal de ilhavo,
tendo esta o destaque de figurar na capa
do livro.

O ano lectivo 2008/2009 vai comegar.
A Camara Municipal de ilhavo manifesta
todo o seu empenho para que, no trabalho
de equipa com 0s seus parceiros, 0 novo
ano lectivo seja um tempo de realizagédo
profissional, de crescimento e de sucesso
para os Profissionais de Educacgéo, e muito
em especial para os Nossos Estudantes:
Bom Trabalho e Bom Ano para Todos.

Agradecemos a sua atencao e participacao.
Venha VIVER connosco.
Um Bom Més e um Abrago,

José Agostinho Ribau Esteves, eng.
Presidente da Camara Municipal de llhavo
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l Segunda-feira

Inicio das actividades e classes das
Piscinas Municipais de ilhavo e da
Gafanha da Nazaré

Org.: Camara Municipal de llhavo

5 Sexta-feira

Manha

Feira do Vestuéario
(Mercado Animado)
Mercado Municipal de ilhavo

6 a 8 Sabado a Segunda-feira
Festas em Honra do Senhor
Jesus dos Navegantes

Ihavo

21h30

24° Festival de Folclore
“Cidade de llhavo”

Jardim Henriqueta Maia, ilhavo

Org.: Rancho Regional da Casa do Povo de ilhavo
Apoio: Camara Municipal de lhavo

1
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8 e . MAJOR
gunda-feira DADE
11h00 b
Inauguracao da Feira/Exposicao
“Viver Solidario”
Com produtos e trabalhos realizados
pelas vérias IPSS do Municipio de llhavo.
Patente até ao dia 11 de Setembro,
das 15h00 e as 18h00.
Apresentacdo da Revista
“Maior Idade — a cinco”

Praca do Centro Cultural de ilhavo

15h00-18h00 MAJOR ..
Tardes Animadas - A Terra e
Animacéo da Feira/Exposicao

“Viver Solidario”

Praga do Centro Cultural de ilhavo

17h00

Movimento Maior no MA]ngE

Parque Geriatrico
Parque Geriatrico — Jardim Oudinot,
Gafanha da Nazaré
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9 ) : MAJOR
Terca-feira DADE
Todo o dia e

Visita a Sortelha, Belmonte e Viseu
Animac&o na Quinta dos Compadres

15h00-18h00 MAJOR ..

Tardes Animadas - A Ria i

Animacéo da Feira/Exposi¢ao

“Viver Solidario”

Praga do Centro Cultural de ilhavo

15h30 MAJOR

Ciclo de Cinema ———

“Classicos” - Gigi

Centro Cultural de ilhavo

lO Quarta-feira MA l())fDE
[ 11k SoLinie

Todo o dia
Cruzeiro de Subida do Rio Douro

MAJOR
DADE

vk oLy

15h00-18h00

Tardes Animadas — O Mar
Animacéo da Feira/Exposicdo
“Viver Solidario”

Praga do Centro Cultural de ilhavo

MAJOR
DADE
P i

l l Quinta-feira

Todo o dia
Cruzeiro de Descida do Rio Douro

MAJOR
15h00-18h00 DADE
Tardes Animadas - (T
As Tradicdes
Animacéo da Feira/Exposi¢ao
“Viver Solidario”

Praga do Centro Cultural de ilhavo

MAJOR

15h30 DAD.
Ptk SOl

Ciclo de Cinema “Classicos” -
Musical “Amalia”, de Filipe La Féria
Centro Cultural de ilhavo

12 Sexta-feira

Todo o dia
“Na Rota da Bairrada”

MAJOR
DADE
T

Manha

Feira do Vestuério
(Mercado Animado)
Mercado Municipal de ilhavo



MAJOR :00:

DADES A 14 DE SETEMBRO

[VIVER SOLIDARIO

» Se tem mais
de 65 anos
e reside no

Municipio de ilhavo,
esta é a sua semana

Aproveite e inscreva-se
ja nos projectos:

- Movimento Maior

- Espacos Maior |dade

8 SEGUNDA

11h00

Inauguracao da Feira/Exposicao
“Viver Solidario” ,

(Praca do Centro Cultural de Ilhavo)

Apresentacao da Revista
“Maior Idade - a cinco”

15h00 as 18h00
Tardes Animadas - A Terra -,
(Praca do Centro Cultural de Ilhavo)

17h30

Movimento Maior no

Parque Geriatrico

(Jardim Oudinot - Gafanha da
Nazaré)

Arrangue de mais
uma época do Projecto
Movimento Maior



9 TERGA

12 SEXTA

visita
Sortelha, Belmonte e Viseu
animacao na Quinta dos Compadres

15h00 as 18h00

Tardes Animadas

- A Ria - )
(Praca Centro Cultural de llhavo)

15h30

Ciclo de Cinema “Classicos”
HGigi" .

(Centro Cultural de Ilhavo)

10 QUARTA

visita
Cruzeiro de Subida
do Rio Douro

15h00 as 18h00

Tardes Animadas

- O Mar - .
(Praca do Centro Cultural de Ilhavo)

11 QUINTA

visita
Cruzeiro de Descida
do Rio Douro

15h00 as 18h00

Tardes Animadas

- As Tradicoes - ,
(Praca do Centro Cultural de Ilhavo)

15h30

Ciclo de Cinema “Classicos”
Musical “Amalia” de Filipe La Féria
(Centro Cultural de llhavo)

4
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visita
“Na Rota da Bairrada”

21h30

Noite da Maior Idade
Baile a Moda Antiga com
a Orquestra Novo Espaco
(Mercado Municipal

da Gafanha da Nazaré)

13 SABADO

15h00 as 17h30
Encontro Avés e Netos
(Jardim 31 de Agosto)

21h30 )

Revista a Portuguesa “E S6 Rir”’, com
Octavio de Matos e Natalina José
(Pavilhdo M. Cap. Adriano Nordeste)

14 DOMINGO

Festa da Maior Idade
11h00
Missa Campal

12h30

Piquenique - cada um traz o seu -
Animacao variada com tarde ltdica
(jogos tradicionais, cartas,
matraquilhos, espacos de leitura, etc)

15h00

Actuacao do Grupo de Concertinas
e Cantares ao desafio

Animacao variada com tarde ldica
(jogos tradicionais, cartas,
matraquilhos, espacos de leitura, etc)

16h30

Actuacao do Grupo “Espaco
Convivio”

da Junta de Freguesia da Gafanha
da Nazaré

(Jardim Oudinot)



10

1

Camara Municipal de [llh@v¢ o mar por tradicao

MAJOR
21h30 DADE
Noite da Maior Idade e

Baile & Moda Antiga
Mercado Municipal da Gafanha da Nazaré

12 a 15 Sexta-feira a Segunda-feira

Festas em Honra de Nossa
Senhora da Encarnacéo
Gafanha da Encarnagéo

13 Séabado

Regata “Dou mais tempo a Vida”
Costa Nova

Org.: Nicleo Regional do Centro da Liga
Portuguesa Contra o Cancro

MAJOR
DADE

[ ot

15h00-17h30
Encontro Avos e Netos
Jardim 31 de Agosto, Gafanha da Nazaré

g

17117

oo Sortr

21h3(_)
Revista a Portuguesa
[1] - Z 177

E SO rir
Com Octavio Machado e Natalina José
Pavilhdo Municipal Cap. Adriano Nordeste, ilhavo

5

14 Domingo MAJOR
DADE

Festa da Maior Idade b

11h00 Missa Campal

12h30 Piquenique (cada um traz o seu)

15h00 Actuacéo de um grupo de
concertinas e cantares ao desafio
e animagédo com tarde ludica

16h30 Actuacgédo do Grupo do “Espago
Convivio” da Junta de Freguesia
da Gafanha da Nazaré

Jardim Oudinot — Gafanha da Nazaré

18 a 21 Quinta-feira a Domingo
INTERPESCAS 2008
Salédo Internacional do Mar,
Pescas e Aquicultura
Visite o Stand da CMI

Parque de Exposices de Aveiro

19 Sexta-feira

Manha

Feira do Vestuério
(Mercado Animado)
Mercado Municipal de ilhavo
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Regata dos

Grandes Veleiros

20 a 23 de Setembro

20 Sabado
14h00 Cerimoénia de Abertura

(Terminal Norte do Porto de Aveiro)
14h30 Visitas aos Navios
16h00 Corrida Mais Louca da Ria 2008
20h00 Animacéao no Jardim Oudinot

21 Domingo

T/dia Demonstragdo de Nautimodelismo

10h00 Visitas aos Navios

14h30 Procissdo na Ria em Honra da
Nossa Sr® dos Navegantes

16h30 Missa

17h30 Parada e Entrega de Prémios
da Regata

18h30 Festival de Folclore

20h00 Animagéo do Jardim Oudinot

00h00 Espectaculo de Fogo de Artificio

11

22 Segunda-feira
10h00 Visitas aos Navios
20h00 Animagéo do Jardim Oudinot

23 Terca-feira

09h00 Encerramento da Regata e
Parada Naval

Terminal Norte do Porto de Aveiro

Jardim Oudinot/Forte da Barra, Gafanha da Nazaré
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20 e 21 Sabado e Domingo

Festas em Honra da Nossa
Senhora dos Navegantes

20 Sabado

18h00 Missa no Stella Maris celebrada
pelo Senhor Bispo de Aveiro D.
Antonio Francisco

22h00 Actuagdo do Grupo Musical
“Central”, no Forte da Barra

21 Domingo

14h00 Procissdo do Clube Stella Maris
para o Porto Bacalhoeiro

14h30 Desfile pela Ria

16h30 Desembarque no Forte da Barra e
celebracdo da Santa Missa

18h30 Festival de Folclore

Grupos participantes
Grupo Folclérico Dangas e Cantares
“Olhos de Agua”
Grupo de Cantares da Associa¢éo
Cultural da Azurara da Beira
Grupo Etnografico da Gafanha
da Nazaré

1
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22 Segunda-feira

Todo o dia

Projecto Coastwatch Europe

Reunido Técnica de Coordenadores
Regionais — Centro

Biblioteca Municipal de ilhavo e Museu Maritimo
Org.: Camara Municipal de ilhavo

26 Sexta-feira

Manha

Feira do Vestuario
(Mercado Animado)
Mercado Municipal de flhavo

29 Segunda-feira

Inicio do Programa de

Iniciagcdo a Natagéo

Jardins de Infancia Publicos e Privados e
IPSS do Municipio

Org.: Camara Municipal de flhavo
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Pequeno-almogo

Um pequeno-almoco saudavel e equili-
brado é essencial para comecar bem o dia.

O pequeno-almoco deve fornecer nutrien-
tes em quantidades adequadas de modo
a oferecer a energia necessaria para o
desempenho das funcdes diarias. Um bom
pequeno-almogo melhora a capacidade de
concentragdo e a realizag8o das tarefas
escolares e profissionais.

Promova o pequeno-almogo em casa:

1. Dentro do possivel, faga do pequeno-
-almogo uma refeicdo em familia;

2. Mantenha os alimentos do pequeno-
-almogo sempre a méo, isto é, tenha
sempre em casa leite ou iogurte, péo,
manteiga, queijo ou fiambre e fruta;

3. Poupe tempo de manha deixando a
mesa preparada do dia anterior.

alimentacgéo saudavel

Sugestdes para um BOM

pequeno-almogo:

1. Leite simples ou com cevada
P&o com manteiga (pouca)
Uma peca de fruta

2. logurte
P&o com queijo
Uma peca de fruta

3. Leite com corn-flakes
Um copo de sumo de fruta natural

4. Batido de banana
Tostas

Batido de Banana
Ingredientes

1 Banana madura

1 Copo de leite
Preparacédo

Colocar a banana, cortada em pedacos,
num copo misturador e juntar o leite. Triturar
e servir bem fresco.



JHavo

RESTAURAGAO DO MUNICIPIO
1898 - 2008

ut' i! 1) H

Periodo cronolégico A queda da ditadura, concretizada

1968-1978 em 25 de Abril de 1974, opera em
[lhavo, tal como nos restantes
municipios portugueses, profundas
mudancas sociais e politicas que
resultam, entre outras alteracoes,
da consagragao constitucional do
poder local democratico. Apesar das
dificuldades, a realizagao das
primeiras eleicoes autarquicas
totalmente democraticas traz
consigo renovadas esperancas para
a resolugcao dos problemas que
afligiam as populacoes. Aos
ilhavenses interessava ver
concretizado o progresso da sua

Camara Municipal de ||lhav0 terra através da realizacao das obras



Ponte da Barra

que trariam a melhoria das
condi¢cdes de vida das populacoes.
Por todo o Municipio promove-se a
abertura, requalificacao e
asfaltamento de arruamentos,
inimeros arranjos urbanisticos, o
alargamento da rede eléctrica e o
ambicioso projecto de ampliacéo da
rede de abastecimento de agua.
Apobs a criagao da Zona de Turismo
de llhavo, em Janeiro de 1969,
procura-se impulsionar o
desenvolvimento turistico do
municipio, cujo ex-libris residia nas
suas praias e paisagens lagunares.
Para tal, viria a contribuir a tao
aguardada construgao da nova

ponte que ligaria o centro urbano a
beira-mar, substituindo a centenaria
ligacao de madeira do Forte da
Barra. Com 630 metros de
comprimento, 16,30 metros de
largura e um vao central de 80
metros, a nova estrutura rodoviaria,
projectada pelo reputado engenheiro
Edgar Cardoso, comecgou a ser
construida em Outubro de 1972 e
s6 ficaria concluida apés o Veréao de
1975, passando a facilitar a ligacao
€ a contribuir para o desenvolvimento
das zonas litorais.



16 museu maritimo de ilhavo

MARITIMO

4
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Todo o més

Exposi¢do de Fotografia

“Nos Porbes da Memoéria”

De Jodo Laruncho de Sao Marcos, Artur
Seabra Oliveira e Jodo Domingues Cruz

Exposi¢do de Pintura e Desenho
“Rostos da Pesca”

Obras de Silva Porto, Marques de Oliveira,
Jodo Vaz, Ricardo Hogan, Lazaro Lozano,
entre outros

Até 27 de Setembro.

Horérios

Museu Maritimo de ilhavo: Terca-feira a Sexta-feira
10h00-19h00; Sabado e Domingo 14h30-19h00
Navio-Museu Santo André: Terga-feira a Sexta-feira
10h00-19h00; Sabado e Domingo 14h30-19h00

Entrada livre nas exposigdes temporarias.
Para mais informagdes: tel. 234 329 990 ou
www.museumaritimo.cm-ilhavo.pt
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Biblioteca Municipal de [Ihavo

Autores do Més
Seccéo Infanto-Juvenil
Inés de Oliveira
Secc¢édo de Adultos
Manuel Jorge Marmelo

8 a 22 Segunda a Segunda-feira
Feira do Livro

Destaque para as Ultimas novidades
bem como a secgédo de saldos.
Aproveite esta oportunidade. N&o perca
os descontos que temos para oferecer.
Visite-nos...

Atrio da Biblioteca

biblioteca municipal de ilhavo 17

1 1 Quinta-feira

Comemoragéo do 3° aniversario da
Biblioteca Municipal de ilhavo

15h00

“O Grande Voo do Pardal”

Atelier de ilustragdo com a ilustradora
Inés de Oliveira dirigido a criangas dos
6 aos 10 anos.

A inscricdo para o atelier deve ser feita na BMI
através da aquisicdo de um exemplar do livro.
Inscrigdes limitadas a 40 criangas.

16h30

Inauguracao da exposicao de
originais de ilustragédo do livro
“O Grande Voo do Pardal”
Patente até ao dia 4 de Outubro.

Apresentagéo do livro e sesséo de
autoégrafos pela ilustradora

Inés de Oliveira

Sala Polivalente
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21h30

“A ver o Mar”

Espectaculo de poesia sobre o mar, pela
Companhia Andante.

l 5 Segunda-feira

18h30

Sesséo de langamento do
Livro “Arquitectura Portuguesa
Contemporanea” dos CTT

Sala Polivalente

Bebeteca
Sébados — 15h30
Mundo Mégico

Dia 6 Splish! Splash!
Dia 13 Vrum! Vrum!
Dia 20 Nham! Nham!
Dia 27 Bzz! Bzz!

1

Camara Municipal de  [llh@v¢ o mar por tradicao

Hora do Conto

Segunda a Sexta-feira — 17h30

Séabados — 16h30

As Historias da Bruxa Cornélia

Dia 6 Desportos Radicais para Bruxas
Dia 13 O Mistério do Buzio Azul

Dia 20 Um Concerto no Coreto

Dia 27 A Invasdo das Formigas Gulosas

Ateliers de Expresséo

Literaria e Plastica

Séabados — 17h00

Dia 6 Espanta Espiritos Literario

Dia 13 Os Animais S&o Nossos Amigos

Dia 20 Regresso as Aulas — arquivador
com histérias

Dia 27 A Arca dos Contos
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Espacos Maior Idade
Desenvolvimento de actividades de
animagao: expressao plastica e hora de
leitura, especialmente para 0s Nnossos
seniores... Ficamos a sua espera!

Biblioteca Municipal de ilhavo
16, 23 e 30 Tergas-feiras: 15h00-17h30

Pdlo de Leitura da Gafanha do Carmo
17 e 24 Quartas-feiras: 15h00-17h30

Pélo de Leitura da Gafanha da
Encarnacgéo
18 e 25 Quintas-feiras: 15h00-17h30

Pélo de Leitura da Gafanha da Nazaré
19 e 26 Sextas-feiras: 15h00-17h30

19

Para mais informacdes

Biblioteca Municipal de ilhavo

Avenida General Elmano Rocha; 3830-198 ilhavo

Tel.: 234 321 103, Fax: 234 321 087

E-mail: biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt
www.bibliotecamunicipal.cm-ilhavo.pt

Horarios Segunda e Sabado: 14h00 as 18h00; Terca a
Sexta-feira: 10n00 as 12h30 e das 14h00 as 18h30

Pélo de Leitura da Gafanha da Nazaré

Horério: Segunda-feira: 14h00 &s 18h00; Terca a
Sexta-feira: 10h00 as 12h30 e das 14h00 as 18h30
Pélo de Leitura da Gafanha da Encarnagéo

Horario: Segunda a Sexta-feira: 14h30 as 18h30
Pélo de Leitura da Gafanha do Carmo

Horério: Segunda a Sexta-feira: 14h30 as 18h30



20 forum municipal da juventude

FORUM MUNICIPAL
DA JUVENTUDE

3° Aniversério do
Férum Municipal da Juventude
de llhavo e Vale de Ilhavo

FJ LAN PARTY 2008

1
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10 Quarta-feira

16h00
Abertura FJLan Party com animagédo de
rua — Inicio da Recepgédo e Montagens

18h00
Abertura da Lan Party

21h30
Torneios de Jogos de Computador

1 1 Quinta-feira
10h30
Apresentacdes (produtos, tecnologias)

15h00
Guitar Hero

17h00
Workshop de Modding

21h30
Torneios de Jogos de Computador
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12 Sexta-feira

10h30
Apresentagdes (produtos, tecnologias)

15h00

Entrega de Prémios do

Concurso de Modding
Prémio Originalidade
Prémio Estética

17h00
Festa de Aniversario dos Féruns —
Apagar de Velas

18h00
Encerramento da Lan Party

Durante todo o evento

Linux Installation Party, Exposicdes,
Zona Chill Out, Zona Alimentar...
Prémios e muitas Surpresas!

21

Para mais informacdes

Férum Municipal da Juventude de ilhavo,
telefone 234 321 079

Férum Municipal da Juventude da Gafanha da
Nazaré, telefone 234 183 773

Foérum Municipal da Juventude — Pélo de Vale
de flhavo, telefone 234 326 826



centro cultural Ihauo
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cinema

Ciclo de Cinema “Cléassicos”
- Dia 6: 21h30
Nunca é tarde demais
Dia 9: 15h30
Gigi
Dia 11: 15h30
Amalia - O musical de Filipe La Féria
Dia 15: 15h30
Aconteceu no Oeste
Dia 22: 15h30
Dias do Paraiso
Dia 29: 15h30
Cinema Paraiso
Entrada € 5,00 por ciclo -
€ 3,00 por sesséo » auditdrio

exposicao
21h30
Habitar Portugal 2003/2005
Ordem dos Arquitectos
patente até 12 de Outubro
Entrada gratuita » foyer - p/ todas as idades
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5 Sexta-feira stand up

21h30

Aldo Lima

Entrada € 5,00 » auditdrio - M/12 anos
Descontos: pack trimestre (25%); sénior com mais
de 65 anos (20%); jovem até 17 anos (20%)

12 Sexta-feira musica

21h30

Paulo Furtado

“The Legendary Tiger Man — Masquerade”
Entrada € 7,50 » auditrio - M/12 anos
Descontos: pack trimestre (25%); sénior com mais
de 65 anos (20%); jovem até 17 anos (20%)

20 Sabado musica

21h30

Concerto dos 200 anos

da Abertura da Barra

Filarmonia das Beiras e Coro da
Casa do Pessoal do Porto de Aveiro
entrada gratuita » auditorio

23

27 Sabado musica

21h30

Ala dos Namorados com os
convidados Réo Kyao e Nancy Vieira
Entrada € 12,00 » auditdrio - M/6 anos

Descontos: pack trimestre (25%); sénior com mais
de 65 anos (20%); jovem até 17 anos (20%)

28D()mmg]<) teatro e oficina
11h00
“Maos Grandes”
Teatro do Montemuro
Entrada € 3,00 » auditdrio -
limitado a 80 pessoas - M/6 anos
Descontos: pack trimestre (25%); sénior com mais
de 65 anos (20%); jovem até 17 anos (20%)

Para mais informagdes

Tel 234 397 261

www.centrocultural.cm-ilhavo.pt
centrocultural@cm-ilhavo.pt

Bilheteira: Terga-feira a Domingo — 10h00-13h00
e 14h00-18h00; Dias de espectaculos — 2 horas
antes e 30 minutos apés o inicio dos espectaculos
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Alfredo Ferreira da Silva

Neste més de Setembro em que no
dia 21 se realiza a Procissdo em Honra da
N.2 S.2 dos Navegantes, organizada pelo
Grupo Etnografico da Gafanha da Nazaré,
e que este ano integrara o programa
oficial da Regata dos Grandes Veleiros,
da responsabilidade da Camara Municipal
de ilhavo, dedicamos esta rubrica ao Sr.
Alfredo Ferreira da Silva, Presidente da
referida Associagéo.

Natural da Macinhata do Vouga, Concelho
de Agueda, Alfredo Ferreira da Silva nasceu
a 1 de Janeiro de 1932, contando ja com 76
preenchidos anos de vida.

Apos a concluséo da 42 classe, foi trabalhar
no estabelecimento comercial de um irméo,
em Aveiro, e ai permaneceu até ser chamado
ao servico militar, tendo posteriormente
passado por diversas firmas ligadas ao ramo
do comércio, deixando sempre marca positiva
da sua passagem.

H& cerca de 47 anos, foi viver para a
Freguesia da Gafanha da Nazaré, onde
desde logo demonstrou ser um Cidadéo
solidario e activo na construcdo e na
promogdo do Municipio de ilhavo, tendo,
em 1977, integrado o Executivo Municipal,
do mandato de 3 anos presidido pelo Eng.
Sé&o Marcos Simdes, naquelas que foram as
primeiras eleigdes democraticas.

Em 1983, voltou a Camara Municipal
de ilhavo como Vereador, primeiro no
mandato do Inspector José Francisco
Corujo, acumulando igualmente fungdes
como dirigente da Cooperativa Eléctrica da
Gafanha da Nazaré e, trés anos mais tarde,
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no mandato do Eng. Rocha Galante, como
Vice-Presidente, por mais quatro anos.

Sempre envolvido nas questdes culturais,
sociais e religiosas da Gafanha da Nazaré,
Alfredo Ferreira da Silva foi durante muitos anos
responsavel pela Catequese, organizando as
festas de encerramento do ano catequético.
A auséncia de um grupo de folclore da terra
nessas festividades fez surgir a ideia da
necessidade de formar um grupo folclérico,
tendo Alfredo Ferreira da Silva sido o mentor e
um dos fundadores do Grupo Etnogréfico da
Gafanha da Nazaré (1983). Sob a sua direc¢ao
nestes 25 anos de vida, o Grupo que, conta
actualmente com cerca de 50 elementos,
tem como principal objectivo a defesa dos
usos e costumes dos nossos antepassados,
dedicando-se a pesquisa e arquivamento de
tudo o que esta relacionado com o folclore,
tais como dancas, cantares e trajes. Neste
seguimento também a recuperagéo e trans-
formacéo da tipica Casa Gafanha em Museu
teve origem nesta Associagdo e veio a
concretizar-se pela Camara Municipal de
ilhavo, a 11 de Novembro de 2000, data da
sua inauguragao.

Foi pelo trabalho notavel que tem de-
senvolvido ao nivel da preservagéo e da
promocao dos valores da histéria e da cultura
do Municipio de llhavo, muito em especial no
gue respeita a gestdo do Grupo Etnografico
da Gafanha da Nazaré, que a Camara Mu-
nicipal de llhavo agraciou Alfredo Ferreira da
Silva com a Medalha de Mérito Cultural em
Prata, no ambito das Comemorag8es do
Feriado Municipal de 2007.
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Arco da Capela da Nossa Senhora do Pranto

Constituindo uma tradi¢édo que remonta ao ano de 1800,
o Arco da Capela da Nossa Senhora do Pranto, em Cimo
de Vila, é uma pega alegdrica importante da cultura popular
de llhavo, erguida todos os anos nas vésperas das Festas
em homenagem a Santa Padroeira.

O valor patrimonial, cultural e publico desta pega bicen-
tenaria foi reconhecido pela Camara Municipal de ilhavo, que
atribuiu este ano um subsidio a Fabrica da Igreja Paroquial
da Freguesia de ilhavo, com vista a apoiar o restauro,
manutencdo e preservagdo do Arco Alegdrico.

Este ano, a recuperacdo do Arco da Capela da Nossa
Senhora do Pranto ficou a cargo do “mestre” Anténio Rocha,
que construiu artesanalmente milhares de pequenas pegas
de madeira, trabalhadas com muita minGcia e paciéncia.
Nesta ardua tarefa, o arteséo contou com a ajuda do Juiz
da Festa de Cimo de Vila, Fernando Castro, na pintura
e montagem do gigantesco Arco. Na entrada da Rua
Arcebispo Pereira Bilhano, junto a Capela da Nossa Senhora
do Pranto, foi erguido, a 15 de Agosto, o bicentenario Arco,
abrindo as Festas em homenagem a Santa Padroeira de
Cimo de Vila.

Recupera-se, assim, uma tradicdo com tanto significado
para as gentes de ilhavo, que se repete ha mais de
200 anos.
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Caldeirada de Enguias

Ingredientes Modo de preparacdo

- 1250 gr de enguias Coloca-se num tacho o azeite, alho,
350 gr de tomate maduro salsa, louro, acafrdo e o colorau. De seguida
2 Cebolas médias colocam-se as batatas em camadas, as
1 Pimento vermelho pequeno enguias cortadas, o pimento as tiras, o
2 Folhas de louro tomate aos cubos, a cebola as rodelas, agua
2 Dentes de alho e sal a gosto.
3 Folhas de salsa Deixa-se cozer 0 tempo necessario e esta
750 ml de agua pronto a servir. Bom apetite!

1200 gr de batatas as rodelas

2 Colheres de sopa de azeite

1 Colher de café de agafrdo das indias
1 Colher de café de colorau

Sal a gosto

Receita gentilmente cedida pelo Restaurante O Paraquedista
(Restaurante participante no Concurso Gastronémico de ilhavo 2007)
Rua da Mota, n° 34 Gafanha de Aquém 3830-143 lhavo Tel. 234 323 195
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¥ Preia-mar Baixa-mar
dia do  dia da manhé § tarde manha tarde
més semana _ hora altura  hora altura hora altura hora . altura
1 Seg.  03.54 3R ¥ 16.12 3.5 09.34 0.6 22.01 0.5 !
2 Ter. 04.29 3.3 16.46 3.4 10.09 0.6 2234 0.7 >3
3 Qua. 05.02 3.2 17.19 3.2 10.44 0.8 23.07 0.8
4 Qui. 05.34 31 1751 3.0 1119 0.9 23.40 1.0
5  Sex. 06.07 29 18.25 2.8 LESHE 1.1
6
7
8

'S&b. 0645 2.8 19.06 @26 0016 12 1241 13

1D 45006, 28 42004 M 2.4 401008 14 "HL3 AL

Seg. 0845 25 2137 23 0206 16 1514 16

9 Ter. 1020 25 2319 24 0348 16 1659 15

10 Qua. 1141 26 - e 05.19 1.6 18.06 1.4

11 Qui. 0025 25 1238 28 0615 14 1850 12

12 Sex. ~01.10 2.7 1321 30 0656 1.2 1925 1.0

13 Sab. 0148 29 1359 32 0731 1.0 1957 08

X 14 Dom. 0222 3.1 1434 33 0804 0.8 2028 .06
& 154 OF ofisc S8 W00 3l gf08.37 Mog 218 Fos
: 16« Ter. 03.28° 33 1544 + 35 0911 06 2133 05
17  Qua. 0403 33 1621 35 0946 05 2208 05

18 Qui. 0439 33 1700 34 1024 06 2245 06

19 Sex. - 0547 33 1742 32 11.06 07 2326 08

20 Sab. 06.01 3.1 1830 3.0 = 1153 0.9 5

21 Dom. 0652 30 1930 28 0013 1.0 1252 11

22 (S 0800 28 2054 26 0114 13 1413 13

23 Ter. 0932 .27 2233 26 0243 14 1600 1.3

24 Qua. 1105 28 2352 27 0426 14 1728 1.2

25  Qui. - - - 12a4° 304 0543 12 1327 Mo

26 Sex. 0050 2.9 1308 32 0637 1.0 1913 08

27 Sab. 01.36 3.1 1353 33 0721 09 1952 0.7

28 Dom. 0216 32 1433 34 0759 07 2027 06

29 (@ 0253 33 1509 34 0835 06 2059 .06

30 Ter 0327 33 1543 34 09.09 06 21300 06
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Dom. 7 Santos 14 Moderna 21 Senos 28 D. Gomes
Branco Morais Branco Morais
Seg. 1 Santos 8 Moderna 15 Senos 22 D. Gomes 29 Santos
Branco Morais Branco Morais Branco
Ter. 2 Moderna 9 Senos 16 D. Gomes 23 Santos 30 Moderna
Branco Morais Branco Morais Branco
Qua. 3 Senos 10 D. Gomes 17 Santos 24 Moderna
Branco Morais Branco Morais
Qui. 4 D. Gomes 11 Santos 18 Moderna 25 Senos
Branco Morais Branco Morais
Sex. 5 Moderna 12 Senos 19 D. Gomes 26 Santos
Branco Morais Branco Morais
Sab. 6 Santos 13 Moderna 20 Senos 27 D. Gomes
Branco Morais Branco Morais
ilhavo Gafanha da Encarnagéo
Diniz Gomes, Tel. 234 322 885 Ribau, Tel. 234 365 131
Moderna, Tel. 234 328 222 Praia da Barra
Santos, Tel. 234 322 930/326 486 Ancé Castro, Tel. 234 360 721
Senos, Tel. 234 322 742 Costa Nova
Gafanha da Nazaré Posto de Medicamentos, Tel. 234 369 885

Branco, Tel. 234 361 576
Morais, Tel. 234 361 817
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Camara Municipal de ilhavo
Tel: 234 329 600

Fax: 234 329 601
www.cm-ilhavo.pt
geral@cm-ilhavo.pt

Piquete 24 Horas de Servico
Tim: 918 206 410

Linha Verde

Tel: 800 202 991

Gabinete de Apoio — Presidéncia
e Vereagéo

Tel: 234 329 602

Secretaria Obras Particulares
Tel: 234 329 603

Secretaria Administracéo Geral
Tel: 234 329 604

Secretaria dos Servigos Urbanos
(Armazéns Gerais)

Tel: 234 329 605

Secretaria dos Servigos de Agua
e Saneamento

Tel: 234 329 606

Reunides Ordinarias do
Executivo

Plblicas — Dias 1 e 15 de Setembro
(Segunda-feira), pelas 15h30
Audicéo do publico a partir das 17h30
Privada — Dia 22 de Setembro
(Segunda-feira), pelas 15h30

Atendimento da Presidéncia e
Vereacao

Presidente Eng. Ribau Esteves
Quintas-feiras/Tarde

Vereador Eng. Fernando Cagoilo
Tercas-feiras/Manha

Vereadora Prof. Margarida

Sao Marcos

Sextas-feiras/Tarde

Vereador Eng. Marcos Ré
Tercas-feiras/Tarde

Vereador Eng. Paulo Costa
Quartas-feiras/Tarde

Centro Cultural da Gafanha
da Nazaré
Tel: 234 367 433

Férum Municipal da Juventude
ilhavo

Tel: 234 321 079
forumjuventude_ilhavo@cm-ilhavo.pt
Gafanha da Nazaré

Tel: 234 183 773
forumjuventude_gafanhanazare@cm-
ilhavo.pt

Polo Vale de ilhavo

Tel: 234 326 826

Gabinete de Apoio & Salde
Juvenil

ilhavo

Tel: 234 321 079

Gafanha da Nazaré

Tel: 234 367 433

Gabinete de Apoio ao Emigrante
Tel: ++ 351 234 329 631
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Biblioteca Municipal de ilhavo
Tel: 234 321 103

Fax: 234 321 087
www.bibliotecamunicipal.cm-ilhavo.pt
bibliotecamunicipal @cm-ilhavo.pt

Centro Cultural de ilhavo
Tel: 234 397 260

Tel bilheteira: 234 397 261
www.centrocultural.cm-ilhavo.pt
centrocultural@cm-ilhavo.pt

Escola Municipal de Educagéo
Rodoviaria
Tel: 234 363 980

Ecocentro/Centro de Educacéo
Ambiental
Tel: 234 329 600

Recolha de Monos
Tel: 234 325 549

Servigo Municipal de
Informag&o ao Consumidor
Tel: 234 329 600

SAFE

Servigo de Apoio a Formacéo e
ao Emprego da Camara Municipal
de flhavo

Tel: 234 321 079

Comisséo de Protecdo de
Criangas e Jovens de ilhavo
Tel: 234 329 632

Canil/Gatil Municipal
Tel: 234 329 605
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Juntas de Freguesia
S&o Salvador

Tel: 234 321 725
Gafanha da Nazaré

Tel: 234 361 520
Gafanha da Encarnagéo
Tel: 234 365 104
Gafanha do Carmo

Tel: 234 391 131

Piscinas Municipais
ilhavo

Tel: 234 329 607

Gafanha da Nazaré

Tel: 234 363 080

Vale de ilhavo (Descoberta)
Tel: 234 324 819

Servigo Municipal de
Protecgéo Civil
Tel: 234 329 629

Museus

Museu Maritimo de llhavo
Tel: 234 329 990

Terca-feira a Sexta-feira

- 10n00-19h00

Sabados e Domingos

- 14h30-19h00

Encerra as Segundas Feiras
Navio Museu St° André (Pélo)
Terca-feira a Sexta-feira

- 10h00-19h00

Sébados e Domingos

- 14h30-19h00

Casa Gafanhoa — Museu
Municipal

Tel: 234 329 600

Visita de Grupos por marcagéo prévia

Vista Alegre

Tel: 234 320 600

Terca a Sexta-feira

- 09h00-18h00

Sébado e Domingo

- 09h00-12h30 | 14h00-17h00
Encerra as Segundas-feiras

Visita de Grupos por marcacdo prévia

Administragéo do Porto
de Aveiro
Tel: 234 393 300

Associacao de Municipios
da Ria
Tel: 234 377 650

Bombeiros Voluntarios
de ilhavo
Tel: 234 320 120

Capitania do Porto de Aveiro
Tel: 234 397 230

Centros de Salde
Linha Azul

Tel: 234 324 102
ilhavo

Tel: 234 325 876
Gafanha da Nazaré
Tel: 234 390 950
Gafanha da Encarnagéo
Tel: 234 361 902
Gafanha do Carmo
Tel: 234 361 968
Costa Nova

Tel: 234 369 884

Emergéncias Gas Natural
Tel: 808 200 157

EDP — Avarias
Tel: 800 506 506

Parques de Campismo
Costa Nova

Tel: 234 393 220
Gafanha da Nazaré

Tel: 234 366 565

Praia da Barra

Tel: 234 369 425

Policia Florestal
Posto da Gafanha da Encarnacdo
Tel: 234 364 383

Policia Maritima de Aveiro
Tel: 234 397 246

Postos da GNR

ilhavo

Tel: 234 322 777/326 333
Gafanha da Nazaré

Tel: 234 393 070
Gafanha da Encarnagao
Tel: 234 322 976

Postos de Turismo

iIhavo

Av. 25 de Abril

Tel: 234 325 911

Praia da Barra

Rua Comandante Azevedo e Silva
Tel: 234 396 212

Praia da Costa Nova (Sazonal)
Av. José Estevdo

Tel: 234 369 560
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Av. 25 de Abril
3830-044 ILHAVO

Autorizado a circular
em involucro plastico fechado
de 00522005 DCN

ctt

TAXA PAGA
PORTUGAL
CONTRATO 530 840




