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abertura 3julho

José Agostinho Ribau Esteves, eng.º
Presidente da Câmara Municipal de Ílhavo

Em Julho a agenda de eventos “Viver 
em” associa-se à vivência do Verão e das 
férias, prestando informação sobre as 
realizações da Câmara Municipal de Ílhavo 
e das Associações do Município de Ílhavo, 
que vão seguramente propiciar momentos 
diferentes e agradáveis, utilizando o lazer, o 
desporto, a cultura,…

A Semana Jovem 2008 é a marca de 
referência deste mês, envolvendo Jovens
de todas as idades, realizando-se em nome 
da tradição e da aposta sempre reno-
vada da Câmara Municipal de Ílhavo, na 
juventude e no trabalho de parceria com um 
conjunto de Jovens e de Associações do
nosso Município.

O dia 4 de Julho vai ser especial: vamos 
hastear as Bandeiras Azuis da Barra e da 
Costa Nova, fazer a abertura ofi cial da ciclovia 
da Barra, e vamos ter um espectáculo de fogo 
de artifício na Ria (junto à Ponte da Barra) e 
um gesto de “Parabéns à Ponte”. 

O Centro Cultural de Ílhavo inicia em Julho 
2008 o seu primeiro mês de programação 
regular, terminado que foi, com imenso 
sucesso, o programa inaugural. A abertura 

ofi cial da exposição de Cândido Teles e 
de João Carlos Celestino Gomes marca o 
arranque deste novo ciclo de vida do CCI 
(no dia 5).

O Jardim Oudinot continua a viver as 
obras de remodelação, preparando-se 
para o grande Festival do Bacalhau que de 
20 a 24 de Agosto lhe vai dar muita vida.
Esteja atento.

Com “O Mar por Tradição” e as delícias 
do nosso Sol, fi cam votos de Boas Férias e 
Boa Praia, utilizando as melhores Praias de 
Portugal: a Barra e a Costa Nova. 

Agradecemos a sua atenção e participação.
Venha VIVER connosco.
Um Bom Mês e um Abraço,



 Todo o mês Exposição de Pintura e Desenho “Rostos da Pesca” · 
Museu Marítimo de Ílhavo

  Exposição de Fotografi a “O Destino do Peixe”, de 
Brigitte d’Ozouville · Museu Marítimo de Ílhavo

 4 de Julho Cerimónia do Hastear da Bandeira Azul · 
Praias da Costa Nova e Barra

  Parabéns à Ponte da Barra

 5 de Julho Inauguração da Exposição de Cândido 
Teles e João Carlos Celestino Gomes · 
Centro Cultural de Ílhavo

 5, 12, 19 e 26 de Julho Sábados no Jardim · Município de Ílhavo

destaques do mês4



 13 de Julho 18º Aniversário da Elevação de
Ílhavo a Cidade

 18 de Julho Abertura da Semana Jovem 2008

  Inauguração da XI Mostra Jovem d’Artes e
entrega dos Certifi cados e Bolsas do Programa 
Vocação 2008 – 2º turno · Centro Cultural de Ílhavo

  Concerto com Pedro Khima · Jardim 31 de 
Agosto, Gafanha da Nazaré

 24 de Julho Concerto com Rita RedShoes ·
Centro Cultural de Ílhavo

 26 de Julho Comemoração do Dia dos Avós · Biblioteca Municipal 
de Ílhavo
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Todo o mês
Programa Municipal
Férias Divertidas 2008
Período 1: 30 de Junho a 4 de Julho
Período 2: 7 a 11 de Julho
Período 3: 14 a 18 de Julho
Período 4: 21 a 25 de Julho
Org.: Câmara Municipal de Ílhavo

2 Quarta-feira
Participação da A.C.D. Os Ílhavos, 
Secção de Atletismo, no Campeonato 
Distrital Absoluto, no Luso.

4 Sexta-feira
Cerimónia do Hastear da 
Bandeira Azul
17h00 Partida para as Praias
 Meio: Bicicleta
 Circuito: Gafanha de Aquém, 

Senhora dos Campos, Gafanha 
da Nazaré, Ponte da Barra, Costa 
Nova, Barra (nova ciclovia)

 Local de concentração: Armazéns Gerais 
da CMI (Gafanha de Aquém)

18h00 Hastear da Bandeira na Praia da 
Costa Nova (Praia do Visual)

19h00 Hastear da Bandeira na Praia da 
Barra (Molhe Sul)

22h00 Fogo de Artifício no Canal de Mira 
(lançado das Ilhas junto à Ponte 
da Barra) 

22h15 “Parabéns à Ponte”
Org.: Câmara Municipal de Ílhavo

3 a 27 Quinta-feira a Domingo
Exposição Temporária “Parcerias 
Artísticas na Vista Alegre: Renovação e 
Modernidade – Séc. XX-XXI”
Patente ao público numa das Habitações 
Sociais da Fábrica, junto ao Refeitório.
Horário: terça a sexta feira das 10h00-17h00; 
Sábados e Domingos das 10h00-12h30 e das 
14h00-17h00. Entrada Gratuita.
Org.: Fábrica da Vista Alegre

4 Sexta-feira
Manhã
Feira do Vestuário
Mercado Animado
Mercado Municipal de Ílhavo



22h00
Festas em Honra de N.ª Senhora da 
Penha de França
Espectáculo com José Cid
Org.: Fábrica da Vista Alegre e CMI

5 Sábado
Todo o dia
Sábados no Jardim
Jardim 31 de Agosto, Gafanha da Nazaré
Org.: Câmara Municipal de Ílhavo

Festas em Honra de N.ª Senhora da 
Penha de França
10h00 Hastear da Bandeira da Fábrica da 

Vista Alegre, no Largo da Fábrica
15h00 Noddy na Vista Alegre: Sessão de 

fotografi as, música e insufl áveis
22h00 No Teatro da Fábrica, intervenção 

musical em Tigelafone com Maria 
João Magno, seguida de Fado de 
Coimbra com o grupo Verdes Anos

Org.: Fábrica da Vista Alegre e CMI

6 Domingo
Festas em Honra de N.ª Senhora da 
Penha de Françaa
11h00 Missa na Capela da Vista Alegre
17h00 Procissão percorrendo as rua da 

Fábrica e do Bairro Social
22h00 Espectáculo com o Grupo

TV5 Music
Org.: Fábrica da Vista Alegre e CMI

7 Segunda-feira
10h00-13h00
Jogo Limpo
Praia da Costa Nova, areal junto à Rua dos Banhos
Org.: Câmara Municipal de Ílhavo
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10 Quinta-feira
10h00-13h00
Jogos tradicionais
Praia da Costa Nova, areal junto à Rua dos Banhos
Org.: Câmara Municipal de Ílhavo

11 Sexta-feira
Manhã
Feira do Vestuário
(Mercado Animado)
Mercado Municipal de Ílhavo

10h00-13h00
Actividade Surpresa
Praia da Costa Nova, areal junto à Rua dos Banhos
Org.: Câmara Municipal de Ílhavo

12 Sábado
Todo o dia
Sábados no Jardim
Largo N.ª S.ª da Encarnação, Gafanha da Encarnação
Org.: Câmara Municipal de Ílhavo

7 a 11 Segunda-feira a Sexta-feira
22h00-24h00
XVIII Semana do Fado Amador/
Cidade de Ílhavo
Centro Cultural de Ílhavo
Org.: A.R.C. Chio-pó-pó
Apoio: CMI e Junta de Freguesia de S. Salvador

8 Terça-feira
10h00-13h00
Iniciativas pelos Oceanos
Praia da Costa Nova, areal junto à Rua dos Banhos
Org.: CMI e Sport Zone

9 Quarta-feira
10h00-13h00
A minha Praia tem Bandeira Azul
Praia da Costa Nova, areal junto à Rua dos Banhos
Org.: Câmara Municipal de Ílhavo

Participação da A.C.D. Os Ílhavos, 
Secção de Atletismo, no Campeonato 
Distrital Absoluto, no Luso.
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21h30
XXIV Festival Internacional de Folclore 
da Cidade da Gafanha da Nazaré
Alameda Prior Sardo, Gafanha da Nazaré
Org.: Grupo Etnográfi co da Gafanha da Nazaré
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo

12 e 13 Sábado e Domingo
Participação da A.C.D. Os Ílhavos, 
Secção de Atletismo, no Campeonato 
Absoluto das Beiras, em Coimbra.

13 Domingo
Feira dos 13
Largo da Feira – Vista Alegre

18º Aniversário da Elevação de
Ílhavo a Cidade
Org.: CMI e Junta de Freguesia de S. Salvador

14 Segunda-feira
10h00-13h00
Actividade Surpresa
Praia da Costa Nova, areal junto à Rua dos Banhos
Org.: Câmara Municipal de Ílhavo

15 Terça-feira
10h00-13h00
A minha Praia tem Bandeira Azul
Praia da Costa Nova, areal junto à Rua dos Banhos
Org.: Câmara Municipal de Ílhavo

16 Quarta-feira
10h00-13h00
Jogo Limpo
Praia da Costa Nova, areal junto à Rua dos Banhos
Org.: Câmara Municipal de Ílhavo

Participação da A.C.D. Os Ílhavos, Secção 
de Atletismo, na Taça da Associação de 
Atletismo de Aveiro, no Luso.

17 Quinta-feira
10h00-13h00
Jogos Tradicionais
Praia da Costa Nova, areal junto à Rua dos Banhos
Org.: Câmara Municipal de Ílhavo
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18 Sexta-feira
Manhã
Feira do Vestuário
Mercado Animado
Mercado Municipal de Ílhavo

10h00-13h00
Actividade Surpresa
Praia da Costa Nova, areal junto à Rua dos Banhos
Org.: Câmara Municipal de Ílhavo

18h30
Abertura da Semana Jovem 2008
· Inauguração da XI Mostra Jovem 

d’Artes (patente até ao dia 27 de Julho)
· Entrega dos Certifi cados e Bolsas do 

Programa Vocação 2008 – 2º turno
Centro Cultural de Ílhavo

19h00
Abertura do XI Torneio de Futsal SJ
Pavilhão Municipal da Gafanha do Carmo
Org.: Grupo de Jovens A Torre
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo

20h00
Abertura Ofi cial da CyberLan 2008 
(Lan-party Cyberclip)
Salão Cultural da Gafanha da Encarnação
Org.: Associação de Jovens Cyberclip
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo

22h00
Concerto com Pedro Khima
Jardim 31 de Agosto, Gafanha da Nazaré

19 Sábado
Todo o dia
Sábados no Jardim
· Ateliers, insufl áveis
· cinema ao ar livre – 21h30
Jardim Henriqueta Maia, Ílhavo
Org.: Câmara Municipal de Ílhavo

CyberLan 2008
(Lan-party Cyberclip)
Salão Cultural da Gafanha da Encarnação
Org.: Associação de Jovens Cyberclip
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo
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10h00 
Vem apanhar Ondas! – Escola de Surf 
e Bodyboard Gratuitas
Inscrições no local
Praia da Barra (Rua 5)
Org.: Associação de Surf de Aveiro
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo

10h00
I Torneio de Futebol de Rua SJ
Estacionamento do Mercado Municipal de Ílhavo

Carwash
Jardim do Centro da Gafanha do Carmo
Org.: Grupo de Jovens Arco-Íris

15h00
Ílhavo Jovem em Canoa 2008
Passeio na Ria
Barquinha, Ílhavo
Org.: Clube de Natureza e Aventura de Ílhavo
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo

Festa do Movimento Maior
Se tem mais de 60 anos, apareça!
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha da Nazaré
Org.: Câmara Municipal de Ílhavo

16h00
X Torneio de Matraquilhos da
Semana Jovem
Calçada Carlos Paião, Ílhavo

21h30
Tudo a Mexer!
· “O teu Karaoke Jovem”, Sede do GJ

A Tulha (Gafanha d’Aquém), Org.: GJ 
A Tulha;

· “Cinema na Praia”, Praia Velha, Praia 
da Barra, Org.: GJ Praia da Barra;

· “Sarau Pestinhas 2008”, Centro 
Cultural da Gafanha da Nazaré,
Org. Grupo de Dança Pestinhas;

· “Sarau Cultural”, Sede do GJ A Torre 
(Moitinhos), Org.: GJ A Torre;

· “Carwash Nocturno”, com animação 
musical, Jardim do Centro da Gafanha 
do Carmo, Org.: GJ Arco-Íris.

Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo
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20 Domingo
09h30
Percursos Pedestres
Rede de Percursos Pedestres do
Município de Ílhavo

10h00 
Vem apanhar Ondas! – Escolas de Surf 
e Bodyboard Gratuitas
Inscrições no local
Praia da Barra (Rua 5)
Org.: Associação de Surf de Aveiro 
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo

14h30 
Farol da Barra Aberto

15h00
Tendas Criativas (exposições, 
workshops, animação de rua …)
Calçada Arrais Ançã, Costa Nova

16h00
Vem atravessar a Ria a Nado
Partida na Bruxa e chegada no cais junto ao 
Relvado da Costa Nova

21h30 
Animação de Rua
Calçada Arrais Ançã, Costa Nova

Participação da A.C.D. Os Ílhavos, 
Secção de Pesca, no Concurso de 
Pesca do Centro Cultural e Desportivo 
Ancorense, em Viana do Castelo.

21 Segunda-feira
10h00
Vem apanhar Ondas! – Escolas de Surf 
e Bodyboard Gratuitas
Inscrições no local
Praia da Barra (Rua 5)
Org.: Associação de Surf de Aveiro
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo

11h00 
Ginástica com Pé n’Areia –
aulas gratuitas
Aeróbica/hip-hop localizada
“Praia Velha” (junto ao Molhe Sul), Praia da Barra
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17h00 
Torneio “Pro Evolution Soccer” 
Em ecrã gigante
Praça do Centro Cultural de Ílhavo
Org.: Associação de Jovens Cyberclip
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo

18h00 
IX Torneio de Ténis SJ
Campos de Ténis da Gafanha da Encarnação

18h30
XI Torneio de Futsal SJ
Pavilhão Municipal da Gafanha do Carmo
Org.: Grupo de Jovens A Torre
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo

21h30 
Noite Popular com Sinal + 
Jardim Central, Gafanha do Carmo

21 e 22 Segunda e Terça-feira
17h00-19h00
Campanha “Código Cívico”
Praia da Costa Nova
Org.: CMI e SUMA

22 Terça-feira
11h00
Ginástica com Pé n’Areia –
aulas gratuitas
Aeróbica/hip-hop localizada
“Praia Velha” (junto ao Molhe Sul), Praia da Barra

14h30
Visita guiada ao
Centro Cultural de Ílhavo

17h00
Torneio “Pro Evolution Soccer”
Em ecrã gigante
Praça do Centro Cultural de Ílhavo
Org.: Associação de Jovens Cyberclip
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo

18h00 
IX Torneio de Ténis SJ
Campos de Ténis da Gafanha da Encarnação

13julho



14

18h30
XI Torneio de Futsal SJ
Pavilhão Municipal da Gafanha do Carmo
Org.: Grupo de Jovens A Torre
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo

21h30
Lançamento do novo CD dos Ganda 
Malucos “Revolta dos Animais”
Participação especial de Zé Cabra, Tino de 
Rans, Ti Maria da Peida e Ganda Malucos
Praça do Centro Cultural de Ílhavo
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo

23 Quarta-feira
11h00
Ginástica com Pé n’Areia –
aulas gratuitas
Aeróbica/hip-hop localizada
“Praia Velha” (junto ao Molhe Sul), Praia da Barra

14h30
Visita guiada ao
Centro Cultural de Ílhavo

15h00
Workshop “Orientação”
Barquinha, Ílhavo
Org.: Clube de Natureza e Aventura de Ílhavo
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo

17h00 
Torneio “Pro Evolution Soccer”
Em ecrã gigante
Praça do Centro Cultural de Ílhavo
Org.: Associação de Jovens Cyberclip
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo

18h00
IX Torneio de Ténis SJ
Campos de Ténis da Gafanha da Encarnação

18h30 
XI Torneio de Futsal SJ
Pavilhão Municipal da Gafanha do Carmo
Org.: Grupo de Jovens A Torre
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo

21h30
Noite Popular com Mega 
Largo da Igreja, Gafanha da Encarnação



23 e 24 Quarta e Quinta-feira
17h00-19h00
Campanha “Código Cívico”
Praia da Barra
Org.: CMI e SUMA

24 Quinta-feira
11h00
Ginástica com Pé n’Areia –
aulas gratuitas
Aeróbica/hip-hop localizada
“Praia Velha” (junto ao Molhe Sul), Praia da Barra

17h00 
Torneio “Pro Evolution Soccer”
Em ecrã gigante
Praça do Centro Cultural de Ílhavo
Org.: Associação de Jovens Cyberclip
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo

18h00 
IX Torneio de Ténis SJ
Campos de Ténis da Gafanha da Encarnação

18h30 
XI Torneio de Futsal SJ
Pavilhão Municipal da Gafanha do Carmo
Org.: Grupo de Jovens A Torre
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo

22h00
Concerto com Rita RedShoes*
Centro Cultural de Ílhavo
* Bilhetes à venda no CCI

25 Sexta-feira
Manhã
Feira do Vestuário
Mercado Animado
Mercado Municipal de Ílhavo

10h00-13h00
A minha Praia tem Bandeira Azul
Praia da Barra – Molhe Sul
Org.: Câmara Municipal de Ílhavo
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11h00
Ginástica com Pé n’Areia –
aulas gratuitas
Aeróbica/hip-hop localizada
“Praia Velha” (junto ao Molhe Sul), Praia da Barra

14h30
I Torneio de Ténis de Mesa SJ
EB 2,3 José Ferreira Pinto Basto – Ílhavo

18h00
IX Torneio de Ténis SJ
Campos de Ténis da Gafanha da Encarnação

19h30
Final do XI Torneio de Futsal SJ
Pavilhão Municipal da Gafanha do Carmo
Org.: Grupo de Jovens A Torre
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo

21h30
Concerto com Mind da Gap
Largo do Farol, Praia da Barra

25 a 27 Sexta-feira a Domingo
Participação do CAPGE, Clube da 
Associação de Pais da Gafanha da 
Encarnação – Clube de Natação de 
Competição do Município de Ílhavo,
no Campeonato Nacional, no Jamor.

26 Sábado
Todo o dia
Sábados no Jardim
· Ateliers, insufl áveis
· cinema ao ar livre – 21h30
Relvado da Costa Nova
Org.: Câmara Municipal de Ílhavo

14h30
Farol da Barra Aberto

15h00
Power Fitness – aula gratuita
Relvado da Costa Nova

Final do Torneio “Pro Evolution Soccer”
Em ecrã gigante
Praça do Centro Cultural de Ílhavo
Org.: Associação de Jovens Cyberclip
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo



IX Torneio de Street-Basket SJ
Largo do Farol, Praia da Barra
Apoio: G.D. Gafanha e Illiabum Clube

17h00
Final do IX Torneio de Ténis SJ
Campos de Ténis da Gafanha da Encarnação

21h30 
TopFM Beach Party
Com Buraka Som Sistema, Pete Tha Zouk 
e Sammy Jo (Scissor Sisters DJ)*
Praia da Barra
* Bilhetes à venda no local

XXII Festival de Folclore do Grupo 
Folclórico “O Arrais”
Largo do Bispo, Ílhavo
Org.: Grupo de Folclore “O Arrais”
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo

Participação da A.C.D. Os Ílhavos, 
Secção de Atletismo, na 8ª Milha da 
Vagueira, na Vagueira.

28 Segunda-feira
10h00-13h00
Jogo Limpo
Praia da Barra – Molhe Sul
Org.: Câmara Municipal de Ílhavo 

29 Terça-feira
10h00-13h00
Actividade Surpresa
Praia da Barra – Molhe Sul
Org.: Câmara Municipal de Ílhavo

30 Quarta-feira
10h00-13h00
Jogos Tradicionais
Praia da Barra – Molhe Sul
Org.: Câmara Municipal de Ílhavo

31 Quinta-feira
10h00-13h00
A minha Praia tem Bandeira Azul
Praia da Barra – Molhe Sul
Org.: Câmara Municipal de Ílhavo

17julho







Horários
Museu Marítimo de Ílhavo: Terça-feira a Sexta-feira 

10h00-19h00; Sábado e Domingo 14h30-19h00

Navio-Museu Santo André: Terça-feira a Sexta-feira 

10h00-19h00; Sábado e Domingo 14h30-19h00

Entrada livre nas exposições temporárias.

Para mais informações: tel. 234 329 990 ou

www.museumaritimo.cm-ilhavo.pt

museu marítimo de ílhavo20

Todo o mês
Exposição de Pintura e Desenho 
“Rostos da Pesca”
Obras de Silva Porto, Marques de Oliveira, 
João Vaz, Ricardo Hogan, Lázaro Lozano, 
entre outros.

Exposição de Fotografi a
“O Destino de Peixe”, de Brigitte 
d’Ozouville e Isabelle Lebastard. 
Patente até 20 de Julho.



biblioteca municipal de ílhavo 21julho

Literatura Infantil em
Língua Estrangeira
Todo o mês
Esta actividade tem como objectivo 
divulgar a literatura infantil de outros 
países, em particular a literatura francesa 
e espanhola existente na Biblioteca 
Municipal. Actividade inserida no âmbito 
da Comemoração do Ano Europeu do 
Diálogo Intercultural.

Hora do Conto
Segunda a Sexta-feira – 17h30
Sábado – 16h30
Com as estórias também se aprende a 
respeitar… a diferença!
Dia 5 “O Sapo e o estranho”

de Max Velthuijs
Dia 12 “A borboleta Leta” de

Maria de Lourdes Soares
Dia 19 “Os ovos misteriosos” de

Luísa Ducla Soares

“O que restaria de mim no homem que 
fi cou para ali estendido à espera de 
coisa nenhuma?” 
In De Profundis, Valsa Lenta

Autores do Mês
Secção Infanto-Juvenil 
· Alexandre Honrado
Secção de Adultos
· José Cardoso Pires

Comemoração do
Dia Internacional da Amizade
Todo o mês
Traga um amigo para se tornar utilizador 
da Biblioteca Municipal e receba uma 
sugestão de leitura.



Ateliers de Expressão
Literária e Plástica
Sábados – 15h30
Dia 5 Direitos das Crianças
Dia 12 Prenda para um amigo
Dia 19 Jogos do Mundo

Quartas Multiculturais
Atelier de Actividades e Expressões 
para Adolescentes e Jovens
Dia 2 Mural de Pensamentos
Dia 9 O Outro é Diferente?
Dia 16 A CORRER O MUNDO –

As Cartas do Multiculturalismo
Dia 23 Jogos do Mundo
Dia 30 Estórias do Mundo

Bebeteca
Sábados – 17h00
Dicionário por imagens dos bebés…
Dia 5  As cores
Dia 12 Os bichinhos
Dia 19 A quinta 
Dia 26 Os fi lhotes dos animais

1 a 31 de Segunda-feira a Sábado
Exposição Fotográfi ca Espantalhos por 
Casimiro Madaíl
Para comemorar a chegada do Verão…
Sala Polivalente

26 Sábado
Comemoração do Dia dos Avós
15h30
Uma prenda para os meus avós
16h30
Sessão de contos:
· “O Livro da Avó” de Luís Silva
· “Avós” de Chema Heras
·  “O Meu Avô” de Manuela Bacelar 

22

Para mais informações
Biblioteca Municipal de Ílhavo,
telefone 234 321 103









18 Sexta-feira*
Trilhos BTT 2

21 Segunda-feira**
II Encontro InterFóruns
Visita ao Fórum Municipal da Juventude 
de Águeda

22 Terça-feira**
15h00
Workshop de Técnicas de
Primeiros Socorros
Ílhavo

Workshop de Pinturas Faciais
Gafanha da Nazaré

AFTER AULAS

fórum municipal da juventude26



Para mais informações
· Fórum Municipal da Juventude de Ílhavo,

telefone 234 321 079
· Fórum Municipal da Juventude da Gafanha da 

Nazaré, telefone 234 183 773
· Fórum Municipal da Juventude – Pólo de Vale 

de Ílhavo, telefone 234 326 826

23 Quarta-feira**
15h00
Workshop de Folclore Internacional
Ílhavo

24 Quinta-feira **
15h00
Workshop de Fimo
Ílhavo

Workshop de Técnicas de
Primeiros Socorros
Gafanha da Nazaré

25 Sexta-feira**
15h00
Workshop de Fitas
Ílhavo

Workshop de Estampagem
em Sabonetes
Gafanha da Nazaré

*  Inscrições abertas de 7 até 16 de Julho.
** Inscrições abertas de 7 até 19 de Julho.
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Aldo Lima

Natural da Gafanha do Carmo, Município 
de Ílhavo, Aldo Lima é um dos pioneiros do 
stand-up em Portugal. 

No início da década, antes da sua cara se 
tornar conhecida através de três campanhas 
de uma operadora de comunicações móveis, 
já tentava explicar a gerentes de espaços 
nocturnos que lhe era possível subir ao palco 
sozinho e, sem contar anedotas, divertir 
qualquer plateia.

Esta tarefa ingrata fi cou facilitada com 
o aparecimento do programa da SIC 
“Levanta-te e Ri”, tendo a sua primeira 
actuação “Tourada à Portuguesa”, plena 
de momentos inesquecíveis, marcado o 
programa e lançado, instantaneamente, a 
sua carreira de humorista. 

Seguiram-se outras rábulas: o futebol, 
o rapar do cabelo, o Neo (do fi lme Matrix) 
cabeleireiro, o terrorismo, entre outras.

A abertura do espectáculo “The Puppetry 
of the Penis”, realizado no Teatro Tivoli, 
fi cou a seu cargo, tendo igualmente sido 
convidado especial do “Homem que Mordeu 
o Cão – Ao Vivo”. 

Em 2003, recebeu o Prémio de Come-
diante do Ano atribuído pela Aveiro FM, 
marcando igualmente presença no “Festival 

Internacional do Riso”, na “Gala Viva o Euro 
2004” e no “All-Football”. 

Convidado pelos fi nalistas de Cinema da 
Universidade Moderna, Aldo Lima protago-
nizou a curta-metragem “Que Horas São?”, 
vencedora de vários prémios.

Foi convidado do programa especial de 
Fim de Ano de Herman José e, em parceria 
com Eduardo Madeira, escreveu a mini-peça 
“Kilo & Meio”, que interpreta com António 
Feio, tendo-lhe sido atribuído, mais tarde, 
o prémio “Humorista do Ano 2004”, pela 
Associação Nacional de Jovens Empresários 
(ANJE), em Évora.

Em 2006, foi co-autor (com João Quadros) 
da série de televisão da RTP “Palavras Para 
Quê”, que também protagonizou e, em 
Dezembro do mesmo ano, teve direito a 
um especial stand-up intitulado “Aldo Lima –
Pior Que Estragado”.

Cáustico e inteligente, possuidor de 
uma expressão corporal única, Aldo Lima 
participou na edição de 2003 da Semana 
Jovem e, em Setembro, regressa à sua terra 
natal para proporcionar, com a sua boa 
disposição e humorismo, outro excelente 
espectáculo que terá lugar no Centro Cultural 
de Ílhavo.
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Peixeiras de Ílhavo – século XIX,
de Zé Penicheiro

Pintura a gouache sobre platex, da autoria de Zé 
Penicheiro (a obra encontra-se assinada e datada no canto 
inferior direito), retrata uma cena familiar: a composição 
revela-nos duas peixeiras, de pé, e uma outra sentada,  com 
uma criança ao colo.

Sob fundo dourado e azul – representativo da areia e do 
mar –, enquanto as mulheres aparecem representadas com 
tonalidades escuras.

A peça foi doada ao Museu Marítimo de Ílhavo pelo autor 
em 1989.



Cataplana de Peixe

Ingredientes
· 2 cebolas
· 1 pimento verde
· 1 pimento vermelho
· 3 dentes de alho
· 2 tomates maduros
· 1 pitada de pimenta 

branca
· 1 cálice de vinho branco
· Sal fi no
· Caldo knorr de peixe
· Piri-piri
· Salsa, louro e coentros
· Azeite q.b.

Peixes
· 1 dourada
· 1 robalo
· 2 postas de salmão
· 2 postas de cherne
· 4 lulas
· 4 pedacinhos de raia
· 4 postas de maruca
· 6 amêijoas marmoreadas

Modo de Preparação
Numa cataplana grande, cubra o fundo com a cebola 

às rodelas, alho lascado, metade do pimento verde e do 
vermelho lascados, salsa, louro, uma pitada de pimenta 
branca e azeite.

Deixe refogar. Junte um tomate maduro e vinho branco.
Tempere com o caldo de peixe e o piri-piri. Sobre o 

refogado, coloque os peixes cortados às postas e tempere 
com o sal fi no. Cubra os peixes com outra camada de cebola 
às rodelas e o restante dos pimentos.

Por fi m, as amêijoas marmoreadas. Tape a cataplana e 
deixe em lume brando durante 20 minutos. 

Decore com coentros. Acompanhe com batata frita.

Receita gentilmente cedida pelo Restaurante Barra 92 (Restaurante 
participante no Concurso Gastronómico de Ílhavo 2007)
Largo do Farol, Praia da Barra 3830 Gafanha da Nazaré; Tel. 234 360 228

receita do mês 31julho



tabela de marés32

 Preia-mar Baixa-mar
 dia do dia da manhã tarde manhã tarde
 mês semana hora altura hora altura hora altura hora altura
 1 Ter. 01.03 3.0 13.31 3.2 06.57 0.9 19.34 0.8
 2 Qua. 02.03 3.2 14.27 3.3 07.51 0.8 20.28 0.6
 3  02.57 3.2 15.19 3.4 08.42 0.7 21.19 0.5
 4 Sex. 03.48 3.3 16.09 3.5 09.29 0.7 22.06 0.5
 5 Sáb. 04.36 3.2 16.56 3.5 10.15 0.7 22.53 0.6
 6 Dom. 05.23 3.2 17.42 3.4 11.01 0.8 23.38 0.7
 7 Seg. 06.08 3.1 18.27 3.3 11.46 0.9 – –
 8 Ter. 06.54 2.9 19.14 3.1 00.24 0.8 12.33 1.0
 9 Qua. 07.42 2.8 20.03 2.9 01.12 1.0 13.23 1.2
 10  08.34 2.7 20.58 2.7 02.02 1.2 14.19 1.3
 11 Sex. 09.33 2.6 22.00 2.6 02.59 1.3 15.24 1.4
 12 Sáb. 10.36 2.6 23.05 2.6 04.01 1.4 16.35 1.5
 13 Dom. 11.39 2.6 – – 05.06 1.4 17.46 1.4
 14 Seg. 00.08 2.6 16.36 2.7 06.07 1.4 18.46 1.3
 15 Ter. 01.03 2.6 13.25 2.8 06.58 1.3 19.34 1.2
 16 Qua. 01.51 2.7 14.09 3.0 07.41 1.2 20.14 1.1
 17 Qui. 02.32 2.8 14.49 3.1 08.18 1.1 20.49 1.0
 18  03.10 2.9 15.25 3.2 08.53 1.0 21.23 0.9
 19 Sáb. 03.45 3.0 16.01 3.2 09.26 0.9 21.56 0.8
 20 Dom. 04.20 3.0 16.35 3.2 10.00 0.9 22.29 0.8
 21 Seg. 04.55 3.0 17.11 3.2 10.35 0.9 23.04 0.8
 22 Ter. 05.31 3.0 17.48 3.2 11.12 0.9 23.42 0.8
 23 Qua. 06.09 3.0 18.27 3.1 11.52 0.9 – –
 24 Qui. 06.51 2.9 19.13 3.0 00.23 0.9 12.37 1.0
 25  07.40 2.8 20.07 2.9 01.09 1.0 13.31 1.1
 26 Sáb. 08.40 2.8 21.13 2.8 02.05 1.1 14.38 1.2
 27 Dom. 09.52 2.8 22.31 2.8 03.13 1.2 15.57 1.2
 28 Seg. 11.10 2.8 23.50 2.8 04.30 1.2 17.20 1.2
 29 Ter. – – 12.23 3.0 05.46 1.1 18.34 1.0
 30 Qua. 01.00 2.9 13.27 3.2 06.51 1.0 19.34 0.8
 31 Qui. 02.00 3.1 14.22 3.3 07.46 0.8 20.24 0.6



Ílhavo
Diniz Gomes, Tel. 234 322 885
Moderna, Tel. 234 328 222
Santos, Tel. 234 322 930/326 486
Senos, Tel. 234 322 742
Gafanha da Nazaré
Branco, Tel. 234 361 576
Morais, Tel. 234 361 817

 Dom.   6 D. Gomes 13 Santos 20 Moderna 27 Senos
     Morais  Branco  Morais  Branco
 Seg.   7 Santos 14 Moderna 21 Senos 28 D. Gomes
     Branco  Morais  Branco  Morais
 Ter. 1 Santos 8 Moderna 15 Senos 22 D. Gomes 29 Santos
   Morais  Branco  Morais  Branco  Morais
 Qua. 2 Moderna 9 Senos 16 D. Gomes 23 Santos 30 Moderna
   Morais  Branco  Morais  Branco  Morais
 Qui 3 Senos 10 D. Gomes 17 Santos 24 Moderna 31 Senos
   Morais  Branco  Morais  Branco  Morais
 Sex. 4 Santos 11 Moderna 18 Senos 25 D. Gomes
   Morais  Branco  Morais  Branco
 Sáb. 5 D. Gomes 12 Santos 19 Moderna 26 Senos
   Morais  Branco  Morais  Branco

Gafanha da Encarnação
Ribau, Tel. 234 365 131
Praia da Barra
Ançã Castro, Tel. 234 360 721
Costa Nova
Posto de Medicamentos, Tel. 234 369 885

farmácias de serviço 33julho
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Biblioteca Municipal de Ílhavo
Tel: 234 321 103
Fax: 234 321 087
www.bibliotecamunicipal.cm-ilhavo.pt
bibliotecamunicipal@cm-ilhavo.pt

Centro Cultural de Ílhavo
Tel: 234 397 260
Tel bilheteira: 234 397 261
www.centrocultural.cm-ilhavo.pt
centrocultural@cm-ilhavo.pt

Escola Municipal de Educação 
Rodoviária
Tel: 234 363 980

Ecocentro/Centro de Educação 
Ambiental
Tel: 234 329 600

Recolha de Monos
Tel: 234 325 549

Serviço Municipal de 
Informação ao Consumidor
Tel: 234 329 600

SAFE
Serviço de Apoio à Formação e 
ao Emprego da Câmara Municipal 
de Ílhavo
Tel: 234 321 079

Comissão de Proteção de 
Crianças e Jovens de Ílhavo
Tel: 234 329 632

Canil/Gatil Municipal
Tel: 234 329 605

telefones úteis

Câmara Municipal de Ílhavo
Tel: 234 329 600
Fax: 234 329 601
www.cm-ilhavo.pt
geral@cm-ilhavo.pt
Piquete 24 Horas de Serviço
Tlm: 918 206 410
Linha Verde
Tel: 800 202 991
Gabinete de Apoio – Presidência 
e Vereação
Tel: 234 329 602
Secretaria Obras Particulares
Tel: 234 329 603
Secretaria Administração Geral
Tel: 234 329 604
Secretaria dos Serviços Urbanos 
(Armazéns Gerais)
Tel: 234 329 605
Secretaria dos Serviços de Água 
e Saneamento
Tel: 234 329 606

Reuniões Ordinárias do 
Executivo
Públicas – Dias 7 e 21 de Julho
(Segunda-feira), pelas 15h30
Audição do público a partir das 17h30
Privada – Dia 28 de Julho
(Segunda-feira), pelas 15h30

Atendimento da Presidência e 
Vereação
Presidente Eng. Ribau Esteves
Quintas-feiras/Tarde
Vereador Eng. Fernando Caçoilo
Terças-feiras/Manhã
Vereadora Prof. Margarida
São Marcos
Sextas-feiras/Tarde
Vereador Eng. Marcos Ré
Terças-feiras/Tarde
Vereador Eng. Paulo Costa
Quartas-feiras/Tarde

Centro Cultural da Gafanha
da Nazaré
Tel: 234 367 433

Fórum Municipal da Juventude
Ílhavo
Tel: 234 321 079
forumjuventude_ilhavo@cm-ilhavo.pt
Gafanha da Nazaré
Tel: 234 183 773
forumjuventude_gafanhanazare@cm-
ilhavo.pt
Pólo Vale de Ílhavo
Tel: 234 326 826

Gabinete de Apoio à Saúde 
Juvenil
Ílhavo
Tel: 234 321 079
Gafanha da Nazaré
Tel: 234 367 433

Gabinete de Apoio ao Emigrante
Tel: ++ 351 234 329 631
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Juntas de Freguesia
São Salvador
Tel: 234 321 725
Gafanha da Nazaré
Tel: 234 361 520
Gafanha da Encarnação
Tel: 234 365 104
Gafanha do Carmo
Tel: 234 391 131

Piscinas Municipais
Ílhavo
Tel: 234 329 607
Gafanha da Nazaré
Tel: 234 363 080
Vale de Ílhavo (Descoberta)
Tel: 234 324 819

Serviço Municipal de
Protecção Civil
Tel: 234 329 629

Museus
Museu Marítimo de Ílhavo
Tel: 234 329 990
Terça-feira a Sexta-feira
· 10h00-19h00
Sábados e Domingos
· 14h30-19h00
Encerra às Segundas Feiras
Navio Museu Stº André (Pólo)
Terça-feira a Sexta-feira
· 10h00-19h00
Sábados e Domingos
· 14h30-19h00
Casa Gafanhoa – Museu 
Municipal
Tel: 234 329 600
Visita de Grupos por marcação prévia

Vista Alegre
Tel: 234 320 600
Terça a Sexta-feira
· 09h00-18h00
Sábado e Domingo
· 09h00-12h30 | 14h00-17h00
Encerra às Segundas-feiras
Visita de Grupos por marcação prévia

Administração do Porto
de Aveiro
Tel: 234 393 300

Associação de Municípios 
da Ria
Tel: 234 377 650

Bombeiros Voluntários
de Ílhavo
Tel: 234 320 120

Capitania do Porto de Aveiro
Tel: 234 397 230

Centros de Saúde
Linha Azul
Tel: 234 324 102
Ílhavo
Tel: 234 325 876
Gafanha da Nazaré
Tel: 234 390 950
Gafanha da Encarnação
Tel: 234 361 902
Gafanha do Carmo
Tel: 234 361 968
Costa Nova
Tel: 234 369 884

Emergências Gás Natural
Tel: 808 200 157

EDP – Avarias
Tel: 800 506 506

Parques de Campismo
Costa Nova
Tel: 234 393 220
Gafanha da Nazaré
Tel: 234 366 565
Praia da Barra
Tel: 234 369 425

Polícia Florestal
Posto da Gafanha da Encarnação
Tel: 234 364 383

Polícia Marítima de Aveiro
Tel: 234 397 246

Postos da GNR
Ílhavo
Tel: 234 322 777/326 333
Gafanha da Nazaré
Tel: 234 393 070
Gafanha da Encarnação
Tel: 234 322 976

Postos de Turismo
Ílhavo
Av. 25 de Abril
Tel: 234 325 911
Praia da Barra
Rua Comandante Azevedo e Silva
Tel: 234 396 212
Praia da Costa Nova (Sazonal)
Av. José Estevão
Tel: 234 369 560
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