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Agenda de Eventos VIVER EM…
Este espaço também é seu. Se desejar 
divulgar iniciativas de importância concelhia, 
a informação deverá ser remetida à Câmara 
Municipal de Ílhavo até ao próximo dia 15 de 
Outubro de 2006, para incluir na Agenda de 
Eventos VIVER EM… mês de Novembro de 
2006. A Câmara Municipal de Ílhavo reserva 
o direito de seleccionar a informação a incluir 
na mesma.
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abertura 3outubro

José Agostinho Ribau Esteves, eng.
Presidente da Câmara Municipal de Ílhavo

O Outono traz o cair da folha e a chegada da edição de 
Outubro da agenda Viver em, com anúncio de actividades e o 
convite à participação de Todos como elemento de vida.

O ano lectivo 2006/2007 está em pela actividade e a 
Câmara Municipal de Ílhavo com os seus parceiros da 
Educação, vão viver a terceira semana do mês especialmente 
dedicada à Educação.

O renovado Museu Marítimo de Ílhavo comemora o seu 
5º aniversário, com um dia aberto e um novo momento de 
homenagem aos Homens que fi zeram a história da pesca 
do bacalhau à linha.

Em Outubro, assinalamos o primeiro aniversário do 
actual mandato autárquico (dia 28), enquanto os Municípios 
portugueses realizam um Congresso extraordinário (dia 4), 
para protestarem contra a proposta de Lei de Finanças 
Locais que o Governo quer aprovar com grave prejuízo, 
para a capacidade de realizar das Autarquias e para as 
Populações. É importante a sua atenção.

Agradecemos a sua atenção e participação.

Venha VIVER connosco.
Um Bom Mês e Um Abraço,
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destaques do mês

 Durante o Mês Exposição Temporária “Caixa da Memória”
 de Outubro • Museu Marítimo de Ílhavo

  Exposição temática “Animalândia” • Fórum Municipal 
da Juventude (Ílhavo, Gafanha da Nazaré e Pólo de Vale 
de Ílhavo)

 2 de Outubro Comemoração do Dia Mundial da Música – Sarau 
Musical Escola de Música “Serenata” • Biblioteca 
Municipal de Ílhavo

 3 de Outubro Leva-me contigo – Concurso de cartaz de sensibilização 
para a problemática dos animais abandonados • Fórum 
Municipal da Juventude de Ílhavo

 7 de Outubro Riscos e Rabiscos – Atelier de Expressão Plástica para 
Bebés • Biblioteca Municipal de Ílhavo (Bebéteca)

 13 de Outubro Moldura animal – Atelier de expressão plástica
  • Fórum Municipal da Juventude da Gafanha da Nazaré

4

 AgendaOut_Final.indd   4 AgendaOut_Final.indd   4 27/09/06   13:32:2727/09/06   13:32:27



5outubro

 16 de Outubro Comemoração do Dia da Alimentação • Biblioteca 
Municipal de Ílhavo

 21 de Outubro Comemorações do 5º Aniversário da ampliação 
e remodelação do Museu Marítimo de Ílhavo

  • Museu Marítimo de Ílhavo

 23 a 27 de Outubro Semana da Educação 2006/2007

 24 de Outubro Espantando a solidão – Produção de um espantalho 
animal • Fórum Municipal da Juventude da Gafanha

  da Nazaré

 28 de Outubro Penas da fantasia – Atelier de expressão plástica • 
Fórum Municipal da Juventude – Pólo de Vale de Ílhavo

 30 de Outubro Comemoração do Dia Nacional da Terceira Idade
  – “Á conversa com…” • Biblioteca Municipal de Ílhavo
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7outubro

Até 8 de Outubro
Homenagem a João Carvalho dos Santos
· Exposição de Fotografi a
 “Ílhavo Antigo”
 Junta de Freguesia de Freguesia de São Salvador
· Exposição de Trajes e Cartazes
 de Carnaval
 Galeria Municipal de Ílhavo
Org.: A.R.C. Chio Pó-Pó
Apoio: Várias Entidades

1 Domingo
08h30
Comemorações do 8º Aniversário da 
A.C.R. Os Baldas – VI Torneio de Malha 5
Vale das Maias
Org.: A.C.R. Os Baldas

15h00
G.D. Gafanha – A.D. Valecambrense
Camp. Nacional de Futebol 3ª Divisão
Complexo Desportivo da Gafanha da Nazaré

NEGE – A.D. Paredes de Bairro
Camp. Distrital de Futebol 3ª Divisão
Parque Desportivo da Gafanha da Encarnação

4 Quarta-feira
22h00
Homenagem a João Carvalho dos 
Santos – Maratona de Fados
Largo Amália Rodrigues, Ílhavo
Org.: A.R.C. Chio Pó-Pó
Apoio: Várias Entidades

6 Sexta-feira
21h30
Homenagem a João Carvalho dos 
Santos – Sarau de Variedades
Com a participação do Rancho da Casa 
do Povo de Ílhavo, Grupo Folclórico
“O Arrais”, Fados e Danças de Salão
Centro Paroquial de Ílhavo
Org.: A.R.C. Chio Pó-Pó
Apoio: Várias Entidades
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8

7 Sábado
Homenagem a João Carvalho dos Santos
09h30
· Jogos das Escolinhas do Sporting 

Clube Vista Alegre
10h00
· Torneio de Abertura de Mini-Basquetebol 

do Illiabum Clube
· Jogo da Malha; Jogos Tradicionais; 

Amigos da Malha
· Demonstração de Papagaios de Papel
 Jardim Henriqueta Maia
11h00
· Jogo de Velhas Guardas
 Sporting Clube Portugal – Sporting 

Clube Fermentelos
 Campo da Vista Alegre
13h00
· OPA e Mostra de Doces
 e Sabores Doces
 Largo do Bispo e Jardim Henriqueta Maia
15h30
· Sarau de Variedades com o Coro do 

CASCI, Escola de Música Serenata e 
Música Nova – B.V. Ílhavo

 Centro Paroquial de Ílhavo

21h30
· Sarau de Variedades com a Tertúlia 

de Amigos Vieira da Silva e 
representação da peça de teatro

 “A Pachacha” pelo GRAL
 Centro Paroquial de Ílhavo
Org.: A.R.C.Chio Pó-Pó
Apoio: Várias Entidades

18h00
Illiabum Clube – Sangalhos D.C.
Proliga/Basquetebol
Pav. Municipal Cap. Adriano Nordeste

Ílhavo A.C. – A.A. Coimbra
Camp. Nacional de Andebol 2ª Divisão
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha da Encarnação

G.D. Gafanha – C.S. S. João
Camp. Nacional de Futsal 3ª Divisão
Pav. Escola Secundária da Gafanha da Nazaré
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9outubro

Participação da A.C.D. Os Ílhavos, Secção 
de Pesca, no Concurso de Pesca Clube 
de Campismo de S. João da Madeira, na 
Praia do Furadouro.

8 Domingo
Homenagem a João Carvalho dos Santos
10h00
· Caminhada/Corrida de “Os Ílhavos”
 Centro de Ílhavo
11h00
· Missa na Igreja Matriz de Ílhavo e 

Romagem ao Cemitério
 Org.: A.R.C. Chio Pó-Pó
 Apoio: Várias Entidades
18h00
· Homenagem Pública
 Salão Nobre da Câmara Municipal de Ílhavo
Org.: Câmara Municipal de Ílhavo/A.R.C. Chio Pó-Pó
Apoio: Várias Entidades

15h00
C.D. Paços de Brandão – G.D. Gafanha
Camp. Nacional de Futebol 3ª Divisão
Campo Desportivo Zulmira Sá e Silva, Paços
de Brandão

14 Sábado
18h00
NEGE – Branca Activa S.C.
Camp. Distrital de Futsal 2ª Divisão
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha da Encarnação

Staples Gafanha Basket – Marítimo 
Madeira
Campeonato Nacional de Basquetebol 1ª 
Divisão Feminina
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha da Nazaré

14 e 15 Sábado e Domingo
Participação da A.C.D. Os Ílhavos, Secção 
de Pesca, no Camp. Nacional de Clubes 
2ª Divisão, na Praia de Pedrogão.

15 Domingo
15h00
G.D. Gafanha – S.C. S. João de Ver
Camp. Nacional de Futebol 3ª Divisão
Complexo Desportivo da Gafanha da Nazaré

NEGE – A.R. Aguinense
Camp. Distrital de Futebol 3ª Divisão
Parque Desportivo da Gafanha da Encarnação
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21 Sábado
18h00
Illiabum Clube – Vitória Sport Clube
Proliga/Basquetebol
Pav. Municipal Cap. Adriano Nordeste

Ílhavo A.C. – Cister S.A.
Camp. Nacional de Andebol 2ª Divisão
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha da Encarnação

G.D. Gafanha – U.D.R. Cernache
Camp. Nacional de Futsal 3ª Divisão
Pav. Escola Secundária da Gafanha da Nazaré

19h00
G.D. Beira Ria – A.D.R.C. Rib. Azenha
Camp. Distrital de Futsal 2ª Divisão
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha do Carmo

21h00
Comemorações do 8º Aniversário da 
A.C.R. Os Baldas – Noite de Teatro
Centro N.ª S.ª da Paz, Vale de Ílhavo
Org.: A.C.R. Os Baldas

21h30
Serões da Légua, Serões da Província
Espectáculo de Variedades
Casa N.ª S.ª da Luz, Légua
Org.: GRAL – Grupo Recreativo Amigos da Légua

22 Domingo
15h00
A.D. Sanjoanense – G.D. Gafanha
Camp. Nacional de Futebol 3ª Divisão
Estádio Conde Dias Garcia, S. João da Madeira

Semana da Educação 
2006/2007
23 a 27 Segunda a Sexta-feira

28 Sábado
1º Aniversário da Tomada de Posse da 
Assembleia e da Câmara Municipal de 
Ílhavo (Mandato 2005/2009)
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11outubro

18h00
NEGE – C.R.P. Belazaima
Camp. Distrital de Futsal 2ª Divisão
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha da Encarnação

Staples Gafanha Basket – A.D. Ovarense
Campeonato Nacional de Basquetebol
1ª Divisão Feminina
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha da Nazaré

21h30
Palestra “Ílhavo – Aventura Histórica”
Junta de Freguesia de S. Salvador
Org.: CNAI – Clube Natureza e Aventura de Ílhavo

Noite de Teatro com a representação 
da Peça “A Pachacha”
Casa N.ª S.ª da Luz, Légua
Org.: GRAL – Grupo Recreativo Amigos da Légua

28 e 29 Sábado e Domingo
Participação do CAPGE, Clube da 
Associação de Pais da Gafanha da 
Encarnação – Clube de Natação de 
Competição do Concelho de Ílhavo, no 
Torneio de Abertura da Época Desportiva, 
em Castro D’Aire.

29 Domingo
08h00-12h30
Grande Prémio Terra Nova 2006
Gafanha da Nazaré
Org.: Cooperativa Cultural e Recreativa da Gafanha 
da Nazaré e Rádio Terra Nova
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo

15h00
G.D. Gafanha – A.D. Valecambrense
Camp. Nacional de Futebol 3ª Divisão
Complexo Desportivo da Gafanha da Nazaré

NEGE – Casal Comba R.C.
Camp. Distrital de Futebol 3ª Divisão
Parque Desportivo da Gafanha da Encarnação
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5 Quinta-feira
15h30
G.D. Gafanha – A.M.V.P.B. Futsal Clube
Campeonato de Futsal – Juniores Femininos
Pav. Escola Secundária da Gafanha da Nazaré

7 Sábado
11h00
NEGE – G.R.C.D. Sanjoanense
Campeonato de Futsal – Juniores
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha da Encarnação

16h00
G.D. Beira Ria – G.D. Gafanha
Campeonato de Futsal – Juniores Femininos
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha do Cramo

21h00
Gafanha Teka – Illiabum Clube
Campeonato Regional de Basquetebol 
– Juniores B
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha da Nazaré

11 Quarta-feira
21h30
Gafanha Teka – Clube dos Galitos
Campeonato Regional de Basquetebol 
– Juniores A
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha da Nazaré

14 Sábado
15h00
G.D. Gafanha – A.D. Ovarense
Campeonato Regional de Basquetebol 
– Iniciados Femininos
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha da Nazaré

15 Domingo
15h00
Gafanha Esporgel – Colégio Calvão
Campeonato Regional de Basquetebol 
– Juniores Femininos
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha da Nazaré

21 Sábado
11h00
NEGE – A.C.R. Vale Cambra
Campeonato de Futsal – Juniores Femininos
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha da Encarnação

desporto formação12
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outubro 13

16h00
G.D. Beira Ria – Oliveirense Futsal Clube
Campeonato de Futsal – Juniores Femininos
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha do Carmo

22 Domingo
11h15
G.D. Gafanha – A.C.R. Vale de Cambra
Campeonato Regional de Basquetebol 
– Iniciados
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha da Nazaré

15h00
Gafanha Teka – A.D. Ovarense
Campeonato Regional de Basquetebol 
– Juniores B
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha da Nazaré

15h30
G.D. Gafanha – S.C. Beira Mar
Campeonato de Futsal – Juniores Femininos
Pav. Escola Secundária da Gafanha da Nazaré

25 Quarta-feira
21h30
Gafanha Teka – Sangalhos D.C.
Campeonato Regional de Basquetebol 
– Juniores A
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha da Nazaré

28 e 29 Sábado e Domingo
Participação do CAPGE, Clube da 
Asso ciação de Pais da Gafanha da 
Encarnação – Clube de Natação de 
Competição do Concelho de Ílhavo, no 
Torneio de Abertura da Época Desportiva, 
em Castro D’Aire.
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museu marítimo de ílhavo

Museu Marítimo de Ílhavo: semana 09h30-18h00; 

fi m de semana 14h30-18h00

Navio-Museu Santo André: semana 10h00-19h00; 

fi m de semana 14h30-19h00

Entrada livre nas exposições temporárias.

Para mais informações: Museu Marítimo de Ílhavo, 

telefone 234 329 990.

16

Durante o mês de Outubro
exposição temporária
Caixa da Memória
Tributo aos Homens que foram ao bacalhau
Instalação e Fotografi a
Apoio: Programa Infordico/Aveiro Digital

21 Sábado
10h00-23h30
Dia aberto e visitas guiadas sobre a 
arquitectura do Museu (livres)

17h00
Abertura do 2.º módulo da Exposição 
“Caixa da Memória – Tributo aos 
homens que foram ao bacalhau”

Comemorações do 5º Aniversário
da ampliação e remodelação

Museu Marítimo
de Ílhavo
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17outubro biblioteca municipal de ílhavo 17

2 Segunda-feira
16h30
Hora do Conto
“Os Duendes e o Sapateiro”
Até ao dia 7 de Outubro

21h00
Comemoração do Dia Mundial
da Música – Sarau Musical
Escola de Música “Serenata”

7 Sábado
15h30
“Adivinhas?”
Atelier de Leitura e Escrita

9 Segunda-feira
Hora do Conto “Desculpa… Por Acaso 
és uma Bruxa?”
Até ao dia 14 de Outubro

A Bruxa Papa-Contos
Recolha de Contos
Até ao dia 26 de Outubro

14 Sábado
15h30
Jornal de Parede
Atelier Literário e de Expressão Plástica

16 Segunda-feira
Comemoração do Dia da Alimentação
15h30 Jogo da Alimentação
18h00 Palestra sobre “Hábitos 

Alimentares na Infância”

16h30
Hora do conto
“Branca de Neve e os Sete Anões”
Conto dinamizado
Até ao dia 21 de Outubro

17h00
Trabalha o Teu Conto
Atelier de Expressão Plástica
Até ao dia 20 de Outubro
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18

21 Sábado
16h00
Trabalha o Teu Conto
Exposição dos trabalhos realizados pelas 
crianças ao longo da semana

23 Segunda-feira
16h30
Hora do conto “Milla Maghilla”
Até ao dia 28 de Outubro

28 Sábado
17h00
“Sonhos de Criança”
Atelier SURPRESA

30 Segunda-feira
16h00
Comemoração do Dia Nacional da 
Terceira Idade

“Á conversa com…”
A Bruxa Papa-Contos
Exposição dos contos recolhidos
Até ao dia 4 de Novembro

16h30
Hora do Conto Integrada na Exposição 
Até ao dia 4 de Novembro
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As actividades a desenvolver nos Pólos de Leitura 
da Gafanha da Nazaré, Gafanha da Encarnação 
e da Gafanha do Carmo serão afi xadas no local. 
Qualquer marcação de actividades deverá ser soli-
citada antecipadamente nos Pólos ou na Biblioteca 
Municipal de Ílhavo.
Para mais informações: Biblioteca Municipal de 
Ílhavo, telefone 234 321 103

19outubro

Bebeteca
7 Sábado
17h00
Riscos e Rabiscos
Atelier de Expressão Plástica para Bebés

14 Sábado
17h00
Conto com Fantoches
“Os Três Porquinhos”

21 Sábado
17h00
“Joga e Descobre”
Atelier Lúdico e Pedagógico

28 Sábado
17h00
Conto com Fantoches “Cinderela”
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outubro 21fórum municipal da juventude 21

Tema do mês
Animalândia

Ílhavo
As actividades têm início às 15.00 horas.
Durante o mês de Outubro
Exposição temática
Exposição de fotos e resultados 
expressivos temáticos

3 Terça-feira
Leva-me contigo
Concurso de cartaz de sensibilização para 
a problemática dos animais abandonados

12 Quinta-feira
Moldura animal
Atelier de expressão plástica

17 Terça-feira
Zoolândia
Sensibilização animais abandonados

19 Quinta-feira
Animais perdidos
Jogo pedagógico de movimento, 
orientação auditiva e de imitação de sons 
de animais

25 Quarta-feira
Espantando a solidão
Produção de um espantalho animal

26 Quinta-feira
Penas da fantasia
Atelier de expressão plástica
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Gafanha da Nazaré
As actividades têm início às 15.00 horas.
Durante o mês de Outubro
Exposição temática
Exposição de fotos e resultados 
expressivos temáticos

4 Quarta-feira
Leva-me contigo
Concurso cartaz de sensibilização para a 
problemática dos animais abandonados

11 Quarta-feira
Animais perdidos
Jogo pedagógico de movimento, 
orientação auditiva e de imitação de sons 
de animais

13 Sexta-feira
Moldura animal 
Atelier de expressão plástica

22

18 Quarta-feira
Penas da fantasia 
Atelier de expressão plástica

20 Sexta-feira
Zoolândia 
Sensibilização animais abandonados

24 Terça-feira
Espantando a solidão 
Produção de um espantalho animal

Pólo de Vale de Ílhavo
As actividades têm início às 10.30 horas.
Durante o mês de Outubro
Exposição temática
Exposição de fotos e resultados 
expressivos temáticos
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23outubro

7 Sábado
Leva-me contigo
Concurso cartaz de sensibilização para a 
problemática dos animais abandonados

14 Sábado
Espantando a solidão
Produção de um espantalho animal

21 Sábado
Animais perdidos
Jogo pedagógico de movimento, 
orientação auditiva e de imitação de sons 
de animais

28 Sábado
Penas da fantasia
Atelier de expressão plástica

Para mais informações:
· Fórum Municipal da Juventude de Ílhavo, 

telefone 234 321 079
· Fórum Municipal da Juventude da Gafanha
 da Nazaré, telefone 234 183 773
· Fórum Municipal da Juventude – Pólo de Vale 

de Ílhavo, telefone 234 326 826
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a nossa gente24

 AgendaOut_Final.indd   24 AgendaOut_Final.indd   24 27/09/06   13:33:2227/09/06   13:33:22



25outubro

Fernando Maria da Paz Duarte

Nascido a 12 de Julho de 1944, em São 
Martinho do Bispo, Coimbra, Fernando Maria 
da Paz Duarte veio viver para Ílhavo com 
apenas 14 anos de idade. Com os estudos 
liceais terminados no ano de 1963, ingressou 
no Magistério Primário, hoje Escola Superior 
de Educação de Viseu, onde veio a concluir 
o curso em 1965.

O seu percurso profi ssional é notório. No 
Ensino, apenas 4 anos após ter leccionado 
na Gafanha de Aquém, assumiu funções de 
Subdelegado e Delegado Escolar de Ílhavo, foi 
sócio fundador e membro dos Órgãos Sociais 
do Sindicato dos Delegados e Subdelegados 
Escolares por um período de 8 anos e Diri-
gente Local da Associação Nacional de 
Professores desde a sua fundação. 

Mas o Prof. Fernando Maria também 
enveredou por outras áreas, nomeadamente 
a actividade autárquica, tendo sido Vereador 
da Câmara Municipal de Ílhavo durante três 
mandatos, dois dos quais em regime de 
permanência. Em 1982 chegou a ocupar o 
cargo de Presidente da Câmara, por impedi-
mento do Presidente eleito, o Capitão Bilelo.

O seu espírito activo determinou ainda 
a sua dedicação a várias Associações do 
Concelho. Integrou a Direcção da Associação 
Humanitária dos Bombeiros Voluntários de 
Ílhavo, do Illiabum Clube e foi Presidente da 
Direcção e da Assembleia-geral da Associa-

ção Cultural e Desportiva “Os Ílhavos”, bem 
como foi Confrade Fundador da Confraria 
Gastronómica do Bacalhau.

Um dos seus grandes desafi os surgiu em 
Março de 1999 quando aceitou o convite 
para ocupar o cargo de Provedor da Santa 
Casa da Misericórdia de Ílhavo com o 
principal objectivo de trabalhar em prol da 
Comunidade, tendo neste momento em 
mãos o lançamento da primeira pedra da 
Unidade de Cuidados Continuados daquela 
Instituição que será uma realidade em 2007. 
Actualmente, desempenha igualmente o 
cargo de secretário do Secretariado Regional 
da União das Misericórdias e é membro 
do Conselho Local de Acção Social e da 
Comissão Concelhia de Saúde de Ílhavo.

O carácter multifacetado deste homem faz 
dele uma fi gura de renome na Comunidade 
Ilhavense. A sua marca fi ca impressa ao longo 
de uma história de vida percorrida que, até 
aos dias de hoje, completa os sessenta e 
dois anos, em áreas de intervenção bastante 
díspares, mas todas elas relacionadas com 
o trabalho voltado para a Comunidade e 
Associativismo.

Esperamos poder continuar a contar 
com o empreendorismo e dedicação do 
Prof. Fernando Maria na entrega às mais 
nobres causas e ao desenvolvimento do 
Concelho de Ílhavo.
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património26

Colecção de malacologia

Doada por Pierre Delpeut ao Museu Marítimo de Ílhavo na 
década de sessenta do século XX, esta importante colecção 
de malacologia reúne quatro mil exemplares de conchas e 
búzios recolhidos, sobretudo, nos mares quentes do Oceano 
Pacífi co e do Oceano Índico. Composta por exemplares de 
rara beleza, é considerada pelos especialistas como a mais 
importante existente em Portugal.

Esta invulgar colecção, encontra-se exposta parcialmente 
no átrio do primeiro piso do Museu.
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Bacalhau com Migas de Broa e Bróculos

Ingredientes
· 4 lombos de bacalhau demolhado
 (com 230 gr cada)
· 400 gr de broa de milho
· 4 fatias de bacon em cubinhos
· 10 dentes de alho
· 1 malagueta
· 4 dl de azeite
· 600 gr de batatas fritas em rodelas fi nas
· 1,2 kg de brócolos cozidos e escorridos

receita do mês 27outubro

Receita gentilmente cedida pelo Grupo de Jovens A Tulha.

Modo de preparação
Coloque os lombos de bacalhau num 
tabuleiro, regue com 1/3 do azeite e junte 
4 dentes de alho e a malagueta picada. 
Disponha sobre os lombos as fatias de 
bacon e leve ao forno durante 20 minutos 
à temperatura de 220 ºC.
Aloure os restantes dentes de alho no 
azeite e junte o bacon em cubinhos, 
adicione o miolo da broa e os brócolos 
bem escorridos e envolva bem no azeite.
Retire o bacalhau do forno, coloque o 
preparado dos brócolos sobre o bacalhau 
e leve, de novo, ao forno a alourar.
Sirva as batatas fritas às rodelas e decore 
com azeitonas.
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 Preia-mar baixa-mar
 Dia do dia da manhã tarde manhã tarde
 Mês semana hora altura hora altura hora altura hora altura
 1 Dom 09.11 2.6 22.19 2.4 02.27 1.6 15.43 1.5
 2 Seg 10.48 2.7 23.43 2.6 04.16 1.5 17.10 1.3
 3 Ter 11.59 2.9 – – 05.31 1.3 18.10 1.0
 4 Qua 00.40 2.9 12.54 3.2 06.25 1.0 18.57 0.7
 5 Qui 01.27 3.1 13.42 3.4 07.11 0.8 19.40 0.5
 6 Sex 02.10 3.3 14.27 3.6 07.54 0.5 20.21 0.4
 7  02.51 3.5 15.10 3.7 08.36 0.4 21.01 0.3
 8 Dom 03.32 3.5 15.53 3.7 09.17 0.3 21.41 0.4
 9 Seg 04.13 3.5 16.36 3.5 09.59 0.4 22.21 0.5
 10 Ter 04.54 3.4 17.20 3.3 10.43 0.6 23.02 0.8
 11 Qua 05.37 3.2 18.06 3.0 11.30 0.8 23.46 1.0
 12 Qui 06.24 3.0 18.59 2.8 – – 12.23 1.0
 13 Sex 07.21 2.8 20.08 2.5 00.38 1.3 13.32 1.3
 14  08.38 2.6 21.42 2.4 01.50 1.5 15.10 1.4
 15 Dom 10.11 2.6 23.09 2.5 03.32 1.6 16.44 1.4
 16 Seg 11.26 2.7 – – 04.58 1.5 17.47 1.3
 17 Ter 00.08 2.6 12.21 2.8 05.54 1.4 18.31 1.1
 18 Qua 00.51 2.8 13.03 3.0 06.36 1.2 19.06 1.0
 19 Qui 01.26 2.9 13.38 3.1 07.11 1.1 19.36 0.9
 20 Sex 01.58 3.0 14.11 3.1 07.42 0.9 20.04 0.8
 21 Sab 02.28 3.1 14.41 3.2 08.13 0.9 20.32 0.8
 22  02.57 3.2 15.11 3.2 08.42 0.8 20.59 0.8
 23 Seg 03.26 3.2 15.41 3.1 09.12 0.8 21.27 0.8
 24 Ter 03.56 3.2 16.11 3.1 09.43 0.8 21.56 0.9
 25 Qua 04.27 3.1 16.44 3.0 10.15 0.9 22.26 1.0
 26 Qui 05.00 3.0 17.20 2.8 10.51 1.0 23.01 1.1
 27 Sex 05.38 2.9 18.02 2.7 11.34 1.1 23.43 1.3
 28 Sab 06.25 2.8 18.58 2.5 – – 12.28 1.2
 29  07.28 2.7 20.18 2.5 00.42 1.4 13.45 1.4
 30 Seg 08.53 2.7 21.59 2.5 02.11 1.5 15.19 1.3
 31 Ter 10.22 2.8 23.15 2.7 03.48 1.5 16.38 1.2

tabela de marés28

 AgendaOut_Final.indd   28 AgendaOut_Final.indd   28 27/09/06   13:33:3127/09/06   13:33:31



Ílhavo
Diniz Gomes, Tel. 234 322 885
Moderna, Tel. 234 328 222
Santos, Tel. 234 322 930/326 486
Senos, Tel. 234 322 742
Gafanha da Nazaré
Branco, Tel. 234 361 576
Morais, Tel. 234 361 817

farmácias de serviço 29outubro

 Dom 1 D Gomes 8 Santos 15 Moderna 22 Senos 29 D Gomes
   Morais  Branco  Morais  Branco  Morais
 Seg 2 Santos 9 Moderna 16 Senos 23 D Gomes 30 Santos
   Branco  Morais  Branco  Morais  Branco
 Ter 3 Moderna 10 Senos 17 D Gomes 24 Santos 31 Moderna
   Branco  Morais  Branco  Morais  Branco
 Qua 4 Senos 11 D Gomes 18 Santos 25 Moderna
   Branco  Morais  Branco  Morais
 Qui 5 D Gomes 12 Santos 19 Moderna 26 Senos
   Branco  Morais  Branco  Morais
 Sex 6 Moderna 13 Senos 20 D Gomes 27 Santos
   Branco  Morais  Branco  Morais
 Sáb 7 Santos 14 Moderna 21 Senos 28 D Gomes
   Branco  Morais  Branco  Morais

Gafanha da Encarnação
Ribau, Tel. 234 365 131
Praia da Barra
Ançã Castro, Tel. 234 360 721
Costa Nova
Posto de Medicamentos, Tel. 234 369 885
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telefones úteis30

Câmara Municipal de Ílhavo
Tel: 234 329 600
Fax: 234 329 601
www.cm-ilhavo.pt
geral@cm-ilhavo.pt
Piquete 24 Horas de Serviço
Tlm: 918 206 410
Linha Verde
Tel: 800 202 991
Gabinete de Apoio
– Presidência e Vereação
Tel: 234 329 602
Secretaria Obras Particulares
Tel: 234 329 603
Secretaria Administração Geral
Tel: 234 329 604
Secretaria dos Serviços 
Urbanos (Armazéns Gerais)
Tel: 234 329 605
Secretaria dos Serviços de 
Água e Saneamento
Tel: 234 329 606

Reuniões Ordinárias
do Executivo
Públicas – Dias 2 e 16 de Outubro 
(Segunda-feira), pelas 15h30
Audição do público a partir das 17h30
Privada – Dia 23 de Outubro 
(Segunda-feira), pelas 15h30

Atendimento da Presidência
e Vereação
Presidente Eng. Ribau Esteves
Quintas-feiras/Tarde
Vereador Eng. Fernando 
Caçoilo
Terças-feiras/Manhã
Vereadora Prof. Margarida
São Marcos
Sextas-feiras/Tarde
Vereador Eng. Marcos Ré
Terças-feiras/Tarde
Vereador Eng. Paulo Costa
Quartas-feiras/Tarde

Centro Cultural da Gafanha 
da Nazaré
Tel: 234 367 433

Fórum Municipal da Juventude
Ílhavo
Tel: 234 321 079
forumjuventude_ilhavo@cm-ilhavo.pt
Gafanha da Nazaré
Tel: 234 183 773
forumjuventude_gafanhanazare@cm-
ilhavo.pt
Pólo Vale de Ílhavo
Tel: 234 326 826

Gabinete de Apoio
à Saúde Juvenil
Ílhavo
Tel: 234 321 079
Gafanha da Nazaré
Tel: 234 367 433

Gabinete de Apoio ao 
Emigrante
Tel: ++ 351 234 329 631

Biblioteca Municipal de Ílhavo
Tel: 234 321 103
Fax: 234 321 087
biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt

Escola Municipal de Educação
Rodoviária
Tel: 234 363 980

Ecocentro/Centro de Educação 
Ambiental
Tel: 234 329 600

Recolha de Monos
Tel: 234 325 549

Serviço Municipal de 
Informação ao Consumidor
Tel: 234 329 600

SAFE/Univa
Serviço de Apoio à Formação e 
ao Emprego da Câmara Municipal 
de Ílhavo
Tel: 234 321 079

Comissão de Proteção de 
Crianças e Jovens de Ílhavo
Tel: 234 329 632

Canil/Gatil Municipal
Tel: 234 329 605

Juntas de Freguesia
São Salvador
Tel: 234 321 725
Gafanha da Nazaré
Tel: 234 361 520
Gafanha da Encarnação
Tel: 234 365 104
Gafanha do Carmo
Tel: 234 391 131
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31outubro

Piscinas Municipais
Ílhavo
Tel: 234 329 607
Gafanha da Nazaré
Tel: 234 363 080
Vale de Ílhavo (Descoberta)
Tel: 234 324 819

Serviço Municipal de 
Protecção Civil
Tel: 234 329 629

Museus
Museu Marítimo de Ílhavo
Tel: 234 329 990
Terça-feira a Sexta-feira
· 09h30-12h30 | 14h30-18h00
Sábados e Domingos
· 14h30-18h00
Encerra às Segundas Feiras
Navio Museu Stº André (Pólo)
Terça-feira a Sexta-feira
· 09h30-12h30 | 14h30-18h00
Sábados e Domingos
· 14h00-17h30
Encerra às Segundas-feiras
Casa Gafanhoa
– Museu Municipal
Tel: 234 329 602
Visita de Grupos por marcação prévia
Vista Alegre
Tel: 234 320 600
Terça a Sexta-feira
· 09h00-18h00
Sábado e Domingo
· 09h00-12h30 | 14h00-17h00
Encerra às Segundas-feiras
Visita de Grupos por marcação prévia

Administração do Porto
de Aveiro
Tel: 234 393 300

Associação de Municípios 
da Ria
Tel: 234 377 650

Bombeiros Voluntários
de Ílhavo
Tel: 234 320 120

Capitania do Porto de Aveiro
Tel: 234 397 230

Centros de Saúde
Linha Azul
Tel: 234 324 102
Ílhavo
Tel: 234 325 876
Gafanha da Nazaré
Tel: 234 390 950
Gafanha da Encarnação
Tel: 234 361 902
Gafanha do Carmo
Tel: 234 361 968
Costa Nova
Tel: 234 369 884

Emergências Gás Natural
Tel: 808 200 157

EDP – Avarias
Tel: 800 506 506

Parques de Campismo
Costa Nova
Tel: 234 393 220
Gafanha da Nazaré
Tel: 234 366 565
Praia da Barra
Tel: 234 369 425

Polícia Florestal
Posto da Gafanha da Encarnação
Tel: 234 364 383

Polícia Marítima de Aveiro
Tel: 234 397 246

Postos da GNR
Ílhavo
Tel: 234 322 777/326 333
Gafanha da Nazaré
Tel: 234 361 487
Gafanha da Encarnação
Tel: 234 322 976
Costa Nova
Tel: 234 360 345

Postos de Turismo
Ílhavo
Av. 25 de Abril
Tel: 234 325 911
Praia da Barra
Rua Comandante Azevedo e Silva
Tel: 234 396 212
Praia da Costa Nova
Av. José Estevão
Tel: 234 369 560
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