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Agenda de Eventos VIVER EM...

Este espago também é seu. Se desejar
divulgar iniciativas de importancia concelhia,
a informacéo devera ser remetida & Camara
Municipal de ilhavo até ao préximo dia
15 de Novembro de 2011 para incluir na
Agenda de Eventos VIVER EM... més de

Dezembro de 2011.

A Camara Municipal de ilhavo reserva o
direito de seleccionar a informagao a incluir

na mesma.
Distribuigdo Gratuita

http://www.cm-ilhavo.pt

Facebook

™



novembro

abertura

A agenda de eventos do Municipio de ilhavo aproveita 0 més
de Sao Martinho para partilhar, em jeito de convite a participagéo,
os mdltiplos acontecimentos que vdo marcar a vida deste
Novembro 2011.

No dia 12, Sabado, durante a tarde, vamos inaugurar a obra
de qualificagdo urbana da Avenida 25 de Abril e do Largo Amalia
Rodrigues, animando de forma diversificada esta zona central da
cidade-sede do Municipio de ilhavo.

Para os mais novos que gostam de desafios, lancadmos
recentemente o Programa Vocac&o e o Concurso Literario Jovem,
reiterando por esta via o convite a sua participagao.

Este é o més da apresentacéao, do debate e da aprovacéo das
Grandes Opcdes do Plano e do Orgamento da CMI, numa fase de
muitas dificuldades e de graves restricdes financeiras, sendo que a
nossa resposta sera dada com toda a determinagéo e assumindo
as medidas que se exigem. Continuaremos também a aproveitar
os Fundos Comunitarios para financiar varias obras que vamos
executar. O ano 2012 sera referenciado pelas comemoragdes dos
75 anos do Museu Maritimo de ilhavo.

Agradecemos a sua atengao e participagéo.
Venha VIVER connosco.

Um Bom Més e Um Abraco,

José Ribau Esteves . .
Presidente da Camara Municipal de llhavo
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Todo 0 més

Exposi¢do “O céo e o gato” -
Biblioteca Municipal de flhavo

4 de Novembro

Mé&o Morta — Pelux in Motion -
Centro Cultural de flhavo

12 de Novembro

Inauguracgdo da obra de
Requalificacdo da

Av. 25 de Abril e do
Largo Amalia Rodrigues

14 de Novembro 15 de Novembro

Canoagem na Escola - Accdo de Sensibilizagdo
Piscinas do Municipio de flhavo em Igualdade de Género -
Biblioteca Municipal de flhavo

18 de Novembro

Ceriménia Municipal de
Entrega das Bandeiras Verdes -
Centro Cultural llhavo

wi 25 e 26 de Novembro 26 de Novembro

—_ XIIl Festilha Sabado Divertido Nautico -
’ Festival de Tunas de ilhavo - Piscina Municipal de ilhavo

e
~ .5,!_,"." o L5I
-?' o . CC flhavo e CC Gafanha da Nazaré

16 de Novembro

Jornada do Mar “Dia Nacional
do Mar” - Museu Maritimo
de llhavo

30 de Novembro

E como diz o Outro com
Miguel Guilherme e Bruno @
Nogueira - Centro Cultural llhavo

<




novembro
agenda

Todo 0 Més

Oficina Construgdo mini veleiro

radio controlado

T.E.AM. Mercado da Gafanha da Nazaré

Org.: Truques & Engenhocas Associacdo de Modelismo

5 Sabado

17h00 | NEGE - Saavedra Guedes
Camp. Distrital de Futsal Fem.

Pav. Municipal da Gafanha da Encarnacéo

5 e 6 Sabado e Domingo

Participagdo da A.C.D. “Os ilhavos”,
Seccdao de Pesca, no Campeonato
Nacional de Clubes da 2.2 Divisdo Zona
Norte, na Praia de Quiaios

6 Domingo

15h00 | G.D. Gafanha - J.A. Rio Meédo
Camp. Distrital de Futebol 1.2 Divisdo
Complexo Desportivo da Gafanha da Nazaré

17h00 | G.D. Gafanha — Vasco da Gama
Camp. Nacional de Basquetebol CNB 2
Pav. Desportivo da Gafanha da Nazaré

18h00 | G.D. Gafanha - A.C.D. Azagées
Camp. Distrital de Futsal 1.2 Divisdo
Pav. Escola Secundaria da Gafanha da Nazaré

12 Sébado

15h00 | INnauguracéo da obra de
Requalificacédo da

Av. 25 de Abril e do
Largo Amalia Rodrigues

Org.: Camara Municipal de ilhavo

18h00 | llliabum Clube —
Obidos. PT/Gaierense

IX Campeonato da Proliga
Pav. Municipal Cap. Adriano Nordeste

21h00 | Magusto a Moda Antiga de
S. Martinho

Sede do Grupo

Org.: Grupo de Jovens “A Torre”



13 Domingo
Feira dos 13
Recinto da Feira — Vista Alegre

Todo o dia | 25.° Concurso Nacional de
Pesca Desportiva de Mar -
Municipio de ilhavo “Os ilhavos”
Praias da Barra e da Costa Nova

0rg.: A.C.D. “Os flhavos”

14 Segunda-feira

Canoagem na Escola

Destinatarios: Alunos do 1.° CEB do Munici-
pio de ilhavo que frequentam a Actividade
Fisica e Desportiva, no ambito das
Actividades de Enriquecimento Curricular
Piscinas do Municipio de ilhavo

Org.: Camara Municipal de ilhavo

b
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15 Terca-feira

17h00-19h00 | Acgdo de Sensibilizagédo
em Igualdade de Género

Biblioteca Municipal de ilhavo

Org.: Camara Municipal de ilhavo

16 a 18 Terca a Sexta-feira

Presenga do Champimével (da Fundagéo
Champalimaud) no Municipio de ilhavo
Visitas abertas aos alunos dos 6.° e 9.°
anos do Municipio

EB 2.3 da Gafanha da Encarnagéo

Org.: CMI e Fundag&o Champalimaud

18 a 27 Terca-feira a Quinta-feira
Semana Europeia de Prevencéo
dos Residuos 2011

Dia 18 | Ceriménia Municipal de Entrega
das Bandeiras Verdes (18h30)

Centro Cultural {lhavo

Org.: Camara Municipal de ilhavo
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1 9 Sébado

14h00 | Iniciacdo ao Modelismo com
Pais e Filhos

T.E.A.M. Mercado da Gafanha da Nazaré

Org.: Truques & Engenhocas Associacdo de Modelismo

18h00 | G.D. Beira Ria — F.C. Barcougo
Camp. Distrital de Futsal 2.2 Divisao
Pav. Municipal da Gafanha do Carmo

18h00 | llhavo A.C. — Juventude Lis
Camp. Nacional de Andebol 3.2 Divisdo
Pav. Municipal da Gafanha da Encarnacéo

18h30 | G.D. Gafanha — Coimbr&es
Camp. Nacional de Basquetebol 1.2 Divisdo
Seniores Fem.

Pav. Desportivo da Gafanha da Nazaré

21h00 | NEGE - Beira Mar
Camp. Distrital de Futsal Fem.
Pav. Municipal da Gafanha da Encarnagéo

20 Domingo

15h00 | G.D. Gafanha -

U.D. Mourisquense

Camp. Distrital de Futsal 1.2 Divisdo
Pav. Escola Secundaria da Gafanha da Nazaré

15h00 | G.D. Gaf. AQuém — A.D. Nariz
Camp. Distrital de Futebol 2.2 Divisdo
Campo de Jogos da Gafanha do Carmo

17h00 | G.D. Gafanha -

Universidade de Aveiro

Camp. Nacional de Basquetebol CNB 2
Pav. Desportivo da Gafanha da Nazaré

25 Sexta-feira

22h00 | XIII Festilha ;
Festival de Tunas de Ilhavo
“T.U.A. e Amigos”

Centro Cultural de flhavo

Org.: Camara Municipal de flhavo



2 6 Sébado

15h00-17h00 | Sdbado Divertido Nautico
Workshop de Nautimodelismo

Piscina Municipal de ilhavo

Org.: Camara Municipal de llhavo

18h00 | llliabum Clube — U.D. Oliveirense
IX Campeonato da Proliga
Pav. Municipal Cap. Adriano Nordeste

22no0 | XIII Festilha )
Festival de Tunas de Ilhavo
Concurso de Tunas

Centro Cultural da Gafanha da Nazaré

Org.: Camara Municipal de llhavo

Participagéo da A.C.D. “Os ilhavos”,
Seccéo de Kickboxing, no Jovem
Promessa do Futuro Kickboxing, em Lisboa

i
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27 Domingo

18h00 | G.D. Gafanha - S.C. Beira Mar
Camp. Distrital de Futsal 1.2 Divisdo
Pav. Escola Secundaria da Gafanha da Nazaré

Participagdo da A.C.D. “Os ilhavos”,
Seccdo de Pesca, no Concurso de Pesca
da Associacdo Pesca Praia de Mira, na
Praia de Mira
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desporto formacgéo

5 Sabado

15h30 | S.C. Vista Alegre — Oliv. Bairro
Camp. Futebol 2.2 Diviséo - Juniores
Complexo Desportivo da Vista Alegre

15h30 | G.D. Gafanha — A.D. Severense
Camp. Futebol 2.2 Divisdo — Juniores
Complexo Desportivo da Gafanha da Nazaré

6 Domingo

10h00 | NEGE - Valonguense
Camp. Futebol — Infantis A
Campo de Jogos do NEGE

12 Sébado

15h00 | NEGE - Pampilhosa
Camp. Futebol — Juvenis
Campo de Jogos do NEGE

15h30 | G.D. Gafanha - G.D. Azurva
Camp. Futebol 2.2 Diviséo - Juvenis
Complexo Desportivo da Gafanha da Nazaré

13 Domingo

09h00 | S.C. Vista Alegre - L.AA.C.
Camp. Futebol 2.2 Diviséo - Juvenis
Complexo Desportivo da Vista Alegre

15h00 | G.D. Gafanha - G.R.C. Telhadela
Camp. Futsal — Juniores
Pav. Escola Secundaria da Gafanha da Nazaré

1 9 Sébado

10h15 | G.D. Gafanha - NEGE
Camp. Futebol - Infantis A
Complexo Desportivo da Gafanha da Nazaré

b
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15h30 | G.D. Gafanha — C.D. Loureiro
Camp. Futebol 2.2 Divisdo — Juniores
Complexo Desportivo da Gafanha da Nazaré

15h30 | S.C. Vista Alegre —

G.D. Aguas Boas

Camp. Futebol 2.2 Divis&o - Juniores
Complexo Desportivo da Vista Alegre

20 Domingo

09h00 | S.C. Vista Alegre —

S.C. Fermentelos

Camp. Futebol 2.2 Divisdo - Juvenis
Complexo Desportivo da Vista Alegre

26 Sébado

15h30 | S.C. Vista Alegre —

S.C. Fermentelos

Camp. Futebol 2.2 Divis&o - Juniores
Complexo Desportivo da Vista Alegre

15h30 | G.D. Gafanha - S.C. Alba
Camp. Futebol 2.2 Divisédo - Juvenis
Complexo Desportivo da Gafanha da Nazaré

27 Domingo

10h00 | NEGE - Beira Mar
Camp. Futsal - Infantis A
Campo de Jogos do NEGE

15h00 | G.D. Gafanha - A.D. Travasso
Camp. Futsal — Juniores
Pav. Escola Secundaria da Gafanha da Nazaré

11

10
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2 PERIODOS

FERIAS DIVERTIDAS

» DOS 6 AOS 12 ANOS DE IDADE
-

FERIAS DIVERTIDAS NAUTICAS

(FALADAS EM INGLES)

» DOS 8 AOS 14 ANOS DE IDADE

NAUTICAL HOLIDAYS (SPOKEN IN ENGLISH) ==
» FROM 8 TO 14 YEARS OLD

As actividades a realizar sao:

Natacéo, jogos aquaticos, hidrokids, basquetebol, futebol,
bowling, visitas dentro e fora do municipio, ateliers, cinema,
trabalhos manuais tematicos de Natal, espaco internet e jogos
de tabuleiro.

. J

Nota: estas actividades serdo distribuidas pelos dois periodos do programa,
podendo haver algumas alteragdes devido as condi¢des climatéricas.

PERIODO1: 19 a 23 de DEZEMBRO

PERIODO 2: 26 a 30 de DEZEMBRO

INSCRICOES A PARTIR DE 14 DE NOVEMBRO

inscrides: Piscinas do Municipio de ilhavo
flhavo | Tel 234 329 607
Gafanha da Nazare | Tel 234 363 080
Ainscricéo inclui um Kit (manual de acolhimento, identificador,
mochila, dvd com fotos, seguro, almogo, acompanhamento
por técnicos, actividades e transporte entre as actividades).

mais informacdes:  www.cm-ilhavo.pt ou por e-mail desporto@cme-ilhavo.pt
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Dia Europeu dos Antibidticos — 18 de Novembro

Comemora-se na UE com o objectivo
de reforgar a importancia da sua utilizacéo
de forma responsavel e por termo ao
seu consumo desnecessario, bem como
estimular as pessoas a respeitar as ins-
trucdes médicas sobre a forma adequada
de tomar estes medicamentos.

A utilizacéo responséavel dos antibiéticos
previne o desenvolvimento de bactérias
resistentes mantendo a eficacia no seu uso
pelas geracdes futuras.

O que séo os antibidticos?

Os antibiéticos sdo medicamentos que
matam ou inibem o crescimento de bactérias,
ajudando a curar infecgGes em pessoas,
animais e plantas. Os antibiéticos destinam-
-se a tratar infecgdes causadas por bactérias,
como a pneumonia pneumocdcica, podendo
ser eficazes contra varios tipos de bactérias
ou contra apenas um.

O gue é a resisténcia aos antibiéticos?

As bactérias apresentam resisténcia aos
antibiéticos quando determinados anti-
bidticos especificos perderam a sua
capacidade de as matar ou impedir o
seu desenvolvimento. Um problema mais
preocupante ocorre quando algumas
bactérias, desenvolvem resisténcia em
resultado de alteragGes genéticas. As bacté-
rias resistentes sobrevivem na presenca do
antibiético e continuam a multiplicar-se,
causando uma doenca mais prolongada ou,
mesmo, a morte. As infec¢des causadas
por bactérias resistentes sdo mais peri-
gosas, exigindo novos antibiticos mais
dispendiosos e com efeitos secundarios
mais graves.

Qual é a causa mais importante da
resisténcia aos antibiéticos?

A resisténcia aos antibiéticos é uma
situagdo natural causada por mutagdes
nos genes das bactérias. Porém, a sua
utilizagdo excessiva ou inadequada, acelera o
aparecimento e a propagacao das bactérias
resistentes ao antibiético utilizado e também
a outros.

O que é o uso “inadequado” dos
antibiéticos?

Usar os antibiéticos sem necessidade:
constipacdes e gripes sdo causadas por
virus contra os quais os antibiéticos NAO
sdo eficazes. Nestes casos, ndo ird melhorar
0 seu estado clinico tomando antibiéticos:
os antibiéticos ndo baixam a febre nem
melhoram os sintomas.

O gque pode ser feito para resolver o
problema?

Manter a eficacia dos antibiéticos € uma
responsabilidade de todos. Assim, torna-se
importante saber como os usar de forma
responsavel.

Os doentes:

Respeitando os conselhos do médico

ao tomar antibiéticos.

Prevenindo as infecgBes por meio de

vacinacdo adequada.

Lavando as suas méos, e as méos dos

seus filhos, com regularidade — por exem-

plo, depois de espirrar ou tossir e antes
de tocar em objectos ou em pessoas.

Usando sempre antibiéticos mediante re-

ceita médica, ndo tomando “sobras” nem

antibiéticos obtidos sem receita médica.

Perguntando ao farmacéutico qual

a forma apropriada de eliminar os

medicamentos ndo consumidos.

Os médicos e outros profissionais de satde:
- Explicando aos doentes como aliviar os
sintomas de constipacdes e de gripe

sem utilizar antibiéticos.

Informando os doentes sobre a

importancia de cumprir o tratamento

quando recebem uma receita de
antibiéticos passada pelo médico.

Prescrevendo antibiéticos apenas quando

sdo necessarios, e quando possivel,

prescrever um antibiético especifico para

a infeccdo e ndo um de “largo espectro”.
Para saber mais:
http://ecdc.europa.eu/pt/EAAD/Pages/Home.aspx

Unidade de Sadde Pdblica — Centro de Saude de flhavo




MENOS LIXO €
MAIS POUPANGA!

Para REDUZIR também é preciso RECICLAR.
Que fazer aos RECICLAVEIS?

I
&

O QUE PODE
DEPOSITAR

Papel / cartao

Vidro

Embalagens de
plastico

Embalagens de metal
Pilhas

Oleos alimentares usados
Lampadas

Tinteiros e toners

Tampinhas de plastico

Rolhas de cortiga

Cépsulas de café “NESPRESSO”
Roupas usadas

Monstros
Residuos de construcdo e demolicdo
Residuos verdes

@ Eletrodomésticos usados

Sucatas

O AMBIENTE
CONTA CONSIGO!

Ecocentro Municipal
Tel.: 234 329 605

MONOS E MONSTROS
Recolha Gratuita por MARCACAO PREVIA
Marcacoes:

das 9h00 - 18h00

Dias de recolha:
12 e 3% quarta-feira
do més

ilhavo

Camara Municipal
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museu maritimo de ilhavo

MARITIMO
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Horério:

MMI e NMSA: Terca-feira a Sexta-feira 10h00-18h00;
Sébados 14h00-18h00

Encerra aos Domingos, as Segundas-feiras e nos seguintes
feriados: 1 de Janeiro, Sexta-feira Santa, Domingo de
Péscoa, 1 de Maio, 1 de Novembro e 25 de Dezembro.
Nos restantes feriados, 0 Museu Maritimo de flhavo e o
Navio-Museu Santo André encontram-se abertos no horério
praticado ao Sabado (14h00-18h00).

Para mais informacdes:
Tel. 234 329 990 ou www.museumaritimo.cm-ilhavo.pt

Todo 0 més
Exposigdo Album do Mar — Pintura de
Costa Pinheiro

Exposicdo de Fotografia Nos Pordes
da Memoria VI, de Kent Barret e
Manfred Buchheit

16 Quarta-feira V}l
10h00-17h00 | Jornada do Mar SEMI
“Dia Nacional do Mar” e

Actividades do Servico Educativo,
relacionadas com a Comemoragédo do

Dia Nacional do Mar, partihando a sua
histéria e os seus patriménios maritimos,
com vérias oficinas de expressdo plastica,
oral e dramética.

Pablico-alvo: Pré-escolar, 1.°, 2.%, 3.° Ciclos do Ensino
Bésico, Ensino Secundario, Publico Sénior e Familias.
Marcagéo prévia; limitado a grupos/turma (25-30 alunos)

Legenda da imagem: Pintura de Costa Pinheiro |
© Camara Municipal de Lishoa/Museu da Cidade
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Todo 0 més ciclo de cinema 6 Domingo musical
“Humor de Outono” 17h00 | A Feiticeira de Oz, pelo Grupo de
SAB 05 | 21h30 | Chefes Intragaveis - Animacéo e Teatro Espelho Magico
M/12 (987) CC Gafanha da Nazaré - entrada € 5,00 - auditorio -
DOM 27 | 17h00 | Amigos Coloridos - M/4 anos - 40 min.
M/12 (109’) Desc.: pack trimestre (25%); sénior +65 anos, jovem
CC ilhavo - entrada € 5,00 por ciclo e € 3,00 até 17 anos e cartdo jovem municipal (20%)

individual - auditdrio
16 Quarta-feira musical

8, 22 e 29 Tercas-feiras 10h30 e 14h30 | O Feiticeiro da Neve
Visitas/Jogo Exclusivo para escolas do pré-escolar,
“Descobrir os cantos a casa” 1.° e 2.° ciclos

CC ilhavo - entrada € 1,00 - gratuita para escolas do CC flhavo - entrada € 6,50 (crianga) entrada gratuita
Municipio de flhavo - reserva/marcagéo prévia - 60 min.  para professores acompanhantes - auditdrio - M/4 anos -

4 60 min.
Sexta-feira exposicédo
22h00 | O Surrealismo na Fundacao 17 e 18 Quinta-feira e V‘
Cupertino de Miranda Sexta-feira danca
CC ilhavo - entrada gratuita - sala de exposicdes - Espectaculo + Atelier Surreal — *
p/ todas as idades por Leonor Barata
Publico-alvo: Ensino Secundério
4 Sexta-feira musica CC flhavo - entrada gratuita - reserva/marcagao prévia -

22h30 | M&o Morta — PELUX IN MOTION 45 min.
CC ilhavo - entrada € 12,00 - auditério - M/16 anos

Desc.: pack trimestre (25%); sénior +65 anos, jovem

até 17 anos e cartdo jovem municipal (20%)

17

16
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P
19 savado SEMI

15h00 | Masterclasse de Saxofone
CC Gafanha da Nazaré - inscricdo € 10,00 - Limitado a
20 participantes - reserva/marcacao prévia - 210 min.

19 Sabado musica

21h30 | Ensemble de Saxofones

da Metropolitana

Concerto de Musica de Camara

CC flhavo - entrada € 3,00 - foyer - M/3 anos -
limitado a 100 pessoas

Desc.: pack trimestre (25%); sénior +65 anos, jovem
até 17 anos e cartdo jovem municipal (20%) descontos

ndo acumulaveis
e
20 Domingo musica 5‘%:

10h30 | Sessdes de Musica parawm'm; -
Pais e Bebés, pela Focomusical

CC ilhavo - entrada € 5,00 (adulto) € 3,00 (bebg) -
sala de ensaios - limitado a 15 bebés e um méximo de
dois acompanhantes - 30/40 min.

- BRUNO
NOGUERA

25 e 26 Sexta-feira e Sdbado musica
22h00 | XIIl FESTILHA
Festival de Tunas de ilhavo

Dia 25 CC llhavo

Dia 26 CC Gafanha da Nazaré
Entrada € 3,00 (dia 25) € 5,00 (dia 26) € 7,00
(pack 2 dias) - auditério - M/3 anos - bilhetes
disponiveis a partir de 22 de Novembro

30 Quarta-feira teatro

22h00 | E como diz o Outro, com
Miguel Guilherme e Bruno Nogueira
CC flhavo - entrada € 15,00 - auditério - M/16 anos
Desc.: pack trimestre (25%); sénior +65 anos, jovem
até 17 anos e cartdo jovem municipal (20%)

Para mais informacoes e reservas

CCl: Tel. 234 397 262; CCGN: Tel. 234 397 263
centrocultural@cm-ilhavo.pt
www.centrocultural.cm-ilhavo.pt

CClI Terca a Sexta-feira: 11h00-18h00; Sabado e Feriados:
14h00-19h00; Domingo e Segunda-feira: Encerrado

CCGN Terca-feira a Sbado: 15h00-20h00

DIAS DE ESPECTACULOS Centros Culturais abrem 90 min.
antes do inicio dos espectaculos



PARTICIPA!

envia os teus trabalhos
até 31 de Marco
de 2012
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\ ©m 0
“woﬁgﬁfa@&merh ore

Dirigido a todos os alunos

das Escolas do 1.°, 2.° e 3.° Ciclos
do Ensino Basico e Secundario

do Municipio de llhavo

mais informacgoes A A~ P
Fala com a tua Escola ou com a Camara Municipal Camara Municipal de llha\lf)
Tel 234 329 602



PROGRAMA

OCUPACAD 0OS
TEMPOS LIVRES
EMEPOCA DE AULAS

201 G

Para jovens estudantes dos 14 aos 25 anos,
que residam e/ou estudem no Municipio de llhavo

TURNOS
[JAN~MAR] [ABR~JUN] [OUT~DEZ]
90 horas/turno

Aos participantes seré entregue um Certificado de Participagao
e uma Bolsa no Valor de 200,00 Euros

AREAS
@ Educacio e Sensibilizagdo Ambiental;
@I» Fomento da Actividade Desportiva;
@ Apoio a Juventude;
@D Proteccgdo Civil;
@D Valorizacao e Promocao da Histéria do Patriménio.

@@ Dinamizacao de Espacos Ludicos e Culturais.

PRAZOS DE CANDIDATURA

[JAN~MAR] data limite | 16 de Dezembro de 2011
[ABR~JUN] data limite | 24 de Fevereiro de 2012
[OUT~DEZ] data limite | 14 de Setembro de 2012

LOCAIS DE CANDIDATURA
Férum Municipal da Juventude

INFORMACGES
Tel 234 321 079 | Tel 234 183 773
www.cm-ilhavo.pt

Camara Municipal de |[Ihavo



biblioteca municipal de ilhavo

Biblioteca Municipal de [[hav0

Autores do Més
Seccéo Infanto-Juvenil
Jodo Manuel Ribeiro
Seccédo de Adultos
Carlos Ruiz Zafén

Prémio Pulitzer da Literatura
(1917-2011)

1933 - Philip Roth

1935 - Edna Annie Proulx

i
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Ao som das historias...
Né&o perca o novo projecto da Biblioteca
Municipal de ilhavo: “Ao som das
histérias...”.

O programa de radio que vai para o ar
todas as quartas-feiras as 18h45, com
repeticdo aos sabados pelas 9h45 na
Radio Terranova (105.0 fm).

Visitando os sites da Terranova e da
Biblioteca Municipal, podera fazer o
download ou apenas ouvir de novo as
histérias contadas.

4y,
T vt
odo 0 més MI
Exposicdo - “O cédo e o gato” e ™

Exposicéo de originais das ilustragdes

do Livro de André Letria com texto de
Anténio Torrado.

Exposicdo patente até dia 16 de Dezembro.
(Visitas para grupos sujeita a marcagdo prévia)

21
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5 Sébado

15h00 | Crescemos e Ja Lemos
Destinado a Criangas dos 8 aos 10 anos
e respectivos pais. Um espago de
promocéo da leitura de uma forma ludica,
descontraida e cheia de bons momentos.

(Inscricéo prévia obrigatoria) ‘

2223 rwene >
e Terca-feira e SEMI

Quarta—fqira T

14h00 | A conversa com...

Jodo Manuel Ribeiro

Bebeteca
Sébados | 16h00
Vem descobrir o Elmer, de David Mckee

Dia5 “O dia do Elmer”

Dia 12 “As cores do Elmer”
Dia 19 “Elmer e o tempo”

Dia 26 “Os amigos do Elmer”

Hora do Conto
Terca a sexta-feira | 17h30
Sébados | 16h30

Dia5 “O sapo tem medo”, de
Max Velthuijs

Dia 12 “Medos de Mé&e”, de
Beatrice Masini

Dia 19 “Os trés porquinhos”, de
Raquel Méndez

Dia 26 “Grande livro dos medos”, de

Emiliy Gravett

Ateliés de Expressao Literaria e
Plastica

Vem divertir-te com as actividades que
preparamos para ti.

Contamos com a tua presenca!

Sébados | 17h00

Dia5 Vem iluminar o teu medo

Dia 12 Constrdi a tua proteccéo

Dia 19 Fantoche original

Dia 26 Mapa surpresa

Informagdes Biblioteca Municipal de ilhavo; biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt; www.bibliotecamunicipal.cm-ilhavo.pt
Tel.: 234 321 103; Fax: 234 321 087. Terca a Sexta-feira: 10h00-12h30/14h00-18h30; Sabado: 14h00-18h00



férum municipal da juventude

FORUM MUNICIPAL
DA JUVENTUDE

Tema do més

“Interferéncias”

i
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2 a 30 Quarta-feira a Quarta-feira
Realizagdo dos

“Presentes Cheios de N6s”

Em todos os Féruns

9 Quarta-feira

15h00 | Workshop de Colares de Trapilho
para “Presentes Cheios de N6s”

FMJ flhavo e FMJ Gafanha da Nazaré

18h00 | Workshop de Porta-chaves para
“Presentes Cheios de N6s”

FMJ Vale de flhavo, FMJ Gafanha da Encarnagéo e
FMJ Gafanha do Carmo

1 1 Sexta-feira

Festa de S. Martinho/

Lanche Partilhado

15h00 | FMJ ilhavo e FMJ Gafanha da Nazaré
18h00 | FMJ Vale de ilhavo, FMJ Gafanha da
Encarnacéo e FMJ Gafanha do Carmo

23
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16 a 19 Quarta-feira a Sdbado

Exposigédo Oficinas Criativas
Comemoracao do Dia da Criatividade
Dias 16 e 17 | FMJ llhavo, FMJ Vale de ilhavo e FMJ
Gafanha da Nazaré

Dias 18 e 19 | FMJ Gafanha da Encarnagéo e FMJ
Gafanha do Carmo

22 a 26 Terca-feira a Sabado

Jogos de Todo o Mundo
FMJ Gafanha da Encarnagéo

23 Quarta-feira

Atelier de Expressao Dramatica e
Exposic¢édo “Dia das Saudagdes”

15h00 | FMJ llhavo e FMJ Gafanha da Nazaré

18h00 | FMJ Vale de ilhavo, FMJ Gafanha Encarnagdo
e FMJ Gafanha do Carmo

25 Sexta-feira

Atelier de Sacos de Papel
alusivos ao Natal

15h00 | FMJ Gafanha da Nazaré
18h00 | FMJ Gafanha do Carmo

30 Quarta-feira

15h00 | Workshop de Colares de Bijutaria
para “Presentes Cheios de N6s”
FMJ flhavo

18h00 | Workshop de Marcadores de
Livros para “Presentes Cheios de N6s”
FMJ Vale de flhavo

Para mais informagdes

FMJ flhavo, tel. 234 321 079

FMJ Gafanha da Nazaré, tel. 234 183 773
FMJ Vale de flhavo, tel. 234 326 826

FMJ Gafanha da Encarnacéo, tel. 234 086 668
FMJ Gafanha do Carmo, tel. 234 398 009



a nossa gente

Filarménica Gafanhense
(Musica Velha fundada em 1836)

Apos a realizagdo da edicdo 2011 das
Marés de Musica no passado més de
Outubro e do XlIl Festilha — Festival de
Tunas de ilhavo neste més de Novembro,
continuamos com Mdsica, dedicando a
rubrica “a nossa gente” a Filarmoénica Gafa-
nhense (MUsica Velha).

Fundada no inicio do ano de 1836 pelos
ilhavenses Dr. Anténio José da Rocha
e José da Cunha e Sousa, a Filarmdnica
Gafanhense é a mais antiga Associagdo
do Municipio, tendo passado por ela varios
regentes, destacando-se Francisco Santos
Barreto, pessoa que mais tempo assumiu
as rédeas da Colectividade e que, por morte
deste, quase se extinguiu.

14
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Decorria 0 ano de 1885, quando um
grupo de llhavenses, tendo como mestre
Jodo da Concei¢do Barreto, reorganizou
e contribuiu para novo baptismo da banda
que passou a designar-se Sociedade Filar-
monica llhavense.

Mério Catarino foi também regente, embo-
ra por pouco tempo, sendo substituido pelo
seu conterraneo Armando da Silva, que no
seu tempo, em Maio de 1934, alterou a
designacéo social para Sociedade Musical
Filarmoénica llhavense (Musica Velha).

Até meados de 1972 muitos foram os
regentes que dirigiram a Associagéo, tendo
nesse mesmo ano sido criada a Escola de
Musica Gafanhense, na Gafanha da Nazaré,




novembro

pois era daqui que provinham muitos dos
jovens com vontade de aprender musica.
Em 1986, a Associacédo Musical Filarménica
lIhavense festejou os seus 150 anos de
existéncia, tendo realizado a Escritura de
Constituicdo, na Secretaria Notarial de
Aveiro, a 24 de Abril desse mesmo ano.

No dia 13 de Outubro de 1986 realizou-
se, na Secretaria Notarial de Aveiro, a
escritura de alteragdo de Estatuto, que
consistiu na mudanca da Sede Social para a
Gafanha da Nazaré, passando nessa altura
a designar-se por Filarménica Gafanhense
(Msica Velha).

Actualmente, a Filarménica Gafanhense
conta com 45 elementos que tocam sob a

direcgdo da batuta do Maestro Jorge Paulo
Margaca Domingues.

Também conhecida como Mdusica
Velha, a Filarménica Gafanhense foi agra-
ciada pela Camara Municipal de ilhavo
com a Medalha do Concelho em Ouro,
aquando das Comemoragbes do Feriado
Municipal 2005 e, em 7 de Novembro de
2009, foi contemplada com a Declaragéo
de Utilidade Publica nos termos do DL
Nn.°460/77, conforme Despacho n.° 14841 de
27.05.2009 e no més passado, comemorou
com grande regozijo o seu 175.° Aniversario,
com a realizagdo de um concerto especial
no Centro Cultural da Gafanha da Nazaré.




Y
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Dentes de cachalote

Conjunto de sete dentes de cachalote, capturado ao largo dos
Acores, e doado ao Museu Maritimo de flhavo por Jodo Nunes da
Rocha Facédo em Setembro de 1961.

A denticdo de um cachalote é composta por 17 a 29 pares de dentes
com forma cénica na mandibula inferior (cada dente pode apresentar
entre 8 a 20 cm de comprimento e pesar 1Kg.); a mandibula superior
apresenta, por sua vez, denti¢éo oculta.

Nos Acores, onde a caca a baleia e ao cachalote remonta ao
século XVI, as campanhas de pesca desenvolviam-se entre 15 de
Maio e 15 de Setembro; apds a captura, as carcacas dos cetaceos
eram desmanchadas para delas se extrair o 6leo e o ambar-gris das
barbatanas e da carne, enquanto que as ossadas dos animais eram
reduzidas a farinha.

Em 1987 foi capturado o Ultimo grande cetéceo, ao largo dos Agores,
e o0 comércio dos produtos provenientes destes animais foi proibido.

27
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receita do més

P&o com Sames
Para aproximadamente 15 pées.

Ingredientes Preparagéo

-1 Kg de farinha Com agua tépida amassa-se a farinha, o sal e o fermento.
Sal g.b. Deixa-se levedar.
Fermento g.b. Enquanto isso, faz-se um estrugido com azeite (de boa
2 Kg de sames qualidade), cebola, alho, pimento vermelho e muito tomate.
Azeite Depois de alourar, juntam-se os sames ja devidamente
Cebola limpos, e deixa-se cozer.
Alho Entretanto, a massa ja esta léveda. Entdo, divide-se em
Pimento vermelho pequenas quantidades (aproximadamente 100 g, a fim de
Tomate fazer pées individuais).

Espalha-se a massa e colocam-se 0os Sames no meio.
Enrola-se a massa de modo a acondicionar os Sames.

Vai ao forno (preferenciaimente a lenha) durante aproxi-
madamente 15 minutos. Esta pronto a servir!

Receita gentilmente cedida pela Padaria A Brilhanta, participante nas
edices do Festival do Bacalhau.
Rua da Fonte, 12, Vale de ilhavo, 3830-279 ilhavo; Tel. 234 325 281
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Preia—mar Baixa—mar
dia do dia da manhé tarde manhd tarde
semana  hora altura  hora altura hora  altura hora  altura
Ter. 06.51 g 19.30 } 00.09 : 12.53
) 07.56 : 20.45 - 01.12 ) 14.05
Qui.  09.10 4 22.03 v 02.30 - 15.26
Sex. 10.23 : 23.10 : 03.51 A 16.37
Sab. 11.25 , - 04.58 X 17.34
Dom. 00.03 ] 12.16 ! 05.51 d 18.18
Seg. 00.46 . 12.59 : 06.35 . 18.56
Ter. 01.23 . 13.37 : 07.14 . 19.29
Qua. 0157 , 14.12 . 07.49 . 20.01
02.30 . 14.46 b 08.22 . 20.32
Sex.  03.02 ) 15.19 . 08.55 4 21.03
Sab. 03.34 ; 15.52 . 09.28 d 21.34
Dom. 04.07 . 16.27 ! 10.02 ’ 22.07
Seg. 04.41 3 17.04 ! 10.38 ' 22.43
Ter. 05.19 I 17.44 . 11.18 ' 23.24
Qua. 06.01 ] 18.32 ! - 12.05
ui. 06.51 g 19.30 ! 00.13 . 13.02
% 07.53 : 20.43 [ 01.15 . 14.11
Sab.  09.08 . 21.59 I 02.31 } 15.24
Dom. 10.22 . 23.06 . 03.46 . 16.31
Seg. 11.27 . - 04.53 ) 17.30
Ter. 00.03 i 12.25 . 05.52 i 18.24
Qua. 00.55 . 13.19 " 06.46 i 19.13
Qui.  01.45 . 14.10 L 07.37 d 20.00
02.33 . 14.59 : 08.26 ; 20.46
Sab.  03.20 ; 15.47 ) 09.14 ) 21.31
Dom. 04.07 f 16.34 - 10.01 ! 22.16
Seg. 04.54 ) 17.21 ! 10.48 ; 23.01

»
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18.09 c 11.37 ‘ 23.49
- 19.00 12.28
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farmécias de servigo

s

Dom. 06 Moderna 13 Senos 20 D. Gomes 27 Santos
A. Castro Morais Ribau Branco
Seg. 07 Senos 14 D. Gomes 21 Santos 28 Moderna
Branco A. Castro Morais Ribau
Ter. 01 Senos 08 D. Gomes 15 Santos 22 Moderna 29 Senos
Morais Ribau Branco A. Castro Morais
Qua. 02 D. Gomes 09 Santes 16 Moderna 23 Senos 30 D. Gomes
A. Castro Morais Ribau Branco A. Castro
Qui. 03 Santos 10 Moderna 17 Senos 24 D. Gomes
Branco Ribau Morais Ribau
Sex. 04 Senos 11 Senos 18 Santos 25 Moderna
Ribau Morais A. Castro Morais
Sab. 05 Moderna 12 Senos 19 D. Gomes 26 Santos
L Morais Ribau Branco A. Castro

ilhavo
Diniz Gome




informacgodes Uteis

Camara Municipal de ilhavo
Tel.: 234 329 600

Fax: 234 329 601
www.cm-ilhavo.pt
geral@cm-ilhavo.pt

Gabinete de Apoio — Presidéncia
e Vereacdo

Tel.: 234 329 602

Secretaria Obras Particulares
Tel.: 234 329 603

Secretaria Administracéo Geral
Tel.: 234 329 604

Secretaria dos Servigos Urbanos
(Armazéns Gerais)

Tel.: 234 329 605

Reunides Ordinérias do Executivo
Camara Municipal de llhavo
Pdblica:

2 de Novembro (Quarta-feira),

pelas 15h30

Audigéo do pblico a partir das 17h30
Privada:

16 de Outubro (Quarta-feira),

pelas 15h30

Atendimento do Presidente e
Vereadores com Pelouros
Sextas-feiras: todo o dia
(marcacéo prévia)

Presidente Eng. Ribau Esteves
Vereador Eng. Fernando Cagoilo
Vereadora Dra. Beatriz Martins
Vereador Eng. Marcos Ré
Vereador Eng. Paulo Costa

Camara Municipal de  [[hav¢) o mar por tradigdo

Atendimento dos Vereadores
sem Pelouros

Primeiras e terceiras
Quartas-feiras: 12h00-13h00
(marcacdo prévia)

Vereador José Vaz

Vereador Dr. Jilio Merendeiro

Férum Municipal da Juventude
lhavo

Tel.: 234 321 079
forumjuventude_ilhavo@cm-ilhavo.pt
Gafanha da Nazaré

Tel.: 234 183 773
forumjuventude_gafanhanazare@
cm-ilhavo.pt

Vale de ilhavo

Tel.: 234 326 826

Gafanha da Encarnagao

Tel.: 234 086 668

Gafanha do Carmo

Tel.: 234 398 009

Gabinete de Apoio a
Saude Juvenil
ilhavo

Tel.: 234 321 079

GAEMI — Gabinete de Apoio
ao Emigrante
Tel.: ++ 351 234 329 623

Biblioteca Municipal de ilhavo
Tel.: 234 321 103

Fax: 234 321 087
www.bibliotecamunicipal.cm-ilhavo.pt
biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt
Pélos de Leitura

Gafanha da Nazaré

Tel.: 234 199 077

b

Gafanha da Encarnagéo
Tel.: 234 086 668
Gafanha do Carmo
Tel.: 234 398 009

Centros Culturais

iIhavo

Tel.: 234 397 260

Tel bilheteira: 234 397 262
www.centrocultural.cm-ilhavo.pt
centrocultural@cm-ilhavo.pt
Gafanha da Nazaré

Tel.: 234 397 263
www.centrocultural.cm-ilhavo.pt
centrocultural@cm-ilhavo.pt

SEMI — Servigo Educativo
Municipal de ilhavo

Tel.: 234 321 103
semi@cm-ilhavo.pt

EMER - Escola Municipal de
Educacdo Rodoviaria
Tel.: 234 363 980

Ecocentro/Centro de
Educacao Ambiental
Tel.: 234 329 600

Recolha de Monos
Tel.: 234 325 549

SMIC — Servigo Municipal de
Informagéo ao Consumidor
Tel.: 234 329 600

SAFE — Servigo de Apoio &
Formagcéo e ao Emprego da
Camara Municipal de ilhavo
Tel.: 234 321 079

31
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Comissdo de Protecdo de
Criangas e Jovens de ilhavo
Tel.: 234 329 632

Canil/Gatil Municipal
Tel.: 234 329 605

Juntas de Freguesia
Sao Salvador

Tel.: 234 321 725
Gafanha da Nazaré

Tel.: 234 361 520
Gafanha da Encarnagdo
Tel.: 234 365 104
Gafanha do Carmo

Tel.: 234 391 131

Piscinas Municipais
ilhavo

Tel.: 234 329 607
Gafanha da Nazaré
Tel.: 234 363 080

Servigo Municipal de
Protecgéo Civil
Tel.: 234 329 629

Museus

Museu Maritimo de lhavo e
Navio Museu St.° André (Pélo)
Tel.: 234 329 990

Terca-feira a Sexta-feira

- 10h00-18h00

Sabados

- 14h00-18h00

Encerra aos Domingos,
Segundas-feiras e Feriados

Casa Gafanhoa — Museu Municipal
Tel.: 234 329 600

Visita de Grupos por marcagéo prévia

Vista Alegre

Tel.: 234 320 600

Terca a Sexta-feira

- 09h00-18h00

Sabado e Domingo

- 09h00-12h30 | 14h00-17h00
Encerra as Segundas-feiras

Visita de Grupos por marcagéo prévia

AdRA
Tel.: 808 200 217

Administragéo do Porto
de Aveiro
Tel.: 234 393 300

Comunidade Intermunicipal da
Regido de Aveiro
Tel.: 234 377 650

Bombeiros Voluntarios
de ilhavo
Tel.: 234 320 120

Capitania do Porto de Aveiro
Tel.: 234 397 230

Centros de Salde
Linha Azul

Tel.: 234 324 102
ilhavo

Tel.: 234 325 876
Gafanha da Nazaré
Tel.: 234 390 950
Gafanha da Encarnagao
Tel.: 234 361 902
Gafanha do Carmo
Tel.: 234 361 968
Costa Nova

Tel.: 234 369 884

Emergéncias Gas Natural
Tel.: 808 200 157

EDP — Avarias
Tel.: 800 506 506

Parques de Campismo
Costa Nova

Tel.: 234 393 220
Gafanha da Nazaré
Tel.: 234 366 565

Praia da Barra

Tel.: 234 369 425

Policia Maritima de Aveiro
Tel.: 234 397 246

Tribunal Judicial de ilhavo
Tel.: 234 118 320

Postos G.N.R.

S&o Salvador

Tel.: 234 330 010
Gafanha da Nazaré
Tel.: 234 393 070

Postos de Turismo

lhavo

Av. 25 de Abril

Tel.: 234 325 911

Praia da Barra

Rua Comandante Azevedo e Silva
Tel.: 234 396 212
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