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Ola Viva

A Camara Municipal de ilhavo volta ao teu contacto com a nossa revista
de actividades de educaciao ambiental, “O Ambiizio”, desta vez para tratarmos
de assuntos especialmente dedicados ao ambiente nas Praias.

Estamos a iniciar a sempre esperada época do Verao, sinal de férias, de
calor e Sol, sinal de Mar e de Praia. A Praia é nesta época um dos lugares mais
utilizados por Todos, ponto de encontro, local de descanso e de brincadeira.
A boa utilizacio das Praias é muito importante para que a qualidade da sua
agua, da areia, das dunas, dos passadicos,..., esteja sempre bem, de forma a
que todos os dias muita gente possa continuar a utiliza-las nas melhores
condicoes.

Este é o convite em jeito de desafio que “O Ambuzio” Te vem fazer nesta
ediciao de Junho 2005: ser membro da nossa equipa de Cidadaos amigos do
ambiente e bons utilizadores da Praia. Contamos Contigo.

Quero aproveitar para Te convidar a visitar o Nucleo de Educacio
Ambiental da Costa Nova, que neste Veriao vai comecar a funcionar bem
junto a Praia, na Rua dos Banhos (perto das Capelas da N2 Sra da Saude).

Nos continuamos a trabalhar Contigo, na Camara Municipal de ilthavo,
com empenho e dedicacio, fazendo mais obras e iniciativas
varias, para termos um Concelho com bom ambiente e
qualidade de vida.

Bom Trabalho e Boas Férias para Ti, para a tua Familia
e para os teus Amigos.

Um Abraco,

José Ribau Esteves, eng.
Presidente da Camara
Municipal de ilhavo
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Nas muitas
histérias contadas
pelo Avo, quem nao se
lembra de ouvir que o
biizio «mais nao era do
que o mais dedicado Guarda da Praia,
revelando todos os segredos bons e maus da
mesma»?

Assim, a personificacio do Ambiente na forma de
um buzio - 0 Guarda da Praia - é a melhor forma de
despertar nas pessoas a mais atenta vigilancia para
as suas atitudes no que ao Ambiente diz respeito!

Es capaz de nos
guiar nesta tua
histéria
Ambuzio?




Antigamente eram os nossos
avos, e respectivos pais, que se
preocupavam com o Mar, mas
em busca de alimento e de uma
vida melhor...

Como era dificil a vida no Mar!
Vamos ver se 0S nossos
Amiguinhos conseguem pescar
a resposta certa.




I 4. Uma praia com Bandeira Azul é...

\ -

@ uma praia sé para adeptos do Porto!
(b) uma praia com garantia de
Qualidade!

@uma praia onde o mar tem cor azul!

5. As dunas sao...

(@) uma miisica famosa!

@uma barreira natural que protege o
litoral dos avancos do mar!

@ o melhor local para levar o jipe do
Pai!

Hoje é a Bandeira azul que
melhor traduz as nossas

preocupacoes com as Praias e
que como tal presta a
homenagem aos Avos!

6. Depois de comer um gelado na praia,
devemos colocar o papel e o pau...
@no caixote do lixo mais proximeo!
(b)na areia, se ninguém estiver a ver,
num buraco bem fundo!

@ o papel no papelao e o pau no
madeirao!

7. Se a bandeira estiver vermelha,

entio nao Posso... m
@ correr na areia, vermelho é para

parar!

(b)ir tomar banho!
@ gritar que o meu clube é o Sporting!




Es capaz de
colocar todo
esse lixo,

sozinho, no
respectivo
Ecoponto?

Uma Praia Limpa
tem Mais Pinta!

Se soubesses como ando
atarefado no Verao e nos
Jogos do ambiente...
aproveito para jogar e
ensinar os meninos e
meninas a ter “Uma Praia
Limpa e com Mais Pinta”.
Mas sempre podes vir dar
uma maozinha durante
Julho e Agosto. De certeza
que por 1a me iras encontrar.
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Meninos e meninas, para fazer
Coastwatch é necessario ser
bom observador!

Identifiquem o que niao esta
certo na nossa Praia...
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as pessoas ja deixaram as
Praias, vou com os meninos
e meninas fazer Coastwatch
e assim mostrar como

deixaram a minha casa!
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Ambuzio: Falamos tanto do mar... devem existir muitas

historias sobre o mar!

Conhecem-se varias historias ou lendas sobre o mar.

Numa delas conta-se que um povo acreditava que toda a agua
capaz de matar a sede ao Homem estava num orificio coberto
por um pano. Dois irmaos, para saberem o que havia debaixo
do pano, comecaram a puxa-lo, cada um para seu lado, acabando
por rasga-lo e aumentar o volume das aguas do mar.

Ha ainda outra lenda que conta que foi um esquilo, dotado de
poderes magicos, o responsavel pelo aparecimento dos mares,
pois ao derrubar uma arvore fez com que dos seus ramos
surgissem os rios, das ramagens os riachos e do seu tronco os
Oceanos!

Mas também ha quem conte que o mar nasceu do suor da terra
aquecida pelo sol, dai as suas aguas serem salgadas.

Hoje, aquilo que se sabe é que 0s mares e 0s oceanos cobrem
cerca de 70% da Terra.

Ambuzio: Entio quando se diz que IThavo é um
Concelho que tem «o mar por tradicao», isso também

esta relacionado com as historias do passado?

O nosso Concelho, sobretudo nés que nele vivemos, tem o
privilégio de estar situado entre a Ria de Aveiro e o Mar. Se
prestarmos realmente atencio vamos poder observar o mar
diariamente «aos beijos e aos abracos» com as areias das nossas
Praias, qual par de namoradinhos mais comprometido.

Nao se estranha por isso a enorme ligacio que sempre tivemos
as actividades fluviais e maritimas: a pesca; a recolha do molico

ou a extraccao do sal.
Se bem te lembras, nio ha muito tempo atras, os Pais dos nossos ~
Avos e 0s nossos Avos partiam para os mares da Gronelandia V
e da Terra Nova para a pesca ao bacalhau, enquanto as mulheres

ficavam em terra a tomar conta da casa e com enormes ) 4
esperancas que tudo corresse bem com os seus maridos. E esta
bravura que nos corre nas veias, como se fosse o maior dos
tesouros e que de facto nos torna um Concelho feito de pessoas
e coisas unicas.
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Ambuzio: mas afinal, quais sao as Praias do Concelho
de I1havo?

As Praias do nosso Concelho siao a Barra, conhecida pelo seu
enorme Farol, e a Costa Nova, a qual estao intimamente ligadas
as casinhas tipicas as riscas - os Palheiros.

Ambzio: E possivel observar ao longo das praias a

presenca de grandes montes de areia...

E verdade, chamame-se dunas e desempenham funcoes muito
importantes. Se observares bem vais reparar que serao elas a
barreira aos avancos do mar em direcciao as nossas casas. Além
disso é nas dunas, nomeadamente nas plantas que por 1a
observamos - estorno (quais cabelos na careca de um homem)
- que as gaivotas procuram abrigo, quando cansadas de
percorrerem grandes distancias, e o respectivo alimento.
Para veres de facto como as dunas sio importantes compara
a praia ao corpo humano... ja esta? Entio agora digo-te eu que
as dunas serao sempre o coracio, sem elas a Praia acabara por
morrer!

Ambuzio: Sera por isso que as nossas Praias tém
grandes traves de madeira colocadas por cima das
dunas?

Exactamente! Essas traves de madeira dispostas em forma de
passadeira tomam o nome de passadico e foram feitos com o
objectivo de proteger as dunas e as plantas e animais que nelas
vivem. E sempre pelo passadico que devemos passear, pois
assim estaremos a dar vitaminas ao coracao (dunas) das nossas
praias.

Ambuzio: Vou ja enfiar o boné, para ajudar a guardar
a maré!




HAURNDNYEEOD LT AN
T LI I LY
AdONLA=UOP DK=L
HKO4TNVWO=~NDRASANYS
MANVOKEBNELA~gBOR>
40<4pO0ZOL VWOV kM
EZHO>HWONIO>RZ®

g, EEXARMORAMMOMD> QKM
€33 «: <ABHOTAOKAMO UG
SEE. DS AXPLZAVZERZOMAA
FRefic URDEE~RE>AZNLEO
cgiizE| LI LEEL eI
§53siq¢ <AZDAXHNOLHEWD> ="
N aw ot

7- Ambuzio
11- Passadico
12- Verao

8- Duna
9- Mar

Palavras:

1- Trilho

2- Ambiente
3- IlThavo

4- Costa Nova
§- Barra

6- Praia

10- Sol
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Durante todo o0 ano e
sempre que aproveites para
dar uma volta com o Pai, a
Mae, 0 Avo e a Avo, vao a pé,
de bicicleta ou a correr
pelos passadicos, pode ser
que me junte a vocés!
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Ja agora nao te esquecas que
Outubro é o més do regresso
as aulas e que conto contigo
para, juntos, darmos uma
maozinha as dunas!

La ja poderas encontrar a
nova Escolinha do Ambiente,
fica na Costa Novaeéo

Nucleo de Educacio
Ambiental.




Este ano decidi também ir na
Viagem do Creoula!

‘ Sempre posso tirar uma semana
de férias.

Ajudas-me a descobrir o

caminho para chegar

ao meu navio?
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