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Os dados recolhidos
destinam-se exclusivamente
ao envio de notificagdes e
informagdes de interesse
municipal.

NOVO

Canal de
WhatsApp

Informagao, novidades e alertas
do Municipio de ilhavo

)

Os dados sao tratados com base no consentimento do
titular, nos termos do artigo 6.2, n.°1, alinea a) do RGPD.



Convido-vos aviver este més de julho em toda a sua
plenitude. E o tempo em que 0 nosso Municipio e a nossa
comunidade revelam, de forma mais intensa, a riqueza

dos nossos recursos naturais, culturais e patrimoniais,
afirmando o territério como um destino de exceléncia para
quem nos visita e um motivo de orgulho para quem aqui vive.

Entre aria e o mar, as praias da Barra e da Costa Nova,
a gastronomia de referéncia, os eventos nauticos,

0S Museus e 0s espagos culturais, encontramos um
territério auténtico, marcado por uma forte identidade
maritima e por uma relagéo singular com a Ria, a pesca
e as tradigdes das nossas comunidades.

Ao longo deste més, iniciativas como o Festival da
Sardinha, o Festival do Marisco, o Portugal Fashion,

a Semana da Estagdo Nautica, as festas promovidas
pelas Associagdes e a aproximacgao do icénico Festival
do Bacalhau projetam o Municipio de ilhavo para dentro
e parafora de portas, atraindo milhares de visitantes e
contribuindo para a dinamizagao da economialocal, do
comeércio, da restauragéo e do turismo.

Queremos continuar a afirmar ilhavo como um
territério de oportunidades, capaz de valorizar os
Seus recursos, preservar a sua identidade e oferecer
experiéncias memoraveis a quem nos escolhe para
viver, visitar ou investir.

Convido todos a descobrirem, ou a redescobrirem, este
Municipio Unico, onde a tradigdo e ainovagdo caminham
lado alado e onde cada verao se transforma numa
celebragao do que melhor somos.

Rui Dias
Presidente da Camara

Y editorial




empode
dias longos,
pPés na areia
e sunsets
que fazem
parar o relégio.




')

Praias da Barra e Costa Nova do Prado



Olhares
Exposicao de fotografia

do Clube de Fotografia do Agrupamento

de Escolas de ilhavo

Até 31de julho
Biblioteca Municipal de ilhavo

“Do Mar ao Aquario:
A Biologia do Bacalhau”

Até 31 de dezembro
Museu Maritimo de ilhavo



“Mar Ausente”

de Luis Oliveira Santos

Até 31de julho
Casa da Cultura de ilhavo

“Senhora do Pranto:
Gentesde Fé

e Memodriade ilhavo”

Fotografias de Pedro Esteves

e Joao Parracho - p
\ - j

Até 31 dejulho
Centro de Religiosidade Maritima

“Santos em Porcelana
daVista Alegre”

de Carlos Manuel Teles Paidao
Centro de Religiosidade Maritima




14:30 Clubede

Centrode

Documentacéo Genealogia

(CIEMar-ilhavo)

Inscrigdes obrigatdrias: cdi@cm-ilhavo.pt - 234 092 496
Limitado a 5 participantes

11:30 Portugal Fashion
Costa Nova
o Prado Experlence

Desfile

de Moda

Org.: ANJE - Associagao Nacional de Jovens Empresarios
Apoio: Camara Municipal de ilhavo

14:30 Campanha
Estacionamento

dadJuntade de VaCina(}ﬁo
Freguesia Antirrabica

da Gafanha . ,
da Nazaré (exclusiva a canideos)

Nota: pagamento em numerario

FOR-MAR - FORMAGCAO

3 SEX Atendimento - Técnicas de 25H
Comunicagéao presencial

13 SE(G  Primeiros Socorros 25H
presencial

16 TER  PortuguésLinguade 25H
Acolhimento presencial

20 SE(G  Condugéo e Manobrade 25H
Equipamentos de Cargae presencial

Descarga (Empilhadores)

24 SEX  Apanhadorde Animais Marinhos ~ 25H
e Pescador Apeado presencial




2026

DESTAQUES:

l -JU LHO
Sessdo de Cinema

“Masters of the Universe”
Sala Estudio Cinema, ilhavo

2 JJULHO

Portugal Fashion Experience
Desfile de Moda

Costa Nova do Prado

Stand Up Comedy Hugo Sousa
Fabrica Ideias Gafanha da Nazaré

3JULHO
PPEE Cais & Noite “himalion”
Cais Criativo Costa Nova

4 JULHO

iKW caominhada
Jardim Oudinot, Gafanha da Nazaré

Neon Run
Largo do Farol, Praia da Barra
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LANGCAMENTO DO LIVRO 18:00

"Um Republicano iblioteca

na Mira da PIDE" HuniciEIee

de Acéacio Pinto

Inscrigdes: biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt

MUSICA 22:00
° ° Cais Criativo
himalion Costa Nova

Ciclo Cais a Noite

M/6 - 60’

6€ concerto

15€ pack 3 concertos
Ciclo Cais a Noite

VEM APOIAR A SELECAO NACIONAL
DE FUTEBOL

E apoia duas das Associagbes do Municipio de ilhavo.

Zone Fut - Relvado da Costa Nova (ACR "Os Palheiros")
Fan Zone - Pavilhao Capitdo Adriano Nordeste (llliabum Clube)




10:30 + 11:30 BEBETECA

Biblioteca “Quem roubou
Municipal 2

de flhavo as flores?

inspirada no livro

“O Ladrao de Flores”

de Alice Hemming

por: Escola de Musica Serenata

Destinatarios: bebés dos 9 meses aos 3 anos
Inscrigdes: biblioteca_municipal@cme-ilhavo.pt

1500+21:00 A Portuguesa

Casa Cultura Espetaculo Anual 2026
[lhavo

Org.: Full Dance Studio
10€ - 4€ (até 12 anos inclusive)

1830 ABMlvaia
SRR Vista Alegre...

com uma Hora do Conto Especial
"N&o acordes o Urso, por favor!"
de Steve Smallman e Caroline Pedler

Destinatarios: criangas a partir dos 4 anos
Inscrigdes: biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt

21:30 41.° Festival
Jardim31de

Agosto, G'afanha N aCionaI
danazare de Folclore

Grupo Etnografico da Gafanha da Nazaré

Rancho Folclérico e Etnografico da Vila de Pias, de Ferreira do Zézere
Rancho Folclérico do Centro Social, Cultural e Recreativo Arvorense,
de Vilado Conde

Rancho Folclérico da Freguesia de Cepdes, de Viseu

Org.: Grupo Etnografico da Gafanha da Nazaré



Este verao, mergulhe
nos melhores dias
da estacao.

A Piscina Mun|C|paI
de vale'deidflhavo - *
espera por SI Fom

i tay
18 iy
by

?) Horério dejulho ===
a >
14:00-19:00 s
ILHAVO ;
- +SEGURO
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BUP = BALCAO UNICO
1 porrEDIO
Atendimento:

Camara Municipal de ilhavo
segunda a sexta
9:00—13:00 14:00—17:00
/ Atendimento sujeito a marcagao prévia:
"havo 234329600

Céamara Municipal = q o
uniep Informagdes: bupi@cm-ilhavo.pt

Reuna o Cartdo de Cidadao,
a Caderneta Predial da AT

e comprovativos de titularidade
Desenhe o seu terreno no
balcdo BUPI ou em bupi.gov.pt

Pode identificar e registar
gratuitamente as suas terras,

até 30 de setembro de 2026

@ eBUPi

Estun o para a Expansdo do
Siter o Cadasral Smplfcaco

xromcn URWN s B8
PORTUGUESA *donotarado ‘
FINANCIADO POR:

CoMPei%0  CENTROBS

PARCEIROS INSTITUCIONAIS:




Feira das Velharias, 09:00-19:00
Antiguidades e R,

Artesanato

Org.: ACR “Os Palheiros” da Costa Nova

Reuniao Publicado s o 150
L] L] (] t

Executivo Municipal ... g nevee.
Gafanhada
Encarnagao

Audigéo do publico a partir das 11:30
OFICINA 14:30
"As plantas cantam, _ Forum
° " Maior Idade,
Sablam? Gafanhada Nazaré

por: Alvaro Azevedo
(ex-baterista dos Trabalhadores do Comércio)

MUSICA 5750
Fado Malvado Cas Criativo
Festival Internacional de Guitarras Costa Nova
de Aveiro

M/6 - 60°

10€ (sem descontos)
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DOM

29:00 MUSICA

Cais Criativo emmy Cu rl

CostaNova Ciclo Cais a Noite

M/6 - 60’

6€ concerto

15€ pack 3 concertos
Ciclo Cais a Noite

A BEBETECA
Biblioteca “Lagarto Pintado”
Municipal de Sérgio Condeco

de llhavo

Destinatarios: bebés dos 9 meses aos 3 anos
Inscrigdes: biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt

16:00 + 21:00 DANGA
Casa Cultura Eter

Ilhavo Espetéculo de final de ano

Org.: Casa do Povo da Gafanha da Nazaré

16:30 HORA DO CONTO EATELIE

Biblioteca “Mama”

Municipal de Steve Smallman e Tim Warnes
de llhavo

Destinatarios: criangas a partir dos 4 anos
Inscrigdes: biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt

10:00-18:00 Dia Aberto
Museu Maritimo de ilhavo
Navio-Museu Santo André
Centro de Religiosidade Maritima



30.°ANIVERSARIO Largo da Igreja da

Grupo Regional Gafanado
de Dancgas e Cantares
da Gafanhado Carmo

15:00 Desfile e entrega de lembrangas
16:00 Festival Comemorativo de Folclore
18:00 Corte do Bolo

20:00 Espetaculo Grupo Alma Portuguesa
22:00 Espetaculo Salva Ortega

36.° ANIVERSARIO .
Elevagao de Ilhavo
aCidade

Feira dOS 13 Largo da Feira dos 13,

Vista Alegre

Org.: Junta de Freguesia de Sao Salvador

Costa Nova

Festival i
ﬁ{"’. -
- #‘ -

.-'N" - &}‘.f;':

Org.: APARA - Associagao de Pesca Artesanal da Regido de Aveiro
Apoio: Camara Municipal de ilhavo




10:00 OFICINA DIGITAL

sadecsar, - Aprende a utilizar

Gafanhada

encamaczo O Photoshop

com o cantor
Nel Monteiro

14:30 Campanha
Saldo Cultural

Manuel das Neves,de VaCinagao
Gaanha Antirrabica

da Encarnagao . ;
(exclusiva a canideos)

Nota: pagamento em numerario

Y :ll\ll\lll\E/I“:AAO COMEDIA
21:30 GAC,

Sala Estudio Toy Story 5V.P.

Cinema Andrew Stanton

4€ s/descontos
29:00 MUSICA
Cais Criativo U nsafe Space
Costa Nova
Garden
Ciclo Cais a Noite
M/6 - 60’

6€ concerto
15€ pack 3 concertos
Ciclo Cais a Noite




24.° Desfilede 09:00

Camides e (funto a0 quartel
Almogo Convivio dos BV

Org.: Nucleo de Motoristas da Beira Litoral

OFICINA SABER FAZER 10:00-13:00
Bijuteriaem Casa Cultura

~n . . ilhavo - Planteia
ceramica fria

M/16 - 4€
Inscrigdes: mediagéo.23milhas@cm-ilhavo.pt

Sabadoem Familia esteio-estacio

Cientificade
10:00 Programar com legos (v/8) ilhavo
11:30 Bolos em festa (v1/5)
Inscrigdes: estaleiro@cme-ilhavo.pt
BEBETECA 10:30
"Vamos Contar" Biblioteca

de Giovanna Mantegazza Municipal de

. . . ilhavo
e Carlo Alberto Michelini
Destinatarios: bebés dos 9 meses aos 3 anos
Inscrigdes: biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt

L]
Baile dos Sonhos 15:30 + 21:00
Espetaculo de danga solidario Casa Cultura
Ilhavo

Org.: Lions Clube de ilhavo e Escola de Danga IP Arabesque
Areceita reverte a favor do CASCI e da Aquém Renasce.
11€
HORA DO CONTO EATELIE 16:30
“Barriguinha” Biblioteca

Municipal de

de Steve Smallman e Tim Warnes )
Ilhavo

Destinatarios: criangas a partir dos 4 anos
Inscrigdes: biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt




10:30-12:30 Planteia
Casa Cultura

ilhavo - Planteia €M Faml’lia

gratuito
Inscrigdes: mediagao.23milhas@cme-ilhavo.pt

CONCERTO

Frente & Igreja Banda BV "ha\lo

Matriz da Gafanha
do Carmo

Org.: Banda dos Bombeiros Voluntarios de ilhavo - Musica Nova

Costa Nova
do Prado "

Peixeirada
Convivio comunidade piscatoria

Exposigdo Nauticae

de Pesca Desportiva dos parceiros
da Estacao Nautica

do Munigipio de ilhavo

Regata dos Palheiros
Regata de moliceiros entre a Torreira
e aCosta Nova

Taca Regional Norte
das Escolas de Vela
Clube de Vela da Costa Nova




Campanha 14:30
° ~ Cruzamento

de Vacinacao Rua do Carmo

Antirrébica e RuadaEscola,

. , Gafanhad

(exclusiva a canideos) Enijpnazég

Nota: pagamento em numerario

Festa do Check-Out 15:00

Encerramento da temporada

2025/2026 da Maior Idade

23 JULHO

Laboratdrio do Envelhecimento, ilhavo

24 JULHO

Sala de Estar, Gafanha da Encarnagao

27JULHO

Forum Maior Idade, Gafanha da Nazaré

EMER 09:00-12:30

13:30-17:00

em Familia

Entrada livre

BEBETECA

“Lagarto Pintado”
de Sérgio Condego

Destinatarios: bebés dos 9 meses aos 3 anos
Inscrigdes: biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt

Historias em Palco...

“Pedrinhas” de Jarvis
A Biblioteca vai ao Museu celebrar

Escola Municipal
de Educacgao
Rodoviaria

10:30
Biblioteca
Municipal de
iIhavo

16:30
Museu Maritimo
deilhavo

os Avos e Netos com as Avos da Maior Idade

Destinatarios: avos e netos a partir dos 4 anos
Inscrigdes: biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt
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2030  25.°Festival
Largo da lgreja

da Gafanha de FOICIOI'Q

da Encarnagao

Rancho Folclérico "As Ceifeiras" da Gafanha da Encarnagao
Rancho Folclérico da Casa do Concelho da Pampilhosa da Serra,
Alfama, Lisboa

Rancho Folclérico Flor de Fanzeres, Gondomar

Rancho Folclérico da Freguesia de Tapéus, Sor, Coimbra

Org.: Rancho Folcldrico “As Ceifeiras” da Gafanha da Encarnagao

21:30 Cores em Movimento

Fabricaldeias  pgpetaculo de final de ano
Gafanha

da Nazaré

Org.: Associagao Cultural Grupo de Danga Pestinhas
M/6 - 5€

21:30 CINEMA

Ante-Estreia
Casada Cultura

lhavo Playback

Sérgio Graciano

4€ s/descontos

15:00 38.° Festival

Henriqueta Maia, de F0|C|Ol‘e
have "O Arrais"

Grupo de Folclore “O Arrais”

Rancho Folclérico de Penamacor

Rancho Folcldrico de Santo Estevéo de Briteiros - Guimarées
Rancho Folclérico de Gandra Paredes

Rancho Folclérico as Cantarinhas da Fontinha - Febres/Cantanhede

Org.: Grupo de Folclore “O Arrais”



Campanha ‘u 30
de VaCina 5_0 Igreja Matriz

9 da Gafanha QUI
Antirrabica do Carmo
(exclusiva a canideos)

Nota: pagamento em numerario

Zl’ll;lnlsw':c;o comédia 18:30

.« 21:30
Valana Sala Estudio
Thomas Kail Cinema

4€ s/descontos

Lo [0 Marisco Costa Nova

do Prado

Org.: llliabum Clube
Apoio: Cadmara Municipal de ilhavo




C desporto

MES Todos os dias Praia da Barra
09:00-18:00
Escola de Surf
Org.: Associagao de Surfde
Aveiro
Até 28 agosto Cube de Vela
09:00-13:00 | 14:00-18:00 da Costa Nova
Academiade Verao 2026
Org.: Cube de Vela da Costa Nova
SAB 10:15-11:30 Pavilhdo do
Aulas experimentais Bom Sucesso,
de patinagem Aradas
Org.: Associagdo Academia de
Patinagem da Ria
2A4 08:00-18:00 Praia da Barra
QUI A Taca ASA 2026
SAB Surf, Bodyboard, Longboard
Org.: Associagdo de Surf de
Aveiro
4 SAB 17:00 Futebol (veteranos) Estadio
SC Vista Alegre Municipal Vista
Braga Alegre
Inserido na Festa da Vista Alegre
4ES5S Secgéo de Pesca Praia do
SABE Campeonato Regional Palheiréo,
DOM Individual-ARPDABL Tocha
ACD “Os Ilhavos”
5DOM  Secgéo de Atletismo Sé&o Paio
36.° Grande Prémio de Oleiros
de Atletismo do
GD Sao Paio de Oleiros
ACD “Os ilhavos”
11 SAB Encerramento da Epoca Estadio

2025/2026
Manha - Jogos entre equipas
Pais, Diretores e Treinadores
Tarde - Almogo/convivio e
Sunset com DJ

Municipal Vista
Alegre

Seccgdo de Atletismo
10.2 Corrida de Santa Maria
ACD “Os ilhavos”

Santa Maria
da Feira




11 E 12 SeccéodeKickboxing Odivelas
SABE Campeonato Nacional
de Kickboxing
DOM ACD “Os ilhavos”
12 DO\ Secgéode Pesca Praia do
Concurso de Pescado G.D. Palheirdo,
Sepins Tocha
ACD “Os ilhavos”
Secgdo de Pesca Meia Laranja,
Concurso de Pescade Boia Barra
do Porto de Aveiro

ACD “Os ilhavos”
18 E 19 SecgédodeAtletismo Vagos
SABE Campeonato Distrital de

Master de Pista

DOM ACD “Os ilhavos”

Secgdo de Pesca Viana

Campeonato Nacional do Castelo
Individual da
2.2 Divisdo de Boia

ACD “Os ilhavos”
25E 26 Torneio Payva Douro Castelo
SABE Artisitc Roller Cup2026  dePaiva
DOM Academia de Patinagem da Ria

“Escola Municipal de Natagao

Renovagdes parainscritos na presght‘é eboca 2025/2026

8 A 12 Hidroginastica, Hidrobike, DeepWater
\J U L (nova), Natagao Terapéutica, Natagao
Adaptada e Natag&@o Adultos
Inicio: 1 de setembro 2026
13A17 Escola Municipal de Natagéo
(bebés, 0,1, 2, 3)
JUL Inicio: 15 setembro 2026




PREIA-MAR - ALTURA : BAIXA-MAR-ALTURA

\m QUA hora altura hora a\turas hora altura hora altura

1 0354 2,8 1610 3,1 : 09:35 1,0 22:07 0,9

QUI 2 o429 29 1646 3,1 10:11 1,0 22:42 0,9
m SEX 3 0505 29 17:22 3,1 i 10447 1,0 23:19 0,9
SAB 4 0542 28 17:59 30 | 11:04 10 2357 09
E DOM 5 o621 28 1838 3,0 : 12:04 1,1 - -
SEG 6 o703 28 1922 29 : 00:39 10 12:49 11
CTER 7 o7ms1 2,7 2012 2,9 | 01:26 1,0 13:41 1,2
QUA 8 0848 2,7 21:14 28 : 0220 1,1 14:44 1,2
QUI 9 0956 2,7 22227 2,8 : 0323 1,1 1555 1,2
SEX 10 11:08 2,8 2342 2,8 04:32 1,1 17:09 1,1
SAB 11 1216 29 - - : 0539 1,0 1818 10
DOM 12 00550 2,9 13:18 3,1 : 0641 09 19:119 0,8
SEG 13 o151 30 14114 33 | 07:37 0,8 20:15 0,6
O TER 14 0246 3,1 1507 34 08:28 0,7 21:06 0,5
QUA 15 0337 32 1557 3,5 ! 09:16 0,6 21:53 0,4
QUI 16 o425 32 1644 35 : 1003 0,6 22:39 0,5
SEX 17 o0s11 32 17:30 3,5 : 10147 0,6 23:24 06
SAB 18 o0s55 3,1 1815 33 | 1132 07 - -
DOM 19 oe40 3,0 19:00 3,1 : 00:08 0,7 12:17 0,9
SEG 20 o725 2,8 19147 2,9 : 00554 0,9 13:05 1,1
> TER 21 o815 2,7 20:40 2,7 : 01:42 1,1 14:00 1,2
QUA 22 0914 2,6 21:45 25 02:38 1,3 15:05 1,4
QUI 23 1023 2,5 22557 25 © 0344 1,4 16:22 1,4

SEX 24 11:31 2,6 -~ - i 04555 1,4 17:39 14
SAB 25 0004 25 12:20 2,7 i 0558 1,4 1840 1,3
DOM 26 o01:00 2,5 13:19 2,8 06:50 1,3 19:27 1,2
SEG 27 o145 26 1402 2,9 : 07:32 1,2 20:06 1,1
TER 28 o02:25 2,7 14141 30 i 08:09 1,1 20:40 0,9
® QUA 29 0302 2,8 1517 3,1 : 0844 1,0 21:13 0,8
QUI 30 o03:37 29 1552 3,2 09:17 0,9 21:45 0,8
SEX 31 o411 30 16:26 3,2 : 0950 0,8 22:18 0,7

Durante a hora de verdo, deve somar-se 60 minutos as horas previstas
para preia-mares (PM) e baixa-mares (BM). Como o plano Zero Hidrografico
(zH) foi definido ha décadas, ha atualmente uma diferenga média
de +10 cm entre as alturas observadas e as previstas.
Esta publicagdo ndo substitui as publicagdes oficiais do Instituto
Hidrografico que declina qualquer responsabilidade decorrente da
utilizagdo dos elementos de marés transcritos.
Mais informagdes: www.hidrografico.pt.

Porto de referéncia: Porto de Aveiro

© Copyright Marinha, Instituto Hidrografico, 2025. Publicado com a autorizag&o n.° 25/206.
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Rui Dias
presidente@cm-ilhavo.pt

Eugénia Pinheiro
eugenia.pinheiro@cm-ilhavo.pt

Carlos Rocha
carlos.rocha@cm-ilhavo.pt

Joao Campolargo
joao.campolargo@cm-ilhavo.pt
Joao Diogo Semedo
joaosemedo@cme-ilhavo.pt
Mariana Ramos
marianaramos@cme-ilhavo.pt
Sonia Gomes
sonia.fernandes@cm-ilhavo.pt

1.2 e 3.2s quintas (tardes)
sujeito a marcagao prévia

234329614 - 234329641
ami@cm-ilhavo.pt

234329627-912112 397

234329600 . gag@cm-ilhavo.pt

234329600 . edc@cm-ilhavo.pt

808 200217 ou 234
910 200 (opgao 9)

234 329600
geralcmi@cme-ilhavo.pt
cme-ilhavo.pt

234329640 . ddss@cme-ilhavo.pt

234 329632. cpcj@cme-ilhavo.pt

Marcacao prévia obrigatdria
234 329 649
gafilhavo@cm-ilhavo.pt

Atendimento presencial sujeito
amarcagao prévia obrigatéria
234 329 605
croaci@cm-ilhavo.pt

23milhas@cm-ilhavo.pt
23milhas.pt
CCl1234 397 260e FIGN 234397263

234321103

234199 077
biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt
bibliotecamunicipal.cm-ilhavo.pt



museuilhavo@cm-ilhavo.pt
museumaritimo.cm-ilhavo.pt

234329990

234033 804 .927 405 880

800911400
linhadareciclagem.pt
atendimento@
linhadareciclagem.pt

Marcacao de recolha
(Servigo gratuito)
234 325549

234084 169

234025416
maioridade@cme-ilhavo.pt

234 329 635
234 363 980
emer@cme-ilhavo.pt

919516 010*
estaleiro@cme-ilhavo.pt

234092 496 . cdi@cme-ilhavo.pt

ilhavo 234 329 607
Gafanha da Nazaré 234 363 080
piscinasmunicipais@cme-ilhavo.pt

Sao Salvador 234 321 725
Gafanha da Nazaré 234 361 520
Gafanha da Encarnagao

234 360928

Gafanha do Carmo 234 391 131

910110469

234329684
915 792 896

234 330000

234330010

234393070

Centro de Saude USP 234 330031
USF Leme 234 330 045
USF Costa de Prata 234 330 040

USF Atlantico Norte 234 390 950
USF Beira Ria 234 393 150
Polo Costa Nova 234 369 884

UCSP 234 361 902

UCSP 234 361 968

Fichatécnica: AGENDA ZAGAIA

diretor Rui Dias edi¢gdo Camara Municipal de ilhavo design e gestéo de contetidos Gabinete de Comunicagdo

gratuita

Digital, Lda depdsito legal 136577/99 tiragem 4.000 exemplares distribuicéo

MCD - Comunicagao

impressao
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