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ATENDIMENTO AO PÚBLICO
1.as e 3.as quintas (tardes)
sujeito a marcação prévia

Gabinete de Apoio à Presidência 
e à Vereação
234 329 614  .  234 329 641

Assembleia Municipal de Ílhavo
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Um novo ano traz sempre 
renovação. De ideias, de 
iniciativas e da vontade de 
estarmos mais próximos da 
nossa comunidade. É nesse 
espírito que apresentamos 
a nova agenda mensal do 
Município de Ílhavo, um 
instrumento central para divulgar 
tudo o que o concelho oferece para 
ver, fazer e participar.

A partir de janeiro, a agenda surge com uma nova imagem 
e um novo nome: Zagaia, uma escolha que presta 
homenagem à nossa identidade marítima e à ligação 
profunda ao mar, explicada na última página desta edição.

E é com o mar que damos as boas-vindas a 2026. Na Praia da 
Barra, os tradicionais mergulhos de Ano Novo voltam a reunir 
quem acredita que começar o ano com energia e coragem 
faz a diferença.

A Educação assume um papel central em 2026, 
Ano Municipal da Educação em Ílhavo. O Estaleiro – Estação 
Científica de Ílhavo assinala o seu 6.º aniversário e, 
no dia 24, será apresentado publicamente o programa deste 
ano temático, numa sessão aberta a todos, no Salão Nobre 
dos Paços do Concelho.

Janeiro é também mês de encontros entre gerações. 
Os cânticos dos Reis levam alegria às estruturas residenciais 
para pessoas idosas, enquanto o Coro da Memória regressa 
à Noite Grande de Celebrações, valorizando o envelhecimento 
ativo. Neste mês será ainda inaugurada a Sala de Investigação e 
Biblioteca Gerontológica, no Laboratório do Envelhecimento.

No Museu Marítimo de Ílhavo, o Aquário dos Bacalhaus 
celebra 13 anos com a segunda edição das Jornadas 
do Aquário, reforçando o compromisso com a valorização 
e a sustentabilidade do oceano.

Por fim, um apelo à participação cívica. No dia 18 de janeiro 
realizam-se as eleições presidenciais e arranca um novo 
ciclo do Orçamento Participativo, convidando cada cidadão a 
contribuir ativamente para o futuro do concelho.

Com identidade, participação e visão, continuamos a 
trabalhar juntos por Ílhavo, a construir Um Futuro Maior 
para todos.

Um abraço amigo.

Rui Dias
Presidente da Câmara



Mergulhe em 2026 
num estilo 
de vida 
mais saudável!



Piscinas Municipais de Ílhavo e Gafanha da Nazaré



“Mulheres que dão pássaros” 
de Helena Zália

 Até 28 de fevereiro 
Biblioteca Municipal de Ílhavo

“O Mar por objeto: 
As mulheres, a ciência 
e o lado do Oceano”
 Até 31 de março 
Museu Marítimo de Ílhavo

“Império”
de Rodrigo Vilhena

 Até 30 de abril 
Museu Marítimo de Ílhavo

ex
p

os
iç

õ
es

desenho, pintura e cerâmica

pintura

fotografia



“O Desenho como Pensamento”
de Alexandre Baptista 
com curadoria de Ricardo Escarduça

 Até 17 de janeiro 
Casa Cultura Ílhavo

“Santos em Porcelana 
da Vista Alegre”
de Carlos Manuel Teles Paião 
Centro de Religiosidade Marítima 

“Coleção 
Manuel Mário Bola”
Fábrica Ideias Gafanha da Nazaré

arte contemporânea

porcelana

modelismo



 10:00 
Praia da Barra 
(Molhe Sul)

Banho do Ano 
2026

Org.: Associação dos Amigos da Praia da Barra
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo 

1 
QUI



2 
SEX

7 
QUA

 10:00. 
Salão Nobre 

dos Paços do 
Município

 14:30. 
Centro de 

Documentação 
(CIEMar-Ílhavo)

ERPI - Estruturas 
Residenciais 

para Pessoas 
Idosas

Reunião Pública 
do Executivo 
Municipal 

Clube de Genealogia

“Dos pequenos 
aos graúdos”
Projeto intergeracional 
de Expressão Musical 
do pré-escolar e das AEC 
do 1.º ciclo de +BrincArte e +Música

Audição do público a partir das 11:30

Inscrições obrigatórias: 
cdi@cm-ilhavo.pt  .  234 092 496 
Limitado a 5 participantes

5 
SEG

9 
SEX



8 
QUI

10 
SÁB

11 
DOM

 14:00 
Fórum 
Maior Idade

 10:00–18:00 
Biblioteca 
Municipal de 
Ílhavo

 14:00 
Casa Cultura 
Ílhavo

 14:00–18:00 

ENCONTRO 

Maiores 
no Ambiente

Inscrições: 234 084 169

Destinatários: adultos, jovens e crianças
Inscrições: biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt

Org.: Assembleia Municipal de Ílhavo

Maré 
Cheia de Jogos 
23.ª Encontro de jogos de tabuleiro 
na Biblioteca por Ria Joga 
– Associação lúdica da Região 
de Aveiro

III Jornadas 
do Poder Local 

Dia Aberto
Museu Marítimo de Ílhavo
Centro de Religiosidade Marítima 



12 
SEG 

13 
TER

12 
SEG

14 
QUA

16 
SEX

 14:00.
Laboratório do 

Envelhecimento

 14:00. 
Laboratório do 

Envelhecimento

 07:00–14:00. 
Largo da Feira dos 13, 

Vista Alegre

OFICINA - CUIDADORES INFORMAIS

Cuidar de mim 
para cuidar do outro: 
"Matemática 
Divertida"
por João Alberto Ferreira Silva

Coro Memória
por Albergarte

Feira dos 13

Inscrições: 234 025 416

Inscrições: 234 025 416

Org.: Junta de Freguesia de São Salvador



16 
SEX

17 
SÁB

 18:00 
Salão Nobre 
dos Paços do 
Município

 todo o dia 
Museu Marítimo 
de Ílhavo

CERIMÓNIA 

Entrega das 
Bolsas de Estudo 
do Ensino Superior 
2025/2026

Inscrições: visitas.mmi@cm-ilhavo.pt 
Informações: 234 329 990

ANIVERSÁRIO 

Aquário dos 
Bacalhaus

14:00–18:00 Jornadas do Aquário 
“Uma perspetiva sobre o Oceano”
15:00 “Oceano: Aprender 
para conhecer” 

Oficina para famílias
Destinatários: crianças dos 6 aos 10 anos



6.º ANIVERSÁRIO 

Estaleiro 
- Estação Científica 
de Ílhavo

APRESENTAÇÃO DO LIVRO 

“Vislumbres de 
Futuros Passados” 
de Francisco Duarte

2.º Festa 
das Sopas 531 

15:00 Visitas e 
atividades para todos
16:30 Brinde ao Estaleiro

Destinatários: jovens e adultos
Inscrições: biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt

Org.: Agrupamento de Escuteiros n.º 531 - Gafanha do Carmo
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo

Destinatários: público em geral
Não necessita de inscrição prévia

 15:00–17:30. 
Estaleiro – Estação 

Científica de 
Ílhavo

 15:30. 
Biblioteca 

Municipal de 
Ílhavo

 20:00.
Pavilhão 

Desportivo da 
Gafanha do 

Carmo



"Nessun Dorma" - Ópera com Pedro Esteves

Novidades da Programação 

Reconhecimento a Investigadores 

Povo Que Lavas no Rio - Fado com Eduarda Pereira, 
João Silva e Nélson Silva

Reconhecimento a Voluntários 

Atribuição "Prémio Homenagem"

Coro da Memória

17 
SÁB

 18:00 
Fábrica Ideias 
Gafanha Nazaré

Noite Grande
de Celebrações
Comemoração dos aniversários 
Fórum Maior Idade 
e Laboratório do Envelhecimento

Bilhetes disponíveis na Casa Cultura Ílhavo, 
Fábrica Ideias Gafanha da Nazaré, 
Laboratório do Envelhecimento e Fórum Maior Idade

Informações: cm-ilhavo.pt

18 
DOM

 08:00–19:00 ELEIÇÕES

Presidenciais 
2026



21 
QUA

24 
SÁB

 todo o dia .
Agrupamentos 

de Escolas 
do Município 

de Ílhavo

 09:00–13:00. 
Centro de 

Religiosidade 
Marítima

 09:30.  
Salão Nobre 

dos Paços do 
Município

OFICINA 

“Destravar Ideias: 
pensamento e 
escrita”
XXV Concurso Literário Jovem
por Adélia Carvalho

SESSÃO 
Dádiva de Sangue

APRESENTAÇÃO DO PROGRAMA 

Ano Municipal 
da Educação 2026

Org.: CMI e Serviço de Sangue e Medicina Transfusional 
da ULS de Coimbra
Inscrições em www.cm-ilhavo.pt

Org.: Confraria Gastronómica do Bacalhau

Museu Marítimo 
de Ílhavo

XXVII Capítulo 
Gastronómico 
do Bacalhau

 15:30. 
Biblioteca 

Municipal de 
Ílhavo

APRESENTAÇÃO DO LIVRO 

“A caçadora da luz” 
de João Filipe dos Santos Baptista

Destinatários: jovens e adultos
Inscrições: biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt 

19 
SEG

21 
QUA



2026

Tem ideias para 
o Município?

Aqui, damos voz 
às suas ideias.

Um processo onde os cidadãos decidem 
e o Município executa.



20 JANEIRO
TER 19:00

22 JANEIRO
QUI 19:00

4 FEVEREIRO
QUA 19:00

6 FEVEREIRO
SEX 19:00

Junta de Freguesia 
Gafanha da Nazaré

Junta de Freguesia 
Gafanha da Encarnação

Junta de Freguesia 
Gafanha do Carmo

Junta de Freguesia 
São Salvador

Saiba como participar 
no Orçamento Participativo! 

Esteja presente numa das Sessões 
de Esclarecimento agendadas:

Consulte toda a informação em https://op.cm-ilhavo.pt/, 
ou contacte-nos por e-mail: orcamento.participativo@cm-ilhavo.pt, 
ou por telemóvel: 916 893 537 (09h00–17h00)



26 
SEG

27 
TER

28 
QUA

 14:00 
Fórum 
Maior Idade

 18:00 
Laboratório do 
Envelhecimento

 14:30 
Ponto de encontro 
no CROACI

OFICINA 

Cães e Educação: 
o seu papel 
nos Ecossistemas 
e na Sociedade
por Alexandre Pires

APRESENTAÇÃO DO LIVRO 

“Há vida no Luto”
por Márcia Amorim

Passeio de cães 
para adoção
por CROACI e Fórum Maior Idade

Inscrições: 234 084 169

Inscrições: 234 084 169



29 
QUI

 14:00–17:00. 
Museu Marítimo 

de Ílhavo 

 21:00. 
Biblioteca 

Municipal de 
Ílhavo

Férias no 
Museu Marítimo! 

Comunidade 
de Leitores
“Romances Históricos: 
as mulheres na ficção histórica”

Destinatários: Jovens e adultos
Inscrições: biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt

Visitas especiais, jogos e oficinas 
Destinatários: crianças dos 6 aos 10 anos 
Preço: 5,00€/dia 

28 
QUA

30 
SEX



30 
SEX

 10:00 
Sala de Estar 
Gafanha da 
Encarnação

 18:00
Centro de 
Religiosidade 
Marítima

 todo o dia 
Museu Marítimo 
de Ílhavo

OFICINA DIGITAL 

Memes e Emojis: 
um novo tipo 
de linguagem
por ISCIA

INAUGURAÇÃO DA EXPOSIÇÃO 

“Senhora do Pranto: 
Gentes de Fé e 
Memória de Ílhavo”
Fotografias dos fotógrafos 
Pedro Esteves e João Parracho 

Tanto Mar!30 
SEX

31 
SÁB



ATIVIDADES REGULARES 
NAS BIBLIOTECAS

Sábados
 10:30.  

Bebeteca
 16:30.  

Hora do Conto e Ateliê
BMI

Terças
 14:30 às 16:00.  

Ferramentas Web 
para Todos
BMI e BGN

Quartas
 17:30.  

História do Dia 
BMI

Quintas
 17:30.  

História do Dia
BGN

Cada história 
é uma porta aberta.
Descobre novos mundos 
na Biblioteca Municipal 
de Ílhavo e na 
Biblioteca da Gafanha 
da Nazaré

1 
QUI

31 
SÁB



31 
SÁB

 10:30–12:00 
Laboratório do 
Envelhecimento

 10:30 
Biblioteca 
Municipal 
de Ílhavo

 14:00–17:00 
Museu Marítimo 
de Ílhavo

INAUGURAÇÃO 

Sala de Investigação 
e  Biblioteca 
Gerontológica

WORKSHOP DE ILUSTRAÇÃO 

“Mãos que 
dão pássaros”
por Helena Zália

“Livros a Bordo”
Clube de Leituras Marítimas
com Abel Coentrão

10:30 Conversa Palavra de Investigador 
"A solidão na população portuguesa" 
por João Tavares
11:30 Inauguração

Destinatários: M/16 anos
Inscrições: biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt



Destinatários: crianças a partir dos 6 anos acompanhadas por um adulto
Inscrições: biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt

Destinatários: crianças dos 6 aos 10 anos 

14:30. 
Biblioteca 

Municipal de 
Ílhavo

 15:00. 
Museu Marítimo 

de Ílhavo

 16:00. 
Museu Marítimo 

de Ílhavo

SESSÃO 
Literacia Financeira 
para crianças
por Madalena Correia

OFICINA PARA FAMÍLIAS

“Oceano: Aprender 
para conhecer” 

CONVERSA DE MAR 

“Comportamento 
de Peixes 
e Tráfego Marinho”
com Clara Amorim 



3 SÁB 18:00 BASQUETEBOL
Illiabum Margres

Sampaense Inspecentro
Proliga

Pavilhão 
Municipal 
Capitão Adriano 
Nordeste
Ílhavo

18:00 BASQUETEBOL
Illiabum Margres

Sampaense Inspecentro
Proliga

Pavilhão 
Municipal 
Capitão Adriano 
Nordeste
Ílhavo

18:30 FUTSAL
GD Beira Ria

CCDR Covão Lobo
3.ª Divisão Nacional 

Pav. Desportivo 
Gafanha do 
Carmo

4 DOM 15:30 FUTEBOL
NEGE

CCR Válega 
2.ª Divisão Distrital 

Parque 
Desportivo 
Gafanha da 
Encarnação

15:30 FUTEBOL
SC Vista Alegre

Cesarense
Campeonato SABSEG

Campo 
Municipal 
Vista Alegre

7 QUA 21:30 BASQUETEBOL
Gafanha Rascunhos 

Urbanos
SC Vasco da Gama

1.ª Divisão Nacional

Pavilhão 
Desportivo 
Gafanha da 
Nazaré

9 SEX 21:30 FUTSAL
GD Gafanha

Novasemente GD
Campeonato Grande Hotel de 
Luso

Pavilhão Escola 
Secundária 
Gafanha da 
Nazaré

10 SÁB ATLETISMO
Campeonato Distrital 

de Trail - Vouga Trail
ACD “Os Ílhavos”

Sever de Vouga

11 DOM 15:30 FUTEBOL
GD Gafanha

NEGE
2.ª Divisão Distrital

Complexo 
Desportivo 
Gafanha da 
Nazaré

d
es

p
or

to



17 SÁB ATLETISMO
33.º Campeonato Nacional 

de 10 Km em Estrada
ACD “Os Ílhavos”

Figueira da Foz

18:30 BASQUETEBOL
Gafanha Rascunhos 

Urbanos
SC Beira-Mar

1.ª Divisão Nacional

Pavilhão 
Desportivo 
Gafanha da 
Nazaré

18 DOM 15:30 FUTEBOL
NEGE

ARC S. Vicente Pereira 
2.ª Divisão Distrital

Parque 
Desportivo 
Gafanha da 
Encarnação

24 SÁB 18:30 FUTSAL
GD Beira Ria

PARC
3.ª Divisão Nacional

Pavilhão 
Desportivo 
Gafanha do 
Carmo

18:30 BASQUETEBOL
Gafanha Rascunhos 

Urbanos
Olivais FC

1.ª Divisão Nacional

Pavilhão 
Desportivo 
Gafanha da 
Nazaré

21:00 BASQUETEBOL
Gafanha Reis & Ana

Clip Teams
1.ª Divisão Nacional Feminina

Pavilhão 
Desportivo 
Gafanha da 
Nazaré

25 DOM 09:00 
41.º Grande Prémio de 
Atletismo de Estrada 

ACD “Os Ílhavos”
10:00 

8.ª Corrida das Escolinhas 
do Município de Ílhavo

Org.: ACD “Os Ílhavos”
Apoio: Câmara Municipal de 
Ílhavo

Junto à sede 
da Associação

15:30 FUTEBOL
SC Vista Alegre
GD São Roque

Campeonato SABSEG

Campo 
Municipal 
Vista Alegre

31 SÁB 18:30 FUTSAL
GD Beira Ria

ABC de Nelas
3.ª Divisão Nacional

Pav. Desportivo 
Gafanha do 
Carmo



Durante a hora de Verão, deve somar-se 60 minutos às horas previstas 
para preia-mares (PM) e baixa-mares (BM). Como o plano Zero Hidrográfico 
(ZH) foi definido há décadas, há atualmente uma diferença média 
de +10 cm entre as alturas observadas e as previstas.

Esta publicação não substitui as publicações oficiais do Instituto 
Hidrográfico quedeclina qualquer responsabilidade decorrente da 
utilização dos elementos de marés transcritos. 

Mais informações: www.hidrografico.pt.
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*Disponibilidade (de Serviço até às 21:00) 
Os serviços de Disponibilidade são desde a hora de encerramento 
normal da farmácia até à hora de abertura do dia seguinte. 

A farmácia encontra-se encerrada, ficando de chamada noturna.
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Câmara Municipal de Ílhavo
234 329 600

geralcmi@cm-ilhavo.pt
cm-ilhavo.pt

GABINETE DE ATENDIMENTO 
GERAL (GAG) 
Atendimento ao Munícipe
234 329 600 . gag@cm-ilhavo.pt
Espaço do Cidadão
234 329 600 . edc@cm-ilhavo.pt
AdRA - Águas 
da Região de Aveiro
808 200 217 ou 234 
910 200 (opção 9)

Atendimento Social Integrado
234 329 640 . ddss@cm-ilhavo.pt

Comissão de Proteção 
de Crianças e Jovens 
de Ílhavo (CPCJ)
234 329 632 . cpcj@cm-ilhavo.pt

Gabinete de Apoio à Família
marcação prévia obrigatória
234 329 649
gafilhavo@cm-ilhavo.pt

Serviço de Apoio à Formação 
e Emprego (SAFE)
234 329 675 . safe@cm-ilhavo.pt

Centro de Recolha 
Oficial de Animais de 
Companhia de Ílhavo
Atendimento presencial sujeito 
a marcação prévia obrigatória
234 329 605
croaci@cm-ilhavo.pt

23 Milhas
23milhas@cm-ilhavo.pt
23milhas.pt

 
Biblioteca Municipal de Ílhavo
234 321 103
Biblioteca da Gafanha da Nazaré
234 199 077
biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt
bibliotecamunicipal.cm-ilhavo.pt

Museu Marítimo de Ílhavo
museuilhavo@cm-ilhavo.pt
museumaritimo.cm-ilhavo.pt
234 329 990

Ecocentro Municipal
234 033 804 . 927 405 880

Linha da Reciclagem
800 911 400
linhadareciclagem.pt
atendimento@
linhadareciclagem.pt

Recolha de Monstros e Verdes
Marcação de recolha 
(Serviço gratuito)
234 325 549

Chamada para rede móvel nacional.*
Os restantes contactos são chamadas para rede fixa nacional.



Fórum Maior Idade
234 084 169 
Laboratório do 
Envelhecimento
234 025 416
maioridade@cm-ilhavo.pt

Escola Municipal de 
Educação Rodoviária
234 329 635
234 363 980
emer@cm-ilhavo.pt

Estaleiro - ECI
919 516 010*
estaleiro@cm-ilhavo.pt

Centro Documentação 
de Ílhavo
234 092 496 . cdi@cm-ilhavo.pt

Piscinas Municipais
Ílhavo 234 329 607
Gafanha da Nazaré 234 363 080
piscinasmunicipais@cm-ilhavo.pt

Juntas de Freguesia
São Salvador 234 321 725
Gafanha da Nazaré 234 361 520
Gafanha da Encarnação 
234 360 928
Gafanha do Carmo 234 391 131

Serviço Municipal de 
Proteção Civil
910 110 469

Gabinete Técnico Florestal
234 329 684
915 792 896

Bombeiros Voluntários de Ílhavo
234 330 000

POSTOS GNR
SÃO SALVADOR 
234 330 010
GAFANHA DA NAZARÉ 
234 393 070

SAÚDE
ÍLHAVO
Centro de Saúde USP 234 330 031
USF Leme 234 330 045
USF Costa de Prata 234 330 040

GAFANHA DA NAZARÉ
USF Atlântico Norte 234 390 950
USF Beira Ria 234 393 150
Polo Costa Nova 234 369 884

GAFANHA DA ENCARNAÇÃO
UCSP 234 361 902

GAFANHA DO CARMO
UCSP 234 361 968

Chamada para rede móvel nacional.*
Os restantes contactos são chamadas para rede fixa nacional.



cm-ilhavo.pt

  é sinónimo de engenho, de habilidade, de 
persistência e de trabalho árduo. Sempre que não havia isco, a 
zagaia era usada na pesca à linha, atraindo os bacalhaus apenas 
com o seu brilho e com um movimento de vaivém.

Construída, manualmente, pelos próprios pescadores, a 
zagaia era moldada em chumbo, em forma de peixe, com um 
anzol duplo numa das extremidades e, na outra, um cabo.

Antes de ir para água, o chumbo era raspado com um canivete, 
para ganhar brilho, e, a partir dos dóris, os homens “zagaiavam”, 
imprimindo à zagaia um movimento ritmado, paciente e 
persistente, em plenas águas geladas do Atlântico Norte.

A agenda de eventos do Município de Ílhavo assume a, partir 
de janeiro de 2026, uma nova forma e um novo brilho, com o 
movimento constante a que todos já nos habituámos. Uma 
agenda pensada e construída com engenho, que procura 
atrair, envolver e alimentar a vida em comunidade. Para este 
novo ano, antevemos boas pescarias, seja na cultura, na 
educação, no desporto, na gastronomia ou noutra forma de 
promover o encontro e de saciar a vida em comunidade.  


