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PMOTL 2016

(Programa Municipal de Ocupacédo de Tempos Livres 2016)

INTRODUCAO

A ocupacdo dos tempos livres dos jovens com atividades salutares para as quais tenham um qualquer tipo
de apeténcia e que se revistam de um claro interesse para a comunidade, tem sido amplamente aceite
como sendo um importante meio de valorizagdo pessoal, contribuindo de forma marcante para a formacao
da sua personalidade, incrementando a sua autoconfianca, a sua capacidade de organizagdo, 0 seu
espirito de equipa e de entreajuda, ao mesmo tempo que funciona como um excelente complemento a sua

formacéo académica.

Atenta a esta realidade, a Camara Municipal de ilhavo implementou em 1999 o Programa Municipal de
Ocupacédo de Tempos Livres (PMOTL), orientado para os jovens entre 0os 16 e os 30 anos (inclusive) e
suportado integralmente pelo Orcamento camarario, que ano apés ano tem permitido a dezenas de jovens
ocupar os meses de julho e agosto com atividades de indole diversa, de uma forma ativa, empenhada e

responsavel.

Nessa medida, dando cumprimento ao disposto no Plano de Atividades da Autarquia para o ano de 2016, a
Camara Municipal de ilhavo (CMI), por intermédio do seu Pelouro da Juventude, pretende levar a cabo mais
uma edi¢do do Programa Municipal de Ocupacédo de Tempos Livres (PMOTL), durante os meses de julho e

agosto.

O PMOTL 2016 é composto por varios projetos, cuja duragdo varia entre um e dois meses. A realizacao da
Biblioteca de Verdo, durante o més de agosto no relvado da Praia da Costa Nova e na Praia da Barra. Este
projeto, que sera acompanhado por um técnico superior da BMI, com experiéncia na realiza¢do e animacéo

deste tipo de Espacos, envolvera 21 jovens monitores do PMOTL.
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Existirdo ainda mais trés Projetos: Animacdo de Espacos Ludicos e Culturais, com uma duracdo de dois
meses (julho e agosto), ocupando 19 jovens em julho e 18 em agosto, reforcando o apoio na area do
turismo tendo em conta as atividades previstas para o verdo 2016, Apoio Administrativo em Projetos da
CMI, com uma duragcdo de dois meses (julho e agosto), ocupando 7 jovens em julho e 12 em agosto, e
Educacdo Ambiental e Protecdo Civil, com uma duracdo de dois meses (julho e agosto), ocupando 8

jovens em julho e 8 em agosto.

No ambito do trabalho que a Camara Municipal se encontra a desenvolver relativamente a investigacao,
historia e cultura de ilhavo, criamos um novo projeto - “llhavo Terra Milenar”, que ocupara 2 jovens durante

o més de Julho, na &rea do arquivo e da arqueologia.

Como complemento aos Projetos geridos diretamente pela CMI, existirdo dois Projetos, um de Apoio a
Terceira Idade, gerido pelas Paréquias de ilhavo e da Gafanha da Nazaré, e um de Apoio a Infancia, gerido
pela Paréquia de ilhavo, que ocupardo 6 jovens durante o més de agosto e que serdo integrados no
PMOTL.

O PMOTL 2016 tera as inscricBes abertas a partir do dia 5 de maio até 6 de junho, sendo os candidatos
selecionados através da andlise dos formularios e chamados até ao dia 9 de junho para uma entrevista,
que se realizara a partir dessa data. Os resultados da entrevista serdo afixados no final do dia 27, seguindo-
se uma acdo de formacdo no dia 29 de junho. No caso dos projetos a decorrer apenas durante 0 més de
agosto, a formacgédo acontecera a 28 de julho. O nimero de vagas por turno podera nao ser preenchido na
sua totalidade, caso se verifigue, nomeadamente, a inexisténcia de um ndmero suficiente de candidatos

que satisfacam os critérios de selecéo.

Os projetos com a duracéo de dois meses serdo divididos em dois turnos de um més, podendo o0 mesmo

jovem candidatar-se aos dois turnos.

OS PROJETOS

Projeto A - Biblioteca de Verdo — Costa Nova e Barra
A Biblioteca de Verao — Costa Nova funcionara entre as 09h30 e as 18h30 horas, com intervalo para almoco
das 13h00 as 14h30, no relvado. A Biblioteca de Verdo — Barra, funcionara das 10h as 18h em horario

continuo. O publico alvo serdo as criangcas e adolescentes dos 6 aos 12 anos (para as atividades de
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ocupacao de tempos livres) e o publico em geral para o acesso a publicacGes periodicas e servico de
literatura para empréstimo. O acompanhamento técnico sera garantido por um responsavel devidamente
habilitado para o efeito. Este Projeto envolvera 21 jovens que animardo os referidos espacos, sendo-lhes
fornecido formacgéo e apoio adequado pela Coordenadora Técnica do projeto e pela Camara Municipal de

ilhavo, ocupando 4 horas por dia cada um / 5 dias por semana.

No dia 28 de julho os jovens terdo uma formagéo em sala, ministrada pela Coordenadora Técnica, com a

duracdo maxima de 3 horas.

Projetos B e C - OTL das Pardquias

Os Projetos da Pardquia de ilhavo e da Gafanha da Nazaré que a CMI apoiara, consistem:

- num Projeto de Apoio a Infancia no &mbito da Obra da Criancga e do Lar do Divino Salvador — ajuda as
Educadoras de Infancia, OTL’s das criancgas, jogos, apoio a cozinha, etc. O acompanhamento destas
acOes é assegurado pelos responsaveis de cada instituicao.

- num Projeto de Apoio a Terceira Idade no ambito do Lar de Sdo José e do Lar da N. Sra. da Nazaré
(entretenimento, companhia, servir refeicdes, etc.). O acompanhamento destas acfes & assegurado
pelos responsaveis de cada instituicao.

O primeiro projeto envolvera 2 jovens e o segundo 4, ambos durante 5 horas por dia / 5 dias por semana

(agosto).

Projeto D - Animagéo de Espacos Ludicos e Culturais

O Projeto de Animacéo de Espacos Ludicos e Culturais consta da dinamizacéo de espacos da CMI, assim

como da dinamizacao de diversas iniciativas que irdo decorrer durante os meses de julho e agosto.

a) Animacao e acompanhamento de exposi¢des no Centro Cultural de ilhavo, ocupando 2 jovens, 4 horas
por dia cada um / 5 dias por semana (julho).

b) Dinamizacdo de projetos de ocupacao dos tempos livres de criancas, ocupando 2 jovens, 4 horas por
dia cada um /5 dias por semana (julho e agosto).

c) Apoio a realizacéo de acGes culturais ou desportivas diversas, ocupando 4 jovens, 4 horas por dia cada
um / 5 dias por semana (julho e agosto).

d) Dinamizacéo do Museu Maritimo de ilhavo, Navio Museu Santo André, ocupando 3 jovens, 4 horas por
dia cada um / 5 dias por semana em julho e 4 jovens dia, 4 horas por dia cada um / 5 dias por semana
em agosto.

e) Dinamizacdo dos Féruns Municipais da Juventude, ocupando 4 jovens, 4 horas por dia cada um / 5

dias por semana em julho e 3 jovens dia, 4 horas por dia cada um /5 dias por semana em agosto.
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f) Dinamizag&o dos Postos de Turismo de ilhavo e Costa Nova, ocupando 4 jovens, 4 horas por dia cada

um /5 dias por semana em julho e 5 jovens, 4 horas por dia cada um / 5 dias por semana em agosto.

Projeto E - Apoio Administrativo em projetos da Camara Municipal de ilhavo
Este projeto desenvolver-se-4 na Camara Municipal de ilhavo, ocupando 7 jovens, 4 horas por dia cada um
/ 5 dias por semana em julho e 12 jovens, 4 horas por dia cada um / 5 dias por semana em agosto. Para

este projeto é necessario possuir conhecimentos de informatica na 6tica do utilizador.

Projeto F - Educacédo Ambiental e Protecéo Civil

A Campanha de Educagdo Ambiental no &mbito das Bandeiras Azuis das Praias da Costa Nova e Barra,
consistird na realizacdo de diversas acfes de sensibilizacdo nas praias e na floresta (distribuicdo de
panfletos, realizacdo de jogos, vigilancia da floresta, limpeza das praias, etc.). Este projeto ocupara 8
jovens, 4 horas por dia cada um / 5 dias por semana em julho e 8 jovens, 4 horas por dia cada um / 5 dias

por semana em agosto.

Projeto G — ilhavo Terra Milenar

Este projeto desenvolver-se-a na Camara Municipal de ilhavo, ocupando 2 jovens, 4 horas por dia cada um
/ 5 dias por semana em Julho, com trabalho especifico nas areas de arquivo, investigacdo e de
arqueologia.

A todos os jovens sera ministrada adequada formacao inicial.

Todas as duvidas ou omissdes relativas as presentes normas serdo resolvidas pela Camara Municipal de

ilhavo.

ilhavo, Pacos do Municipio a 29 de abril de 2016

A Vereadora do Pelouro da Juventude,

(Beatriz de Fatima Clemente Martins)
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RESUMO DOS PROJETOS

Projeto A: Biblioteca de Veréo

Datas: entre 1 e 31 de agosto

Local: Relvado da Costa Nova e Praia da Barra (molhe sul)

NUmero de jovens a selecionar: 21

Numero de horas/dia: 4

Numero de dias/semana: 5

Turnos: das 09h30 as 13h30 e das 14h30 as 18h30 (estes horarios poderdo sofrer ajustamentos).
Montante da Bolsa: 180,00 Euros

Projeto B: Apoio a Infancia

Datas: entre 1 e 31 de agosto

Local: Obra da Crianca e Lar do Divino Salvador, ilhavo

NUmero de jovens a selecionar; 2

Numero de horas/dia: 5

Numero de dias/semana: 5

Turno Unico: das 09h00 as 14h00 ou das 13h00 as 18h00 (estes horérios poderdo sofrer ajustamentos).
Montante da Bolsa: 220,00 Euros

Projeto C: Apoio a Terceira Idade

Datas: entre 1 e 31 de agosto

Local: Lar de S. José, ilhavo

NUmero de jovens a selecionar; 4

Numero de horas/dia: 5

Numero de dias/semana: 5

Turno Unico: das 09h00 as 14h00 ou das 13h00 as 18h00 (estes horérios poderdo sofrer ajustamentos).
Montante da Bolsa: 220,00 Euros

Projeto D: Animacao de Espacos Ludicos e Culturais

Datas: entre 1 e 31 de julho e 1 e 31 de agosto

Local: Centro de Documentacéo de ilhavo, Museu Maritimo, Centro Cultural de ilhavo, Centro Cultural da
Gafanha da Nazaré, Piscina Municipal de Vale de ilhavo, Férias Divertidas, Postos de Turismo, Navio Museu

Santo André, Biblioteca e Foruns Municipais da Juventude.
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NUmero de jovens a selecionar: 37 (19+18)

Numero de horas/dia: 4

Numero de dias/semana: 5

Turnos: 09h00 as 13h00 ou das 14h00 as 18h00 ou das 16h00 as 20h00 ou das 19h00 as 23h00 (estes
horéarios poderao sofrer ajustamentos).

Montante da Bolsa: 180,00 Euros

Projeto E: Apoio Administrativo em projetos da Camara Municipal de ilhavo

Datas: entre 1 e 31 de julho e de 1 a 31 de agosto

Local: Camara Municipal de ilhavo

NUmero de jovens a selecionar; 19 (7+12)

Numero de horas/dia: 4

Numero de dias/semana: 5

Turnos: das 09h00 as 13h00 ou das 14h00 as 18h00 (estes horarios poderéo sofrer ajustamentos).
Montante da Bolsa: 180,00 Euros

Projeto F: Educacdo Ambiental e Protec&o Civil

Datas: entre 1 e 31 de julho e de 1 a 31 de agosto

Local: Praias da Costa Nova e da Barra e floresta

NUmero de jovens a selecionar: 16 (8+8)

Numero de horas/dia: 4

Numero de dias/semana: 5

Turnos: das 9h00 as 13h00 ou das 14h00 as 18h00 (estes horarios poderao sofrer ajustamentos)
Montante da Bolsa: 180,00 Euros

Projeto G: ilhavo Terra Milenar

Datas: entre 1 e 31 de julho

Local: Camara Municipal de ilhavo

NUmero de jovens a selecionar; 2

Numero de horas/dia: 4

Numero de dias/semana: 5

Turnos: das 09h00 as 13h00 ou das 14h00 as 18h00 (estes horarios poderdo sofrer ajustamentos).
Montante da Bolsa: 180,00 Euros



