
19h00 Treino de Corrida
Apoio: Atletas.net
Largo do Farol - Barra

22h00 

Noite de Dj’s
Concurso
Largo do Farol - Barra

12 dom
09h00~20h00 Voleibol de Praia
Praia Velha - Barra
10h00~19h00 Radical Summer       
Org: Aveiro Shopping Center/ Animeventos
Relvado da Costa Nova
14h30~16h30 Visitas ao Farol
Barra 
15h00~18h00

Torneio de Matraquilhos
Apoio: Grupo de Jovens “A Tulha”
Calçada Arrais Ançã - Costa Nova
15h30~17h00 

Vem Apanhar Ondas
Apoio: Associação de Surf de Aveiro
Barra 
18h00 Workshop » Plano de Verão 
(Mantém-te na Linha!)
Apoio: Starlook – Ginásio
Largo do Farol - Barra
19h00 Funk na Quinta
Praceta Molhe Sul - Barra
19h00 Contos do Mar
Relvado da Costa Nova
19h30 Teatro - Galileu Galilei
Apoio: Escola Profissional de Aveiro
Calçada Arrais Ançã - Costa Nova

22h00 Concerto

Salto
Largo do Farol - Barra

19h00 Sunset Party 
Offshore » Dj Rui Veiga
Apoio: Offshore
Barra

10 sex
10h30 Pé n’Areia » GAP
Praia Velha - Barra
15h00 Workshop » Graffiti
Largo do Farol - Barra
18h00 Pé na Relva » Dance Fun       
Apoio: Casa do Povo da Gafanha da Nazaré
Relvado da Costa Nova
19h00 Boot Camp
Relvado da Costa Nova

22h00 

Cinema ao Ar Livre 
» Mundo Jurássico
Calçada Arrais Ançã – Costa Nova

11 sáb
11h00 Pé na Relva » Zumba       
Apoio: Starlook 
Relvado da Costa Nova
14h30~16h30 Visitas ao Farol
Barra
15h00 Workshop
» Defesa Pessoal Urbana
Apoio: Starlook – Mestre Luís Silva
Relvado da Costa Nova
15h00~18h00 

Torneio de Matraquilhos
Apoio: Grupo de Jovens “A Tulha”
Largo do Farol - Barra
15h30~17h00 

Vem Apanhar Ondas!
Apoio: Associação de Surf de Aveiro
Barra 
19h00 Aula de Zumba
Apoio: Atletas.net
Praceta do Molhe sul - Barra

07 ter
10h00~13h00 

Aventura no Minigolfe       
Apoio: Minigolfe da Costa Nova
Costa Nova
10h30 Pé n’Areia » Localizada
Praia Velha - Barra
15h00 Workshop
» Penteados de Verão
Largo do Farol - Barra
19h00 Ensemble às Terças
Apoio: Banda dos BVI - Música Nova
Calçada Arrais Ançã - Costa Nova

 

08 qua
10h30 Pé n’Areia » Zumba
Praia Velha - Barra
15h00 

Seringball/Jogos de Água
Campo Desportivo - Costa Nova
16h30 Workshop
» Entradas de Mar
Apoio: Alga Plus
Calçada Arrais Ançã - Costa Nova
19h00 Sunset Ria Run
Org: “Vamos Correr em Ílhavo”
Largo do Farol - Barra

22h00 Concerto

Patinho Feio
Largo do Farol - Barra

09 qui
10h00~13h00 

Aventura no Minigolfe       
Apoio: Minigolfe da Costa Nova
Costa Nova
10h30 Pé n’Areia » Localizada
Praia Velha - Barra
15h00 Workshop
» Arte nos Teus Chinelos
Calçada Arrais Ançã – Costa Nova

04 sáb
11h00 Pé na Relva 
» Ginástica Localizada       
Apoio: Starlook 
Relvado da Costa Nova
15h00 Workshop 
» Culinária com Arte
Largo do Farol - Barra
18h00 Workshop 
» Danças Latinas
Calçada Arrais Ançã - Costa Nova
19h00 Funk na Quinta
Calçada Arrais Ançã - Costa Nova

22h00 Concerto

D’Alva 
Largo do Farol - Barra

05 dom
10h00~19h00 Radical Summer       
Org: Aveiro Shopping Center/ Animeventos
Largo do Farol - Barra
15h00 Workshop » Flores de Mar
Calçada Arrais Ançã - Costa Nova
19h00 Contos do Mar
Relvado da Costa Nova

22h00 Concerto

Black Orchid
Calçada Arrais Ançã - Costa Nova

06 seg
10h30 Pé n’Areia » Zumba       
Apoio: “As Pestinhas” 
Praia Velha - Barra
15h00 Workshop » Maquilhagem
Largo do Farol - Barra
21h30 Cãominhada ao Luar 
Apoio: Charm Pet
Posto de Turismo - Costa Nova

apoios:

ALGAplus
Audiodecor
Atletas.net

Aveiro Shopping Center
Animeventos

Calendário de Letras
Charm Pet

Contiqui
Diário de Aveiro

Luís Óptica
Mondrian 
Offshore

Orient Toutch
Rádio Terra Nova

Resgatílhavo
Ria Activa

Ria Garden
Sérgio Jesus

Star Look
Susana Gateira

What?

facebook.com/MarolasIlhavo

informações e inscrições 
www.cm-ilhavo.pt

Mensagem 
do Presidente

Olá a todos,

A Câmara Municipal de Ílhavo, neste 
ano de 2015, renova a sua aposta 
nas atividades dedicadas aos Jovens 
do Município, como um estímulo à 
criatividade e ao convívio dando ainda 
mais vida às Tuas férias de verão.
Fruto do trabalho e da experiência de uma 
vasta Equipa, constituída por Técnicos da 
CMI, Associações, Entidades e Voluntários, 
a Câmara Municipal, pensando em ti, 
decidiu renovar o conceito da Semana 
Jovem, alargando-o para 22 dias, em que 
as nossas Praias da Barra e Costa Nova 
são palco de eleição. “Marolas” foi o nome 
escolhido, pois representa o mar a brincar 
na areia, dando o mote às atividades que 
planeámos para Ti.
Desafio-te a trazer os teus amigos, 
conhecer o programa e participar, na 
certeza que, terás um mês de julho 
diferente e que a diversão é garantida!
Este é o Teu momento, conto contigo!
Junta-te a nós.

Fernando Fidalgo Caçoilo
Presidente da Câmara Municipal 
de Ílhavo

associações/entidades cooperantes: 
Agrupamento Escuteiros Costa Nova
Agrupamento Escuteiros Barra
Associação de Surf de Aveiro
Bombeiros Voluntários de Ílhavo
Banda dos B.V. de Ílhavo – Música Nova
Casa do Povo da Gafanha da Nazaré
Clube de Natureza e Aventura de Ílhavo
Clube de Vela da Costa Nova
Escola Profissional de Aveiro
Grupo de Jovens A Tulha
Grupo de Dança As Pestinhas – Assoc. Cultural
Grupo Desportivo da Gafanha
Illiabum Clube
Minigolfe da Costa Nova



18 sáb
10h00~18h00 Open Day no CVCN 
» Batismo de Vela       
Apoio: Clube de Vela da Costa Nova
Costa Nova
11h00 Pé na Relva » Pilates       
Apoio: Starlook 
Largo do Farol - Barra
14h00~17h00 Workshop
» Stand Up Paddle + Caiaque
Apoio: Ria Activa
Costa Nova
14h30~16h30 Visitas ao Farol
Barra 
15h00 Workshop - Fotografia
Largo do Farol - Barra
18h00 Torneio de Ténis
Campo de Ténis - Costa Nova
19h00 

Corrida Popular + Caminhada
Org.: Atletas.net
Costa Nova
22h00 Sarau de Verão 
Pestinhas em Ação!
Apoio: “As Pestinhas”
Calçada Arrais Ançã - Costa Nova

19 dom
10h00~20h00 Ondas Criativas
Calçada Arrais Ançã - Costa Nova
11h00 Workshop 
» Conchas com Arte
Calçada Arrais Ançã - Costa Nova
10h00~19h00 Radical Summer       
Org: Aveiro Shopping Center/ Animeventos
Largo do Farol - Barra
12h00 Merend’olas – Pik-Nik
Relvado da Costa Nova
14h30~16h30 Visitas ao Farol
Barra 
15h00 Workshop 
» Danças do Mundo
Calçada Arrais Ançã - Costa Nova
18h00 Ginástica Rítmica 
(Demonstração)

18h15 Dança Contemporânea 
(Demonstração)
18h30 Workshop
» Dança Contemporânea
Apoio: Casa do Povo da Gafanha da Nazaré
Calçada Arrais Ançã - Costa Nova
18h30 Futebol de Praia
Apoio: Grupo Desportivo da Gafanha
Praia Velha - Barra
19h00 Entrega de Certificados 
Programa Vocação
2.o Turno 2015
Calçada Arrais Ançã - Costa Nova

22h00 Baile/Concerto

Danças do Mundo
Calçada Arrais Ançã - Costa Nova

20 seg
10h30 Pé n’Areia » Zumba       
Apoio: “As Pestinhas” 
Praia Velha - Barra
15h00 Workshop
» Introdução ao Urban Sketching
Largo do Farol - Barra
18h30 Futebol de Praia
Apoio: Grupo Desportivo da Gafanha
Praia Velha - Barra
21h30 Cãominhada ao Luar 
Apoio: Charm Pet
Posto de Turismo - Costa Nova

21 ter
10h00~13h00 

Aventura no Minigolfe       
Apoio: Minigolfe da Costa Nova
Costa Nova
10h30 Pé n’Areia » Localizada
Praia Velha - Barra
18h30 Futebol de Praia
Apoio: Grupo Desportivo da Gafanha
Praia Velha - Barra
19h00 Ensemble às Terças
Apoio: Banda dos BVI - Música Nova
Praceta do Molhe Sul - Barra

22 qua
10h30 Pé n’Areia » Localizada
Praia Velha - Barra
15h00 Workshop » Hip Hop
Apoio: “As Pestinhas”
Largo do Farol - Barra
18h30 Futebol de Praia
Apoio: Grupo Desportivo da Gafanha
Praia Velha - Barra
19h00 Sunset Ria Run
Org: “Vamos Correr em Ílhavo”
Largo do Farol - Barra

22h00 Concerto

Orlando Santos
Largo do Farol - Barra

23 qui
10h00~13h00 Aventura no Minigolfe       
Apoio: Minigolfe da Costa Nova
Costa Nova
10h30 Pé n’Areia » Localizada
Praia Velha - Barra
15h00 Workshop
» Salvamento e Reanimação 
   de Náufrago
Apoio: ResgatÍlhavo 
Praia Velha - Barra
18h30 Futebol de Praia
Apoio: Grupo Desportivo da Gafanha
Praia Velha - Barra

19h00 Sunset Party 
Offshore 
» Dj Ilídio Sousa e DJ Rui Conceição
Apoio: Offshore
Barra

24 sex
10h30 Pé n’Areia » GAP
Praia Velha - Barra
15h00 Workshop
» Quick and Feet Massage
Relvado da Costa Nova 

15h00~17h00 Workshop » Canoagem       
Apoio: Clube Natureza e Aventura de Ílhavo 
Biarritz - Costa Nova 
18h30 Futebol de Praia
Apoio: Grupo Desportivo da Gafanha
Praia Velha - Barra

22h00 Concerto

Pasteleira Roque 
Bande
Calçada Arrais Ançã - Costa Nova

25 sab
10h00~20h00 Ondas Criativas
Largo do Farol - Barra
Futebol de Praia
10h00~12h20 Meias finais 
16h30~18h30 final 
Apoio: Grupo Desportivo da Gafanha
Praia Velha - Barra
11h00 Workshop 
» Pau de Chuva
Largo do Farol - Barra
11h00  Pé na Relva
» Ginástica Localizada     
Apoio: Starlook 
Relvado da Costa Nova
14h30~16h30 Visitas ao Farol
Barra 
15h00 Workshop
» Reciclagem Criativa
Largo do Farol - Barra
17h00 Entrega de Certificados 
Oficinas Criativas
1.o Semestre 2015
Largo do Farol - Barra
18h00 Mega Aula Color Zumba
Apoio: “As Pestinhas” 
Relvado da Costa Nova
19h00 Funk na Quinta
Calçada Arrais Ançã - Costa Nova

22h00 Concerto 

Best Youth
Largo do Farol - Barra

22h00 Concerto

Los Waves
Relvado da Costa Nova

16 qui
10h00~13h00 

Aventura no Minigolfe       
Apoio: Minigolfe da Costa Nova
Costa Nova
10h30 Pé n’Areia » Localizada
Praia Velha - Barra
15h00 Workshop
» Salvamento e Reanimação 
   de Náufrago
Apoio: ResgatÍlhavo
Costa Nova - Junto à Bandeira Azul
18h00 Torneio de Ténis
Campo de Ténis - Costa Nova

19h00 Sunset Party 
Contiqui » DJ Daniel Barros
Apoio: Contiqui 
Costa Nova

17 sex
10h30 Pé n’Areia » GAP
Praia Velha - Barra
15h00 Workshop
» Saladas de Verão
Calçada Arrais Ançã - Costa Nova
17h00 Conversas 
com Gente Nova: » Músico
Relvado da Costa Nova
18h00 Torneio de Ténis
Campo de Ténis - Costa Nova
18h30 Pé na Relva » Dance Fun       
Apoio: Casa do Povo da Gafanha da Nazaré
Relvado da Costa Nova

22h00 Concerto

Imagina
Calçada Arrais Ançã - Costa Nova

13 seg
10h30 Pé n’Areia » Zumba       
Apoio: “As Pestinhas” 
Praia Velha - Barra
15h00 Workshop » Popcakes
Calçada Arrais Ançã - Costa Nova
18h00 Torneio de Ténis
Campo de Ténis - Costa Nova
21h30 Cãominhada ao Luar 
Apoio: Charm Pet
Largo do Farol - Barra

14 ter
10h00~13h00 

Aventura no Minigolfe       
Apoio: Minigolfe da Costa Nova
Costa Nova
10h30 Pé n’Areia » Localizada
Praia Velha - Barra
15h00 Batismo de Mergulho
Praia Velha - Barra
15h00 Workshop
» Ervas Aromáticas
Apoio: Ria Garden
Calçada Arrais Ançã - Costa Nova
18h00 Torneio de Ténis
Campo de Ténis - Costa Nova
19h00 Ensemble às Terças
Apoio: Banda dos BVI - Música Nova
Praceta do Molhe Sul - Barra

15 qua
10h30 Pé n’Areia » Zumba
Praia Velha - Barra
16h00 Workshop » Cocktails
Largo do Farol - Barra
17h00 Torneio de Street Basket
Apoio: Illiabum
Largo do Farol - Barra
18h00 Torneio de Ténis
Campo de Ténis - Costa Nova 
19h00 Sunset Ria Run
Org: “Vamos Correr em Ílhavo”
Relvado da Costa Nova


