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Com os olhos postos no mar, e fazendo jus à tradição Maruja das 
Gentes do nosso Município, damos o tiro de partida para as atividades 
do Fórum Náutico 2014. Este é já um marco incontornável nas atividades 
do nosso Município que tem “O Mar por Tradição”, e reafirma assim a 
confiança e cooperação com os parceiros envolvidos conferindo-lhe a 
merecida notoriedade.

Já com seis anos de existência o Fórum Náutico, liderado pela 
Câmara Municipal de Ílhavo, tem como principal objetivo a promoção 
dos desportos e atividades náuticas com cariz recreativo, tendo a 
fantástica Ria de Aveiro e as praias da Barra e Costa Nova como palco 
de excelência. Esta é também uma forma de dar a conhecer o Município, 
que tem como principais referências as praias, o Farol da Barra e os 
Palheiros da Costa Nova, imagens que correm mundo nas memórias dos 
turistas que nos visitam.

A aposta feita no Fórum Náutico e os resultados positivos que 
temos vindo a obter ao longo dos anos, consolidam claramente a nossa 
determinação e motivam-nos para alcançar objetivos ainda mais 
ambiciosos.

Assim, a Agenda Náutica traz até si a calendarização das actividades, 
que se prolongam pelos meses de primavera e verão e tem o seu ponto 
alto na VI Semana Náutica do Município em pleno mês de agosto. 
Reforçámos a colaboração com os nossos parceiros dos mais distintos 
domínios, e que partilham da mesma “Cultura do Mar”, com vista a 
alargar a tipologia das atividades cativando novos públicos.

É neste cenário entre a Ria e o Mar, salpicado pelas tradições e a 
cultura, temperado com rica gastronomia regional e emoldurado pela 
afável população, que recebemos de braços abertos todos aqueles que 
vêm de outros pontos do país, integrados nas atividades náuticas do 
Fórum para lhes proporcionar experiências memoráveis.

Levantamos âncora já no início de abril, convido-o a navegar 
connosco nesta travessia e a tirar partido das fantásticas iniciativas que 
organizámos para si.

Um abraço amigo.

Fernando Fidalgo Caçoilo
Presidente da Câmara Municipal de Ílhavo

Mensagem do Presidente
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Programa de Iniciação à 
Natação
Programa de Iniciação à Natação da 
época de 2013/2014 com as aulas 
destinadas aos alunos dos Jardins de 
Infância da Rede Pública e Privada do 
Município de Ílhavo.
Organização: C.M.I.

Classe de Salvamento 
Aquático e Primeiros 
Socorros
A classe de salvamento aquático 
pretende capacitar os utentes de regras 
e técnicas básicas de salvamento 
aquático e primeiros socorros, assim 
como, desenvolver a condição física, o 
sentido de responsabilidade, cooperação 
e entreajuda.
Organização: C.M.I.

Curso de Vela para Adultos e 
de Navegação de Recreio
} Costa Nova
Organização: CVCN

Canoagem na Escola 
(1.º Ciclo)
Aulas de iniciação de Canoagem, 
inserida numa unidade didática, 
realizadas no âmbito das Atividades 
de Enriquecimento Curricular (AEC). O 
intuito é o de proporcionar e desenvolver 
as competências básicas da modalidade. 
janeiro a maio
} Piscinas do Município de Ílhavo 
Organização: C.M.I.

Escola de Surf e Bodyboard
Aulas de Iniciação, Aperfeiçoamento e 
Competição
Todo o material necessário é 
disponibilizado pela escola. Informações 
em www.ilhavosurf.com 
} Praia da Barra
Organização: Associação de Surf de Aveiro

Kitesurf – Formação de 
Atletas, Cursos, Batismos 
e Workshop’s de Kitesurf, 
Kitbuggy e Streetkite
} Estrada do Praião, junto à ponte da 
Barra
Organização: Ria de Aveiro Kite Clube

Treino do Clube do Mar Delta 
Vouga
} Porto de Pesca Costeira - junto à 
ponte da Barra
Organização: Clube do Mar Delta Vouga

Formação Teórica e Prática 
dos Alunos da Escola de Vela
} Gafanha da Encarnação
Organização: A.N.G.E.

Formação - Centro de 
Formação Profissional das 
Pescas e do Mar 
(FOR-Mar)
} Ílhavo
Organização: For-Mar
Mais informações em www.for-mar.pt
 



12 sáb
Fundágua
} Mealhada
Participação: C.A.P.G.E.

Regata de Abertura
} Canal de Mira
Organização: A.N.G.E.

12 e 13 sáb e dom
Campeonato Nacional 
Classe IOM
} Lisboa
Participação: C.N.B.B.

Taça de Portugal 
de Regatas em Linha
} Montemor-o-Velho
Participação: CNAI

13 dom
Campeonato Nacional 
de Triatlo Longo
} Ovar
Participação: C.A.P.G.E.

15 a 19 ter a sáb
Campeonato Portugal 
Juniores Absoluto Laser
} Tavira
Participação: C.N.B.B.

26 sáb
Campeonato Nacional 
Jovem - Triatlo
} Amora
Participação: C.A.P.G.E.

1 a 4 ter e sex
Exposição Histórica 
sobre o tema 
“Modernidade de Ílhavo”
} Escola Secundária Dr. João Carlos 
Celestino Gomes
Organização: ESDJCCG e CNAI
 

2 qua
Regata Local Vela 
e Canoagem
} Porto de Pesca Costeira
Organização: Clube do Mar Delta Vouga

4 a 6 sex a dom
Campeonato Nacional 
de Juvenis e Juniores
} Coimbra
Participação: C.A.P.G.E.
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todo o mês
Vela na Escola
Aulas de Vela no âmbito das AEC, para 
os alunos do primeiro ciclo do ensino 
básico. O intuito é o de proporcionar e 
desenvolver as competências básicas da 
modalidade.
Organização: C.M.I.
apoio: CVCN/ANGE

3 sáb
III Torneio de 1.ª Braçada
} Arouca
Participação: C.A.P.G.E.

3 e 4 sáb e dom
Prova de Apuramento 
Nacional Laser
} Leça da Palmeira
Participação: C.N.B.B.

26 e 27 sáb e dom
Torneio Cidade de Espinho
} Espinho
Participação: C.A.P.G.E.

II PAN (Prova de Apuramento 
Nacional) Sharpie
} Canal de Mira e Sharpie Club 
(Portugal)
Organização: Sharpie Club (Portugal)

1.ª Etapa - 
Circuito Paradi 2014 
Surf, Bodyboard e Longboard
} Costa Nova
Organização: Associação de Surf de Aveiro

30 qua
Olimpílhavo
Atividades Aquáticas
Realização de atividades aquáticas 
com participação de alunos das escolas 
EB 2.º e 3.º Ciclos e Secundárias do 
Município de Ílhavo.
} Piscina Municipal de Ílhavo
Organização: C.M.I. 
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24 sáb
Sábado Divertido Náutico 
- Orientação e Canoagem
Jogos de orientação e passeio de Kayak 
pela Ria.
Organização: C.M.I. e CNAI

24 e 25 sáb e dom
II Manga Sharpie Cup
} Canal de Mira e Sharpie Club 
(Portugal)
Organização: Sharpie Club (Portugal)

Meeting de Coimbra
} Coimbra
Participação: C.A.P.G.E.

III Torneio de Promoção
} Castro d’Aire
Participação: C.A.P.G.E.

28 qua
Regata Local Vela e 
Canoagem
} Porto de Pesca Costeira
Organização: Clube do Mar Delta Vouga

31maio e 1junho
Circuito Surf do Norte
} Costa Nova
Organização: Associação de Surf de Aveiro

Campeonato Regional 
de Clubes
} Gafanha da Nazaré
Participação: C.A.P.G.E.

Taça de Portugal 
de Regatas em Linha
} Montemor-o-Velho
Participação: CNAI

4 dom
2.ª Feira do Mar Usado
} Gafanha da Nazaré
Organização: C.N.B.B.

Campeonato Nacional 
de Aquabike
} Raiva
Participação: C.A.P.G.E.

Campeonato Nacional 
Jovem - Aquatlo
} Castelo de Paiva
Participação: C.A.P.G.E.

Nacional de Esperanças II
} Óis da Ribeira
Participação: CNAI

10 e 11 sáb e dom
2.ª Prova Campeonato 
Regional Laser
} Figueira da Foz
Participação: C.N.B.B.

17 sáb
Campeonato Nacional 
Jovem - Aquatlo
} Setúbal
Participação: C.A.P.G.E.

Regata Santa Joana
} Aveiro
Participação: C.N.B.B.

17 e 18 sáb e dom
Torneio Vila De Anta
} Espinho
Participação: C.A.P.G.E.

18 dom
Demonstração de Modelos 
à Vela Classe IOM e RG65
} Jardim Oudinot - Marina
Organização: C.N.B.B.



7 e 8 sáb e dom
Torneio Internacional 
de S. João
} Porto - Campanhã
Participação: C.A.P.G.E.

8 dom
10h00~12h00
Encontro de Vela e Canoagem 
em Família
} Gafanha da Encarnação (ANGE) e 
Costa Nova (CVCN)
Organização: C.M.I.
apoio: CVCN/ANGE

10 ter
Torneio Cidade de Estarreja
} Estarreja
Participação: C.A.P.G.E.

Campeonato Nacional 
de Triatlo
} Peniche
Participação: C.A.P.G.E.

12 e 13 qui e sex
2.º CNBB Laser Slalom Cup
} Costa Nova
Organização: C.N.B.B.

14 sáb
Torneio de Verão - AEJ
} S. J. Madeira
Participação: C.A.P.G.E.

14 e 15 sáb e dom
III Manga Sharpie Cup
} Canal de Mira e Sharpie Club 
(Portugal)
Organização: Sharpie Club (Portugal)

Exposição Histórica 
sobre o tema 
“Modernidade de Ílhavo”
} Escola EB 2,3 Dr. José Ferreira Pinto 
Bastos
Organização: EB2/3 de Ílhavo e CNAI

4 qua
Olimpílhavo
Atividades Náuticas
Realização de atividades com participação 
de alunos das escolas EB 2.º e 3.º Ciclos e 
Secundárias da região de Aveiro que envolvem 
as várias modalidades náuticas.
Organização: C.M.I. 

5 qui
Limpeza da Ria
Dia do Ambiente
} Caminho do Praião
Organização: Ria de Aveiro Kite Club
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22 dom
Reabertura da Piscina 
Descoberta de Vale de Ílhavo
Organização: C.M.I. 

27 e 28 sex e sáb
XV Festival da Escola 
Municipal de Natação
Festival de Natação onde os alunos das classes 
de natação e outras modalidades da Escola 
Municipal de Natação que funciona nas 
Piscinas Municipais, podem demonstrar as 
habilidades adquiridas e participar em diversas 
atividades. 
} Piscina Municipal de Ílhavo
Organização: C.M.I. 

27 a 29 sex a dom
Campeonato Inter Distrital 
de Infantis
} Coimbra
Participação: C.A.P.G.E.

28 sáb
Regata de Aniversário
} Canal de Mira
Organização: A.N.G.E. 

28 e 29 sáb e dom
2.ª Etapa - Circuito Paradi 
2014 
Surf, Bodyboard e Longboard
} Praia da Vagueira
Organização: Associação de Surf de Aveiro

29 dom
Campeonato Nacional 
de Aquatlo
} Coruche
Participação: C.A.P.G.E.

Nacional de Promessas III
} Crestuma
Participação: CNAI

15 dom
Campeonato Nacional 
de Clubes - Aquatlo
} Ílhavo
Organização: C.A.P.G.E.

Campeonato Nacional 
Jovem - Triatlo
} Ílhavo
Organização: C.A.P.G.E.

16 a 20 seg a sex

23 a 27 seg a sex
Férias Divertidas Náuticas
Programa Municipal de Férias Divertidas de 
Verão 2014 em que as modalidades náuticas 
ocupam grande parte das atividades realizadas. 
Organização: C.M.I. 

21 sáb
XV Festival do Programa 
de Iniciação à Natação
Festival onde os pais e familiares das crianças 
dos Jardins de Infância do Município e 
IPSS que frequentam as aulas nas Piscinas 
Municipais no âmbito do Programa de Iniciação 
à Natação podem assistir a uma demonstração/
exibição de habilidades e à participação das 
crianças em várias atividades.
} Piscina Municipal da Gafanha da 
Nazaré
Organização: C.M.I.

21 e 22 sáb e dom
VI Encontro Nacional 
de Nautimodelismo
Realização de um encontro de praticantes de 
nautimodelismo, com a realização de exibições 
de vários tipos de embarcações.
} Jardim Oudinot
Organização: T.E.A.M
Apoio: C.M.I.

Regional de Maratonas 
e Promessas III
} Coimbra
Participação: CNAI



todo o mês
Férias Divertidas 
“Nadador Salvador Junior”
É um programa de férias didático na área 
da Segurança Aquática, para jovens até 15 
anos que visa transmitir às crianças e aos 
adolescentes noções básicas de prevenção no 
mar e em terra, bem como consciencializá-
los para a importância da proteção do meio 
ambiente, a fim de garantir uma qualidade de 
vida melhor.
Organização: C.M.I.

Férias Divertidas Náuticas
Programa de Férias Divertidas Verão 2014 em 
que as modalidades náuticas ocupam grande 
parte das atividades realizadas alargando assim 
o leque de oferta de atividades às crianças que 
participam no programa.
Organização: C.M.I. 

Cursos de Verão - Vela
} Costa Nova
Organização: CVCN

I Simulacro de Salvamento 
Aquático 2014
Um exercício de salvamento aquático que 
tem como objetivos preparar os Nadadores 
Salvadores para realizarem um salvamento 
aquático e sensibilizar a população para alguns 
perigos que uma simples ida à praia pode 
comportar, com a coordenação técnica do I.S.N 
e Capitania.

II Simulacro de Salvamento 
Aquático 2014
Um exercício de salvamento aquático que 
tem como objetivos preparar os Nadadores 
Salvadores para a realizarem um salvamento 
aquático, alertar a população para alguns 
perigos que uma simples ida à praia pode 
comportar. A atividade envolve a distribuição 
de folhetos informativos e a disponibilização 
de conteúdos na Internet (página CMI), 
aconselhando sobretudo aos banhistas a serem 
prudentes, o simulacro terá a supervisão e 
coordenação técnica do I.S.N e Capitania.
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19 sáb
Torneio de Cadetes A
ANA/ANDL/ANC
} Mealhada
Participação: C.A.P.G.E.

24 a 27 qui a dom
Campeonatos Nacionais 
de Juvenis e 
Campeonatos ABS 
de Portugal
Open de Portugal
} Lisboa - Jamor
Participação: C.A.P.G.E.

25 a 27 sex a dom
5.º Festival Verão na Ria
} Clube de Kitesurf
Organização: Ria de Aveiro Kite Club

26 sáb
Regata Solidária CVCN
} Costa Nova
Organização: CVCN
Participação: C.N.B.B.

Campeonato Nacional Jovem 
- Triatlo
} São Jacinto
Participação: C.A.P.G.E.

26 e 27 sáb e dom
Campeonato Nacionais 
de Regatas em Linha 
(JUN, INF E VET)
} Montemor-o-Velho
Participação: CNAI

5 e 6 sáb e dom
Regional de Regatas em Linha
} Montemor-o-Velho
Participação: CNAI

11 a 13 sex a dom
Campeonato Inter Distrital 
de Juvenis, Juniores 
e Seniores
} Coimbra
Participação: C.A.P.G.E.

12 sáb
Campeonato Nacional 
de Triatlo
} Esposende
Participação: C.A.P.G.E.

12 e 13 sáb e dom
Campeonato Regional 
da Classe Snipe 2013/2014
} Costa Nova
Organização: CVCN

II CNBB Laser Slalom Cup
} Costa Nova
Organização: C.N.B.B.

Campeonato Nacional 
Classe Sharpie
} Canal de Mira
Organização: Sharpie Club (Portugal)

18 a 20 sex a dom
Campeonato Nacional 
de Triatlo
} Esposende
Participação: C.A.P.G.E.



1 sex
Campo de Férias OTL - França
} Clube de Kitesurf
Organização: Ria de Aveiro Kite Club

2 e 3 sáb e dom
3.ª etapa
Circuito Paradi 2014
Surf, Bodyboard e Longboard
} Praia de Mira
Organização: Associação de Surf de Aveiro

Campeonato Nacional de 
Regatas em Linha 
(IN, INF E CAD)
} Montemor-o-Velho
Participação: CNAI

2 a 8 sáb a sex
Campeonato Europeu Sharpie
} Steinhuder – Alemanha
Participação: Sharpie Club Portugal

2 a 10 sáb a dom
XII Semana Internacional de 
Vela da Costa Nova
} Costa Nova
Organização: CVCN
Participação: C.N.B.B.

III Simulacro de Salvamento 
Aquático 2014
Um exercício de salvamento aquático com o 
objetivo de alertar as populações para alguns 
perigos que uma simples ida à praia pode 
comportar, com a coordenação técnica do I.S.N 
e Capitania.

todo o mês
Cursos de Verão - Vela
} Costa Nova
Organização: CVCN
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15 sex
IV Canal Sprint de Canoagem 
Fórum Náutico
Realização da quarta edição da prova Canal 
Sprint de Canoagem no canal do Jardim 
Oudinot.
} Canal do Jardim Oudinot
Organização: C.M.I./Viking Kayak Clube
Participação: CNAI

V Challenger Fórum Náutico 
de Surfski
Realização da quinta edição da prova de 
SurfSky na Praia da Barra.
Organização: C.M.I. 

15 e 16 sex e sáb
Passeio de Kayak na Ria
Organização: C.M.I.

16 sáb
Corrida Mais Louca da Ria
Realização de uma prova de barcos construídos 
ou modificados por grupos e associações.
Organização: C.M.I. 

23 e 24 sáb e dom
LII Cruzeiro da Ria
} Ovar
Participação: C.N.B.B.

29 agosto a 2 setembro
Miss Sumol Cup – Camp 
Europeu Bodyboard Feminino 
+ Camp Nacional Surf 
Feminino
} Costa Nova
Organização: Associação de Surf de Aveiro
Apoio: C.M.I.

10 dom
VII Travessia da Ria a Nado
Realizar uma travessia da Ria a nado (prova 
de águas abertas), entre a “Bruxa” e a Costa 
Nova (zona do jardim). A participação nesta 
prova é aberta à população em geral, alunos 
das classes de jovens e adultos das Piscinas 
Municipais, podendo-se estender o convite a 
outras escolas de fora do Município. Dado o 
sucesso da prova de Aquatlo no ano de 2013, 
esta realizar-se-á também em 2014. À chegada 
de ambas as provas, no jardim da Costa Nova, 
são realizadas outras atividades para envolvem 
toda a população.
Organização: C.M.I. 

10 a 16 dom a sáb
VI Semana Náutica 
do Município de Ílhavo
Uma semana com um programa de animação 
desportiva envolvendo as Entidades Parceiras 
do Fórum, numa perspetiva de aumentar 
a visibilidade das condições naturais que 
o Município oferece para a prática de 
modalidades náuticas. 
Organização: C.M.I.

12 e 13 ter e qua
II Regata de Aniversário 
} Costa Nova
Organização: CVCN



13 e 14 sáb e dom
Cruzeiro Costa Nova / Aveiro / 
Costa Nova
} Costa Nova / Aveiro
Organização: CVCN e Sporting Clube de Aveiro
Participação: C.N.B.B.

Primeiras Pagaiadas
} Montemor-o-Velho
Participação: CNAI

Campeonato Regional 
IOM e RG65
} Viana do Castelo
Participação: C.N.B.B.

20 sáb
3.ª Feira do Mar Usado
} Jardim Oudinot – Gafanha da Nazaré
Organização: C.N.B.B.

20 e 21 sáb e dom
Ria Sailing Cup – 2.ª Jornada
} Aveiro
Organização: C.N.B.B.

6 e 7 sex e sáb
Campeonato Regional Norte 
(Sharpie)
} Canal de Mira
Participação: Sharpie Club (Portugal)

Campeonato Nacional da 
Classe Vouga
} Costa Nova
Organização: CVCN
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