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Caro(a) Amigo(a) e Municipe,

Estamos em agosto, més muito aguardado por todos, em
particular por ser sinénimo de calor, férias e, para muitos,

por ter um sabor especial pois recebem a visita dos seus
familiares que labutam durante todo o ano um pouco por todo
o mundo.

Brindamos todos,
estejam de férias,

de visita ou mesmo

a trabalhar, com a
agenda Viver em, que
vos despertara os
sentidos e promete
momentos Unicos para
desfrutar em familia
ou com 0s amigos.
Vivemos o ja
incontornavel Festival
do Bacalhau, este
ano com muitas
novidades, onde nao
faltara o fiel amigo,
preparado a seu gosto
e acompanhado

por um cartaz de
estrelas para todos os

6 publicos.
& Fernando Fidalgo Cagoilo Tendo como palco

Presidente da Camara Municipal de flhavo o Mar e a Ria,

Reunides
Ordinérias do
Executivo CMI

Publica:
qua 06
15h00
audicéo

ao publico
a partir das
16h30

chega até si repleta
de experiéncias a Semana Nautica e, nesta ambiéncia,
recebemos a Miss Sumol Cup, que promete concentrar na
Costa Nova as melhores surfers e bodyboarders da atualidade.
Celebramos, com atiyidades alusivas, os aniverséarios do
Museu Maritimo de Ilhavo, do Navio-Museu Santo André e da
Escola de Musica de [lhavo.
Néo poderia fechar esta mensagem sem deixar uma saudacgéao
muito especial aos Emigrantes que nesta altura nos visitam
para matar saudades da nossa Terra que os viu nascer.
Sempre com “O Mar por Tradigao” temperado com Ria a gosto,
junte-se a nés e venha Viver em pleno este més.

Um Abrago Amigo.
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Viver em... |
unicipio de IlThavo

da

agen

Este espago também é seu.
Se desejar divulgar iniciativas
de importancia municipal,

a informagao deveré ser remetida
& Camara Municipal de {lhavo
até ao proximo dia

15 de agosto para incluir na
Agenda de Eventos Viver em ...
Municipio de ilhavo do

més de setembro de 2014,
através do e-mail
info@cm-ilhavo.pt.

A Camara Municipal de ilhavo

reserva o direito de selecionar
a informacéo a incluir na mesma.

LHROFALEFLSD

ficha técnica

Todo o méS

Escola Municipal
de Ténis

quartas

Criangas 18h00~19h00

Adultos 19h00~20h00

sébados

Adultos 10h00~11h00

Criangas 11h00~12h00

} Campos de Ténis de flhavo
inscrigoes através do

T 234 329 607 - desporto@cm-ilhavo.pt

Hora do Conto g

terca a sexta 17h30

sébados 11h00 e 16h30

} Biblioteca Municipal de {lhavo g
Exposicao de Fotografia

“Olhos sobre o Mar”

} Navio Museu Santo André

Do Vasto e Belo Porto

de Lisboa

Exposicao de fotografia

horérios: www.museumaritimo.cm-ilhavo.pt
} Museu Maritimo de flhavo

Entrada gratuita

5 Séculos de Foral Novo”’
Exposicao dos trabhalhos

do Concurso de Banda Desenhada

Patente até 30 de setembro

horérios: www.museumaritimo.cm-ilhavo.pt
} CIEMar-flhavo

Entrada gratuita

edicao e propriedade Camara Municipal de flhavo capa Verao 2014
coordenagao e design Gabinete de Comunicacdo CMI impressao Gréfica Feirense
depdsito legal 136577/99 tiragem 6 000 exemplares distribuicdo GRATUITA



Biblioteca de Verao
- Barra

Entra na onda... da leitura!
10h00~18h00

} Molhe Sul, Praia da Barra

Servigos Disponiveis
- Hora do Conto
- Empréstimo domiciliario
de literatura infantil, juvenil e adultos
- Consulta e leitura presencial
de jornais e revistas
- Ateliés tematicos
Hora do Conto
Todos os dias - 11h30 e 16h30
Ateliés tematicos
Todas as semanas um tema - 156h30

Biblioteca de Verao

- Costa Nova
09h30~13h00 - 14h30~18h30
} Relvado Costa Nova

Festa do Livro
10h00~23h00

Org.: CMI e Calendéario de Letras
} Relvado Costa Nova

Horarios de Verao

Biblioteca Municipal de flhavo
Encerrada de 1 a 16 de agosto

Pdlos de Leitura

- Gafanha da Nazaré
Encerrado de 18 a 29 de agosto
- Gafanha da Encarnacao

Encerrado de 1 a 31 de agosto

Férum Municipal da Juventude (FMJ)
- flnavo

Encerrado de 18 a 29 de agosto

- Gafanha da Nazaré

Encerrado de 1 a 16 de agosto

- Gafanha da Encarnacao

Encerrado de 1 a 31 de Agosto
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0 fostival de marsco Ad costa nova

31 ju1a03 ago

20h00 Abertura

-
Ria a Gosto
8.° Festival de Marisco
da Costa Nova
1 AGO 12h30~15h00 . 20h00~23h00
2 AGO 12h30~15h00 . 20h00~23h00
3 AGO 12h30~15h00
Org.: llliabum Clube i
e Camara Municipal de [lhavo
} Relvado da Costa Nova

31 jul

21h30

Concerto com

Banda dos Bombeiros
Voluntarios de ilhavo
} Relvado da Costa Nova

07 cex

21h30

25.° Festival Internacional
de Folclore da Costa Nova
Org.: Rancho Regional

da Casa do Povo de flhavo

} Relvado da Praia da Costa Nova

02 séb

18h00

Festa em Honra

da N.2 S.2 das Neves
Celebragao Eucaristica

em Honra da N.? Sr.? das Neves
19h00

Consorte de Flautas pelo
Conservatdrio de Musica de Aveiro

} Capela de Alqueidao
Biblioteca Municipal de flhavo

NEMISEMM



02 sébe 03 dom

5.2 Mostra

de Jardins Ambulantes
Org.: Grupo de Jovens “A Tulha"

} Gafanha de Aquém

Férias com livros...

e nao so6

Neste periodo de férias prepardmos
atividades para os mais novos
todas as tergas e quintas-feiras.

} Pélo de Leitura

da Gafanha da Nazaré

quartas-feiras 14h30
Hora do Conto e atelié
qua 06 “Correio para o tigre”, de Janosch
qua 13 “A Princesa da Neve”,
de Emily Hawkins

sexta-feira 14h30
Sessao de Cinema
sex 08 “Rango”, de Gore Verbinsky

07 quie 08 sex

1.° Aniversario 1 | [
Casa da Musica de IThavo
Casa Aberta

07 agosto
21h00 Ensaio aberto
Banda dos Bombeiros Voluntarios de {lhavo

08 agosto

21h00 Ensaio aberto

Grupo Folclérico “0 Arrais”

Org.: CMI, Banda BVI e Grupo Folclérico
“O Arrais”

} Casa da Musica de flhavo

08 sex e 09 sab

77.° Aniversério da Fundagéo 1 | |
Museu Maritimo
de Ilhavo

} Museu Maritimo de flhavo

08 sexta-feira

10h00~19h00 Dia Aberto

10h00~19h00 Feira do Livro
11h00/15h00 Visitas especiais - As Reservas
do Museu: Conservador por um dia*

18h00 Sessao comemorativa

- Apresentacgéao da edicao “Fainas do Mar”
(reedigdo de obra de Frederico Cruz)

- Apresentagéo de “Diério de bordo

da bateira ilhava”, de Ana Maria Lopes
21h30 Concerto pela

Orquestra Filarmonia das Beiras

22h30 Uma Noite no Aquario*

09 sabado

10h00~19h00 Feira do Livro

10h00~19h00 Demonstragao e workshop

de Modelismo (dinamizado pela TEAM)
11h00/15h00 Visitas especiais - As Reservas
do Museu: Conservador por um dia*
14h00~19h00

Bacalhau no Prato - workshops de cozinha*

- Chora por D. Anabela Pequeno

- Patanisca de Bacalhau por D. Maria Julia
- Punheta de Bacalhau por Sr. Jorge Pinhao
16h00 Histdrias e Novelas Maritimas*

18h00 Conversas de Mar

21h30 Sermao de Santo Antonio

Vos sois o sal da terra!*

* inscrigoes limitadas - marcagéo prévia:
T 234 329 990 museuilhavo@cm-ilhavo.pt



09 séb

22h00

Festival de Folclore
30.° Aniversario

do Grupo Folclorico

““0 Arrais”
Org.: Grupo Folclérico “O Arrais”
} Senhora do Pranto, flhavo

10 dom

Festa de Homenagem
ao Colono

09h45 Eucaristia Dominical
10h45 Hastear das Bandeiras
Org.: Associagdo de Moradores

da Sr.# dos Campos

} Senhora dos Campos

13quaa 17dom

Festival
do Bacalhau

Tasquinhas, Concertos, Concursos,
Provas, Show Cooking, Animagéao
e muito mais...

Org.: Camara Municipal de flhavo
e Confraria Gastronémica do Bacalhau
} Jardim Oudinot, Gafanha da Nazaré

13 qua

Feira dos 13
} Recinto da Feira — Vista Alegre

15h00

Dia Mundial
da Juventude
} Todos os FMJ

Festival do Bacalhau
DESTAQUES DO DIA

17h30 Abertura

19h00~23h00

Mostra Gastronomica com Tasquinhas
19h30 Concerto com First Breath After Coma
} Palco 2

21h00 Show Cooking

} Pavilhao Terra e Mar

22h00 Espetéaculo com

Mickael Carreira

} Jardim Oudinot, Gafanha da Nazaré

19h30

FMJ no Festival

do Bacalhau

“Bacalhau com Tod@s”

Vem Construir um Jovem Bacalhau

no Dia Mundial da Juventude!

} Jardim Oudinot, Gafanha da Nazaré



QUA 13
MICKAEL CARREIRA
QUI 14
GISELA JOAO
SEX 15
RITA GUERRA
SAB16
HERMAN JOSE
DOM 17
r 05 AURCRA

| ENTRADA GRATUITA

GAFANHA DA NAZARE
JARDIM OUDINOT

Camara Municipal de "havo CQNFR?’QQ‘G@EEESQMM
ILHAVO



14 qui

15h30

Inauguracéao

Obra de Qualificacao
Frente Ria

Costa Nova/Vagueira
Empreitada de reordenamento e qualificacdo
da frente lagunar de flhavo e Vagos

Org.: Polis Ria de Aveiro

e Camara Municipal de flhavo

} Costa Nova

Festival do Bacalhau
DESTAQUES DO DIA

11h00~15h00 - 19h00~23h00
Mostra Gastronomica com Tasquinhas
19h30 Concerto com Valter Lobo

} Palco 2

21h00 Show Cooking

} Pavilhao Terra e Mar

22h00 Espetaculo com

Gisela Joao

} Jardim Oudinot, Gafanha da Nazaré

23h30 Noite no Porao com Recanto

inscrigao prévia através de
info@cm-ilhavo.pt - T 234 329 602
} Navio Museu Santo André

19h30
FMJ no Festival

do Bacalhau
“Jogos Logicos”

} Jardim Oudinot, Gafanha da Nazaré

15 sex

Festival do Bacalhau
DESTAQUES DO DIA

11h00~15h00 - 19h00~23h00
Mostra Gastronomica com Tasquinhas
12h00~14h00 “Piquenicar” no Oudinot*
19h30 Concerto com Golden Slumbers

} Palco 2

21h00 Show Cooking

} Pavilho Terra e Mar

22h00 Espetaculo com
Rita Guerra
} Jardim Oudinot, Gafanha da Nazaré

23h30 Noite no Porao com Rui Oliveira*
} Navio Museu Santo André

* inscrigoes prévias através de
info@cm-ilhavo.pt - T 234 329 602

19h30
FMJ no Festival

do Bacalhau
“Porta-chaves Nauticos”
} Jardim Oudinot, Gafanha da Nazaré



16 séb

Festival do Bacalhau
DESTAQUES DO DIA

09h30

3.2 Pedalada Solidaria
“Bussola Partilhada”
inscrigbes até 13 de agosto
www.pedalada-solidaria.pt .

org.: Bussola Partilha e apoio: CM Ilhavo
11h00~15h00 - 19h00~23h00

Mostra Gastronémica com Tasquinhas
12h00~14h00 “Piquenicar” no Oudinot*
15h30~17h00

Corrida Mais Louca da Ria
Corrida de Embarcagoes Originais

19h30 Concerto com A Jigsaw

} Palco 2

21h00 Show Cooking

} Pavilhdo Terra e Mar

22h00 Espetéculo com

Herman José

} Jardim Oudinot, Gafanha da Nazaré

23h30 Noite no Porao com Bilan*
} Navio Museu Santo André

* inscrigbes prévias através de
info@cm-ilhavo.pt - T 234 329 602

19h30

FMJ no Festival

do Bacalhau

“Aula de Zumba”

} Jardim Oudinot, Gafanha da Nazaré

17dom

Festival do Bacalhau

10h00

1.2 Mini Maratona
Museu Maritimo de IThavo
inscrigdes até 8 de agosto

Partida: Museu Maritimo de flhavo
Chegada: Navio-Museu Santo André
11h00~15h00 - 19h00~23h00

Mostra Gastronémica com Tasquinhas
21h00 Show Cooking

} Pavilhdo Terra e Mar

22h00 Espetaculo com

Os Aurora

} Jardim Oudinot, Gafanha da Nazaré

19h30
FMJ no Festival

do Bacalhau
“Dinamicas da Terra e do Mar”
} Jardim Oudinot, Gafanha da Nazaré

22 sex

21h30

Concerto com

Banda Filarmonica
Gafanhense

} Largo do Farol, Praia da Barra



Férias com livros...
= ,
€ nao so
Neste periodo de férias
preparamos atividades para os mais novos
todas as tergas e quintas-feiras.

tercas-feiras 14h30

Hora do Conto e atelié

ter 19 “A tartaruga que queria dormir”,
de Roberto Aliaga

ter 26 “0s quatro amigos”,
de J. e W. Grimm

quintas-feiras 14h30

Sesséo de Cinema

qui 21 “Animais unidos jamais serao
vencidos”, de Reinhard Klooss

qui 28 “0s segredos dos cinco
sensacionais”, de Raman Hui

} Biblioteca Municipal de flhavo

Férias de Verao no

Museu Maritimo de ilhavo

Oficinas para criangas dos 5 aos 12 anos

14h00~17h00
20 a 22 agosto
27 a 29 agosto

Informagées: T 234 329 990 ou

museuilhavo@cm-ilhavo.pt, marcagéao prévia
até a 6.2 feira da respetiva semana anterior

23 séb

14h00~18h00 A
Comemoracao |

13.° Aniversario

Navio Museu Santo André

Dia Aberto

25 seg e 26 ter

Campanha
“seja qual for a sua “onda”’,

esta é a sua praia”
org.: CMI/SUMA
} Praias do Municipio de Ilhavo

29 sex

15h00

Filme e Debate

- Curta do meés:
“Impulso™!

e Registo Foral do Més
} FMJ Gafanha da Nazaré

} FMJ Gafanha do Carmo



Bebeteca
sabados 10h30 e 16h00
sab 23 “A minha sesta”

ilustragdes de Amélie Graux
sab 30 “A minha papa”

ilustragdes de Amélie Graux
} Biblioteca Municipal de flhavo

Hora do Conto
terca a sexta-feira: 17h30
sabados: 11h00/16h30
sab 23 “Simao mentiras”,
de Roberto Aliaga
séab 30 “Uma histdria cheia de lobos”,

de Roberto Aliaga
} Biblioteca Municipal de flhavo . ..
_ nscrigoes
Ateliés de U;l]: 13 a 22 de agosto

na Camara Municipal de ilhavo,
Juntas de Freguesia,

Casa Alcibiades (Costa Nova)

e Edificio de Servigos Publicos
da Barra.

Expressao Plastica

11h30 e 17h00

sab 23 Na minha imaginagao

sab 30 0 meu loho

} Biblioteca Municipal de flhavo

MUSEY |
MARITIMO | ‘
ILHAVO

museu-aquiriorinvestigagso  Cdmara Municibal de JIhavo

apoo: Rotary Club de flhavo



receita do meés

Bacalhau com Favas

Ingredientes:

4 postas de bacalhau

1 Kg de favas descascadas

2 dentes de alho picadinhos

1 colher de sopa bem cheia de
coentros frescos picados

1 dl de azeite

Sal e pimenta gb

Cebola crua (para decorar)
Ovos cozidos (para decorar)

Preparacao:

Demolhe o bacalhau
convenientemente. Coza as favas em
agua temperada com sal. Grelhe o
bacalhau, de preferéncia em grelha de
carvao. Escorra as favas e tempere-as
com os alhos, os coentros e metade
do azeite.

Sirva as favas com o bacalhau
disposto por cima e regue com o
restante azeite. Pode completar com
rodelas de cebola crua e ovos cozidos.

Receita gentilmente cedida pela Confraria Gastrondémica do Bacalhau.



O 6 SETEMBRO

S
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Dead Combo
CC fIhavo

1 2 SETEMBRO

/

destaques pl’Oleo m

Ode Maritima de Alvaro Campos,

por Diogo Infante e Joao Gil
CC fIhavo

/_I. 6a2 /_I. SETEMBRO

Semana da Maior Idade 2014
Viver Solidario

7 SETEMBRO

Ricardo Ribeiro
CC fIhavo
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Todo o méS

Escola de Surf

e BodyBoard

Org.: Associagao de Surf de Aveiro
} Praia da Barra

02 séb

Participagdo do NEGE, Seccéao de
Atletismo, na Milha Urbana
da Praia da Vagueira.

02 sébe 03 dom

Participagdo da A.C.D. “Os flhavos”,
Seccéao de Pesca, 8.2 Maratona
Ibérica Surfcasting Pescagil — Praia
da Agugadoura — Pévoa de Varzim e,
Seccéao de Trail, no Ultra Trail Lagoa
de Obidos — Obidos.

10 dom a 16 sab

VI Semana
Nautica

do Municipio
de Ilhavo

Municipio de flhavo

10 agosto dom
10h00~15h00

Feira de Artesanato

Apoio: Clube de Vela da Costa Nova

} Clube de Vela da Costa Nova
14h45

II Aquatlo

VII Travessia da Ria a Nado
Inicio: 16h30/16h45

participagéo gratuita e sujeita a inscricdo
Apoio: Parceiros gio Forum Néutico

do Municipio de Ilhavo

} Largo da Bruxa,

Gafanha da Encarnagéao

11 agosto seg
10h00~12h00

Passeio de Moliceiro
Apoio: EcoRia

} Jardim Oudinot (Ancoradouro)
11h30~13h00

Experiéncia de Surf

Org.: Associagao de Surf de Aveiro

} Praia da Barra (Rua b)
15h00~17h00

Boia puxada por barco
Apoio: Marina Clube da Gafanha

} Jardim Oudinot (Ancoradouro)
15h30~17h30

Experiéncia de Mergulho
} Praia da Barra (Molhe Sul)

12 agosto ter
10h00~12h00

Passeio de Lancha

Apoio: Marina Clube da Gafanha

} Jardim Oudinot (Ancoradouro)



15h00~17h00

Canoagem

} Jardim Oudinot (Praia Fluvial)
15h30~17h30

Experiéncia de Kitesurf
Apoio: Ria de Aveiro Kite Club

} Ria de Aveiro Kite Club
(Gafanha da Encarnagéao)

13 agosto qua

10h00~11h00

Passeio de Lancha

Apoio: EcoRia

} Jardim Oudinot (Ancoradouro)
11h00~12h00

Simulacro de Salvamento
Aquatico

Apoio: Resgatllhavo e ISN

} Praia da Barra

15h30~17h30

Experiéncia de Wakeboard

Apoio: Marina Clube da Gafanha/ Ria de Aveiro
Kite Club

} Jardim Oudinot (Ancoradouro)
15h30~17h30

Experiéncia de Vela
Apoio: Clube de Vela da Costa Nova

} Clube de Vela da Costa Nova

14 agosto qui
14h30~16h00

Experiéncia de Surf
Apoio: Associagao de Surf de Aveiro

} Praia da Barra (Rua 5)
15h00~17h00

Canoagem

} Jardim Oudinot (Praia Fluvial)

15 agosto sex
10h00~12h30

Passeio de Caiaque

no Canal de Mira
Inscrigoes obrigatérias no

Pavilhao Terra e Mar - Stand CMI
(Festival do Bacalhau)

} Jardim Oudinot (Praia Fluvial)
10h00~12h30

V Challenger Forum Nautico
de SurfSki (prova)

} Praia da Barra

15h00~18h00

IV Canal Sprint

de Canoagem

Forum Nautico (prova)
} Jardim Oudinot

15h30~17h30

Experiéncia de Mergulho
} Praia da Barra (Molhe Sul)
16h00~18h30

Passeio de Caiaque

no Canal de Mira
Inscriges obrigatdrias no

Pavilhao Terra e Mar - Stand CMI
(Festival do Bacalhau)

} Jardim Oudinot (Praia Fluvial)

16 agosto séb

10h00~12h00

Experiéncia de Vela

Apoio: Sharpie Clube

} Ancoradouro do Jardim Oudinot
10h30~12h30

Experiéncia de Kitesurf
Apoio: Ria de Aveiro Kite Club

} Ria de Aveiro Kite Club

(Gafanha da Encarnacéo)

15h30

Corrida Mais Louca da Ria
Corrida de embarcagdes originais

} Jardim Oudinot, Gafanha da Nazaré

29 sex a 02 ter

flhavo Miss Sumol
Cup 2014

29 agosto

09h00~17h00

Campeonato Nacional de Bodyhoard Feminino
30 e 31 agosto

09h00~17h00

Campeonato Europeu de Bodyhoard feminino
1 e 2 setembro

09h00~17h00

Campeonato Nacional de Surf Feminino
Org.: Associagéo de Surf de Aveiro

} Praia da Costa Nova



(1)

FORAL |L|§/o

1514 - 201

Diz-nos o Foral
Manuelino que

as atividades
economicas
ilhavenses no século
XVI eram...

Vs

Ihavo, como se pode muito

facilmente constatar, é um
concelho de tetra e 4gua, cuja
geografia em muito contribuiu
pata a ctiagdo da sua identidade.
Se, pot um lado, existem

referéncias a atividades

econémicas similares a grande
maiotia dos concelhos de norte a
sul do pais em pleno século XVI,
tais como a Agticultura, Caca,
Pecuiria, Comércio e Artesanato,
por outto lado existem
outras que fazem a diferenca,
nomeadamente a Salicultura e 2
Pesca.

o que toca a Agricultura,

as ptincipais culturas
praticadas eram o milho e o
trigo. Nesta altura, denota-se
uma preocupagio com a abertura
de tertras bravas, bem como o
arroteamento de maninhos e

MANUELINO

4
terras incultas, representativos da
crescente importancia que esta
atividade assumia para o concelho.

o que respeita 2 Caga,
¥ abundavam nas ficas matas
e Ilhavo essencialmente coelhos,

lebres e perdizes.
efere-nos também a carta
foralenga a ctiagdo e

tratamento de gado bovino, ovino
e captino em terras ilhavenses.

uanto a0 Comércio, sio

identificados como produtos
cometcializados em Ilhavo os
panos de 13, seda, linho, algodio,
coutos, fetro, ago, botica,
tinturarias, especiarias, cera, mel,
azeite, sebo, unto, queijo, manteiga,
castanhas, nozes, ameixas passadas,
figos secos, uvas, améndoas,
pinhdes, avelds, bolotas, mostarda,
lentilhas, alhos secos, cebolas e
sumagre, os quais palmilhavam os
caminhos tetrestres, da laguna e do
mar ilhavenses.

ﬁmalrnente, sobre o Artesanato,

§ refete o foral a utilizagio de
versos materiais, nomeadamente

0 espatto, junga, vime, madeita

e olaria, como matérias

indispenséveis 4 manufactura.



pesar de estas atividades

conttibufrem para a geragio de
riqueza para os flhavos no século
XV], eram o denominador comum
a todos os municipios de norte a
sul do teino de Portugal, sendo o
contetdo dos forais manuelinos
muito semelhante nestas matétias.

As atividades econémicas que

realmente diferenciavam
IThavo eram a Salicultura, mas
sobretudo a Pesca, as quais
representavam pata o concelho
um grande factor de crescimento
econdémico, fruto da condigio
geogrifica do concelho.

Salicultura, contrariamente
o que acontece atualmente,

era uma importante alavanca
econémica para a vila. Basta
imaginat a vida em plena Idade
Modetna sem energia eléctrica
e sem grandes alternativas de
conservagio dos alimentos
para perceber a importincia do
prolongamento da validade dos
mesmos, através do sal, fazendo
face a escassez e a fome.

(“malmente, a Pesca que, sem

divida alguma, encarnou,
vincou a identidade ilhavense,
constituindo, ainda hoje, um
elemento fundamental 4 economia
do municipio.

"
Fomenreh ]

el
dval T

xistem autores a mencionar

a saida de embarcagées do
Porto de Aveiro, em diregio 2
Tetrra Nova, para a pesca do
bacalhau ja em pleno século XVI.
Diz o foral novo que do pescado
de mar para vender em Ilhavo,
deveria pagar-se 4 reais por
catrga e para vender fora 1 real
e 6 ceitis. Sobte o peixe de tio o
imposto era de 1 real.

gricultores, cacadores,

omerciantes, produtores
de gado, cometciantes, artifices/
artesios, salicultores e pescadores
eram, assim, as profissGes de
Ilhavo por exceléncia, muito
embora existissem também
alguns (poucos) oficios
relacionados com administragio
local. Na base da piramide social
encontravam-se 0s escravos.

Centro de Documentagio de ilhavo
» Arquivos dos Orgdos Autarquicos
Edificio dos Pacos do Concelho

Tel 234 329 600

» Arquivos de Tematica Maritima
CIEMar - Centro de Investigagéo
e Empreendedorismo

Tel 234 092 496

E-mail: cdi@cm-ilhavo.pt
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0N Grupo Folclérico
“O Arrais”

Neste més de agosto, em que a
Casa da Musica de Ilhavo celebra
o seu 1.° aniversario, dedicamos
a rubrica “Associagoes” ao Grupo
Folclérico “O Arrais” que este ano
celebra 30 anos de atividade.

Formalmente constituido no
dia 27 de abril de 1984, o Grupo
Folclérico “O Arrais” é uma
associagao de ambito cultural
e recreativo da Freguesia de
S. Salvador.

Inspirado na figura do “Arrais”,
tao tipica das embarcagdes de
pescadores, 0 grupo tem como
principais objetivos homenagear
as Gentes de Ilhavo e, em especial,
o Homem do Mar e o Pescador da
Ria, promovendo a sua histoéria
e patriménio, através da sua
participagdo em festivais.

Atualmente, o Grupo Folclérico
“O Arrais” conta com 40 elementos,
que se reinem na Casa da Musica
de IThavo para ensaiarem. Aqui
acontecem igualmente as reunioes
da Diregéao e a organizacéo de
diversos workshops, exposigoes e
mostras de espdlio.

d

Bastante viajado, com passagens
por Espanha, Franca, Hungria e
Polénia, em 2007 o Grupo Folclérico
“O Arrais” foi agraciado pela Camara
Municipal de Ilhavo com a atribuigao
da Medalha do Concelho em
Vermeil, pela qualidade do trabalho
desenvolvido ao longo dos anos, na
divulgagédo das dancas e cantares,
usos e costumes etnograficos do
Municipio de flhavo.

No dia 9 de agosto, pelas
22h00, realiza-se o Festival do 30.°
Aniversério do Grupo Folclérico “O
Arrais”, integrado nos festejos de
Nossa Senhora do Pranto em Cimo
de Vila.



Projetos futuros:

Continuar a promover a cultura
Ilhavense através de varios festivais
em diversos locais do Pais e
estrangeiro, participar no Festival do
Bacalhau e organizar outros eventos
de interesse cultural na Casa da
Msica.

Principais Atividades

» Realizagao de Festivais de
Folclore

» ParticipagOes em iniciativas
organizadas por diversas instituicoes
publicas, nomeadamente da Cémara
Municipal de Ilhavo, Juntas de
Freguesia, Associagoes Culturais, Apartado 97
Religiosas e de Beneficéncia. 3830-409 Ilhavo

E-mail: grupofolcarrais@gmail.com

Presidente da Direcao
Joao Bilelo



ude

(O Va para fora...
U1 como se fosse
ca dentro!

Em pleno verao, pareceu-nos
adequado abordar a sua saude em
férias no contexto da Unido Europeia
(UE), nomeadamente de que forma
esta pode protegé-la. A abolicdo das
fronteiras e do controlo alfandegario,
bem como a existéncia duma moeda
comum, tornam circular na UE quase
tao facil como ir para fora cé dentro.
Em termos de precaucoes a tomar
antes de viajar, a Europa estd livre
das preocupacodes em termos de
seguranga alimentar e da 4gua e
das doengas passiveis de serem
transmitidas por esta via, bem como
das principais doencas transmitidas
por animais e insetos, tals como o
paludismo e a dengue.

E se adoecer enquanto viaja pela
UE? Deve fazer-se acompanhar do
Cartao Europeu de Seguro de Doenga
(CESD), emitido gratuitamente pela
agéncia nacional competente em
cada Estado-membro (em Portugal
pode ser a Seguranca Social (SS)

ou um subsistema de saude, tal
como a ADSE) e garante o acesso
aos cuidados de salide, em caso de
necessidade, durante uma estadia
temporaria em qualquer um dos
paises da UE, bem como na Islandia,
no Listenstaine, na Noruega e na
Suica, nas mesmas condigbes (e ao
mesmo custo) que os cidadaos do pais
onde se encontra.

No entanto, o CESD néo substitui
um seguro de viagem, pois, além

de apenas poder ser utilizado nos
servigos de satude do setor publico,
nao cobre custos de repatriamento
ou indemnizagdes por bens perdidos
ou roubados, nem as despesas que
resultem duma viagem motivada
especificamente pela procura de
cuidados de saude fora de Portugal
por impossibilidade de tratamento no
nosso Pais.




Além disso, como o CESD confere

os mesmos direitos dos cidadaos

do pais onde seja usado, isso pode
significar, nalguns casos, que os
cuidados de satde séo prestados
contra pagamento da totalidade do
seu custo, o qual é posteriormente
reembolsado.

O CESD é individual, pelo que cada
membro da familia deve possuir

um cartdo. Mas obté-lo é muito

facil. Pode ser pedido através da
Internet, em “https://www.seg-social.
pt/consultas/ssdirecta/” (apenas
para os beneficiarios da SS); ou
presencialmente, nos servigos de
atendimento da SS ou do subsistema
de que for beneficiario, ou nas Lojas
do Cidadao. Geralmente, ao fim
duma semana recebe-o em casa,
pelo correio, sendo valido por trés
anos. Se o cartdo nao chegar a tempo
da viagem, ou se o perder, pode
solicitar um Certificado Provisoério de
Substituigdo, que ¢ um documento
equivalente ao CESD e o substitui
para todos os efeitos.

- Centro de Saude de Ilhavo

Esta também disponivel uma
aplicacao para telemoveis e tabletes,
com um guia sobre o CESD, com
informagbes gerais, nimeros de
telefone de emergéncia, despesas

e tratamentos abrangidos, como
solicitar reembolsos e quem
contactar se perder o cartdo. A
aplicagdo, que estd disponivel em
todas as linguas oficiais da UE,
pode ser descarregada no sitio da
Comisséo Europeia, visite “http://
ec.europa.eu/social/main.jsp?catld=
b559&langld=pt”.

Para mais informagoes, pode
também visitar o Portal da Satde:
“www.portaldasaude.pt/portal/
conteudos/informacoes+uteis/
saude+em+viagem/cartaoeuropeud
esegurodoenca.htm”.

Boas férias!

Unidade de Satde Publica do ACeS Baixo Vouga



gente

Joao Manuel
Madalena Oliveira
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Neste més de agosto, em que
se realiza, de 13 a 17, o Festival
do Bacalhau 2014, organizado
pela Camara Municipal de Ilhavo
em parceria com a Confraria
Gastronémica do Bacalhau,
dedicamos a rubrica “A Nossa Gente”
a Jodo Madalena, Presidente da
Direcéo da referida Associagéo.

. Nascido e criado no Municipio de
IThavo, na Freguesia de S. Salvador,
Joao Madalena, como é conhecido,
nasceu a 16 de outubro de 1949, no
seio de uma familia de musicos.

Bancério de profissao durante
mais de trinta anos, Joao Madalena
cedo comegou a dar mostras da sua
verdadeira vocagdo: a musica. Aos
doze anos de idade comegou a tocar
varios instrumentos musicais, dando
preferéncia a viola. “Black Shadows”
foi o primeiro grupo musical a que
pertenceu com outros amigos, que
se juntavam para animar os Bailes
das Passagens de Ano promovidos
pelo Illiabum Clube. Seguiu-se, ja

nos finais dos anos 60, o conjunto
“Jota 4", composto por quatro
elementos de nome Jo&o, ao qual se
juntou, mais tarde, outro elemento,
que obrigou a reformulagéo do
nome do grupo para “Jota 4+1".

“Jakaranda” foi o projeto seguinte

com mais um elemento, Paulo

Lemos, e a concretizagao de um

grande objetivo: a aquisigao de uma
aparelhagem que lhes permitiu,
durante véarios anos, participar nos
Festivais da Cancéao do Illiabum Clube
e percorrer o pais de norte a sul com
as suas atuagdes. Mais tarde, surgiu
o “Béria”, o ultimo grupo em que
participou.

Multifacetado, este ilhavense
sempre esteve envolvido em diversas
iniciativas culturais, organizando e
apresentando os Festivais da Cangao
do Illiabum Clube, tendo inclusive

apresentado o tltimo em 1988,
numa sentida homenagem a Carlos
Paido, ensaiando os concorrentes
dos Festivais dos Escuteiros e o Coro
Infantil da Igreja de S. Salvador,
dirigindo e encenando algumas das
célebres Vias Sacras, escrevendo
revistas, teatros infantis, organizando
e dirigindo as carnavalescas
Chegadas do Rei, escrevendo letras,
compondo musicas e ensaiando as
Marchas Populares e apresentando,
durante vinte anos, a Semana do
Fado Amador de Ilhavo, promovida
pela A.R.C. Chio P6-Pé.

Em 1993, no ambito do centenario
dos Bombeiros Voluntérios de Ilhavo,
Joao Madalena abragou outro
projeto, a Radio, realizando, em
parceria com Manuel Teles e Jodo
Anibal Ramalheira, uma série de 100
programas radiofénicos denominada
“Recordar é Viver”, na Radio
Terra Nova. Este projeto levou ao
ressurgimento das célebres revistas
“A Nossa Escola” e “A Galiota”,
trabalho particularmente gratificante
para este ilhavense sempre avido por
saber sempre mais sobre a sua terra.

Estreitamente ligado ao
Associativismo, Joao Madalena
fez parte da Seccao Recreativa do
Hliabum Clube e da Associagdo
Humanitaria dos Bombeiros
Voluntarios de Ilhavo, mantendo
ainda o cargo de Vice Presidente da
Banda BVI - Musica Nova. Pertence
ainda ao Conselho Econémico
Paroquial de I[lhavo.

Em 2009, aceitou o convite para
ser o Grao Mestre da Confraria
Gastronémica do Bacalhau, fungao
que ocupa ha quase seis anos, sendo
esta uma altura de grande azafama
j& que se aproxima a edigao 2014
do Festival do Bacalhau, que se
perspetiva um grande sucesso.



tabela de marés
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sab
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sab
dom
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ter
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sex
s&b
dom

Preia-mar - altura

06.06 2.9
06.45 2.8
07.32 2.8

) 083027
09.40 2.7
10.54 2.8
00.37 2.9
01.34 3.1

O 0226 33
03.14 3.5
04.00 3.5
04.45 35
05.30 3.4
06.16 3.2
07.05 3.1

C 080129
09.08 2.7
10,24 2.7
11.36 2.7
00,10 2.7
01.03 2.8
01.46 2.9
02.23 3.0

® 25731
03.29 3.1
04.00 3.2
04.31 32
05.03 3.1
05.36 3.0
06.13 2.9

@® Lua Nova
O Lua cheia

18.20
19.01
19.52
20.66
22.13
23.30
12.03
13.03
13.57
14.47
15.34
16.20
17.06
17.52
18.40
19.32
20.33
21.45
23.02

12.36
13.24
14.04
14.40
15.12
15.44
16.14
16.45
17.17
17.61
18.31

3.0
29
2.8
2.7
2.7
2.8
2.9
32
3.4
3.6
3.7
Ch7/
3.7
35
3.3
3.0
2.8
2.6
2.6

2.8
3.0
3.1
32
3.2
3.3
3.3
312
3.1
3.0
2.9

Baixa-mar - altura

11.49
00.17
01.00
01.65
03.03
04.19
05.29
06.30
07.22
08.11
08.57
09.42
10.26
11.12
00.28
01.20
02.23
03.40
05.00
06.05
06.53
07.32
08.07
08.39
09.10
09.41
10.13
10.45
11.20
11.59

J Quarto Crescente
C Quarto Minguante

1.0
1.0
1.1
12
1.3
13
1.2
1.0
0.8
0.6
0.4
04
0.4
0l5
0.8
1.1
1.3
1.4
14
1.3
12
1.0
0.9
0.9
0.8
0.8
0.8
0.8
0.9
1.0

12.31
13.21
14.26
15.43
17.00
18.07
19.04
19.55
20.42
21.27
2211
22.55
23.40
12.00
12.52
13.53
15.10
16.37
17.62
18.47
19.28
20.03
20.35
21.05
21.36
22.04
22135
23.07
2341

11
1.3
13
1.3
12
1.0
0.8
0.6
0.4
0.3
0.3
0.4
0.6
0.7
0.9
1.2
1.3
1.4
13
1.2
1.0
0.9
0.8
0.8
0.7
0.7
0.8
0.9
1.0
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farmacias

08 16

22 29

Diniz Gomes - Tel 234 322 885
Moderna - Tel 234 328 222
Santos - Tel 234 322 930/326 486
Senos - Tel 234 322 742

Gafanha da Encarnacao
Ribau - Tel 234 365 131

Branco - Tel 234 361 576
Morais - Tel 234 361 817

Praia da Barra
Anca Castro - Tel 234 360 721

Santos Ribau Senos Anca Castro Morais
Diniz Gomes* Moderna* Santos*
02 09 16 23 30
Moderna Santos Ribau Senos Anga Castro
Diniz Gomes* Moderna*
domO 8 1 O 1 7 24 8 1
Branco Moderna Santos Ribau Senos
Senos* Diniz Gomes*
~04 11 18 2b
Diniz Gomes Branco Moderna Santos
Senos*
=00 12 19 20
Morais Diniz Gomes Branco Moderna
Santos* Senos*
=00 13 20 27
Anca Castro Morais Diniz Gomes Branco
Moderna* Santos* Senos*
qui O 7 1 4 2 1 2 8
Senos Anca Castro Morais Ribau
Moderna* Santos* Diniz Gomes*
* Disponibilidade até as 22h00
flhavo Gafanha da Nazaré



Camara Municipal de flhavo
T 234 329 600

Fax: 234 329 601
www.cm-ilhavo.pt
geralcmi@cm-ilhavo.pt
Gabinete de Apoio
Presidéncia e Vereacao

T 234 329 602

SECRETARIA

Obras Particulares

T 234 329 603
Administracao Geral
T 234 329 604
Servicos Urbanos
(Armazéns Gerais)

ﬁ T 234 329 605

Atendimento Presidente e Vereadores
Marcagéo prévia (T 234 329 602)

» Presidente Fernando Cagoilo:

3.2 feira a tarde

» Vice Presidente Marcos Ré:

5.2 feira a tarde

» Vereadora Beatriz Martins:

6.2 feira a tarde

» Vereador Paulo Costa:

2.2 feira a tarde

~

ormagoes

nf

1

Atendimento Vereadores sem Pelouros
Primeiras e terceiras 4." feiras:
11h00~12h00

Marcagéo prévia (T 234 329 602)

» Vereador José Vaz

» Vereador Pedro Martins

» Vereadora Ana Bastos

Foérum Municipal da Juventude
flhavo

T 234 321 079
forumjuventude_ilhavo@cm-ilhavo.pt
Gafanha da Nazaré

T 234 183 773
forumjuventude_gafanhanazare@cm-ilhavo.pt
Gafanha da Encarnagao

T 234 086 668

Gafanha do Carmo

T 234 398 009

Férum Municipal da Maior Idade
T 234 085 479

Biblioteca Municipal de flhavo

T 234 321 103

Fax: 234 321 087
www.bibliotecamunicipal.cm-ilhavo.pt
biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt

Pdlos de Leitura
Gafanha da Nazaré

T 234 199 077

Gafanha da Encarnacao
T 234 086 668

Gafanha do Carmo

T 234 398 009

Horérios:

BMI: 3.2 feira a sdbado 10h00~18h30
Pdlos de Leitura:

Gafanha do Carmo e Gafanha da Encarnacao
3.2 feira a 6.2 feira 14h30~19h30

Sabados 09h30~13h00 e 14h00~18h30
Gafanha da Nazaré

2.2 a 6.2 feira 10h00~12h30 e 13h30~18h30

Centros Culturais

flhavo

T 234 397 260/2

Gafanha da Nazaré

T 234 397 263
www.centrocultural.cm-ilhavo.pt
centrocultural@cm-ilhavo.pt
www.facebook.com/centroculturalilhavo

Horarios:

CCI: 3.2 feira a 6.2 feira 11h00~18h00
sabados e feriados 14h00~19h00
CCGN: 3.2 feira, sabado e feriados
15h00~20h00

SEMI

Servigo Educativo Municipal de {lhavo
T 234 329 600

semi@cm-ilhavo.pt

EMER
Escola Municipal de Educagao Rodoviaria
T 234 363 980

Ecocentro
Centro de Educacao Ambiental
T 234 329 600



Recolha de Monos
T 234 325 549

SMIC

Servico Municipal de
Informagéao ao Consumidor
T 234 329 600
info@cm-ilhavo.pt

GAEMI
Gabinete de Apoio ao Emigrante
T +351 234 329 623

SAFE

Servigo de Apoio a Formagéao
e ao Emprego da CMI

T 234 092 496
safe@cm-ilhavo.pt

CPCJ

Comissao de Protegao de
Criangas e Jovens de {lhavo
T 234 329 632

CROACI

Centro de Recolha Oficial de Animais
de Companhia de flhavo

T 234 329 605

Piscinas Municipais
flhavo

T 234 329 607
Gafanha da Nazaré
T 234 363 080

Horarios:
2.2 a 6.2 feira 08h30~21h30
sébado 09h45~12h30 e 156h00~19h00

Servigo Municipal de Prote¢éo Civil
T 234 329 605

Juntas de Freguesia
Séo Salvador

T 234 321 726

Gafanha da Nazaré

T 234 361 520

Gafanha da Encarnagao
T 234 365 104

Gafanha do Carmo

T 234 391 131

CIEMar - flhavo

Centro de Investigagao e Empreendedorismo

T 234 092 496

Museu Maritimo de flhavo

Navio Museu Santo André (Polo)

T 234 329 990
wwww.museumaritimo.cm-ilhavo.pt
museuilhavo@cm-ilhavo.pt
www.facebook.com/museumaritimoilhavo

Horérios:

MMI: 3.2 feira a sdbado 10h00~18h00
domingo 14h00~18h00

NMSA: 3.2 feira a 6.2 feira 10h00~18h00
sébado e domingo 14h00~18h00

Casa Gafanhoa — Museu Municipal
T 234 329 600
Horérios: visita por marcagédo prévia

Museu Etnografico do Rancho
Regional da Casa do Povo de flhavo
T 234 322 948/964 312 742

Horarios: visita por marcagao prévia

Museu da Vista Alegre
T 234 320 600

CIRA

Comunidade Intermunicipal
da Regido de Aveiro

T 234 377 650

Bombeiros Voluntérios de flhavo
T 234 320 120

Centros de Saude

flhavo T 234 325 876

Gafanha da Nazaré T 234 390 950
Gafanha da Encarnagao T 234 361 902
Gafanha do Carmo T 234 361 968
Costa Nova T 234 369 884

Parques de Campismo

Costa Nova T 234 393 220
Gafanha da Nazaré T 234 366 565
Praia da Barra T 234 369 425

Postos G.N.R.
Sao Salvador T 234 330 010
Gafanha da Nazaré T 234 393 070

Postos de Turismo

flhavo (Av. 25 de Abril)

T 234 325 911

Praia da Barra

(Rua Comandante Azevedo e Silva)
T 234 396 212



13 a 17 agosto Festival do Bacalhau




