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Agenda de Eventos VIVER EM…
Este espaço também é seu. Se desejar 
divulgar iniciativas de importância concelhia, 
a informação deverá ser remetida à Câmara 
Municipal de Ílhavo até ao próximo dia 15 
de Março de 2006, para incluir na Agenda 
de Eventos VIVER EM… mês de Abril de 
2006. A Câmara Municipal de Ílhavo reser-
va o direito de seleccionar a informação a 
incluir na mesma.
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abertura

A chegada da Primavera, com toda a 
sua beleza geradora e florida, é a marca 
distintiva do mês de Março, que recebemos 
com renovados motivos de participação nas 
muitas acções que se realizam por todo 
o Concelho. O convite aqui fica nas suas 
mãos, esperando o seu gesto solidário de 
participação e de vida.

A iniciativa “+ECO 2006” (Semana do 
Ambiente) vai decorrer de 20 a 26 de Março, 
numa acção da Câmara Municipal de Ílhavo 
e de todos os muitos Cidadãos que dão 
contributo à construção diária de um Con-
celho com melhor ambiente.

Por todo o trabalho realizado na qua-
lificação ambiental do nosso Concelho, 
dedicamos a rubrica de “A nossa Gente” 
a todas as Crianças que têm participado 
nesse trabalho de forma notável.

O Parque da Cidade e o novo Posto de 
Turismo de Ílhavo, terão a sua inauguração 
no dia 26 de Março, numa aposta de quali-
ficação do ambiente urbano da cidade de 
Ílhavo e de promoção do nosso Município. 
Um espaço aprazível, onde a CMI passa a 
oferecer uma proposta diferente de prática 
desportiva: um Campo de Mini-Golf.

Na Cultura, vai o destaque para o re-
gresso da Filarmonia das Beiras, com a 
iniciativa “Música na Escola” que a CMI 
organiza para todas as Crianças das Escolas 
do 1º Ciclo do nosso Concelho.

Venha VIVER connosco.
Um Bom Mês e um Abraço.

José Agostinho Ribau Esteves, eng.
Presidente da Câmara Municipal de Ílhavo
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 Durante o mês Exposição de Fotografia “Atlânticos”, de Rui Fonseca.
 de Março De Terça a Sexta-feira das 10h00 às 12h30 e das 14h00 

às 18h00. Sábados e Domingos das 14h30 às 18h00.
  • Local: Galeria de Fotografia do Museu Marítimo de Ílhavo

  Exposição “A Saga dos Astrolábios”. Patente até ao dia 
28 de Maio. De Terça a Sexta-feira das 10h00 às 12h30 
e das 14h00 às 18h00. Sábados e Domingos das 14h30 
às 18h00. • Local: Sala de Exposições Temporárias do Museu 
Marítimo de Ílhavo

  Exposição Temática “SOS Natura”. Exposição de fotos 
e resultados expressivos temáticos. • Local: Fórum Municipal 
da Juventude (Ílhavo, Gafanha da Nazaré e Pólo de Vale de Ílhavo)

 1 de Março, Comemoração do Dia Internacional da Protecção Civil.
 15h00 Sessões Temáticas. • Local: Fórum Municipal da Juventude 

(Ílhavo e Gafanha da Nazaré)

 9 de Março, “SOS Natura” – Labirinto Verde. Jogo de cooperação,
 15h00 orientação, raciocínio lógico e procura do saber.
  • Local: Fórum Municipal da Juventude de Ílhavo

 11 de Março, Música na Escola: “O Carnaval dos Animais”, pela
 21h30 Orquestra Filarmonia das Beiras. Concerto de Família.
  • Local: Centro Cultural da Gafanha da Nazaré

 15 de Março, Comemoração do Dia Mundial do Consumidor. Jogo do
 17h00 Consumidor. • Local: Biblioteca Municipal de Ílhavo
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 18 de Março, Ciclo de conferências A Saga dos Astrolábios “A pesca
 17h00 do bacalhau e a navegação astronómica”, pelo Capitão 

Francisco Marques. • Local: Auditório do Museu Marítimo
  de Ílhavo

 20 de Março, Inauguração da Exposição “Ambiente Vivo”, no âmbito
 11h00 da +Eco 2006. Patente até ao dia 31 de Março.
  • Local: Biblioteca Municipal de Ílhavo

 11h45 Inauguração da Exposição “Água: um bem essencial”, 
no âmbito da +Eco 2006. Patente até ao dia 26

  de Março. • Local: Centro Cultural da Gafanha da Nazaré

 22 de Março, “SOS Natura” – Guardiões do ambiente. Actividade
 15h00 grupal pedagógica de consciencialização e defesa do 

ambiente. • Local: Fórum Municipal da Juventude de Ílhavo

 24 e 25 de Março, VII Jornadas de Conservação da Natureza, no âmbito
 09h00-18h30 da +Eco 2006. • Local: Auditório do Museu Marítimo de Ílhavo

 26 de Março, Inauguração do novo Parque da Cidade e do Novo
 18h00 Posto de Turismo de Ílhavo. • Local: zona envolvente à Piscina 

Municipal de Ílhavo

 27 de Março, “SOS Natura” – Reconstruir e ecotrocas. Oficina de
 15h00 expressão plástica e ambiental. Sessão de promoção 

ecocentro/ambiente ecológico. • Local: Fórum Municipal da 
Juventude da Gafanha da Nazaré
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4 Sábado
18h00
G.D. Gafanha – Alves Redol
Campeonato Distrital de Basquetebol 
– Seniores Femininos
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha da Nazaré

19h00
G.D. Beira Ria – Perrães
Campeonato Distrital de Futebol
2ª Divisão – INATEL
Campo de Jogos da Gafanha do Carmo

Participação da A.C.D. Os Ílhavos, 
Secção de Atletismo, na Taça Distrital 
Velocidade, em Espinho.

5 Domingo
15h00
A.D. Valecambrense – G.D. Gafanha
Campeonato Nacional de Futebol
3ª Divisão
Vale de Cambra

G.D. Gafanha Aquém – NEGE
Campeonato Distrital de Futebol
3ª Divisão (Zona Sul)
Campo de Jogos da Gafanha do Carmo

S.B. Gafanha – C.D.C.S. Mart. Gandara
Campeonato Distrital de Futebol
3ª Divisão (Zona Norte)
Parque Desportivo da Gafanha da Encarnação

16h00
Ílhavo A.C. – N.D.S. Joana
Campeonato Nacional de Andebol
2ª Divisão (1ª Fase Zona Norte)
– Seniores Femininos
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha da Encarnação
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7 e 8 Terça-feira e Quarta-feira
Programa Música na Escola:
“O Carnaval dos Animais”, pela
Filarmonia das Beiras
Dirigido às Escolas do 1º Ciclo do Ensino 
Básico do Concelho
Sessões às 10h00 e 11h00
Centro Cultural da Gafanha da Nazaré
Org.: Câmara Municipal de Ílhavo

10 Sexta-feira
21h30
G.J.P. Barra – Esmoriz
Torneio de Voleibol – INATEL
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha do Carmo

11 Sábado
18h00
Illiabum – S. Algés D./Tecnitema
Proliga/Basquetebol
Pav. Mun. Cap. Adriano Nordeste, Ílhavo

NEGE – A. Juvenil Angeja
Campeonato Distrital de Futsal 2ª Divisão
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha da Encarnação

19h00
G.D. Beira Ria – A.D.R.C. Ribeira
Campeonato Distrital de Futsal 2ª Divisão
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha do Carmo

21h30
Música na Escola: “O Carnaval dos 
Animais”, pela Filarmonia das Beiras
Concerto de Família
Centro Cultural da Gafanha da Nazaré
Org.: Câmara Municipal de Ílhavo

Representação da Obra Musical de Frei 
Hermano da Câmara “O Nazareno”
Casa Nossa Sr.ª da Luz, Légua
Org.: GRAL – Grupo Recreativo Amigos da Légua

Participação da A.C.D. Os Ílhavos, 
Secção de Atletismo, no Campeonato das 
Beiras/Distrital em Altura/Sala, em Ílhavo.
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12 Domingo
15h00
G.D. Gafanha – Tocha
Campeonato Nacional de Futebol
3ª Divisão
Complexo Desportivo da Gafanha da Nazaré

NEGE – S. Benfica e Arinhos
Campeonato Distrital de Futebol 3ª Divi-
são (Zona Sul)
Parque Desportivo da Gafanha da Encarnação

G.D. Gafanha – U. Micaelense
Campeonato Distrital de Basquetebol 
– Seniores Femininos
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha da Nazaré

15 e 16 Quarta-feira e Quinta-feira
09h00-18h00
IV Fórum “A Surdez – Problemáticas/
Perspectivas de Intervenção”
Auditório do Museu Marítimo de Ílhavo
Org.: CFECI – Centro de Formação de Escolas do 
Concelho de Ílhavo e UAAS – Unidade de Apoio a 
Alunos Surdos – Ílhavo
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo

18 Sábado
Todo o dia
Comemoração do 2º Aniversário
da EMER – Escola Municipal de
Educação Rodoviária
EMER (junto à Piscina Municipal da Gafanha
da Nazaré)
Org.: Câmara Municipal de Ílhavo

18h00
G.D. Gafanha – Pombal
Campeonato Distrital de Basquetebol 
– Seniores Femininos
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha da Nazaré
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19h00
G.D. Gafanha – Miramar F.C.
Campeonato Nacional de Futsal 3ª Divisão
Pav. Escola Secundária da Gafanha da Nazaré

G.D. Beira Ria – Carregosa
Campeonato Distrital de Futebol
2ª Divisão – INATEL
Campo de Jogos da Gafanha do Carmo

18 e 19 Sábado e Domingo
Participação da A.C.D. Os Ílhavos, Sec-
ção de Pesca Desportiva, no Campeonato 
Individual 2ª Divisão, na Praia da Vagueira.

19 Domingo
13h00
29ª Edição da Volta a Ílhavo
em Bicicleta
Partida junto à Câmara Municipal de Ílhavo
Org.: A.C.D. Os Ílhavos

15h00
G.D.R.C.S. Lamas – G.D. Gafanha
Campeonato Nacional de Futebol
3ª Divisão 
Santa Maria de Lamas

G.D. Gafanha Aquém – M.D. Eirolense
Campeonato Distrital de Futebol
3ª Divisão (Zona Sul)
Campo de Jogos da Gafanha do Carmo

NEGE – Mamarrosa F.C.
Campeonato Distrital de Futebol
3ª Divisão (Zona Sul)
Parque Desportivo da Gafanha da Encarnação

16h00
Ílhavo A.C. – C.D.U. Porto
Campeonato Nacional de Andebol
2ª Divisão (1ª Fase Zona Norte)
– Seniores Femininos
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha da Encarnação
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20 Segunda-feira
10h30
“Por um Ambiente diferente…”
· Conferência de Imprensa do Presidente 

da Câmara Municipal de Ílhavo.
· Assinatura das parcerias de trabalho 

técnico com as empresas VALORCAR 
e SOCASCA. 

Biblioteca Municipal de Ílhavo

11h00
Inauguração da Exposição
“Ambiente Vivo”
Expõe trabalhos realizados pelos alunos 
das Escolas do Concelho de Ílhavo e 
estará patente até ao dia 31 de Março.
Biblioteca Municipal de Ílhavo

11h45
Inauguração da Exposição
“Água: um bem essencial”
Expõe trabalhos desenvolvidos na área 
específica da Água, numa parceria CMI/
Escola Secundária da Gafanha da Nazaré 
e Universidade de Aveiro e estará patente 
até ao dia 26 de Março.
Centro Cultural da Gafanha da Nazaré

Todo o dia
Avaliação de 3 anos da Campanha
“O nosso Papel é valorizar o Seu!”
Distribuição de blocos de apontamentos 
em papel reciclado, obtidos a partir da 
Recolha Selectiva Escolar, nos vários Es-
tabelecimentos de Ensino do Concelho.
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21 Terça-feira
Dia Mundial da Floresta
10h00
Acção “Hora do Conto”
Dinamização do conto “A Carochinha” 
pelo Sr. Vereador do Ambiente,
Eng. Marcos Ré
Biblioteca Municipal de Ílhavo

21h30
Comemoração do Dia Mundial
da Poesia
Auditório do Museu Marítimo de Ílhavo
Org.: Confraria Camoniana de Ílhavo

22 Quarta-feira
Dia Mundial da Água
09h00
Acção “Um Planeta Vivo”
Visita guiada ao Parque Biológico de Gaia 
pelas Escolas que mais se têm destacado 
nos projectos de Educação Ambiental

23 Quinta-feira
“Dar uma mãozinha
às Dunas…”
Sessões às 09h30 e 14h30
· Acções de reflorestação das Dunas 

com Estorno e de remoção de es-
pécies infestantes

Praias das Barra e da Costa Nova

Todo o dia
Sessão Formal de entrega dos
Ecopontos Domésticos
Entrega às turmas que mais se destaca-
ram no âmbito do seu envolvimento nos 
projectos de Educação Ambiental
do Concelho

24 e 25 Sexta-feira e Sábado
09h00-18h30
VII Jornadas de Conservação
da Natureza
Inscrições até ao dia 14 de Março
Mais informações pelo tel. 222 002 472 
(FAPAS)
Auditório do Museu Marítimo de Ílhavo
Org.: FAPAS e Câmara Municipal de Ílhavo
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25 Sábado
18h00
NEGE – G.D. Beira Ria
Campeonato Distrital de Futsal 2ª Divisão
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha da Encarnação

21h30
Noite de Fados
Sede do Grupo de Jovens “A Torre” nos 
Moitinhos
Org.: Grupo de Jovens “A Torre”

26 Domingo
15h00
A.D. Valonguense – G.D. Gafanha
Campeonato Nacional de Futebol
3ª Divisão 
Valongo do Vouga

16h00
S.B. Gafanha – A.C.R. Mansores
Campeonato Distrital de Futebol
3ª Divisão (Zona Norte)
Parque Desportivo da Gafanha da Encarnação

Parque da Cidade

Inauguração do 
Parque da Cidade
e do novo
Posto de Turismo
de Ílhavo

26 Domingo, 18h00
“O Ambiente e o Turismo
de mãos dadas…”
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3 Sexta-feira
11h00
Ílhavo A.C. – Águeda
Campeonato Regional de Andebol 
– Juvenis 
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha da Encarnação

4 Sábado
15h00
G.D. Gafanha – A.D. Sanjoanense
Campeonato Distrital de Futebol 1ª Divisão 
– Juniores (Série dos Primeiros)
Complexo Desportivo da Gafanha da Nazaré 
(Campo n.º 2)

S.C. Vista Alegre – A.R.C.S. Vic. Pereira
Campeonato Distrital de Futebol
2ª Divisão – Juniores
Complexo Desportivo da Vista Alegre

G.D. Gafanha – S. Marítimo Murtoense
Campeonato de Futsal – Juvenis
Femininos
Pav. Escola Secundária da Gafanha da Nazaré

Illiabum – Sanjoanense B
Campeonato Distrital de Basquetebol 
(Grupo I) – Iniciados
Pav. Municipal Cap. Adriano Nordeste, Ílhavo

Ílhavo A.C. – Monte
Campeonato Regional de Andebol 
– Infantis
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha da Encarnação

5 Domingo
10h30
G.D. Gafanha – C.C.R. Valega
Campeonato Distrital de Futebol 2ª Divisão 
– Juvenis (Série dos Primeiros)
Complexo Desportivo da Gafanha da Nazaré 
(Campo n.º 2)

11h00
Illiabum B – Ovarense B
Campeonato Distrital de Basquetebol 
(Grupo II) – Iniciados
Pav. Municipal Cap. Adriano Nordeste, Ílhavo

desporto formação 13março
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11h15
G.D. Gafanha – GICA
Campeonato Distrital de Basquetebol 
(Grupo II) – Iniciados
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha da Nazaré

12 Domingo
15h00
Ílhavo A.C. – ADREP
Campeonato Regional de Andebol – Minis 
(Série C)
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha da Encarnação

18 Sábado
15h00
G.D. Gafanha – F.C. Pampilhosa
Campeonato Distrital de Futebol
1ª Divisão – Juniores (Série dos Primeiros)
Complexo Desportivo da Gafanha da Nazaré
(Campo n.º 2)

S.C. Vista Alegre – Sanjoanense/
Pessegueiro
Campeonato Distrital de Futebol
2ª Divisão – Juniores
Complexo Desportivo da Vista Alegre

Illiabum – Oliveirense
Campeonato Distrital de Basquetebol 
(Grupo I) – Iniciados
Pav. Municipal Cap. Adriano Nordeste, Ílhavo

G.D. Gafanha – Vagos
Campeonato Distrital de Basquetebol 
(Grupo II) – Iniciados
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha da Nazaré

Ílhavo A.C. – Alavarium
Campeonato Regional de Andebol 
– Infantis
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha da Encarnação

19 Domingo
10h30
G.D. Gafanha – G.D. Eixense
Campeonato Distrital de Futebol
2ª Divisão – Juvenis (Série dos Primeiros)
Complexo Desportivo da Gafanha da Nazaré
(Campo n.º 2)

15h30
Ílhavo A.C. – Travassô “B”
Encontros de Mini-Andebol (Série B) 
– Bambis
Canelas

16h00
Ílhavo A.C. – Espinho
Campeonato Regional de Andebol 
– Juvenis
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha da Encarnação

25 Sábado
15h00
Illiabum B – G.D. Gafanha
Campeonato Distrital de Basquetebol 
(Grupo II) – Iniciados
Pav. Municipal Cap. Adriano Nordeste, Ílhavo

26 Domingo
10h30
G.D. Gafanha – Fiães S.C.
Campeonato Distrital de Futebol
2ª Divisão – Juvenis (Série dos Primeiros)
Complexo Desportivo da Gafanha da Nazaré
(Campo n.º 2)
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Durante o mês de Março
Exposição de Fotografia “Atlânticos”, 
de Rui Fonseca
De Terça a Sexta-feira das 10h00 às 
12h30 e das 14h00 às 18h00. Sábados e 
Domingos das 14h30 às 18h00.
Galeria de Fotografia

Exposição “A Saga dos Astrolábios”
Patente até ao dia 28 de Maio.
De Terça a Sexta-feira das 10h00 às 
12h30 e das 14h00 às 18h00. Sábados e 
Domingos das 14h30 às 18h00.
Sala de Exposições Temporárias

7 Terça-feira
Todo o dia
Jornada do Mar “Bolha, Agulha
e Bússolas”
Ateliers temáticos para Escolas

18 Sábado
17h00
Ciclo de conferências A Saga dos 
Astrolábios “A pesca do bacalhau e a 
navegação astronómica”, pelo Capitão 
Francisco Marques
Auditório

Projecto “A pesar o Sol”
Projecto educativo no âmbito da temática 
da Exposição “A Saga dos Astrolábios” 
para Escolas Básicas e Secundárias 
(áreas de História, Geografia, Física e 
Matemática)
Inscrições abertas.

Para mais informações: Museu Marítimo de Ílhavo, telefone 234 329 990
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1 Quarta-feira
16h30
Hora do Conto “A Árvore das folhas A4”
Até ao dia 4 de Março

4 Sábado
17h00
Atelier “Matemática divertida – o peso 
e o tempo”

6 Segunda-feira
16h30
Hora do Conto “O cão mal desenhado”
Até ao dia 11 de Março

8 Quarta-feira
Todo o dia
Comemoração do Dia da Mulher

11 Sábado
17h00
Atelier “Matemática divertida – explorar 
as formas”

13 Segunda-feira
16h30
Hora do Conto “Falar com as mãos”
Até ao dia 18 de Março

15 Quarta-feira
Todo o Dia
Comemoração do Dia Mundial do 
Consumidor
O Cantinho do Consumidor – Infantil
Distribuição de material informativo 
– Adultos

17h00
Jogo do Consumidor

18 Sábado
15h30
Atelier “Matemática divertida – explorar 
os números”

17h00
Atelier de Expressão Plástica “Uma 
prenda para o meu Papá”
Elaboração de pequenas lembranças para 
o Dia do Pai

biblioteca municipal de ílhavo

Para mais informações: Biblioteca Municipal de Ílhavo, telefone 234 321 103
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20 Segunda-feira
10h30
Abertura da Semana do Ambiente 
– Conferência de Imprensa

11h00
Inauguração da Exposição
“Ambiente Vivo”
Patente até ao dia 26 de Março

16h30
Hora do Conto “História das cinco 
vogais” – Teatro de Fantoches
Até ao dia 31 de Março

21 Terça-feira
Todo o dia
“Poesia com cheiro a Primavera”
Comemoração do Dia da Poesia e do Dia 
Mundial da Floresta

10h30
Hora do Conto “A Carochinha”, pelo 
Vereador do Ambiente Eng. Marcos Ré

17h00
Atelier Literário e de Expressão
Plástica “Chegou a Primavera”

22 Quarta-feira
17h00
Comemoração do Dia da Água
Atelier “A Senhora Gotinha”

25 Sábado
17h00
Atelier “Matemática divertida – medir 
o tamanho”

27 Segunda-feira
16h30
Hora do Conto “O Cadeirão Encantado”

Comemoração do Dia do Teatro
Representação teatral

28 Terça-feira
16h30
Hora do Conto “Os sete cabritos”
Até ao dia 31 de Março
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Tema do mês
SOS Natura

Ílhavo
Durante o mês de Março
Exposição temática
Exposição de fotos e resultados
expressivos temáticos

1 | Quarta-feira
Comemoração do Dia Internacional da 
Protecção Civil
Sessões temáticas

9 | Quinta-feira
Labirinto Verde
Jogo de cooperação, orientação,
raciocínio lógico e procura do saber

15 | Quarta-feira
Ecopontos divertidos
Construção de ecopontos em pasta
de papel

fórum municipal da juventude

22 | Quarta-feira
Guardiões do Ambiente
Actividade grupal pedagógica de
consciencialização e defesa do ambiente

28 | Terça-feira
Reconstruir e ecotrocas
Oficina de expressão plástica e ambiental
Pasta de papel e sessão de promoção 
ecocentro/ambiente ecológico

Gafanha da Nazaré
Durante o mês de Março
Exposição do mês
Exposição de Pintura a Óleo e material 
reciclável de Miriam Marques Margaça 
(jovem artista da Gafanha da Nazaré)

Exposição temática
Exposição de fotos e resultados
expressivos temáticos
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1 | Quarta-feira
Comemoração do Dia Internacional da 
Protecção Civil
Sessões temáticas

10 | Sexta-feira
Labirinto Verde
Jogo de cooperação, orientação,
raciocínio lógico e procura do saber

17 | Sexta-feira
Ecopontos divertidos
Construção de ecopontos em pasta de 
papel

21 | Terça-feira
Guardiões do Ambiente
Actividade grupal pedagógica de
consciencialização e defesa do ambiente

27 | Segunda-feira
Reconstruir e ecotrocas
Oficina de expressão plástica e ambiental
Pasta de papel e sessão de promoção 
ecocentro/ambiente ecológico

Pólo de Vale de Ílhavo
Durante o mês de Março
Exposição temática
Exposição de fotos e resultados
expressivos temáticos

18 | Sábado
Ecopontos divertidos
Construção de ecopontos em pasta
de papel

25 | Sábado
Labirinto Verde
Jogo de cooperação, orientação,
raciocínio lógico e procura do saber

Todas as actividades têm início às 15.00 horas.

Para mais informações:
· Fórum Municipal da Juventude de Ílhavo, 

telefone 234 321 079
· Fórum Municipal da Juventude da Gafanha 

da Nazaré, telefone 234 183 773
· Fórum Municipal da Juventude – Pólo de Vale 

de Ílhavo, telefone 234 326 826
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Os “Ecomosqueteiros”

Na edição deste mês, que fica marcado 
sobretudo pela realização da +Eco 2006/Se-
mana do Ambiente, decidimos dedicar esta 
rubrica aos “Ecomosqueteiros” do nosso 
Concelho, crianças que têm contribuído com 
as suas acções para a construção de um 
melhor ambiente, em parceria com a Câ-
mara Municipal, participando em projectos 
tão variados como o «dar uma mãozinha às 
dunas...», o «Coastwatch Europe», o «Eco-
-Escolas», o «ZOOM», a campanha “Praia 
Limpa tem Mais Pinta!”, utilizando a Rede 
Municipal de Mini-Ecopontos Escolares e 
incentivando os seus familiares e amigos a 
utilizar a Rede Municipal de Ecopontos ou 
o Ecocentro Municipal/Centro de Educação 
Ambiental, por eles carinhosamente apeli-
dado de “Castelo da Reciclagem”, entre 
muitas outras iniciativas.

É a prova inequívoca de que, juntos, «não 
damos férias» à Educação, ao Ambiente e 
à Juventude, vértices vitais que compõem 
o “triângulo base” do crescimento de uma 
cidadania que se quer cada vez mais activa 
e participativa no futuro do seu Concelho. 

O facto de nos encontrarmos na década 
que as Nações Unidas designaram como a 
da “Educação para o Desenvolvimento Sus-
tentável”, cria em todos nós esperanças e 
expectativas enormes de que estas matérias 
ganhem na nossa sociedade o destaque 
que há tanto justificam.

É que, por um lado, também pensamos 
como a Catarina de 6 anos, quando diz «Eu 
quero ser maior quando for grande», isto 
é, sempre com os olhos no futuro e com a 
ambição de crescer cada vez mais, apesar 
de nunca deixar de o fazer. 

Por outro lado, damos toda a razão ao 
Francisco de 7 anos, quando diz «Eu consigo 
fazer muito mais melhor». É que por mais 
arte e criatividade que utilizemos na forma de 
fazer Ambiente, por mais que seja diversa e 
de qualidade a sua produção, por mais Eco-
mosqueteiros que conquistemos, a filosofia 
do Município de Ílhavo no que ao Ambiente 
diz respeito permanece tão infantil quanto o 
Francisco: queremos – todos os dias – fazer 
muito mais melhor. É um compromisso que 
assumimos com as nossas Crianças!

A Todos Muito Obrigado.
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património

“Palheiro em ruínas”

Cândido Teles
1939

Este óleo pintado por Cândido Teles em 1939, quando 
tinha apenas 18 anos, terá feito parte da primeira exposição 
do autor, no Salão Arrais Ançã, na Costa Nova. Incorpora a 
colecção de Arte do Museu Marítimo de Ílhavo desde 1942, 
por oferta do autor. Retratando um palheiro em ruínas, este 
óleo faz parte do seu primeiro período, quando ainda acom-
panhado por Fausto Sampaio, pintava o motivo à vista.

Recentemente fez parte da exposição temporária “Artes 
de Pesca. As pescas na Arte”.
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Ensopado de Pregado

Modo de preparação
Corte as cebolas em rodelas finas junta-
mente com os pimentos, os tomates e 
os alhos, junte a margarina, sal e piri-piri. 
Cubra com água e junte o azeite. Apure 
os temperos em lume forte até reduzir 
sensivelmente para metade. Adicione o 
pregado cortado às postas e deixe cozer 
durante alguns minutos. 
Depois de pronto, coloque duas postas 
de pregado no prato com as fatias de 
pão torrado e cubra com o molho.

Ingredientes
· 1 pregado de 1,5 Kg
· 3 cebolas grandes
· ½ pimento verde
· 6 dentes de alho
· 4 tomates maduros
· ½ colher de sopa de margarina
· 1,5 dl de azeite
· sal e piri-piri q.b.
· 3 padas de Vale de Ílhavo

Receita gentilmente cedida pelo Restaurante O Gafanhoto (Restaurante participante no Concurso 
Gastronómico de Ílhavo 2005).
Rua da Escola, 21, 3830-470 Gafanha da Encarnação. Telefone: 234 367 673
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 Preia-mar Baixa-mar
 Dia do Dia da Manhã Tarde Manhã Tarde
 Mês Semana Hora Altura Hora Altura Hora Altura Hora Altura
 1 Qua 04.00 3.8 16.23 3.5 09.53 0.3 22.05 0.3
 2 Qui 04.43 3.7 17.04 3.5 10.33 0.3 22.47 0.4
 3 Sex 05.25 3.6 17.45 3.3 11.13 0.5 23.30 0.6
 4 Sab 06.08 3.4 18.27 3.1 11.55 0.7 – –
 5 Dom 06.54 3.1 19.14 2.9 00.15 0.8 12.39 1.0
 6  07.46 2.8 20.11 2.7 01.08 1.1 13.31 1.3
 7 Ter 08.55 2.5 21.31 2.6 02.16 1.3 14.43 1.5
 8 Qua 10.29 2.4 23.06 2.6 03.57 1.5 16.27 1.6
 9 Qui 11.59 2.5 – – 05.41 1.4 17.55 1.5
 10 Sex 00.23 2.7 13.00 2.6 06.44 1.3 18.49 1.4
 11 Sab 01.16 2.8 13.42 2.8 07.26 1.1 19.28 1.2
 12 Dom 01.57 3.0 14.17 2.9 07.59 1.0 20.01 1.0
 13 Seg 02.31 3.1 14.48 3.0 08.28 0.9 20.31 0.9
 14  03.02 3.2 15.18 3.1 08.56 0.8 20.59 0.8
 15 Qua 03.31 3.3 15.46 3.2 09.22 0.7 21.28 0.8
 16 Qui 04.00 3.3 16.14 3.2 09.49 0.7 21.57 0.8
 17 Sex 04.28 3.2 16.42 3.2 10.16 0.8 22.26 0.8
 18 Sab 04.56 3.2 17.12 3.1 10.44 0.8 22.56 0.9
 19 Dom 05.27 3.1 17.43 3.0 11.13 0.9 23.30 1.0
 20 Seg 06.00 2.9 18.19 2.9 11.46 1.1 – –
 21 Ter 06.41 2.7 19.05 2.7 00.10 1.1 12.27 1.2
 22  07.36 2.6 20.09 2.6 01.03 1.3 13.26 1.4
 23 Qui 09.01 2.5 21.43 2.6 02.25 1.4 15.03 1.5
 24 Sex 10.51 2.5 23.19 2.7 04.13 1.4 16.47 1.5
 25 Sab – – 12.11 2.7 05.38 1.2 17.59 1.2
 26 Dom 00.29 3.0 13.08 3.0 06.37 0.9 18.53 0.9
 27 Seg 01.24 3.3 13.55 3.2 07.25 0.6 19.39 0.7
 28 Ter 02.11 3.5 14.38 3.4 08.08 0.4 20.22 0.5
 29  02.56 3.7 15.19 3.5 08.48 0.3 21.03 0.4
 30 Qui 03.38 3.7 15.59 3.5 09.28 0.3 21.44 0.3
 31 Sex 04.20 3.7 16.38 3.5 10.07 0.4 22.25 0.4
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 Dom   5 Moderna 12 Senos 19 D Gomes 26 Santos
     Morais  Branco  Morais  Branco
 Seg   6 Senos 13 D Gomes 20 Santos 27 Moderna
     Branco  Morais  Branco  Morais
 Ter   7 D Gomes 14 Santos 21 Moderna 28 Senos
     Branco  Morais  Branco  Morais
 Qua 1 D Gomes 8 Santos 15 Moderna 22 Senos 29 D Gomes
   Morais  Branco  Morais  Branco  Morais
 Qui 2 Santos 9 Moderna 16 Senos 23 D gomes 30 Santos
   Morais  Branco  Morais  Branco  Morais
 Sex 3 Senos 10 D Gomes 17 Santos 24 Moderna 31 Senos
   Morais  Branco  Morais  Branco  Morais
 Sáb 4 Moderna 11 Senos 18 D Gomes 25 Santos
   Morais  Branco  Morais  Branco

Ílhavo
Diniz Gomes, Tel. 234 322 885
Moderna, Tel. 234 328 222
Santos, Tel. 234 322 930/326 486
Senos, Tel. 234 322 742
Gafanha da Nazaré
Branco, Tel. 234 361 576
Morais, Tel. 234 361 817

Gafanha da Encarnação
Ribau, Tel. 234 365 131
Praia da Barra
Ançã Castro, Tel. 234 360 721
Costa Nova
Posto de Medicamentos, Tel. 234 369 885
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Câmara Municipal de Ílhavo
Tel: 234 329 600
Fax: 234 329 601
www.cm-ilhavo.pt
geral@cm-ilhavo.pt
Piquete 24 Horas de Serviço
Tlm: 918 206 410
Linha Verde
Tel: 800 202 991
Gabinete de Apoio – Presidência e Vereação
Tel: 234 329 602
Secretaria Obras Particulares
Tel: 234 329 603
Secretaria Administração Geral
Tel: 234 329 604
Secretaria dos Serviços Urbanos (Ar-
mazéns Gerais)
Tel: 234 329 605
Secretaria dos Serviços de água
e Saneamento
Tel: 234 329 606

Reuniões Ordinárias do Executivo
Públicas
Dias 6 e 20 de Março (Segunda-feira),
pelas 15h30
Audição do público a partir das 17h30
Privada
Dia 27 de Março (Segunda-feira),
pelas 15h30

Atendimento da Presidência
e Vereação
Presidente Eng. Ribau Esteves
Quintas-feiras/Tarde 
Vereador Eng. Fernando Caçoilo 
Terças-feiras/Manhã
Vereadora Prof. Margarida São Marcos
Sextas-feiras/Tarde 
Vereador Eng. Marcos Ré 
Terças-feiras/Tarde
Vereador Eng. Paulo Costa 
Quartas-feiras/Tarde

Centro Cultural da Gafanha da Nazaré
Tel: 234 367 433

Fórum Municipal da Juventude
Ílhavo
Tel: 234 321 079
forumjuventude_ilhavo@cm-ilhavo.pt
Gafanha da Nazaré
Tel: 234 183 773
forumjuventude_gafanhanazare@cm-ilhavo.pt
Pólo Vale de Ílhavo
Tel: 234 326 826
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Gabinete de Apoio ao Emigrante
Se foi Emigrante nos Estados Unidos da 
América e tem de preencher as FORMAS 
1040 ou 1040 A (Income Taxes), pode
fazê-lo agora através do Gabinete de Apoio 
ao Emigrante da Câmara Municipal de Ílhavo. 
Faça a sua marcação através Gabinete de 
Apoio ao Emigrante, 24 horas através do tel. 
++ 351 234 329 631.

Biblioteca Municipal de Ílhavo
Tel: 234 321 103
Fax: 234 321 087
biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt

Escola Municipal de Educação
Rodoviária
Tel: 234 363 980

Ecocentro – Centro de Educação 
Ambiental
Tel: 234 329 600

Serviço Municipal de Informação
ao Consumidor
Tel: 234 329 600

SAFE/Univa
Serviço de Apoio à Formação e ao Emprego 
da Câmara Municipal de Ílhavo
Tel. 234 321 079

Canil/Gatil Municipal
Tel. 234 329 605

Juntas de Freguesia
São Salvador
Tel. 234 321 725
Gafanha da Nazaré
Tel. 234 361 520
Gafanha da Encarnação
Tel. 234 365 104
Gafanha do Carmo
Tel. 234 391 131

Piscinas Municipais
Ílhavo
Tel: 234 329 607
Gafanha da Nazaré
Tel: 234 363 080
Vale de Ílhavo (Descoberta)
Tel: 234 324 819

Serviço Municipal de Protecção Civil
Tel: 234 329 629

29março



Museus
Museu Marítimo de Ílhavo
Tel: 234 329 990
Terça-feira a Sexta-feira
· 10h00-12h30 | 14h00-17h30
Sábados e Domingos
· 14h00-17h30
Encerra às Segundas Feiras
Navio Museu Santo André (Pólo)
Terça-feira a Sexta-feira
· 10h00-12h30 | 14h00-17h30
Sábados e Domingos
· 14h00-17h30
Encerra às Segundas Feiras
Casa Gafanhoa – Museu Municipal
Tel: 234 329 602
Visita de Grupos por marcação prévia
Vista Alegre
Tel: 234 320 600
Terça a Sexta-feira
· 09h00-18h00
Sábado e Domingo
· 09h00-12h30 | 14h00-17h00
Encerra às Segundas Feiras
Visita de Grupos por marcação prévia

Administração do Porto de Aveiro
Tel: 234 393 300

Associação de Municípios da Ria
Tel: 234 377 650

Bombeiros Voluntários de Ílhavo
Tel: 234 320 120

Capitania do Porto de Aveiro
Tel: 234 397 230

Centros de Saúde
Linha Azul
Tel. 234 324 102
Ílhavo
Tel: 234 325 876
Gafanha da Nazaré
Tel: 234 390 950 
Gafanha da Encarnação
Tel: 234 361 902
Gafanha do Carmo
Tel: 234 369 884
Costa Nova
Tel. 234 369 884

Emergências Gás Natural
Tel. 808 200 157

EDP – Avarias
Tel: 800 506 506
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Parques de Campismo
Costa Nova
Tel: 234 393 220
Gafanha da Nazaré
Tel: 234 366 565
Praia da Barra
Tel: 234 369 425

Polícia Florestal 
Posto da Gafanha da Encarnação
Tel. 234 364 383

Polícia Marítima de Aveiro
Tel: 234 397 246

Postos da GNR
Ílhavo
Tel: 234 322 777/326 333
Gafanha da Nazaré
Tel: 234 361 487 
Gafanha da Encarnação
Tel: 234 322 976 
Costa Nova
Tel: 234 360 345 

Postos de Turismo
Ílhavo – Praça do Município
Tel: 234 325 911
Praia da Costa Nova – Av. José Estevão
Tel: 234 369 560

Posto de recepção de
Declarações de IRS

(mod. 3 – Rendimentos de trabalho 
dependente e/ou pensões)

De 6 a 15 de Março, das 10h30 às 12h30 
e das 14h00 às 16h00 no Fórum Munici-
pal da Juventude da Gafanha da Nazaré 
(Tel. 234 183 773)

Curso de Formação de 
Nadadores Salvadores

Encontram-se abertas as inscrições para 
o Curso de Formação de Nadadores Sal-
vadores (C.F.N.S.) a realizar na Piscina 
Municipal da Gafanha da Nazaré de 4 
de Abril a 5 de Maio e de 8 de Maio a 6 
de Junho. Mais informações e/ou escla-
recimentos contactar Capitania Porto de 
Aveiro. Tel. 234 397 244.
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