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abertura 3maio

José Agostinho Ribau Esteves, eng.
Presidente da Câmara Municipal de Ílhavo

A agenda de eventos Viver em vem anunciar 
as acções que se realizam por todo o Concelho, 
como gesto de convite à participação de 
Todos, dando vida a cada uma das iniciativas, 
neste mês das fl ores que iniciamos com as 
comemorações em convívio e em honra à 
tradição, do Dia do Trabalhador.

O Festival de Teatro 2007 marca a agenda 
de todo o mês de Maio, levando a cultura aos 
quatro cantos do Município e convidando 
Todos à partilha do trabalho de profi ssionais 
e amadores, na arte de representar.

Apostamos em acompanhar a actividade 
das nossas Associações, pelo que propomos 
uma atenção participativa nas várias iniciativas 
que são concretizadas.

Nos dias 10, 18 e 19, vamos viver mais alguns 
importantes momentos das comemorações 
dos 70 anos do Museu Marítimo de Ílhavo, 
marcando a vitalidade desta “Casa de Cultura 
do Mar” sempre renovada e viva.

Fecharemos o mês com a comemoração 
do Dia do Pescador, com a apresentação 
no nosso Museu Marítimo de Ílhavo, da 
Feira InterPescas 2007, honrando a terra 
e cultivando a nossa referência assumida
n “O Mar por Tradição”.

Agradecemos a sua atenção e participação.
Venha VIVER connosco.
Um Bom Mês.
Com Um Abraço,



destaques do mês

 1 de Maio 11º Festival de Folclore Primavera 2007 
Comemoração do 1º de Maio – Dia do Trabalhador • 
Senhora dos Campos

 4 de Maio Festival de Teatro 2007 – Dias 4, 6, 11, 18, 
19, 25, 26 e 27 de Maio

 5 de Maio Comemoração do Dia da Mãe – Ofi cina de Expressão 
Plástica e Escrita Criativa, “Um Poema para a
Minha Mãe” • Biblioteca Municipal de Ílhavo

 7 a 9 de Maio Festival de Teatro 2007 – Teatro Infantil. 
Representação da Peça “Truques e Baldrocas”, pelo 
Grupo de Teatro Arlequim • Centro Cultural da Gafanha
da Nazaré

 10 de Maio 70 Anos do Navio Creoula – Sessão evocativa do 
Senhor Capitão Francisco Marques • Museu Marítimo
de Ílhavo

4



5maio

 12 Maio Ofi cina de Expressão Plástica – “Modelar com 
Plasticina” • Biblioteca Municipal de Ílhavo

 18 Maio Comemoração do Dia Internacional dos Museus –
Dia aberto • Museu Marítimo de Ílhavo

 19 de Maio  Feira da Saúde • Biblioteca Municipal de Ílhavo

 22 de Maio Comemoração do Dia do Autor Português 
– À Conversa com Autores Ilhavenses • Biblioteca 
Municipal de Ílhavo

 31 de Maio Comemoração do Dia do Pescador • Museu Marítimo 
de Ílhavo



Comemoração do
1º de Maio

16h00
Inicio do Festival. Com a participação:
· Rancho Reg. da Casa do Povo de Ílhavo
· Rancho de Santo André – Vila das Aves
· Grupo Folclórico “Os Camponeses de 

Vila Nova” – Coimbra
· Grupo Folclórico Senhora Aparecida 

– Lousada
· Rancho Folclórico “As Lavadeiras do 

Lena” – Batalha
· Rancho Folclórico de Barroselas 

– Viana do Castelo
Org.: Câmara Municipal de Ílhavo, Junta de Freguesia 
de S. Salvador, A.D.C.R. Senhora dos Campos e 
Rancho Regional da Casa do Povo de Ílhavo

4 Sexta-feira
Manhã
Feira do Vestuário
(Mercado Animado)
Mercado Municipal de Ílhavo
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Dia do Trabalhador

1 Terça-Feira
11º Festival de Folclore
Primavera 2007
12h30
· Recepção dos Ranchos Folclóricos 

(junto ao Quartel dos Bombeiros)
15h30
· Desfi le dos Ranchos Folclóricos 

(Concentração na Rotunda da Sra.
dos Campos)



21h30
Representação da Peça
“O Amor de D. Pedro e de D. Inês”
Escola Sec. João Carlos Celestino Gomes
Org.: Escola Sec. João Carlos Celestino Gomes
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo

4 e 5 Sexta-feira e Sábado
Todo o dia
“Viagem no Tempo”
Animações de Rua, Mercado, Exposições, 
Palestras, Jantar Medievo, Música 
Medieval, Actuações: do Gim Clube, de 
alunos do CASCI, Rancho Folclórico da 
Casa do Povo de Ílhavo e Colectividade 
Popular da Coutada
Escola Sec. João Carlos Celestino Gomes
Org.: Escola Sec. João Carlos Celestino Gomes

5 e 6 Sábado e Domingo
Participação da A.C.D. “Os Ilhavos”, 
Secção de Atletismo, no Camp. Distrital 
Provas Combinadas, no Luso

6 Domingo
16h00
G.D. Gafanha Aquém – A.C. Famalicão
Camp. Distrital de Futebol 3º Divisão
Campo de Jogos da Gafanha do Carmo

S.C. Vista Alegre – C.A.P. Alquerubim
Camp. Distrital de Futebol 3º Divisão
Complexo Desportivo da Vista Alegre

G.D. Gafanha – G.D. Milheiroense
Camp. Nacional de Futebol 3º Divisão
Complexo Desportivo da Gafanha da Nazaré

18h00
Festival de Teatro 2007
Representação da Peça
“Duas na Mão, uma a Voar” com
Tozé Martinho
Centro Cultural da Gafanha da Nazaré
Org.: Câmara Municipal de Ílhavo

7maio



7 a 9 Segunda a Quarta-feira
Semana do Teatro 2007/
Teatro Infantil
Representação da Peça: “Truques e 
Baldrocas”, pelo Grupo de Teatro Arlequim.
Dirigido às Crianças dos Jardins de 
Infância e Escolas do 1º Ciclo do 
Concelho de Ílhavo
Centro Cultural da Gafanha da Nazaré
Org.: Câmara Municipal de Ílhavo

11 Sexta-feira
Manhã
Feira do Vestuário
(Mercado Animado)
Mercado Municipal de Ílhavo

21h30
Festival de Teatro 2007
Representação da Peça “D. Giovani” de 
José Saramago, pelo Teatro Fantástico 
de Vagos
Salão de Festas do Centro Social de N. Sra. da Paz 
– Vale de Ílhavo
Org.: Câmara Municipal de Ílhavo

13 Domingo
16h00
G.D. Gafanha Aquém – CAP Alquerubim
Camp. Distrital de Futebol 3º Divisão
Campo de Jogos da Gafanha do Carmo

Nege – A.R.C. Borralha (Barc)
Camp. Distrital de Futsal 2º Divisão
Pavilhão Desportivo da Gafanha da Encarnação

18 Sexta-feira
Manhã
Feira do Vestuário
(Mercado Animado)
Mercado Municipal de Ílhavo

21h30
Festival de Teatro 2007
Representação da Peça “As Duas Gatas”, 
pelo Grupo de Teatro Ribalta
Salão Cultural da Gafanha do Carmo
Org.: Câmara Municipal de Ílhavo
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19 e 20 Sábado e Domingo
Participação da A.C.D. “Os Ilhavos”, 
Secção de Atletismo, no Camp. Distrital 
Juvenis, em Aveiro

Participação da A.C.D. “Os Ilhavos”, 
Secção de Kick Boxing, nos Campeonatos 
Nacionais Kickboxing, nas Caldas da Rainha

19 Sábado
10h00-19h00
Feira da Saúde
Venha ver como anda a sua saúde!
Exames Gratuitos
Junto à Biblioteca Municipal de Ílhavo
Org.: Câmara Municipal de Ílhavo

14h00
4º Rali de Automobilia
– Inicio da 1º Etapa
Posto de Turismo de Ílhavo 
Org.: Classic Clube de Portugal
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo
(e outras entidades)

Acção de Formação de Formadores 
– Natação (Combi Aquático)
09h00-12h30
· Biblioteca Municipal de Ílhavo
15h00-17h30
· Piscina Municipal de Ílhavo
Inscrições até 18 de Maio, pelos telefones 
234 329 607/234 363 080
Org.: Câmara Municipal de Ílhavo 

21h30
Festival de Teatro 2007
Representação da Peça “Não Vás ao 
Mar, Tóino”, pelo Grupo Recreativo dos 
Amigos da Légua – GRAL
Salão de Festas da Casa de N. Sra. da Luz, Légua
Org.: Câmara Municipal de Ílhavo

20 Domingo
17h00
S.C. Vista Alegre – S.C. Sta. Maria Feira
Camp. Distrital de Futebol 3º Divisão
Complexo Desportivo da Vista Alegre



27 Domingo
17h00
Festival de Teatro 2007
Representação da peça “Vem cá amanhã, 
que eu vou fritar hoje” pela Companhia de 
Teatro Vicenteatro
Calçada Arrais Ançã – Costa Nova
Org.: Câmara Municipal de Ílhavo

30 Quarta-feira
Participação da A.C.D. “Os Ilhavos”, 
Secção de Atletismo, na Taça Associação 
Atletismo Aveiro, no Luso

31 Quinta-feira
11h00
Comemoração do Dia do Pescador
Apresentação Pública da
Feira InterPescas
Museu Marítimo de Ílhavo

G.D. Gafanha – G.D.R.C.S. Lamas
Camp. Nacional de Futebol 3º Divisão
Complexo Desportivo da Gafanha da Nazaré

25 Sexta-feira
Manhã
Feira do Vestuário
(Mercado Animado)
Mercado Municipal de Ílhavo

21h30
Festival de Teatro 2007
Representação da Peça “Sopa Juliana” pela 
Ofi cina de Teatro do Cértima, da Mealhada.
Teatro da Vista Alegre
Org.: Câmara Municipal de Ílhavo

26 Sábado
21h30
Festival de Teatro 2007
Representação da Revista à Portuguesa 
“Isto é demais” do Orfeão do Porto
Salão Cultural da Gafanha da Encarnação
Org.: Câmara Municipal de Ílhavo

11maio







1 Terça-feira
10h30
IV Encontro de Escolas do 1º Ciclo da 
Cidade da Gafanha da Nazaré
Minibasquete – G.D.G. Basquetebol
Pavilhão Desportivo da Gafanha da Nazaré

2 Quarta-feira
21h30
Gafanha Teka – Illiabum Clube
Camp. Basquetebol
– Juniores A Masculinos
Pavilhão Desportivo da Gafanha da Nazaré

5 Sábado
15h00
G.D. Gafanha – S.C. Beira Mar
Camp. Basquetebol – Cadetes Masculinos
Pavilhão Desportivo da Gafanha da Nazaré

6 Domingo
15h00
Gafanha Esporgel – C.P.N.
Camp. Basquetebol – Juniores Femininos
Pavilhão Desportivo da Gafanha da Nazaré

desporto formação14

12 e 13 Sábado e Domingo
Participação do CAPGE, Clube de Pais 
da Gafanha da Encarnação – Clube de 
Natação de Ílhavo, na Taça de Aveiro, 
em Aveiro

19 Sábado
14h00
Festa Final do Minibasquete da 
Associação de Basquetebol de Aveiro
Camp. Minibasquete
Pavilhão Desportivo da Gafanha da Nazaré

Participação do CAPGE, Clube de Pais 
da Gafanha da Encarnação – Clube de 
Natação de Ílhavo, no 3º Torneio de 
Promoção, em Albergaria-a-Velha

26 Sábado
15h00
G.D. Gafanha – C.P. Esgueira
Camp. Basquetebol – Cadetes Masculinos
Pavilhão Desportivo da Gafanha da Nazaré





Museu Marítimo de Ílhavo: Terça-feira a Sexta-feira 09h30-18h00; 

Sábado e Domingo 14h30-18h00

Navio-Museu Santo André: Terça-feira a Sexta-feira 09h30-17h30; 

Sábado e Domingo 14h30-17h30

Entrada livre nas exposições temporárias.

Para mais informações: tel. 234 329 990 ou

www.museumaritimo.cm-ilhavo.pt

10 Quinta-feira
18h00
70 Anos do Navio Creoula – Sessão evocativa do 
Senhor Capitão Francisco Marques

18 Sexta-feira
Dia Internacional dos Museus
09h00-24h00
Dia aberto – Visitas guiadas às Reservas do Museu
21h00 Inauguração da exposição
 Anita Conti – Les Terre-Neuvas
21h30 Exibição e apresentação do DVD
 Terra Nova, Mar Velho de Francisco Manso e 

Óscar Cruz

19 Sábado
Assinatura do Protocolo de Depósito de Espólio de 
Octávio Lixa Filgueiras

museu marítimo de ílhavo16



“Pobre ou rico,
feliz ou infeliz,
tudo isso é muito relativo.”
Vozes da Paixão, Almeida Faria

31 Dias, 31 fi lmes
Secção de Adultos

Autores do Mês
· Hergé
 Secção Infanto-Juvenil
· Almeida Faria
 Secção de Adultos

Segunda a Sexta-feira
17h30
Hora do Conto
Sala Infantil

Quartas-feiras e Sábados
14h30
Matinés Tintim
Secção Infanto-Juvenil

Espaço Maioridade

8, 15, 22, 29 Terças-feiras
Biblioteca Municipal de Ílhavo

4, 11, 18, 25 Sextas-feiras
Pólo de Leitura da Gafanha da Nazaré

3 Quinta-feira
Comemoração do Dia do Sol

17h00
Hora do Conto
“O Sol Quentinho”

17h30
Ofi cina de Expressão Plástica
“O Meu Sol”

4 sexta-feira
18h00
Abertura da Exposição “Expressões 12”
da Escola Secundária Dr. João Carlos 
Celestino Gomes
Patente até dia 12 de Maio

biblioteca municipal de ílhavo 17maio



18

5 Sábado
Comemoração do Dia da Mãe

15h30
Ofi cina de Expressão Plástica
e Escrita Criativa
“Um Poema para a Minha Mãe”

16h30
Hora do Conto
“A Mentira tem Perna Curta”

12 Sábado
15h30
Ofi cina de construção de Puzzles
“Vem Descobrir os Animais”

16h30
Hora do Conto
“A Princesa Espertalhona”

16 Quarta-feira
15h00
Espaço Jovem:
Desenho Livre a Carvão

19 Sábado
Comemoração do Dia Internacional
das Famílias

15h30
Ofi cina de Desenho e Pintura
“Retrato de Família”

16h30
Hora do Conto Especial
“Família de leituras; Leitura em Família”

22 Terça-feira
Comemoração do Dia do Autor 
Português

Comemoração do Centenário do 
Nascimento de Hergé
(Georges Remi – criador de Tintim)

Exposição dos trabalhos realizados no
Workshop de Banda Desenhada 
realizado no dia 24 de Fevereiro de 2007



19maio

Bebeteca
5 Sábado
17h00
“Atirei o Pau ao Gato”
Ofi cina de Expressão Musical

12 Sábado
17h00
“Modelar com Plasticina”
Ofi cina de Expressão Plástica

19 Sábado
17h00
“Brincar e Aprender com o Noddy”
Ofi cina de Expressões

26 Sábado
17h00
“Aprender com Carimbos”
Ofi cina de Expressão Plástica

21h00
Sarau Literário
À Conversa com Autores Ilhavenses

25 Sexta-feira
Comemoração do Dia de África
Mostra Bibliográfi ca de Autores Africanos

17h30
Hora do Conto
“O Gato e o Escuro” de Mia Couto 
– Autor Moçambicano

26 Sábado
15h30
Criar com Tecido
Ofi cina de Expressão Plástica

16h30
Hora do Conto
“Cotãozinho e os seus Irmãos”

30 Quarta-feira
15h00
Espaço Jovem:
“Ler com Prazer”
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Para mais informações: Biblioteca Municipal
de Ílhavo, telefone 234 321 103

Pólo de Leitura da Gafanha do Carmo

10, 24 Quintas-feiras
16h30
Hora do conto seguida de uma ofi cina 
de expressões. Para crianças dos 3 aos 
6 anos.

3, 17, 31 Quintas-feiras
17h00
Hora do conto seguida de uma ofi cina
de expressões. Para crianças a partir dos 
6 anos.

Pólo de Leitura da Gafanha da Nazaré
Segundas e Quartas-feiras
16h30
Hora do conto seguida de uma ofi cina
de expressões

Pólo de Leitura da Gafanha da Encarnação

9, 11, 23, 25
Quartas e Sextas-feiras
16h30
Hora do conto seguida de uma ofi cina 
de expressões. Para crianças dos 3 aos 
6 anos.

2, 4, 16, 18, 30
Quartas e Sextas-feiras
16h30
Hora do conto seguida de uma ofi cina
de expressões. Para crianças a partir dos 
6 anos.





Para mais informações
· Fórum Municipal da Juventude de Ílhavo, 

telefone 234 321 079
· Fórum Municipal da Juventude da Gafanha
 da Nazaré, telefone 234 183 773
· Fórum Municipal da Juventude –

Pólo de Vale de Ílhavo, telefone 234 326 826

Foto talento
Tema do mês

Fórum de Ílhavo e da Gafanha da Nazaré

2 Quarta-feira
Abertas Inscrições para o
Concurso Foto Talento
Vem mostrar a tua fotogenia!
(até ao dia 17)

21 Segunda-feira
Exposição Artística
Exposição – Concurso Foto Talento
Patente até ao dia 31 de Maio

fórum municipal da juventude22





a nossa gente24

Mestre Adelino Palão

Lá diz o povo que “fi lho de peixe sabe 
nadar”… Este provérbio aplica-se bem à vida 
do Mestre Adelino Palão, a quem dedicamos 
neste mês de Maio a rubrica “A Nossa 
Gente”, motivadas pelas comemorações 
do Dia do Pescador (31 de Maio). Neto do 
grande Arrais Palão e fi lho de Adelino Vieira 
(também conhecido por Adelino Palão), 
homem que passou a sua vida no mar, vinte 
e sete anos na pesca do Bacalhau à linha e 
dezassete como Mestre de traineira, o nosso 
Mestre Adelino Palão herdou naturalmente 
o gosto pela vida marinheira. 

O mais novo de 4 irmãos e o único barão, 
acompanhava por isso sempre o pai nas 
viagens ao Mar. Aos seis anos já tinha corrido 
toda a costa portuguesa. Tal era o gosto, 
que algumas vezes, fugindo às aulas, se 
escondia a bordo da traineira, aparecendo 
só quando o barco estava ao largo, conta, 
com um largo sorriso de alegria que a sua 
primeira paixão foi o Mar.

Aos vinte e três anos comprou o seu 
primeiro barco, “Jessica”, e foi assim que, 
com mais dois sócios, pescou amêijoa, 
robalos, pregados, linguados e todo o peixe 
que a nossa costa oferecia. Conta Mestre 
Adelino que levou alguns sustos nessa época, 
fruto do fulgor da idade e das afrontas que 
muitas vezes fazia ao Mar, que teimava em 
não respeitar. Mas lá se foram entendendo e 
aprendeu não só a respeitá-lo mas a amá-lo 
e a admirá-lo… e a “Jessica” deu origem a 
outro barco, “Jesus nas Oliveiras”. Passados 
dois anos, com a morte inesperada de seu 

pai, viu-se pela primeira vez a trabalhar 
sozinho, mas, à custa de muito sacrifício, 
o velho deu origem ao novo “Jesus nas 
Oliveiras”. Este foi, para Mestre Adelino, a 
realização de um sonho – ter um barco novo 
neste percurso de pesca.

Desde os vinte e um anos que Mestre 
Adelino gere o seu negócio, começando 
por empregar 14 pessoas. Actualmente 
são já 23, apesar de todas as intempéries 
que têm caído sobre a pesca e sobre todos 
que dela vivem. “Os maus momentos só são 
superados pela grande estabilidade e amor 
de uma família e de uma esposa dedicada 
que nos acolhe, acarinha e renova forças para 
todos os dias voltarmos a enfrentar o dia a 
dia com determinação e coragem”, partilha 
Mestre Adelino em jeito de desabafo.

O barco do Mestre Adelino Palão percorre 
toda a costa portuguesa, desde Viana a 
Portimão, passando pela Povoa do Varzim, 
Matosinhos, Aveiro, Figueira da Foz, Nazaré, 
Peniche, Sesimbra e Sines, pescando 
sardinha, a prata do mar, e arrecadando 
imensas histórias para contar.

O mar tem sido para Mestre Adelino o 
tempero que lhe dá força e tenacidade. Só 
assim se justifi ca ter conseguido resistir às 
mudanças a que este país tem assistido no 
sector da pesca, e ser ele o único pescador 
de traineira no Porto de Aveiro (nesta Terra 
que o viu nascer), acostado em regra no 
Porto de Pesca Costeira localizado na 
Gafanha da Nazaré.



25maio



património26

Garrafa com miniatura do lugre com
motor “Creoula”

Trabalho de artesanato efectuado por Samuel Corujo, 
em 1999. 

A peça resulta de um trabalho bastante minucioso e 
consiste numa garrafa em vidro transparente com o lugre com 
motor “Creoula”, em miniatura, colocado no seu interior.

A peça foi doada ao Museu Marítimo de Ílhavo, pela 
Associação dos Amigos do Museu, em 1999.



Bacalhau com Broa

Ingredientes
· Bacalhau (800gr)
· Batatas (800gr)
· Louro q.b.
· Alho q.b.
· Pimenta q.b.
· Sal q.b.
· Pimento vermelho
· 2 Cebolas grandes
· Broa
 (mais ou menos 200gr)
· 4 Rabanetes
· 1 Tomate Maduro
· Azeite q.b.
· Pikles
· Ovo

receita do mês 27maio

Modo de Preparação
Coze-se o bacalhau, o ovo, as batatas e assa-se o 

pimento. Desmancha-se o bacalhau em pequenos bocados 
e retiram-se as espinhas.

Pega-se numa caçarola onde se colocam as batatas 
cortadas às rodelas.

À parte faz-se uma cebolada com o azeite, a cebola,
o louro, o alho, a pimenta e o sal, retira-se o louro e junta-se 
as batatas e ao bacalhau em camadas alternadas. Junta-se 
também o pimento, cobre-se tudo com a broa migada e vai 
ao forno quente durante 20 minutos. Retira-se e decora-se 
com a casca do tomate, o ovo cozido e os rabanetes.

Nota: O azeite deve ser sempre em quantidade e de 
boa qualidade.

Receita gentilmente cedida pelo Restaurante Barra Grill
(Restaurante participante no Concurso Gastronómico de Ílhavo 2005).
Área de Serviço Galp IP5 – km 4.5; Tel. 234 363 669



 1 Ter 02.29 3.1 14.45 3.1 08.19 0.9 20.32 0.9
 2  03.00 3.1 15.15 3.1 08.47 0.9 21.04 0.9
 3 Qui 03.31 3.1 15.46 3.1 09.16 0.9 21.35 0.9
 4 Sex 04.02 3.0 16.17 3.1 09.46 0.9 22.08 0.9
 5 Sáb 04.35 2.9 16.51 3.0 10.17 1.0 22.44 1.0
 6 Dom 05.10 2.8 17.27 3.0 10.50 1.1 23.24 1.1
 7 Seg 05.50 2.7 18.10 2.9 11.30 1.2 – –
 8 Ter 06.38 2.6 19.01 2.8 00.12 1.2 12.21 1.4
 9 Qua 07.41 2.5 20.08 2.7 01.14 1.3 13.31 1.5
 10  09.04 2.5 21.29 2.8 02.31 1.3 14.56 1.5
 11 Sex 10.26 2.6 22.43 2.9 03.49 1.2 16.13 1.3
 12 Sáb 11.29 2.8 23.45 3.0 04.54 1.1 17.15 1.1
 13 Dom – – 12.23 3.0 05.49 0.9 18.10 0.9
 14 Seg 00.40 3.2 13.11 3.2 06.39 0.7 19.00 0.7
 15 Ter 01.31 3.3 13.57 3.3 07.25 0.6 19.48 0.6
 16  02.20 3.4 14.43 3.4 08.10 0.5 20.35 0.5
 17 Qui 03.08 3.4 15.29 3.5 08.54 0.6 21.22 0.5
 18 Sex 03.55 3.4 16.14 3.4 09.38 0.6 22.09 0.6
 19 Sáb 04.43 3.2 17.01 3.3 10.23 0.8 22.58 0.7
 20 Dom 05.31 3.0 17.49 3.2 11.09 1.0 23.50 0.9
 21 Seg 06.22 2.9 18.41 3.0 11.59 1.1 – –
 22 Ter 07.18 2.7 19.39 2.9 00.48 1.1 12.57 1.3
 23  08.24 2.5 20.46 2.8 01.53 1.2 14.04 1.4
 24 Qui 09.35 2.5 21.54 2.7 03.03 1.3 15.16 1.5
 25 Sex 10.39 2.5 22.56 2.7 04.08 1.3 16.22 1.4
 26 Sáb 11.33 2.6 23.49 2.8 05.04 1.3 17.16 1.4
 27 Dom – – 12.19 2.7 05.52 1.2 18.07 1.3
 28 Seg 00.35 2.8 13.00 2.8 06.33 1.1 18.50 1.2
 29 Ter 01.16 2.9 13.37 2.9 07.11 1.1 19.30 1.1
 30 Qua 01.54 2.9 14.14 3.0 07.45 1.0 20.06 1.0
 31 Qui 02.31 2.9 14.49 3.1 08.19 1.0 20.42 1.0
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Ílhavo
Diniz Gomes, Tel. 234 322 885
Moderna, Tel. 234 328 222
Santos, Tel. 234 322 930/326 486
Senos, Tel. 234 322 742
Gafanha da Nazaré
Branco, Tel. 234 361 576
Morais, Tel. 234 361 817

farmácias de serviço 29maio

 Dom   6 Senos 13 D Gomes 20 Santos 27 Moderna
     Branco  Morais  Branco  Morais
 Seg   7 D Gomes 14 Santos 21 Moderna 28 Senos
     Morais  Branco  Morais  Branco
 Ter 1 D Gomes 8 Santos 15 Moderna 22 Senos 29 D Gomes
   Branco  Morais  Branco  Morais  Branco
 Qua 2 Santos 9 Moderna 16 Senos 23 D Gomes 30 Santos
   Branco  Morais  Branco  Morais  Branco
 Qui 3 Moderna 10 Senos 17 D Gomes 24 Santos 31 Moderna
   Branco  Morais  Branco  Morais  Branco
 Sex 4 D Gomes 11 Santos 18 Moderna 25 Senos
   Branco  Morais  Branco  Morais
 Sáb 5 Senos 12 D Gomes 19 Santos 26 Moderna
   Branco  Morais  Branco  Morais

Gafanha da Encarnação
Ribau, Tel. 234 365 131
Praia da Barra
Ançã Castro, Tel. 234 360 721
Costa Nova
Posto de Medicamentos, Tel. 234 369 885



Câmara Municipal de Ílhavo
Tel: 234 329 600
Fax: 234 329 601
www.cm-ilhavo.pt
geral@cm-ilhavo.pt
Piquete 24 Horas de Serviço
Tlm: 918 206 410
Linha Verde
Tel: 800 202 991
Gabinete de Apoio – Presidência 
e Vereação
Tel: 234 329 602
Secretaria Obras Particulares
Tel: 234 329 603
Secretaria Administração Geral
Tel: 234 329 604
Secretaria dos Serviços Urbanos 
(Armazéns Gerais)
Tel: 234 329 605
Secretaria dos Serviços de 
Água e Saneamento
Tel: 234 329 606

Reuniões Ordinárias
do Executivo
Públicas – Dia 7 e 21 de Maio
(Segunda-feira), pelas 15h30
Audição do público a partir das 17h30
Privada – Dia 28 de Maio
(Segunda-feira), pelas 15h30

Atendimento da Presidência
e Vereação
Presidente Eng. Ribau Esteves
Quintas-feiras/Tarde
Vereador Eng. Fernando Caçoilo
Terças-feiras/Manhã
Vereadora Prof. Margarida
São Marcos
Sextas-feiras/Tarde
Vereador Eng. Marcos Ré
Terças-feiras/Tarde
Vereador Eng. Paulo Costa
Quartas-feiras/Tarde

Centro Cultural da Gafanha
da Nazaré
Tel: 234 367 433

Fórum Municipal da Juventude
Ílhavo
Tel: 234 321 079
forumjuventude_ilhavo@cm-ilhavo.pt
Gafanha da Nazaré
Tel: 234 183 773
forumjuventude_gafanhanazare@cm-
ilhavo.pt
Pólo Vale de Ílhavo
Tel: 234 326 826

Gabinete de Apoio à
Saúde Juvenil
Ílhavo
Tel: 234 321 079
Gafanha da Nazaré
Tel: 234 367 433

Gabinete de Apoio ao Emigrante
Tel: ++ 351 234 329 631

Biblioteca Municipal de Ílhavo
Tel: 234 321 103
Fax: 234 321 087
biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt

Escola Municipal de
Educação Rodoviária
Tel: 234 363 980

Ecocentro/Centro de
Educação Ambiental
Tel: 234 329 600

Recolha de Monos
Tel: 234 325 549

Serviço Municipal de 
Informação ao Consumidor
Tel: 234 329 600

SAFE
Serviço de Apoio à Formação e ao 
Emprego da Câmara Municipal
de Ílhavo
Tel: 234 321 079

Comissão de Proteção de 
Crianças e Jovens de Ílhavo
Tel: 234 329 632

Canil/Gatil Municipal
Tel: 234 329 605

Juntas de Freguesia
São Salvador
Tel: 234 321 725
Gafanha da Nazaré
Tel: 234 361 520
Gafanha da Encarnação
Tel: 234 365 104
Gafanha do Carmo
Tel: 234 391 131

telefones úteis30



Piscinas Municipais
Ílhavo
Tel: 234 329 607
Gafanha da Nazaré
Tel: 234 363 080
Vale de Ílhavo (Descoberta)
Tel: 234 324 819

Serviço Municipal de
Protecção Civil
Tel: 234 329 629

Museus
Museu Marítimo de Ílhavo
Tel: 234 329 990
Terça-feira a Sexta-feira
· 09h30-12h30 | 14h30-18h00
Sábados e Domingos
· 14h30-18h00
Encerra às Segundas Feiras
Navio Museu Stº André (Pólo)
Terça-feira a Sexta-feira
· 09h30-17h30
Sábados e Domingos
· 14h30-17h30
Casa Gafanhoa – Museu 
Municipal
Tel: 234 329 600
Visita de Grupos por marcação prévia
Vista Alegre
Tel: 234 320 600
Terça a Sexta-feira
· 09h00-18h00
Sábado e Domingo
· 09h00-12h30 | 14h00-17h00
Encerra às Segundas-feiras
Visita de Grupos por marcação prévia

31maio

Administração do Porto
de Aveiro
Tel: 234 393 300

Associação de Municípios 
da Ria
Tel: 234 377 650

Bombeiros Voluntários
de Ílhavo
Tel: 234 320 120

Capitania do Porto de Aveiro
Tel: 234 397 230

Centros de Saúde
Linha Azul
Tel: 234 324 102
Ílhavo
Tel: 234 325 876
Gafanha da Nazaré
Tel: 234 390 950
Gafanha da Encarnação
Tel: 234 361 902
Gafanha do Carmo
Tel: 234 361 968
Costa Nova
Tel: 234 369 884

Emergências Gás Natural
Tel: 808 200 157

EDP – Avarias
Tel: 800 506 506

Parques de Campismo
Costa Nova
Tel: 234 393 220
Gafanha da Nazaré
Tel: 234 366 565
Praia da Barra
Tel: 234 369 425

Polícia Florestal
Posto da Gafanha da Encarnação
Tel: 234 364 383

Polícia Marítima de Aveiro
Tel: 234 397 246

Postos da GNR
Ílhavo
Tel: 234 322 777/326 333
Gafanha da Nazaré
Tel: 234 361 487
Gafanha da Encarnação
Tel: 234 322 976

Postos de Turismo
Ílhavo
Av. 25 de Abril
Tel: 234 325 911
Praia da Barra
Rua Comandante Azevedo e Silva
Tel: 234 396 212
Praia da Costa Nova (Sazonal)
Av. José Estevão
Tel: 234 369 560
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