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abertura 3janeiro

José Agostinho Ribau Esteves, eng.º
Presidente da Câmara Municipal de Ílhavo

Nas muitas notas de vida que em 2008 vamos partilhar, 
daremos uma dimensão especial à nossa vida comunitária, 
evocando e dando mais expressividade aos valores da 
Nossa Terra.

As comemorações dos 110 anos da Restauração do 
Município de Ílhavo, que a Câmara Municipal de Ílhavo vai 
realizar durante o ano 2008, em parceria com as Associações 
do Município (entre outras entidades), são a marca distintiva do 
novo ano que estamos a iniciar, com a realização de múltiplas 
e diversifi cadas iniciativas. No Domingo, 13 de Janeiro, 
daremos início ofi cial às referidas comemorações, assinalando 
a nossa existência como realidade político-administrativa, 
cultural, social e económica.

No mês das festividades dos “Reis”, queremos reiterar 
a nossa aposta em continuar a “prendar” o Município de 
Ílhavo e em especial a sua População, com mais e melhor 
desenvolvimento e qualidade de vida, convidando todos a 
serem parte deste trabalho comunitário que vamos continuar 
a concretizar.

Agradecemos toda a atenção dispensada e a sua 
participação nos muitos eventos propostos.

Venha VIVER connosco.
Um Bom Mês, um Bom Ano 2008 e um Abraço.





 Durante o mês Colectiva de Fotografi a e Instalação “Meu Nome Mar” •
 de Janeiro Museu Marítimo de Ílhavo

 5 de Janeiro Hora do Conto “As Flores de Fogo” •
Biblioteca Municipal de Ílhavo

 12 de Janeiro “Origami para meninas e meninos curiosos” – Ateliers 
de Expressão Literária e Plástica • Biblioteca Municipal 
de Ílhavo

 13 de Janeiro Comemoração dos 110 anos da 
Restauração do Município de Ílhavo –
Missa Solene/Sarau Cultural/Fados de Coimbra/Fogo de 
Artifi cio • Município de Ílhavo

  Inauguração da exposição de fotografi a
“Barcos Tradicionais Portugueses – navegações, 
instantes e devoções”, de Manuel Gardete •
Museu Marítimo de Ílhavo

 24 de Janeiro IX Estafeta de Contos das Palavras Andarilhas, 
“Grávida no coração” • Biblioteca Municipal de Ílhavo

destaques do mês 5janeiro
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Todo o mês de Janeiro
Coastwatch Europe 2007/2008 –
De olho no Litoral
A Câmara Municipal de Ílhavo parte para 
o 6º ano consecutivo de participação 
novamente como Coordenador 
Regional, no projecto de âmbito europeu 
“Coastwatch Europe”. O objectivo passa 
pela caracterização ambiental da faixa 
costeira, pelo que serão percorridos 50 
km da nossa costa, com a dinamização 
activa das nossas Escolas.
“Ninguém pode proteger aquilo
que desconhece!”

4 a 6 Sexta-feira a Domingo
21h00
Cantar das Janeiras pelas ruas da 
Cidade da Gafanha da Nazaré
Org.: Grupo Etnográfi co da Gafanha da Nazaré

4 Sexta-feira
Manhã
Feira do Vestuário
(Mercado Animado)
Mercado Municipal de Ílhavo

5 e 6 Sábado e Domingo
Participação da A.C.D. “Os Ilhavos”, 
secção de Atletismo, no Campeonato 
Distrital Sub 23 de Pista Coberta e no 
Campeonato de Veteranos de Pisca 
Coberta, em Espinho

5 Sábado
Participação do CAPGE, Clube da 
Associação de Pais da Gafanha da 
Encarnação – Clube de Natação de 
Competição do Município de Ílhavo, 
no Troféu de Ano Novo, em S. João da 
Madeira

18h00
Illiabum Clube – Galitos F.C.
Proliga/ Basquetebol
Pav. Municipal Cap. Adriano Nordeste

G.D.Gafanha – G.D.R. Lameirinhas
Camp. Nacional de Futsal 2ª Divisão
Pav. Escola Secundária da Gafanha da Nazaré
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NEGE – A.C.F.C.P. Lourosa
Camp. Distrital de Futsal 1ª Divisão
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha da Encarnação

18h45
Gafanha Esporgel – Basquete de 
Barcelos
Camp. de Basquetebol – Seniores Femin.
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha da Nazaré

21h00
G.D. Gafanha – ACERT SIGNUM
Camp. Nacional de Basquetebol CNB2
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha da Nazaré

6 Domingo
Cortejo dos Reis
na Gafanha da Nazaré
09h00 Inicio do Cortejo a partir da 

Remelha que terminará com o 
Beijar do Menino Jesus na Igreja 
Matriz da Gafanha da Nazaré

15h00 Leilão das oferendas no Centro 
Cultural da Gafanha da Nazaré

Org.: Paróquia da Gafanha da Nazaré

Cortejo dos Reis
na Gafanha da Encarnação
09h00 Inicio do Cortejo na Rua dos 

Extremos
12h00 Representação de “A Casa de 

Herodes” junto à Igreja
15h00 Leilão das Oferendas no Salão 

Paroquial na Gaf. da Encarnação
Org.: Comissão do Cortejo dos Reis

15h00
G.D. Gafanha Aquém – Alquerubim
Camp. Distrital de Futebol 3ª Divisão
Campo de Jogos da Gafanha do Carmo

11 Sexta-feira
Manhã
Feira do Vestuário
(Mercado Animado)
Mercado Municipal de Ílhavo

11 a 13 Sexta-feira a Domingo
21h00
Cantar das Janeiras pelas ruas da 
Cidade da Gafanha da Nazaré
Org.: Grupo Etnográfi co da Gafanha da Nazaré



Comemoração
do 110º Aniversário 
da Restauração do 
Município de Ílhavo
Início das Comemorações
10h30 Hastear das Bandeiras
 Junto à Câmara Municipal de Ílhavo
11h00 Missa de Acção de Graças, com 

a participação da Música Nova
 Igreja Matriz de S. Salvador
16h00 Sarau Cultural, com a participação 

da Filarmónica Gafanhense e dos 
Grupos Folclóricos do Município 
de Ílhavo

 Centro Cultural da Gafanha da Nazaré
19h00 Fados de Coimbra
 Salão Cultural da Gafanha do Carmo
20h30 Espectáculo de Fogo de Artifi cio
 Gafanha da Encarnação (zona da “Bruxa”)
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12 e 13 Sábado e Domingo
Participação da A.C.D. “Os Ilhavos”, 
secção de Atletismo, no Campeonato 
Distrital Pista Coberta, em Espinho

12 Sábado
Participação da A.C.D. “Os Ilhavos”, 
secção de Atletismo, na Taça Federação 
Portuguesa de Atletismo de Saltos,
em Pombal

18h00
Ílhavo A.C. – A.D.C. Benavente
Camp. Nacional de Andebol 2ª Divisão
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha da Encarnação

13 Domingo
Feira dos 13
Largo da Feira – Vista Alegre



15h00
G.D. Gaf. Aquém – Antes
Camp. Distrital de Futebol 3ª Divisão
Campo de Jogos da Gafanha do Carmo

NEGE – L.A.A.C.
Camp. Distrital de Futebol 2ª Divisão
Pav. Desportivo da Gafanha da Encarnação

G.D.G. Gafanha – A.D.C.R. Oiã
Camp. Distrital de Futebol 1ª Divisão
Complexo Desportivo da Gafanha da Nazaré

18 Sexta-feira
Manhã
Feira do Vestuário
(Mercado Animado)
Mercado Municipal de Ílhavo
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18 a 20 Sexta-feira a Domingo
21h00
Cantar das Janeiras pelas ruas da 
Cidade da Gafanha da Nazaré
Org.: Grupo Etnográfi co da Gafanha da Nazaré

19 e 20 Sábado e Domingo
Participação da A.C.D. “Os Ilhavos”, 
secção de Atletismo, no Campeonato 
Absoluto das Beiras de Pista Coberta,
em Espinho

Participação do CAPGE, Clube da 
Associação de Pais da Gafanha da 
Encarnação – Clube de Natação de 
Competição do Município de Ílhavo, 
por uma atleta, no Meeting Internacional 
na Pôvoa de Varzim



19 Sábado
IX Grande Capitulo Gastronómico da 
Confraria do Bacalhau
09h30 Recepção e Sessão de Boas 

Vindas às confrarias e convidados 
na Câmara Municipal de Ílhavo

11h00 Missa Solene na Capela da Sr.ª
do Pranto

12h00 Desfi le das Confrarias da Capela 
até ao Hotel de Ílhavo

13h00 Almoço e Cerimónia de 
Entronização dos novos Confrades

Org.: Confraria Gastronómica do Bacalhau

18h00
Illiabum Clube – Angra/Susiarte/
Samsung
Proliga/ Basquetebol
Pav. Municipal Cap. Adriano Nordeste

G.D. Gafanha – C.D.C Juvenorte 
Camp. Nacional de Futsal 2ª Divisão
Pav. Escola Secundária da Gafanha da Nazaré

NEGE – A.C.R. Vale de Cambra
Camp. Distrital de Futsal 1ª Divisão
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha da Encarnação

21h00
G.D. Gafanha – Académico de Viseu
Camp. de Basquetebol – Seniores Masc.
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha da Nazaré

20 Domingo
15h00
G.D. Gafanha – F.C. Cesarense
Camp. Distrital de Futebol 1ª Divisão
Complexo Desportivo da Gafanha da Nazaré

18h00
Illiabum Clube – Ass. Académica 
de Coimbra
Proliga/ Basquetebol
Pav. Municipal Cap. Adriano Nordeste
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25 Sexta-feira
Manhã
Feira do Vestuário
(Mercado Animado)
Mercado Municipal de Ílhavo

25 a 27 Sexta-feira a Domingo
21h00
Cantar das Janeiras pelas ruas da 
Cidade da Gafanha da Nazaré
Org.: Grupo Etnográfi co da Gafanha da Nazaré

26 Sábado
18h45
Gafanha Esporgel – U.A. António Aroso
Camp. de Basquetebol – Seniores Femin.
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha da Nazaré

27 Domingo
Todo o dia
25º Grande Prémio de Atletismo
de Estrada
Ílhavo
Org.: A.D.C. “Os Ilhavos”

15h00
G.D. Gaf. Aquém – Bonsucesso
Camp. Distrital de Futebol 3ª Divisão
Campo de Jogos da Gafanha do Carmo

NEGE – G.D. Águas Boas
Camp. Distrital de Futebol 2ª Divisão
Pav. Desportivo da Gafanha da Encarnação

11janeiro







2 Quarta-feira
21h30
Illiabum Clube – Galitos
Camp. Basquetebol – Juniores A
Pav. Municipal Cap. Adriano Nordeste

5 Sábado
09h15
S.C. Vista Alegre – A.R.C. Oliveirinha
Camp. de Futebol – Infantis A
Complexo Desportivo da Vista Alegre

11h45
S.C. Vista Alegre – Anadia F.C.
Camp. de Futebol – Escolas B
Complexo Desportivo da Vista Alegre

15h00
Illiabum Clube – União Desportiva 
Oliveirense
Camp. Basquetebol – Cadetes
Pav. Municipal Cap. Adriano Nordeste

16h30
Gafanha Teka – A.C.R. Vale de Cambra
Camp. de Basquetebol – Sub 16 Masc.
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha da Nazaré

21h30
Illiabum Clube – Sangalhos
Desporto Clube
Camp. de Basquetebol – Juniores B
Pav. Municipal Cap. Adriano Nordeste

6 Domingo
09h00
S.C. Vista Alegre – A.D. Valonguense
Camp. de Futebol – Juvenis
Complexo Desportivo da Vista Alegre

11h00
S.C. Vista Alegre – G.D. Gafanha
Camp. de Futebol – Iniciados
Complexo Desportivo da Vista Alegre

desporto formação14
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9 Quarta-feira
21h30
G.D.G. Gafanha – Illiabum Clube
Camp. de Basquetebol – Sub 20 Masc.
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha da Nazaré

Illiabum Clube – União Desportiva 
Oliveirense
Camp. de Basquetebol – Juniores B
Pav. Municipal Cap. Adriano Nordeste

12 Sábado
10h30
S.C. Vista Alegre – S.C. Beira Mar
Camp. de Futebol – Infantis B
Complexo Desportivo da Vista Alegre

14h00
S.C. Vista Alegre – A.D. Nariz
Camp. de Futebol – Escolas A
Complexo Desportivo da Vista Alegre

15h00
Delbran Gafanha – A.D. Ovarense
Camp. de Basquetebol – Sub 16 Femin.
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha da Nazaré

13 Domingo
09h15
Illiabum Clube – Colégio de Calvão
Camp. Basquetebol – Cadetes Fem.
Pav. Municipal Cap. Adriano Nordeste

10h30
5ª Jornada do Torneio Distrital de 
Minis 8
Camp. Basquetebol – minibasquete
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha da Nazaré

15h00
Sueste Gafanha – GICA
Camp. de Basquetebol – Sub 14 Femin.
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha da Nazaré

19 Sábado
Participação do CAPGE, Clube da 
Associação de Pais da Gafanha da 
Encarnação – Clube de Natação de 
Competição do Município de Ílhavo,
2º Torneio de Promoção, em
Albergaria-a-Velha



09h15
S.C. Vista Alegre – R.D. Águeda
Camp. de Futebol – Infantis A
Complexo Desportivo da Vista Alegre

11h45
S.C. Vista Alegre – G.D. Mealhada
Camp. de Futebol – Escolas B
Complexo Desportivo da Vista Alegre

15h30
5ª Jornada do Torn. Distrital de Minis 10
Camp. Basquetebol – Minibasquete
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha da Nazaré

18h45
G.D. Gafanha – C.P. Esgueira “A”
Camp. de Basquetebol – Sub 14 Masc.
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha da Nazaré

20 Domingo
10h30
5ª Jornada do Torneio Distrital de 
Infantis (Sub-13)
Camp. Basquetebol – Minibasquete
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha da Nazaré

26 e 27 Sábado e Domingo
Participação do CAPGE, Clube da 
Associação de Pais da Gafanha da 
Encarnação – Clube de Natação de 
Competição do Município de Ílhavo, no 
Dia Olímpico (infantis e juvenis), em Viseu

26 Sábado
14h00
S.C. Vista Alegre – A.D.R.C. Oiã
Camp. de Futebol – Escolas A
Complexo Desportivo da Vista Alegre

16h30
Sueste Gafanha – Sangalhos DC
Camp. de Basquetebol – Sub. 14 Femin.
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha da Nazaré

21h00
Gafanha Teka– Illiabum Clube
Camp. de Basquetebol – Sub 16 Masc.
Pav. Gimnodesportivo da Gafanha da Nazaré
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Todo o mês
Colectiva de Fotografi a e 
Instalação “Meu Nome Mar”
Instalação de Alberto Carneiro
Colecção Serralves
Fotografi a de Ana Azevedo, Ana Paula 
Vizinho, Aníbal Lemos, Catarina Mendes, 
Duarte Belo, Gérard Castello-Lopes, 
Henrique Loff, João A. Mota, João Margalha, 
José Manuel Rodrigues, Manuel Gomes 
Teixeira, Manuel Magalhães, Mário Marnoto, 
Paula Abreu e Virgílio Ferreira.
Exposição comissariada por Luís Oliveira Santos.

Até 6 de Janeiro
Feira do Livro de Natal
10 % de desconto em todas as edições 
Município de Ílhavo/Museu Marítimo de Ílhavo

13 Domingo
Abertura da exposição de fotografi a 
“Barcos Tradicionais Portugueses
Navegações, instantes e devoções”, de 
Manuel Gardete

Horários
Museu Marítimo de Ílhavo: Terça-feira a Sexta-feira 

09h30-18h00; Sábado e Domingo 14h30-18h00

Navio-Museu Santo André: Terça-feira a Sexta-feira 

09h30-17h30; Sábado e Domingo 14h30-17h30

Entrada livre nas exposições temporárias.

Para mais informações: tel. 234 329 990 ou

www.museumaritimo.cm-ilhavo.pt

museu marítimo de ílhavo18



9 a 23 Quarta-feira a Quarta-feira
Recordar 2007
Destaque aos “Autores do mês”
do ano de 2007
Sala Polivalente

12 Sábado
Destaque à autora Agatha Christie
Sala Adultos

14 a 25 Segunda a Sexta-feira
16h00
Poirot – 10 Dias, 10 Episódios
Hercule Poirot, fruto da venerada obra 
de Agatha Christie
Sala Polivalente

24 Quinta-feira
IX Estafeta de Contos das
Palavras Andarilhas
“Grávida no coração”

“Era um pinheirinho manso,
Tão manso que adormeceu:
Raízes presas à terra,
Agulhas presas ao céu.”
in, Anjos de Pijama de Matilde Rosa Araújo

Autores do Mês
Secção Infanto-Juvenil
· Matilde Rosa Araújo
Secção de Adultos
· Clara Pinto Correia

Secção Infanto-Juvenil
9, 16, 23 e 30 – 17h30
Quartas com Poesia
· Segredos e Brinquedos
· Anjos de Pijama

biblioteca municipal de ílhavo 19janeiro
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Ateliers de Expressão 
Literária e Plástica
Sábados – 15h30
Fáceis e divertidos –
Com os livros também se aprende
Dia 5 Trabalhar com Cartão
Dia 12 Origami para meninas e meninos 

curiosos
Dia 19 Escultura com Balões
Dia 26 Moldar Plasticina

Hora do Conto –
A ouvir histórias
também se aprende
Contos de Matilde Rosa Araújo
Segunda a Sexta-feira – 17h30
Sábados – 16h30
Dia 5 “As Flores de Fogo”
Dia 12 “Vovó, Nina e Pin…ta..roxo!”
Dia 19 “Dona Balbina… e as Cerejas”
Dia 26 “Conto da Papoula-Boneca”

Bebeteca
Sábados – 17h00
Aprender com o Panda
Dia 5 “O Panda e o Abecedário das 

Boas Coisas”
Dia 12 “Panda, Prisioneiro do Tempo”
Dia 19 “Panda e a Dona Educação “
Dia 26 “Panda e a Lua Mentirosa”



Espaços Maior Idade
Este é um espaço dedicado inteiramente 
ao convívio e à partilha de saberes. 
Traga a sua boa disposição e apareça. 
Contamos com a sua presença.

8, 15, 22 e 29 Terças-feiras
15h00-17h30
Biblioteca Municipal de Ílhavo

9, 16, 23 e 30 Quartas-feiras
15h00-17h30
Pólo de Leitura da Gafanha do Carmo

10, 17, 24 e 31 Quintas-feiras
15h00-17h30
Pólo de Leitura da Gafanha da Encarnação

11, 18 e 25 Sextas-feiras
15h00-17h30
Pólo de Leitura da Gafanha da Nazaré

Pólos de Leitura
Hora do conto seguida de um atelier de 
expressão literária e plástica
Para crianças dos 3 aos 10 anos

Sextas-feiras – 17h30
Pólo de Leitura da Gafanha da Encarnação

Quartas-feiras – 17h30
Pólo de Leitura da Gafanha da Nazaré

Quintas-feiras – 17h30
Pólo de Leitura da Gafanha do Carmo

Para mais informações
Biblioteca Municipal de Ílhavo,
telefone 234 321 103

janeiro 21



Para mais informações
· Fórum Municipal da Juventude de Ílhavo,

telefone 234 321 079
· Fórum Municipal da Juventude da Gafanha da 

Nazaré, telefone 234 183 773
· Fórum Municipal da Juventude – Pólo de Vale 

de Ílhavo, telefone 234 326 826

«Mixer Sound»
Tema do mês

Em Janeiro não te esqueças de estar atent@ às 
novidades do Fórum Municipal da Juventude.

Todo o mês
Inscreve-te* no II Concurso de Dj’s, integrado no 
III aniversário do Fórum Municipal da Gafanha da 
Nazaré.

E ainda… participa no encontro com Dj´s, no teu 
Fórum da Juventude!
Bring Your Good Vibes!

* através do site da CMI (www.cm-ilhavo.pt)

fórum municipal da juventude22
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Comemoração da Restauração do Município de Ílhavo

revolta generalizada da população Ilhavense 
que pacientemente lutou pela sua causa, 
alegando o número de fogos existentes no 
Concelho, a vida civil e comercial, o impacto 
e tradição da sua vida marítima que remonta 
ao princípio da monarquia e, o valor da sua 
vida rural e marinha... 

Tal como noutros Concelhos, consegui-
ram demonstrar afi nal a importância da 
história do Município, e mais não fi zeram 
senão denunciar as razões puramente 
políticas da sua extinção, impondo a necessi-
dade de Restauração do Concelho.

E eis que em 1898, com a volta do Partido 
Progressista ao poder e, por Decreto de 13 
de Janeiro, restauram os Concelhos extintos 
em 1895, entre os quais o de Ílhavo. 

De muito interesse e motivo de orgulho foi 
a sessão extraordinária da Câmara Municipal 
de Ílhavo do dia 28 de Janeiro de 1898, na 
qual se debateu este Decreto, elegendo o 
Executivo e se agradece publicamente a 
dedicação ao Presidente do Concelho de 
Ministros e do Governador Civil de Aveiro, 
Albano de Mello, pela causa do Povo Ilhaven-
se em prol da Restauração de Ílhavo.

Também a ela assistiu o Delegado do 
Governador Civil do Distrito, Dr. Manuel 
Maria da Rocha Madaíl.

A população rejubilou neste dia e, decorri-
dos 110 anos, 2008 é o ano para também 
nós festejarmos este marco histórico do 
Município de Ílhavo, assinalando ao longo 
dos 12 meses o evento com as mais 
variadas iniciativas que a Câmara Municipal 
irá promover!

O que terá levado à criação dos Concelhos 
é, na leitura da história dos Municípios 
Portugueses, matéria incerta, pois não se 
sabe a época, nem a região onde surgiu o 
primeiro Concelho.

No que se refere a Ílhavo, apesar de muito 
se escrever também sobre as suas origens, 
não se sabe ao certo a sua origem histórica, 
nem quando foi designado como Concelho. 
Sabemos, no entanto, que é um Concelho 
antigo, mencionado em documentos data-
dos de 1095.

Um documento histórico relevante que o 
reconhece é a Carta de Foral de D. Dinis, de 
13 de Outubro de 1296.

Outro documento que reafirma essa 
atribuição é também o Foral concedido por
D. Manuel I, em 8 de Março de 1514 e que 
rege a vida concelhia nacional até à Lei de 
Mouzinho da Silveira, de 16 de Maio de 1832,
que vai abolir os Forais.

A reforma administrativa do século XIX e 
a acção do novo governo então formado, 
afectou Ílhavo, como tantos outros Conce-
lhos pelo País, escrevendo uma página 
menos colorida da sua história. Por razões 
meramente políticas e administrativas, Ílhavo 
foi extinto como Concelho e anexado ao 
Concelho de Aveiro, por Decreto de 21 de 
Novembro de 1895. 

Obviamente esta medida não foi não foi 
bem recebida no seio das gentes da nossa 
terra. Sentiam-se injustiçadas e revoltadas 
com tal decisão e, durante três anos, lutaram 
pela sua autonomia municipal. Foi uma 



património26

Moliceiros

Pintura a óleo sobre madeira, assinada e datada no canto 
inferior direito: “C. Teles/1941”.

A peça possui um horizonte fundo constituído pela silhueta 
de várias velas de moliceiros, refl ectidas nas águas da Ria.

Cromaticamente, a composição desenvolve-se em tonali-
dades de dourado, azul, branco e castanho.

A peça foi doada ao Museu Marítimo de Ílhavo pela Associa-
ção dos Amigos do Museu aquando da comemoração do
6º aniversário da remodelação e ampliação do Museu.



Salada Quente de Bacalhau com Pimentos 
Assados e Molho de Alho e Açafrão

Ingredientes
(para 1 pessoa):
· 150 gr. de Bacalhau
· 50 gr. de Pimento Verde
· 50 gr. de Pimento Vermelho
· 100 gr. de Batata Média
· 10 gr. de Alho
· 10 gr. de Cebola
· Sal (q.b.)
· Vinagre (q.b.)
· Poejos (q.b.)
· Azeitonas (q.b.)
· Broa (q.b.)

Ingredientes para o Molho
· 2 dl. Azeite
· 1 dl. Vinagre
· 10 gr. de Alho
· Piri-Piri (q.b.)
· Açafrão (q.b.)

Modo de preparação
Desfi ar o Bacalhau em cru e mergulhá-lo em azeite e alho –

guardar no frio. Cozer as batatas com a pele com bastante 
sal. Grelhar os pimentos, limpá-los e regar com azeite. Fazer 
o mesmo com a cebola.

Fazer o molho com o azeite, alho bem picado, uma
pitada de açafrão, algumas gotas de vinagre e piri-piri
envolver tudo.

Empratar com uma base de batatas cortadas às rodelas 
com a pele e depois os restantes ingredientes dispostos por 
camadas. Regar com o molho e decorar com azeitonas, 
poejos e broa frita.

Esta receita obteve o 1º lugar no Concurso Gastronómico de Ílhavo 
2007, e foi-nos gentilmente cedida pelo restaurante Casa Velha; 
Av. Mário Sacramento, 3830-052 Ílhavo; Tel. 234 329 860
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tabela de marés28

 Preia–mar Baixa–mar
 dia do dia da manhã tarde manhã tarde
 mês semana hora altura hora altura hora altura hora altura
 1 Ter. 09.22 2.7 22.02 2.6 02.44 1.4 15.27 1.4
 2 Qua. 10.26 2.6 23.04 2.6 03.52 1.5 16.30 1.4
 3 Qui. 11.29 2.6 – – 05.01 1.5 17.32 1.4
 4 Sex. 00.02 2.7 12.27 2.6 06.06 1.4 18.26 1.3
 5 Sáb. 00.54 2.8 13.17 2.7 07.00 1.3 19.12 1.2
 6 Dom. 01.40 2.9 14.02 2.8 07.44 1.1 19.52 1.1
 7 Seg. 02.21 3.0 14.42 2.9 08.22 1.0 20.28 1.0
 8  02.59 3.1 15.20 3.0 08.58 0.9 21.03 0.9
 9 Qua. 03.36 3.2 15.56 3.0 09.33 0.8 21.37 0.9
 10 Qui. 04.12 3.3 16.32 3.0 10.08 0.8 22.13 0.8
 11 Sex. 04.49 3.3 17.09 3.1 10.44 0.7 22.50 0.8
 12 Sáb. 05.27 3.3 17.47 3.0 11.22 0.8 23.30 0.9
 13 Dom. 06.07 3.2 18.29 3.0 12.03 0.8 – –
 14 Seg. 06.51 3.1 19.17 2.9 00.14 0.9 12.49 0.9
 15  07.42 3.0 20.13 2.8 01.05 1.0 13.41 1.0
 16 Qua. 08.43 2.9 21.22 2.7 02.06 1.2 14.44 1.2
 17 Qui. 09.56 2.8 22.38 2.8 03.19 1.2 15.57 1.2
 18 Sex. 11.15 2.8 23.53 2.9 04.41 1.2 17.14 1.2
 19 Sáb. 12.29 2.9 – – 06.00 1.1 18.24 1.1
 20 Dom. 01.01 3.0 13.33 3.0 07.07 0.9 19.23 0.9
 21 Seg. 01.59 3.2 14.28 3.1 08.02 0.8 20.13 0.8
 22  02.49 3.4 15.15 3.2 08.49 0.6 20.57 0.7
 23 Qua. 03.35 3.5 15.58 3.3 09.32 0.5 21.38 0.7
 24 Qui. 04.17 3.5 16.38 3.2 10.11 0.5 22.17 0.7
 25 Sex. 04.56 3.5 17.16 3.2 10.49 0.6 22.54 0.8
 26 Sáb. 05.33 3.4 17.51 3.1 11.26 0.7 23.32 0.9
 27 Dom. 06.08 3.2 18.27 2.9 12.03 0.9 – –
 28 Seg. 06.44 3.0 19.04 2.8 00.10 1.0 12.41 1.1
 29 Ter. 07.23 2.8 19.48 2.6 00.52 1.2 13.23 1.3
 30  08.11 2.6 20.46 2.5 01.41 1.4 14.15 1.4
 31 Qui. 09.16 2.5 22.00 2.5 02.46 1.5 15.24 1.5



Ílhavo
Diniz Gomes, Tel. 234 322 885
Moderna, Tel. 234 328 222
Santos, Tel. 234 322 930/326 486
Senos, Tel. 234 322 742
Gafanha da Nazaré
Branco, Tel. 234 361 576
Morais, Tel. 234 361 817

 Dom.   6 Moderna 13 Senos 20 D. Gomes 27 Santos
     Morais  Branco  Morais  Branco
 Seg.   7 Senos 14 D. Gomes 21 Santos 28 Moderna
     Branco  Morais  Branco  Morais
 Ter. 1 Senos 8 D. Gomes 15 Santos 22 Moderna 29 Senos
   Morais  Branco  Morais  Branco  Morais
 Qua. 2 D. Gomes 9 Santos 16 Moderna 23 Senos 30 D Gomes
   Morais  Branco  Morais  Branco  Morais
 Qui. 3 Santos 10 Moderna 17 Senos 24 D. Gomes 31 Santos
   Morais  Branco  Morais  Branco  Morais
 Sex. 4 Senos 11 D. Gomes 18 Santos 25 Moderna
   Morais  Branco  Morais  Branco
 Sáb. 5 Moderna 12 Senos 19 D. Gomes 26 Santos
   Morais  Branco  Morais  Branco

Gafanha da Encarnação
Ribau, Tel. 234 365 131
Praia da Barra
Ançã Castro, Tel. 234 360 721
Costa Nova
Posto de Medicamentos, Tel. 234 369 885

farmácias de serviço 29janeiro



Biblioteca Municipal de Ílhavo
Tel: 234 321 103
Fax: 234 321 087
biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt

Escola Municipal de Educação 
Rodoviária
Tel: 234 363 980

Ecocentro/Centro de Educação 
Ambiental
Tel: 234 329 600

Recolha de Monos
Tel: 234 325 549

Serviço Municipal de 
Informação ao Consumidor
Tel: 234 329 600

SAFE
Serviço de Apoio à Formação e 
ao Emprego da Câmara Municipal 
de Ílhavo
Tel: 234 321 079

Comissão de Proteção de 
Crianças e Jovens de Ílhavo
Tel: 234 329 632

Canil/Gatil Municipal
Tel: 234 329 605

Juntas de Freguesia
São Salvador
Tel: 234 321 725
Gafanha da Nazaré
Tel: 234 361 520
Gafanha da Encarnação
Tel: 234 365 104
Gafanha do Carmo
Tel: 234 391 131

telefones úteis30

Câmara Municipal de Ílhavo
Tel: 234 329 600
Fax: 234 329 601
www.cm-ilhavo.pt
geral@cm-ilhavo.pt
Piquete 24 Horas de Serviço
Tlm: 918 206 410
Linha Verde
Tel: 800 202 991
Gabinete de Apoio – Presidência 
e Vereação
Tel: 234 329 602
Secretaria Obras Particulares
Tel: 234 329 603
Secretaria Administração Geral
Tel: 234 329 604
Secretaria dos Serviços Urbanos 
(Armazéns Gerais)
Tel: 234 329 605
Secretaria dos Serviços de Água 
e Saneamento
Tel: 234 329 606

Reuniões Ordinárias do 
Executivo
Públicas – 7 e 21 de Janeiro 
(Segunda-feira), pelas 15h30
Audição do público a partir das 17h30
Privada – 28 de Janeiro
(Segunda-feira) pelas 15h30

Atendimento da Presidência e 
Vereação
Presidente Eng. Ribau Esteves
Quintas-feiras/Tarde
Vereador Eng. Fernando Caçoilo
Terças-feiras/Manhã
Vereadora Prof. Margarida
São Marcos
Sextas-feiras/Tarde
Vereador Eng. Marcos Ré
Terças-feiras/Tarde
Vereador Eng. Paulo Costa
Quartas-feiras/Tarde

Centro Cultural da Gafanha
da Nazaré
Tel: 234 367 433

Fórum Municipal da Juventude
Ílhavo
Tel: 234 321 079
forumjuventude_ilhavo@cm-ilhavo.pt
Gafanha da Nazaré
Tel: 234 183 773
forumjuventude_gafanhanazare@cm-
ilhavo.pt
Pólo Vale de Ílhavo
Tel: 234 326 826

Gabinete de Apoio à Saúde 
Juvenil
Ílhavo
Tel: 234 321 079
Gafanha da Nazaré
Tel: 234 367 433

Gabinete de Apoio ao Emigrante
Tel: ++ 351 234 329 631



Piscinas Municipais
Ílhavo
Tel: 234 329 607
Gafanha da Nazaré
Tel: 234 363 080
Vale de Ílhavo (Descoberta)
Tel: 234 324 819

Serviço Municipal de
Protecção Civil
Tel: 234 329 629

Museus
Museu Marítimo de Ílhavo
Tel: 234 329 990
Terça-feira a Sexta-feira
· 09h30-12h30 | 14h30-18h00
Sábados e Domingos
· 14h30-18h00
Encerra às Segundas Feiras
Navio Museu Stº André (Pólo)
Terça-feira a Sexta-feira
· 09h30-17h30
Sábados e Domingos
· 14h30-17h30
Casa Gafanhoa – Museu 
Municipal
Tel: 234 329 600
Visita de Grupos por marcação prévia
Vista Alegre
Tel: 234 320 600
Terça a Sexta-feira
· 09h00-18h00
Sábado e Domingo
· 09h00-12h30 | 14h00-17h00
Encerra às Segundas-feiras
Visita de Grupos por marcação prévia

Administração do Porto
de Aveiro
Tel: 234 393 300

Associação de Municípios 
da Ria
Tel: 234 377 650

Bombeiros Voluntários
de Ílhavo
Tel: 234 320 120

Capitania do Porto de Aveiro
Tel: 234 397 230

Centros de Saúde
Linha Azul
Tel: 234 324 102
Ílhavo
Tel: 234 325 876
Gafanha da Nazaré
Tel: 234 390 950
Gafanha da Encarnação
Tel: 234 361 902
Gafanha do Carmo
Tel: 234 361 968
Costa Nova
Tel: 234 369 884

Emergências Gás Natural
Tel: 808 200 157

EDP – Avarias
Tel: 800 506 506
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Parques de Campismo
Costa Nova
Tel: 234 393 220
Gafanha da Nazaré
Tel: 234 366 565
Praia da Barra
Tel: 234 369 425

Polícia Florestal
Posto da Gafanha da Encarnação
Tel: 234 364 383

Polícia Marítima de Aveiro
Tel: 234 397 246

Postos da GNR
Ílhavo
Tel: 234 322 777/326 333
Gafanha da Nazaré
Tel: 234 393 070
Gafanha da Encarnação
Tel: 234 322 976

Postos de Turismo
Ílhavo
Av. 25 de Abril
Tel: 234 325 911
Praia da Barra
Rua Comandante Azevedo e Silva
Tel: 234 396 212
Praia da Costa Nova (Sazonal)
Av. José Estevão
Tel: 234 369 560
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